शुद्धिपन्र । 


इ्टह पूछा ६ पक्तिमसप्तदश स्थान अहा- 
दश” होगा। 


४४२ पृष्ठा ४ पक्तिप्त “अछ्ठादश” स्पानमें 


डगपरिद्ञ” होगा । ._ _. -. 


सरमिका । 


गुहिवित्सा पुस्तफ में घ्लाधित दमारा दूपरा प्रम्ध 
५द्याकिस्सा सर्द थार प्रषादित हागपा। इस व रझापने छ 
आरण्स करने रे हमार प्रातवत लोग अक्दा छप्ज़ानण छिय 
खत्यस्श झाप्रह बरतथ परतु समनेक सरद व्‌ दिए और विपासियों 
से समयक्ष पिटम्प शुमा। भादा दे दि दमाराइस प्रुरिको 
दि जिस इहमन अपनो इच्छा से नहींवी, प्राहरू लोग 
क्षमा करेंगे । $ 


शदाविषसा पुस्तछक विदधार्धी और शहम्पो लागोंक लिपि 
लिखा गए दे इस स उसमे सद शोणों को पिस्तत चिवित्सा 
लिखना मसम्मब था परातु इस पुस्तक को सहायतास द्ोमिया 
दैपिरद चि₹क्तिसा में कुछ स्यु पत्ति दोसक्ता है उस समय सब 
रोगों को सिंक्तिसा छधरन के किसी यड़ प्रय को बापतचा 
अमुभद होती दे उसी अनुभपर का पूण फरने के लिय यद 
पंचादि-सा तत्त्व” छापा और घक्चादित किया या | चिकित्सा 
दिया केंचल घन कमाने को दो दिया नहीं दे परतु दरवा 
शुद्प्प का शाड़ा बइत इस विदा का जानना और उस के 
अलुसार कुछ चिक्रिसा झ्पन वुद्धम्व को फरता आयदपक 
है। दाप्रियपपीधिक्ष चिकित्सा की रोनि डेसी सदज्ञ है फेस: 
उपकारा है | क्‍या नुरेत दे ज्ञाम यालझ हैं क्या गमचता 
ख्री ? य्रद समी हामियादैथिक प्लौषथ निमय सउन करसके है । 
इस पुस्तक वा पढने से स्रम्रेज्ञी न झ्लानन याले चिक्सक 
भर गदर समो दृरामिपोपाधकत सिति सा में रुनकाय दा 


है 


(२) 


सक्ते दै। इस विषय में प्रम्धक्षारन कुछ कसर नदी रखी। सब 
पाठक छोगों! से यद् प्रार्थना है कि हमारो शदलिकित्सा सौर 
विसुविफाधिक्त्सा इत्यादि पुस्तकों के समान यदद पुप्तक 
भी उनका अभाव पूण करसपे तो दृप्त छोग अपना भ्रम 
और धात्यय को सफल सममेंगे शोर आगे द्योमियोपैधिक 


की अ'पान्य पुस्तकों क प्रकाश करने में यद्ष करेंग । 


विनात 
श्रीउपेन्द्र नाथ म्किक है 
कायध्यज्ष ज्ञाहिडी एण्ड कम्पनी 
सथुरा ता०२०सितम्पर सब्१९०८॥।.. मथुरा शाया श्ोषधालय ) 
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हदिंश अब्पाय 


पच्चाह्चि कि सा ह 


॥०४रीटरि-७४ 
होमियोपेशिक ! 
[2 &प केर 
चांकत्माततच । 
+>ै+»९२ »(:०९०-- 


धथम अध्याय | 
शामियोपै्धी 4 

ईश्वर का सशनि झोयन हो प्रधान दे और स्वास्थ्य हो 
जीप छा परम सुछ दे । खास्प्य दिगड़ ज्ञागे पर मतुष्प 
उसको फिर किम्र तरद परम चशसका है और शाजोबड 
आरोग्य रहपर किस श्रकार झुस्त पृथ समय पितासफ्तादै 
यहाँ इस पुलककां मुर उद्दधय है। यरोरने कार रोग उप 
हित दोनपर जितनी जत्री मोर आसानासे द्ोमियापैधिर 
द्वाश आराम दोताई दूसरों सिसो खिरिन्‍्सा प्रणारोस 
जहां होता | होमियोपैथिरू घिक्चित्साम धतत्त दोनसे पष्धिमे 
दाठझौशो यद जानना चाहिये कि दामियोपैया क्‍यादे? 
इसलिये होमियापैपी संम्भधोय इऊ मोटी मोटा बे 
अभच छिखते है। 
पपदेशरेटीडा. सौंयरस से भ्रधिक हुए होंगे सन्‌ शऊर> 

द्देह्स इंसदीम महत्झा दैनामैनन पढदिले पहिस 
इस दिकक्रिस्सा धष्घालाको चलाया। दृर्मनरके जम प्रश्यसे 
इहिद्धेमो यूगेप तथा मास्तदपक चिकिस्सा शास्र झाशुईई- 
दादि में इसको सत्यताकों कुछ शासक दोख पडनोदं रिन्तु 
इसका विद्यान सम्मत उश्यपददयों पर पहेचाबर सवस्याधः 


विक्स्साप्य । (३) 


इ ऊपर धतिष्टित है भषातर कप इसका 
प्रस्यक्त प्रमांघ दाशाया है शो इधशा बानप 
लिप भपदा पी डेप बटससने है। घान 
पूदक पराश्ता द्वारा इसस ओ घत्यथ धरमाए' दाग पड़ ६ इतर 
सडन विसा प्रक्मए महा दासता और पहइ धादक्यत 
६ भमिशतापर ) निभर हैं । टगामिहन इस विकिट्सा प्रष्यण 
का जिस रामय विषाए था उर्सा समय इसका प्रशशित 
शही दरदिया था दर॑ व थरस म्र उपका गुत रकरा था। 
खाए में परोशरा प्रमाण आर पूरो भमिशता ( धादपियत ) स 
लिश्यय दागया दि इस दाटाज़ मर भाराम दावा एं शप उसमे 
इस सतद] शरद।दित किया ।इस भत थी शुतियाद इसभोी 
मजबूत है दि जब सक इस बाई प्रमाण दवर इस श्षपृषत 


सावित न वरद तव रूद् यह चिदिस्सा प्रषाशव संचार भार 
भरट रहगी । 


इजदापदी इससे 


इ्शशापर इवितशरे 


प्रियापैधिक सिसि डे 
अप अदा ढं दामियापैथिक चबित्सा रातपों का 
सिन्‍्काफा € ग्रुसार हशती दूं ।छत्तुणा घा उपस्ण्ति स 


शागडा प्रदाश इसदः सपाय राथ भर 
शाह जुदा खाज़ नहों है हामियापपिप दयाइयी क जा  छएघ्घाण 
स्िसखिडसब' स्रापही रागा थी घतक्त मात दशाव रछपों का मिलान 
कररता खाहिय भार किर शिस दया के राचछूण रागी का 
रूक्षणों स विशप मिश्वे उसो दया छा देगा साहप। निसछ 
भद्यधि रू छकझ्नणण गागा द खक्षणों स॒ विशाप मिएस हा प्रही 
दवा विशप फायदा दरता है + राघक लचितन राक्तण हे थरि 
घट सद दूर हागये ता समझछा कि आराम द्ागया] 
हामियापैधिक मत विसन्रकार भव्यक्ष प्रमाणोक ऊपर 
प्रतिप्ततदे उसी प्रवार इसझो सिकित्स्ता श्रघाल! भा न ने 


ड़ चेक सातस्य 


खरल हु पक सम्रथम पका आप रीं र॒शा का आनाती 
है. मतपय खरा मिरा हुई एक्हा हय का कया वहुत कद 
समझा तासयकार यहुत सवा टयाइया एक 

ऑाफघयपवय 
स्याथ मर ।श सरनस करजनख यह स्पए 
नहा माऊस क्ञासक्ता [क किस 74 का का फह डुआआ। प्रत्यक 
आपाधका पर एफ वे घ क्रराडट उहतस्4 हयाहइया पक 
साथ मिलानस एक तयाका किराका 


पहुचाता ६ | ययल यहा बाल नहाटय 7 (मडाहइइ "था ६ 


ल्सखरा हया याया 


जाप ता फर रखम यत कस में द्ुम हासनकाह क्र कस 
दखाफा कया असर हत आर यह फाथयहा नहा तो फर 
यह निश्चय फरना भा फारन ४ के इनमस्त्र किस आापार 
का निकाउटना चााटय 7 क्सखइसम नहना चाहिये 
इंसालिय हामयापवा चाक साम 0फ समयम एकड़ा ञी 
पाये धवयाग काल 5 

समय हद कल सछि वराडका कक 4 7तठ नहा 
से यगवय आम 2गा का रो सूंल टला 

जासाल + शामयाप दाम शारायका रागक 


ख। 4 हाय समर यह मात्रात साथ नहींहे 


समझना दा 
हर वधावा 


आधायरा सएश्रा छाह थाटाहा चाह यबुत है हामिय फैया में 
देयाझाका राोणब साथासरान हरक हनका तराषा द्दै ॥ यहां 
पर यहमा क्डूटता हाणा तत्र इसमे मात्रा जिस कदतहद 
उसका ऋुछ टोक पारमाणटा नहींहे। चिसर्र परिमाणम औषधि 
दतसख राग को आरामशा यहां उसकी मात्राहै) यदि थाड़ा 
में ब्राप हो आपाज दनस रागाका आराम हो तो बहुन सी 
हुये हकाझ । बफायटाई नौर नुक्रलानमी बरताद। देती 
सनक तक्षस श्रमय दामियापया मत निवरालाथा उस समय 


शक 


०५२७): ४ 32522 22% 32422 200: ० कि: कै कफ 720 
का गुण विसप्रताए समझ खेद 

हामियारैदी साशय नह हे । 
सज्ुस्येफे लिख्शफ' थी नहींदे। को! 
कण सक मर्दों हुए थी और माज हु 
डिय यह मूठ है यह नन्‍ी दासका । मनुष्पता तझुरया भर 
गोच+ वफसा बहा जाता है। हामियायैधिय भौषधि से « 
हाता है एसा विश्वास मत हान का वाएण यद दे कि ' 
सा पसा इछाज थादही नर्हीं। 


होलखिबोपैधी हजुरोेके 
वष्ाए नर्डी हे 


किसा किसी देना में चाइक दिनोसे पानी जमजांत 
दाम दुए का राज़ान हुये यह यात सुगा तो दंसकर 
दी भर कहने छगापि एसां कमी काटी सहीं सकता । ड 
बैच सादि चिकित्सक मग्दटी में दयाम देगा के रा 
शरद परविदत बहुस सा हें। 
हामियायचिक् कधाभा की हसफा 
४2%. 
प्श्वास अथवा इज्यता के ऊपर: 
महीं है। माताशी घादीकांअभशान तथा भक्पुट याकद [ जि 
मुश्स, आदाजभा मे तिकइतीदा | बखतः वफताइभा 
हानागूस्य वागी जात रागशययावर पड़ादुधा हा पारा 
बारे गाय बैट आाद आकाइम हश्तवाज पक्षी खूब भौ 
सबक करमस शमस छुटक रा पासक दे । जिनको हामिया 
अवपर विखछाट विस्व सर र्री इाता इनामी इससे भाराम 
देखा शतारे अराज दाजस इसका! धविज्य सम हट जात दे वि» 
डेक्च अपरप्र महों करवा चध्ारू भार म €ज्याप्त करः) दत 
सिश्वच्स हफ्रयायविधी बई 2 + पत्वमी हल्‍मया री नर 
कयर कऊछ दच्च थी सुप्याध्ल टैज' बात प्रष्मा-क खरती एल 


दिक्तिसितप्इ । (५) 


इत्सोइए झाराम दाताएँ पद सच पास 
दष्दरई बेदीशरी हे हि हामियावथी पष्य सम्दः्धो रछ 
विपम, दाष्टणन बप्नंदा ढपइाण शाप्य शी द्रे 
घत्पता बार बयतिबम हैं रोग है, स्थ्जा दा भ्याभाप् 
अवश्य) राश ऋतियम भौए अम्यादार था दिप्मप पड दे । 
इसशप रोग ब समप जितने स्थामादिद्र भाष भर धफ्षराक 
इशमी ही शाराम दाने में शाशता दाता टैइसलिय डागा 
बो भरा ह्रादाए, झबर, शुलाद भार सुगपि दप्प यांशगों 
हात मे जड्ठत फिए्सा, धट्टभण, स्पा इरापथी बपुर धार 
गरग मसाज के पच्चना झाहिव। परध्य साधारण तरह पर 
सकष्र स साधने मे हा दिए ऊाता दें दिपी विविश्सा 
इगरय थी स्पयष्पा इथया उपहश मही दे। 

होमिपोदिधिक के घिपश घास हमशा थें। फद्दा करत हैं 
वि जामौ तुमारोी इीशाीबी सप दया शाएराशतर्दे, देश 
बया होता है. इसबः उत्तरमे हम इतनाता स्थवार बरते दे 
हलत-व हे हतवियपिक दि कीधरा झूटा भपवा २०० दाकि को 

| एफ शीह्ी दघा खाने स सत्वाल बोह 

मर तोम बदाणयन भी दीए सकता है ल्खि उस 
से शुद्ध न कुछ पिया होगी। पद वात पिछ्ान शसम्मत है झ्ौर इस 
फ्िप भ्दी कार करन क्षायक है, दिसु यांदि यह भी स्लौषार क्या 
साई कि उसस कुछ भी पर म शुष्मा तो यह बात भी 
होमिपापर्यीर जिद ताराफ़ कादे हितिदा की ! होमिया 
दैयो का उदृश्यही यह है हि दधा का भ्रसर शागी के 
पररपरही हो । इसस शु८छ उुफ्सात हाने फी संभाषना 
मई रदहती। रोगम दृदका सास देइके सब यम्भरों को उत्तयन 
शीटता बदजाती है, इसाश्विये यद घोडीसी माशाको आपात 


(१०) यिक्तिसातत्व । 


प्रार झ्ाराम हानके याद रागका भोगता फटमाता है 
प्रोषबि का मोग पीछू भी मागना पड़ता है। दोमिय 
खिकिस्सा में हमप्रकार का कुछ मोगना सी नदीं पदत 
देत्रणा भी गईं होती । 
मय भौर पुराने सब तरहक रागमें दमियोपैधिक सि 
और जिफित्साओं से झच्छीदे । हैजे 
हशगबापयी 


होमियोपाधर इषाज जो चमरफार 
और देजा 


खातादे सथ ससार में उसकी का 
शहीईे। देश की तरह तखगया झोर साधातिक रोध 
दूसरा काए सही ह। इस भीषण देश की यदि कोई सि 
है तो दातियोपैधी ही दै। 
इामियापैधिक दवाइयों में प्रतिषेषत्त आर आरोर 
दानाही श्रकारकी शक्ति हैं।कशुतर 
यथा सर्दी, मायाप्रकारक कवर, दैजा | 
के सूजपात हवातेदा दवा द्रीजाएं ता सकुरित धोता 
विशकुस जाता रहता है। सथवा इखका पश्जाता है। अब 
मरक अचछ्षक खसरा हत्यादे संक्रामक शांत पेज रह 
दिलोंमें ऋक्ष र ऋ माता हामयावदिक शापधि लेप करत 
अक्ष गासी से बच्चा रहसकभा है। 


अधिवधऊ * 


जिसडा बुजयाद सच दर कायमद ४ 
सर्चेदा हुीत हातारे । सेककों विपस्ति ' 
ऑरविप्न रा बालक बान मे हद१ कर घच्च्‌ लि। 


हचिकलेपिचा 
सटवेच्चालक 


काहाजी कमाए दशमरओ्र फु्तोस फैणरइारे । बहाने के 
दचछ छाटक छर शाकते मी धुअ देहदामेचिक चिंणि 


चिहदित्सातत्त । ते 


न 


अपध्य मिलेया ! चहिले जो छोग होमिपैपिके नामसे मुद्द 
फेरेलेये अय दीं छाग दोमियेपिधथिष्त सिपाय दूसरा 
फाइ इसोज़ नहीं करते। दोमियोपेयी मत खद्दा भोर विधान 
को परछी धुनिवाद पर बायम है। इसके विश्यमें ऐसी भाशा 
की जातोदे कि घादेदी दिनाम देशभग्मे सबस्ते सच्छी 
खिडिरसा पशाय्ों यहां समफो जायेगी। 


॥ दूमरा श््घ्याय ॥ 


स्वस्थ्यासम्वन्धी नियमावली । 


शोम दोनेपर प्रोषथि द्वारा उसको नियारण करनकी 
भदेता रोग मे होमेरेना हा प्च्ठाद। रोग दमछोगोक पाप 
और अस्पाचार नपा द्रारोरिक नियम पाछनक्तो भूब रया 
अचछता का पिप्मय फ़छडे | सर्द साधारणको स्वाएयप रखाने 
लियम चाननता भौर उनफ पजुसार घलना उचित हैं। स्वाष्यय 
रझाझह नियम पालन करनसे प्राय, मीर्य रोगारे हापसे 
रेक्ता म्रिघदीदे! द्वारार सवछ धौर तज युक्त दोतोई तथा 
प्रदाब सृस्पु धथइणा नदी होखकती | झ्नतएप स्वस्थ्प रचारी जो 
मोटा मोटी पातेद्दे इस ध्ष्यायम उहा सपको घिछतेह । पाशयात्य 


सम्दताके साथ साथ हमारे देशम रोपाएी 
सभ्यता को 


खदपाभा दहुत बढ गएदे। मुष्योकी प्रादिम भौर 
पृर्िदे सन्‍्प हे मे कक 


प्राकृतिक क्रदस्दाम इतने सघ रोग नहीं ये 
फ्दतप९छ सम्ददीय 


हम सफपताफ भमिमानसे जितने पूछे जाते 
कप ०८ ले 

हैं इसने ही। तरह गरहरूे ऋटित रोग हम 
घोगोदे प्रदेशकूए इमार शुरू सम्दद 


हंदृभ बपद ) 


को दून्दर सझूक 
्ड 


(ह्‌्ण सिक्िसातत्य 


आर झाराम हानरे धाद रोगका मोगता कटजाता दे परंढ 
झवयि का मोग पीछ भी मागना पड़ता है। दोमियोपैयिक 
डिकिस्सा में इसप्रकार का कुछ सोगना भी नहीं पडता शोर 
दैजगा। मी सहीं होती । 

मय और पुरान सब तरहते रागमें हामियायैधिक्र यिफ्तिता 


और टिकित्साओं से भब्छीदै । हैजे रागते 
बशगषापपी 


होमिपावधिक्ष इज्ांश जी अमस्पार दिच 
और वेज: 


कषाताद सर सार सें उसकी कीर्ति फेए 
कड्टीद । दैजे की सरद संदाह झोर साधातिक राय शापदर 
दूसरा काई नहीं हू । इस मीषणा देश की यदि को बिकित्सा 
रैसो दागियापेधी हा है। 
इामियापैधिक दवाइयों में प्रतिषयक्त क्र आराग्यकारी 
जानाही प्रकारकी शक हैं| १इुतहा राग 
अर््चफथ + 
यथा सर्दी, तानाप्रकारक ग्पत देशा इत्पांदि 
के सूझपात दातईा बता दरीजाये ता सहरित होत॑हीरोग 
दिडकुल शाता रहता है। सथवा इछका पडजाता है। जब चारो 
सरकः अचऋ आपसरा हत्यावि संक्रामक रात पेन शहर डत 
विन में एक पक मात्रा हामियावद्क झावा द सेयत करत सइत 
खबर ४ सो “ शक्ता रंडसन्टा है / 
जिसकी कुलयाप सच पर काबमरदे इधीदी 
लर्पेरा बीत हातादे । टेक विपरि कक्षाद 
मर ट़ विये बा बची वाकम हटा ऊ 7 बढ किष्टिवव? 
अखाफडी छत्ाए इशाडरय डुतींप कैजर् है । शक्षाकर्त कर अाक 
बच अटब्ट छाट हापये भी अर हें आपानिधिल िप्कित्कक 


६+फ्केविका 


बटाफष्कीय 


विदिस्सातरद । ९ 


अददप मिनपा चदिणें जो छोग होमिपेपिके मामसे मुद्द 
छेग्देतेपे मद घहों छाम हामियापधिझ सिधाय दूसरा 
काई इशघाऊ नहीं करते। दोमियोपपी मत सच्चा भोर पिदान 
बे पक्की शुनिषाद पर बापम दें! इसके फिर एसखो घात्या 
को शातीदे दि पाड़ेदी दिनामे देशमग्म सबसे धर्ष्ट 
घिकिस्सा प्र्यादों पहों समयको जायगों। 


॥ दूसरा झऋणष्याप ॥ 
स्वस्थ्यासम्धन्धी नियमावली । 


रोध इानेपर प्लोषधि द्वारा उस्फा नियारण शश्नेदी 
भपेदा राग मे प्ोमवेना हा स्स्दाद। रोग हमलागोझरे पाप 
कमर अत्याचार रुथा दाररिक नियम पाघ्ननकी भूख गया 
मचक्तता वा पित्रमय फ़बहे। सय साधारण वो स्वाप्यप रक्षापे 
लिम्रम जानना क्वौर उनके भजुसार घखलना उचित हैं। स्थाणएप 
रक्ताझ नियम पालन करनपछत बाप भीण्ण रोगाके हाथसे 
रक्षा मिप्तीदे! दारार सघल भौर तञ युक्त दाता तपा 
प्रकाश सत्यु यहुशा नहीं हासक्ती  प्रतपय स्वस्ष्प रखाकी जो 
मोटा मोटी प'तेंदे इस अ्रध्यायम उद्दा सपझो जिशतेह ।पाश्यात्य 
सम्पतादे स्पाथ साथ हमारे देशमें रोगाकी 
३ सचयामी दहुत वटयहद। मजुष्योह्ी प्रादिम भोर 
प््‌त्िड छाप 


प्राकृतिश झद्स्पाय इतने सद रोग नहीं थे? 
श्रसभश सम्दम्पीय 


हम सक्दताक झामिमानसे वितने फूले जाते 
हतूप रपद 3 


है उनमे दी। तरद तरदले सटिन रोग हम 


घोगेदे ध्रवेशकर हमारे शुत्त सम्पर को ईनसकर सझक 


हर 


हि 


(१०) सिक्िसातस्य | 


और शाराम हाम॑झे थाद रोगका भोगतो कटगाता दै परत 
झोचानि का साग पीछू भी भागना पड़ता दै। द्वोमियापैपिक 
डिकिस्सा में इसप्कार का कुछ मोगना मी उ्ी पड़ता भौएं 
येजगा भी सईं होती । 

सप झौर पुरान सब्र तरहक रागमें द्वोमियायेचित्र थिक्शिसा 


सौर चिकित्साओं से झब्दीदे | देभे रागने 
हनिधागी 


होमिपोर्विधिश् इज जा चमरकार रित्र 
और बेचा । 


कातादएे से सार में उसकी कीर्ति फल 

कही है । दैज की तरद तटाए झोर साथधातिक रोग शापर 

दूसरा काह हों है! इस भीषणा देश को यदि कौ कअिविस्सा 

है ता दामियापैची ही है। 

इमिपायैयिक वषाएयों में ध्रतिनंयक आर शारा्यिकारी 

डानाही प्रकारकी शक्ति हैं।वदुतहा वाएं 

जल । कं हि 

यथा सर्दी, सासाप्रक्ारक क्पर देजा इत्याईि 

के खूजवात दवातहा दवा दरोहाय शा अडुरित धातंही राग 

विरइस शाता रहता दै। अथवा हृकता पड़ेजाता है जब चारो 

मर्फ अक्षर ऋपरा इताद अक्रामक शोत पेश रदरों इत 

दिगोसें रख पऋ आजा हामयावरदयिक श्रार्चाय भेवत करण से इत 
बक रायों *+ बच्ता रइसस्‍नटा है। 

जिस कुजवाब सच पर रू कमरे श्मीडी 

आगरा जीव दस्तारे। सेचडों विवि कार 

ओर विश का बात कातमह्ट! क 6 बब कि कित्ता 

श्री ऋषाा़ दवाशरत कुर्तोक फेटरद है। मकाकओ कर काक 

बच बट हटा शापर भी बह न सदपेतात िणित्करे 


९ल्‍त्थस्टरेटएआर 


अकाल क, 


सिझित्सातरद । (११) 


झधाएय मिलैया। पद्धिलि जो छ्ोग होमिपैधिके मामले मुह 
फ्लेस्डेतव रूप बडी सोम दोमियोपेथिक्क सिघाय दूसरा 
काई दृश्ाज नहों करते। दोकियोपेयी मत सक्षा कौर पिडान 
को परद्की धुनियाद पर शापम है। इसके विपय्म ऐस्ती माशा 
की ज्ञातीदे हि पाडेदी दिनामे देशमग्म सचले सघ्छो 
विझिस्सा धथ्याप्आा यहो सममो जादेगो। 


[॥| दूमरा आ्रध्याय ॥ 


स्वस्थ्यासन्वन्धी नियमावली | 


शोम इोनेपर क्लोशधि द्वारा उसको निधारण शसतेकों 
अदेखा राग मे होगेरेना दो सप्लाए। शोग दमछोर्गाके दाप 
ओर अवश्वाखार सथा दगरारिश नियम पादनझो भूख गया 
मचखता का पिपमए फकदे। रद भ्राए' रप्णदो स्वाप्यप रपाक्े 
फैपम जानता प्लैर उनरा झनुसार खतना उचित हैं। ्खाक्षप 
रक्षा निएम पालन करनसे प्राय मभीकषस्थ राोपूे हाथस 
रहा मिश्रदीह) शारार सब” ध्योए तह युक्द शाताई रूपा 
झरदाइ स॒स्यु दइुघा नहीं दास घतएद स्वृसुप्प रकप्ताशी जा 
मोटा मोटी द रेदे इस झबम्यायम उाह्टा सपको छिणतह !पाश्यात्य 
सस्दणाक साथस्ाए हमारे इंडमे शोभाकझी 
ऋध्रपन को ४; 304 % ३०९६: 
सददामा पहुत दटगाःटह । सतुष्पोह् फ्राशिस भर 
दटिडे रद 


शा तिक्ष ऋदशणाथ इतने सूद रंग नहीं घाव 
करत१४ सम्शम्र डे 


ही सपभदभाक झमिमासे जिलने दूछ्े झात 
हर इशुश १ से रे का नस 
टंइबण एः कइ तरट्र् कॉटिश रोग हम 


घोरोएे प्रदेणशइर इमारे शुस्त सम्ाश दो हंप्बर शस्क 


० 


(हा खिकिसातत्य । 


आर झाराम होनेफे बाद रोगका मोगता कठजाता दैं पं: 
हर चलथि का सोग पीछझ भी सागना पढ़ता है। धोमिपोपैधिड 
जिकित्सा में इसप्रकार का कुछ सोगता भी तहीं पडता भौर 
यैचता! भी गईी होगी । 

हूप और पुतन सह तरहते रागमे दामियादेविक थिफ्टिसा 


मौर चिकित्साओं से अच्लीद । दैसे राणे 
कनिकप्यी 


कर 
हामियापिधित्त इशखाज जो घअमतफार विश 
और द्रेध्त 


छातादे से सपघार में उसकी कीति कल 
रद्द  दिज्र की सरह लझती शौर साॉधाशिक राह शाप 
बूखरा कोर सही है । इस भीषण देज को यदि कई चिकिसा 
रैवाहजनिवारधी ही है। 
इमियायैधिक वुवादयों में प्रतिधथक हार भाराश्यकारा 
जानादडी प्रकारणी शाक हें वदुतस राग 
अक्भ एक &; 
वा सर्दी सामाप्रकारल म्पर देजा इत्यादर 
के आूचरात हातइा इपा शदजाये सा सदूरित दॉतेदीराग 
विखदुख आता रहता है। भथया इृछका पड़जाता है। जक चारो 
अराऊई आधवऋ आसपरा हत्याति सक्रामर /त पैज शहर! तत 
दिल कक इक आका हतामतापतिक झाचा 7 सवंत करत सााग 
आच 4“ धो बू कचा रइखन्टा ॥ई। 
उश्ख ढा कुजियाद सच पर ढतक्‍मऱे इीकी 
आप वा ऋात दान है । मैककी विज अजाव 


ह एड वप्मरा का के तर्ज कलम हट! ऋ ४ १६ ६ कर्सित्सा 


हजार रेलवे आर 


अटभरण्कट का, 


कष्कातली ऋकाण इटआटन हिजीन कैहरअं के | व कके कर क के 
बच करत कट हाफ धी कर है आप पति लिर्िलकरू 


खिकित्सातरद । पे 


अधधय मिलेगा । दद्िछे जो छोग होमिदेथिके मामले सुद्द 
फ्रेस्देदये झष सहों छोग होमियेदेघिर्त छिषाय दूसरा 
फकाए इृछ्ाज़ नहों करते। होमियोपेयी मत संध्या छोर पिशान 
को पष्ठी धुनियाद पर बह्यम हैं। इलदे पिद्य्म एसो सादा 
वी ऊातीए कि शाही दिनोमे देदापप्मे सदसे शप्दो 
दिकिस्सा प्रशाघ्वों यही सममी जायेगो। 


| दूमरा घ्प्रध्पाय ॥ 
स्वस्थ्यासम्वन्धी नियमावली । 


रोष होमेंपर झछो्ंय शारा उसको नियारश करमेछी 
अपेदा रोग व होमेरेना हो झ्ण्टाद। रोग हमलोगोफ पाप 
और अस्यारार तथा द्ार्पीरिष नियम पराशनकझो भूछ शा 
सदाकूतता दा विषमय फत्रदे। सर्द साधारण्टफो स्शाक्तप रभापे' 
ियम जानगा भौर उनक भगुस्ार घलना डायित है। स्वाष्यय 
रक्षार नियम पोटलन ररनसे धायः मीदरण रागारे हापले 
रक्षा मिप्तीदे। दारार सघल झौर तज्ञ युक्त होता तपा 
पझ्रढाद रूत्यु बहुंधा नहीं हाखेको | भ्रतएप स्वच्य्प रखारशी जा 
मोटा मोरी परतेई इस झध्यायम उहा सदरो घिखतहे ।पास्ात्त 


सम्पताके साथ स्ाप हमारे देदामें रोपादी 


झप्यदा की अ ञु स्त हु 
सथपामी यहुत दटगइदे। मतुष्पोकी स्‍ह्रादिम सोर 
इटिड साप जा 2 है! ४८. 
आकुृतिक अदस्दाम इतने सद शोग नहीं या 
श्श्क्ण्ण्द ८ हि के 
दम सफ्यताक ऋमिपषानसे जितने पूछे जाते 
बृदव राय) पर ८ 
हैं उसने ही तरह तरहष्के कटिग रोग हम 
चे 


शेड श्रदेशकणे हमाई शुरू सम्दद शो रूल्कर <सूकछ 


्ु 


(शा खिक्िससातरय । 


खर झाराप होगके बाद शोगका भागता फदझाता है पर 
प्र वध को मांग पीछेशी सागता पड़ता है। होमियाविधिक 
वविफिसा में इधप्रकार का दुछ सोए्ता भी नहीं पड़ता भौरं 
वेषता! सी मही होती ! 

जय और पुरात सत तरहते रागगये हामियातैधिक खिकिसा 


' और लिकित्साओं से घद्दीदे । दैज राग 
कशाहकप 7 


होमियापाथक्त इखाज हो शंगरकार विज 
अओ देजप 


छाताई सप ससार में उसकी कीर्त फैल 
हरी ते ।हअ की तरह सता झौर सांधाशिक हां शायर 
दुकटा बाई गर्ही दे । इस भीषण दज की पति कई चिकिसा 
हैं बह लिशावैधी ६ हूं। 
इर्पप्रवतितिक्ष बपाइथों से सॉतिवनक सार भहहास्यक्ारा 
आासाए प्रकारती भाऊ ईं।कदुतरा रत 
छाप +का 
खा खर्वी, सामापक्षारक कार रिजा इहयारि 
के खूफर व दाता ढया वदाआयि सा सकुत्ति हातदी रोत 
वविकनू ४ आरा 7इसा है अधयया इसका पहजाता है। जैक चारों 
खरा आकच्य कपरा हत्वाक ऑक्ामक शा पैज 7३३ हत 
टिशाओं उच फच आक्ा हााजयातिक हाचा ३ व्वयत करत सेहत 
आफ हर व कया रहखन्‍दा है; 
पड़च्फ ढक 7 कुल्य'क रच वर  घमरे कदाड़ी 
कहकर! हा | इनक है। मेक ड़ वितजि संचत्य 


आर फिर अंक तर्च क ++ एे अर हू 7 अखिल्सक 


ब्टोकच्यब-फ 


केश्ट भी आजा इ्रचजटडे हबर ह>त्रै हि। बढ खत का पक 
बच कटब छूट अकप ही कक है कव प्रतिआ वस्किजरूस 


बिकिस्सातरर श्े 


भव्य मिफिगा! पदिले जो छोंग होमिपेथिरे नामसे मुद्द 
फ्ेरदतेपे मप थदो खाग दामियोपैधि्त सियाय दूसरा 
बाई इदाज नहों करते दोमियोपेपी मत सथा झोश पघिहात 
को पकश्नी घुनियाद पर णापम है। इसे पिदयम गेसा माशा 
की जातीएदे कि पादहो दिनोमे देशमप्म सबसे सच्छी 
विदिएसा प्रशादा यहा समझी जापगी। 


॥ दूसरा ध्यध्याप # 
स्वस्थ्यासम्धन्धी नियमावली । 


शाप इोनेपर प्रादणि हारा उसफो नियारणम कर्रनेढी 
मदेद्दा रोग ग होगरेगा दा ध्प्दादा रोग हमएोगार्क पाप 
ओर अत्याचार शा दाशेरिक नियम पराग्रतक्ों भूख हथा 
अच्क्तता बा पिष्मय फघहे। सर्द साथारए्यो स्वाएयय रपावे 
जिएम ज्ञागगा छोर उसर झजुसार धतना उचित है। स्थाष्पप 
बस्तारू नियम पालन दरनरे दाय। मीदषथा रागाण हापसछ 
रहा मिफलीद३ दरार रब धौर सज युक्त होता सपा 
अराश सृत्यु ददुष्ा नहों हासको | धरतएव स्वस्प्य राशी जो 
मोदी मो टी दातेएं इस धष्दायये डस्दा सपको शिखतहें | पास्यत्य 


सम्पताक साथ ध्राय हमार देदामे शोगारगी 
झ्दरा को कल हा झादिय भो 
सददामी दहुते दटण३प॒टे। समुष्पोशी| झऋार 
इंटर भन्र लत पक) है 
प्रा तिक्त ऋषल्पाण इतमे सद रेस मही थे। 
क्न्‍फ्भ्द सूम्शशटश हि 
हमे सफदर तांब झ्मिमाजसरे शितन पूछ जात 
कदर शएाश 00355 40 < कौटेन दे 
टें इहगे ही तत्द शपरह्दर केस दोग हम 
हरदेशरुर शुमारे सुरू समद 


है पु 


चघोगेड क। ईनबर रस्छ 


(१०) चिक्रि-सातत्व । 


ओर झाराम दानेके थाई रोगका भोगतों कदचाता दे पर्रु 
झषधि का मोस पीछ भी मागना पड़ता दै। दोमियोपैपिक 
खिकित्सा में इसप्रकार का कुछ मोगना मी नहीं पड़ता भौर 
यत्रणा भा नहीं दाती * 

गये भौर पुराने सब तरदके रागमें दामियोपेधिक चिफ्टिता 
मर चिकित्साओं से झष्छीदे । हैते रोग 
हाजदापपी 


दोमियोर्पयक्ष इछाज़ जा चमत्कार दिल 
ओर दैशा + 


खातादे सथ सार थें उसवी कार्ति फेल 
रदीहै। दैजे की तरद तदण झौर साधातिक रोग शायर 
दूसरा पाए सर्दी द। इस भीषण देशे की यदि कार व्िक्सिसा 
है तो दोगियापी दी दै। 
होमिपोपैधिक दवाइयों में प्रतियेघक आर अप्रोग्पकारी 
दानोदी प्रकारकी शक्ति हैं।यइुतस सगे 
आातरंपऋ ॥ 
यथा सर्दी, साताप्रक्‍ारक उयर दैजा इत्यादि 
रु सूजवात द्वातहा दया दरोजापे ता सकुरित दोतदी रोग 
विल्दुसख शाता रहता है। भथया हछका पहजाता है। जय चारो 
सरफ अचचक खसरा इत्यादि संत्रामक रांत पेश रदेवो उस 
दिजामें एल दुऋ साता शामपापदिक हादाथि सेपत करत सा इस 
सलाद गोगों स बच्चा रहसना है । 
लिसफा बुनियाद सच पर कानसदे श्सीई 
सर्पदा जोंत हातादे । सिक्डों विष बचरद 
ओर विश्नीकी बातकी वात मे हर 7 कर बह  चिकिल्लात 
अधरजी छमरा द्यमरमे कुतरोत फैटरटादै। बत्ाछइटे का आफ 
शछ काटस छाट गाव मी व देमियातियिल चि७किसकक 


अरिव्यरत 


खिकित्सातठत्व छ्छे 


अवदण मिकछेफा । पद्िके जो छोप होमिपापिशे सामस्रे सुधद 
फेप्देतेयथे भष सदी साथ होमियोपेथिक्क सियपाय दूसरा 
काइ इसाज् नहों करते | दोमियोपेंसी मत संध्या छोर पिशान 
वो पके शुनियाद पण छययम है। इसके विष्यम ऐसी मादा 
की झातोदे कि पोड़ेदी दिनो देशमग्मे सबसे सर्ष्र 
दिकित्सा प्रशाय्रो यहों समझो जायगी। 


॥ दूमरा घ््रध्याय ॥ 
स्वस्थ्यासम्वन्धी नियमावली | 


शोध होनेपर झ्लोषाथि श्ारा उसफ्ो निधारण शझर्मेछी 
अ्रदेचा रोग न दोनेरेना हो भ्स्दांद। रोग हमलोगाछे पाप 
और शत्याखार सथा शारारिक नियम पाश्ननकों भूल तथा 
अझअशखझता दा विधमय फ़न्नहे। सप साधारणफ्ो स्वाप्यप रखावे 
लिएम जानता भोर उनका झ्तुसार खलना डाचित है। स्वासूय 
रक्षाके नियम पालन दरनेस प्रायः मीषण रोगाेके हायसे 
रफ्ता मित्रतीद३ दाशार सघल झोर तज युक्त होता तपा 
झरकाइ झृत्यु चहुघा नहीं शासकों | झतएप स्वस्थ्प रछाक्षी जो 
मोटो मोरी घातेददे इस शष्यायमें उड़ा सपरो घिलतेदे ।पाथात्य 


सम्यवाके साथ स्टण हमारे देदामें रोगेकी 
पता की 


हक खसफ्पामों यहुून यढगहहे। मजुष्योक्ती धादिम भौर 
दृक्तिद छाप 


भ्राद्मतिक्त ऋदस्पाय इसने सद शोग नहीं यपेई 
श्वफधए सम्दन्पोद 


हम सक्वताक झमिमानसे जितने पूछे जाते 


220 % 2) ग 
हैं उसने हर तरद् तरहरे कठिन दोग हम 
घोगेंम अवेशरूए इसादे शुख सम्पद 


कदर रथ. 


शो रूतकर टस्छ 
जा 


(१०) पिकिसातत्य । 


मार झाराम होनेके याद रोगका मोगतों क्टभाता दे परंतु 
प्रीषति का मोंग पीछ मी मागना षड़ता है। द्योमियोपैयिक 
लिकि/सा में इसप्रकार का कुछ मोगना मो सदी पड़ता मौर 
यश्राष। भा नहीं होती । 

मय और पुरान सब तरदके रागमे दोमियापैधिक चिकितप्ता 


और विकित्साओं से झब्छीदे । हैँंज राणमे 
हाजिपेषधी 


शमियोरि[ ८ 
होमियोपैधिक इक्ाज जो चमत्फार रिल 
ओर देशा । 


कायादे सथ ससार में उसकी कार्ति फैल 
कद्दादे । देश की तरह सझणया ओर साथातिक रोग शायर 
दुसरा काइमदों हे। इस भीषण देश की यदि कोई शिकित्सा 
है ता दातियाएपी दी दै। 
हामियापैधिक दयाएयों में प्रतिषेयकत आर आराग्यक्षारी 
दातादही प्रकारकी शर्ते हैं। वहृतस राग 
अधिकधक * 
यथा सर्दी, सानाप्कारक उपर हेशा इत्यादि 
के सूतपात दातहा दवा दरोजापे ता अषूरित दोसंदी रोग 
विशचुल जाता रदता है। सथवा दछ्घका पश्जाता दे। जब थारो 
खरफ अच्षक् खसरा इच्यादि सक्रामक रात पैश रइइाजत 
पददिलोंसें एक्त एऊ माता हामयापरिक झापाय सेप्त करत स इस 
खबर रागो ब् बच्चा रहससा है। 
जिसकी बुजियाद सच दर कावमदे इपीदी 
खर्बेदां जीत हाते!दै। सैकड़ों विप्सा कचाप 
ओर विश का बातकी वानम दृरा कर बह वि खित्था 
ब्रद्दाफी छप्राण इशमच्पन कु्तील फेशरड रै। वह आरके के आफ 
रुषछ कार छूट तवरे भी धअ दमवायििक किशिन्नकअ 


इक रेटरता 


आ्चच्यटव 


डिड्िस्सितरत्र 3 (रे 


्रपदुय फिलंगा | पहिके जो छोग होमिपैधिके नप््ले सुदद 
फेस्देलेये सूप घदों छोग होमियोपापध सिधाय दूसरा 
कोइ इदाज नहीं करते होमियोपेरों मत सथा सौर पिडान 
चते पक्की धुनियाद पर यायम है। इलके पिल्‍्यम्म पेसो साशा 
को जातीदे हि पाड़ेहों दिनोम देशमग्मे सपसे सच 
दिविस्सा एशाफरो पहो सममों जापगो। 


प दूसरा अध्याय ४ 
स्वस्थ्यासम्बन्धी नियमावली । 


बोध इोलेएर कछोर्पाथ डार! उसको लनिधारण रूप्तेकी 
गरेदा रोग रे दोनेरेमा हों! भ्रच्दाद। रोग शमलोगफे पाप 
ओर सस्पाछाए सुथा झआरोश्रि नियम पराउनको मूजझ शथा 
अशस्ददा बह विष्णप ऋषदे। सर्द सराफपरप्पथो स्टाप्यप सवाओे 
फेयम खानता छोर उनका झजुसार घन्‍ना उचित दै। स्वाध्यय 
रक्षाके निएम पालन करनेस्ते ग्रायः मीदसण रामाछझे दायसे 
रक्ता मिघतीदे। दरार सबल घयोए सद्थ युक्त हाताई तपा 
झशाइ झस्:यु दश्शा नदी दगखको  झतएप स्वस्थ्प राक्षी जो 
मोर मोटी बसतेई इस झध्दायस उद्डा सपको पिछतेई ! पाम्घत्य 
सम्यवाके साथ स्यथ हमारे देशमें रोगाही 
सदधदा्म दशुत ददगाएद। मजुभ्पोद्तो स्ादिम सौर 


आादुततिक्ष ऋदस्टाम इतने सब शोग नहीं ये ३ 
पर छ सप्दस्ीड 


हैपुण रराद 3 


ऋष्यप्ा थी 


पृद्धिद रूप 


दम सफ्पवताके स्यामिमानसे जितन पूछे जाते 
हैं डबने दा तरद् सपदके कंदित शेग हम 
घोगोंद धरदेशकर इमारे शुरू रूप्दट शो ईल्कर स्झूक् 


हज 


(६०) खिकित्साताए । 


मौर झाराम हानेके याइ शोगका मोगना कटजाता है परंतु 
प्रोषधि का सोग पी मी मायना पड़ता दै। दोमियायैधिर 
विकिस्सा में इप्रक्रार का कुछ मोगना भी गईं पडता भौए 
यत्रगा भी गई होती । 

रुप और पुरात सब तरहक रागमें दामियाधिक सिफ्टितता 


और लिकित्साओं से अच्छी दै । दैशे रागमे 
हीजिकेतधी 


हामियापधिक्ष इषाज जा चमत्कार विश्व 
बोर कै । 


बातादे सप संसार में उसकी कीर्ति फेल 
कहीडे । हम की शरद सझगा झोर साथातिक रोग शायर 


दूसरा काई सहीं है । इस भीषण दैज़ की यदि कार चिकित्सा 
है ताहामियारैची ही दै। 
हामियापैधिक दयाशयों में प्रतितंधक और अप्रोग्पकारी 
बानाही भ्रकारकी शरति दें। बहुत राग 
यथा सर्दी, सानाप्रक्षारले क्यर दैजा इत्पॉदि 
के सूचवात इातदा देवा दरीज्ञाई ता अफुरित दोत॑दी रोश 
खिल्कुछ हराया रइता हैं। ध्यया दृकषका पहजाता है। जब थारों 
सरफ अक्षर असरा ह्यावि संक्रामक शांत पेड गइराहत 
दिस फल व आजा हामयाटविक शाचाय लेपत कौ ते सइत 
करत एासों सू कचा रहइसनटा है । 
हिप्टडी बुजियाद से पर कावमड़े कसीडी 
सर्द आत होते है। मेकरों विधल कयाव 
शेर वे का बातक वानप्रे हटा ऋर चह लिकिल्ला 


३*सब्लीविचा 


ऋरषष्यटान 


वादा ऋक्‍ता ददाहरप्रे कुरीस कैटरई 3! बह कर्ज जौ आफ 
क्जस छूट सावंत भी बच देमिद्व्रि्विण विशकिन्कल 


लिकि'साततक्त्व | (१३) 


रुघम ( पकाता ) इूसश चदगा ( चघाना 3) 
माजझन दसम्नेदा उद्दश दे एक ग्राइदुइ छोज् पचदर रा 
क साथ मिलतायें और दाररके दैनिक क्‍म्पचय (दिन में 
जो बुद्ध दारीर घदे भ्धाद जितनी शान्ति कम हा) को पूगा 
करैं। जा मोज्ञन नहीं पच्ता उससे शरोरका आपचय पुर्ध 
दाना तो दूरसदे ओर तरह नरह दी इशाथिया उपम्पित दो 
शातीएदँ । इसरिय इसपर पूरी हॉप्ट रपती चादिये शक्ति मोजा 
घनाने समय कोइ स्यामप्रीक्झी न रहताय । यहुत परिमाणशा में 
थी गरम मखाछा, प्याज़ इत्यादि धतिदिन मोज़न फरनस परि 
पाकदानि' कम दोजाती दे भार कमा कमी उदरामय मी 
दोचाता है। मोन करते समय प्रास वो थारे घीर परच्छी तरद 
चधावर रगना अआहिये। गान बा पदाथ यदि अच्छीनरद 
साया न जायेगा ता बद्द मुदयी टारके साथ सच्छातरद 
ने मिशरसक्ेगा झोर टीफ तरादइ से द॒सम मोनदहोगा। 

हम छोगे। बा धधान मोज़न परदाधथ दाह्ष राटों सौर 

चावक्ष इत्यादि है।मुयह को दाछ्य राठी 

प्रधान शाच 
चार इत्यादि भावव बरना और रात 
का पूरा पराठे म्शना टीफ है | यहुतों को रायहै कि लिन 
अगद्दोंम मेलरिया का अधिक जोर दाता है यदा रातफो 
चापकछ पाता प्रदुध्धित है।चायक रू झपेझा गाटो अधिक 
पुशिकर दातोदे | सयदावी रोटो की झपेक्षा बारे की 
रोटी भच्छी द्वातीद क्‍योंके ? उसमे फिचित परिमाण से 
मुर्खी मिद्रौरदने के घारण दस्त साफ खानीद। रोगापा इस 
प्रकार हो देश्से पचने घालो रोटी नहीं दनी चादिये। 

धर दाल शाक् भावी सरकाय आदि हमारे 


ओोचनके अ्रधात उपयरच (अथान्‌ साथ 


हो 
४) फचचाकष्सातश्व 


“कर लात की चीज) हैं।रशांगीकों उरदकी दाल गहीं 
! काशिपे। सूप मर चता भौर मरश को दाज् सच्ची 
पैर । राज दस छोगो के ठिपे पु्टिकर शायर पदाथ है क्यो 
! हशमे मांश ज्ञातीय यवज्ञारञ् पाये भौर भोर चीजों 
क्पज्ञा शजिक हैं| उप्र रागली इहाऊत में दाल दंगा टौफ 
| 9 

काक्स मॉस उच्षम खाना है। सहायह इसक मइछी अच्छा 
पाई का लाता ने | मचछी का सारखा (रसा] रवूस को बढ़ाता 
रस्तु रागा के रिय छाट छाट [काइ] भौर [ मागूर] मच्ची 
करता दशा चाहिए बदुत बहा छटिलकावार अथवा अदीदार 
" बहीं हीरा मछली रागीच यासत सही दसा आदिप क्योंरि 

बहुत दर में दस हाती है ।# 

इस खासी के वास साज कल मास खामा विस प्रति दित 
« परदे इससे शक सही कि साख पक उम्दा यीज दफा 
अल्प पसकर था हा खुराक में श्यावा साकततपेवा करता है । 
पे हडता इम्ट। श्वान की स्रीज हासपर भी दा हारणों स दस 
हर 7 का कल वैदा हज दि पहए असातैसा मांस का लालगा । 
सह जबत व्‌ डि७ बाड़ दपे जा मास अजारों में दिकता 
वर प्सा खराब हताह हि? खान काविए मर्डी दाता। 
हण्ड पै हप वरद डा मास व्यास # सवबद हू जा करित 
क्‍हटटए दखल वे अप एें टिरपू्लो क् दर्शा माल खत 


* गह काकफतछ थे बरफिन्त हे कि क्री कान अस्क बरी सो मत 
कल थे ऐेजजी आह दे कक दकडतार के दृष्तमत्प्रा आर्फ के काल अर्थ 
न्‍कॉटज, कप्तान का कटोफ काफी के भ रिमरन ककक कक जिक्ताक बताई 
पं हज रू4 के कह इक अतजो का कुष्फम् करने है ४ 


पद ल्ससानसत्व । (रे 


यह इई तरह के कापद शारो रदने दे सदद से थद सप शुराइया 
देघन में मद्दी झारों। दूररा मा ौएचने घाटा माँस तैयार छरना 
है। दम शोरो का कैसा दत्ोन दे पदौद फाइको मूल दइमा 
छा्टिये भार तैयार बराने के साथ थो, मसाडा, प्याज पैरा 
अर सा शसदाह मिला दते ६ ददाए बरमा ध्यहिये फि ऐसए 
एसी घीजे हुरुर दुराई पैदा करेगा ? 
शरकारियों.. में दश्तसो पुष्टिकर ओऔए 
उत्तम । इग्डेग्श झ्गाद देशोंमे जहां समिभ 
मास्‍र खानका रिबाज है एहु भी केदछ माझु 
माथप दद॒स डसक प्राय तरदारीशा धरपिछ 
अप्य खाना आहिएे। इस्ट दिदद पर घर फ्रादोल्‍्न अल्रद दे ९ 
शण्कारतियों मे झ्ालू परयल कथा देएा, धभरपी कटदज 
के पीज़ तोरई छोक्तो इस्टांद उत्तम सण्श्यारिया दें। फरमी 
बभा करा शरहारी रू खामों बअप्टिप। जब रर परपछ 
के चचों चार हए बहुत फापरेमस्द दे + एसी दारू उप्तो 
दश'ऐ इरुल सपा» इडिल रूईी ह। विप्तु उनमें शार शार्तीय 
दराप रश्म% काएप छम्मी रभों परी दाह्ादि का मो हमार 
शेर का छक्टुच्छटठा पटतों है | राणा दिए शाह कृपष्प 
रै। झबने इश्तम फच् दट सुखाए पर छापदइमद हात हैं 
दद्दर छात्र बचा पत्ता, उामुस, झृगुर सच धगार, अर 
७, रछूदप' सम रिचक बरश्ल घल दृत्रद ८ मरदज सुख उानपर 
९रभ इशम दाता बश्टछ भपपद सायफ सट्डा शाग हराओ 
हटाने दूध झायुक्षय पाप दें ससारमे दम सिताए हाए 
दए देखा उश्ाय आर हे विपकरईीशार शधरध्य रुदूव दि 
खा आअदइन रशसबे। दृधक अर हुमाए दाशारक अड 


बताकर रा 


हो चछ + 


) फविकिसातर्र 3 


नय उपक्रण थड़ा झच्छी तरहसे मिजेशुए दें | गाया 

प्राय हमार दशर्म प्रधशितिद। परस्तु मेंसका दूधमी 
नहीं दाता। दुध इतता उपकारा औोर भायइपकीय पदार्थ 
पहै इसीडिये दमार देशमें यौफा पूपनाव जानादे। धासाः 
। और खासी रागमें चफ्रोंका दूछ अच्छा दोतादह। पथ 
किये माता के स्तन का दुर्ध चितना उपकारा द्वीत्ताद 
८ सहज में पचज़ाता है उतना दूसरा नहीं होता 3 यदि माता 

दुध म मिर सके तो गधेवा का अथया गायका दूध 
नी मिलाकर दना चांहिये। कभी कमा एसा दप्या जाता दे 
# दूध के द्वारा यहुत से सकामक राग ज़गद ज़गद पंख 
पे है दूधस मर थी उत्तम उत्तम पदाथ तयार दोते द 
था मफ्खन घी, खाम्य झच्छा है 


दो समय प्रधात आादार और दा समय कुछ अछप्रह 
“रना दाक हैं। ज़लपान क समय अधित्र मिष्ठान्त भाजन 
सना दूषभाय दे । कुछ थाड सफ्ल मूट, और अयस्था 
चुसार पूरी कक्‍्चौंडी छुका हुई दाल 
अकपान कि ज | & 
मुस्मुरा इत्यादि बटुत ठीक हैं। भावन 
बे! समय निरदि्ट रददना उचित दै।भतिदिन नियमित समय 
चर यथाचिव आद्वार करने खल महुप्य ध्राय बहुत सा 
घोड्धाओं क दाथ स यथा रहसत्ता है। 


मापा था डपरयात दात और मुद्द अच्छातरद साफ 
करन चादिय।दातें। में णाइ डुइ यदि काइ चाच टत्गा 
रदभार ता बद मुद्द में टुगंध पेदा करता दे आर दाने 
का क्मपोर दरता ह।दातों या समुचित स चाढय नह 


र्डी धिकरसानर्य । 


हुवित ओर मैला पानी हा दमारे दरशमे गोग 
इचन्न करन का प्रघान कारण है। बंगाल के झोटे 


छाट गांवाक सलाद नरक वुण्डके नुट्य 
हशा वहउ ने झा आजक 


&; कं 
है और उतरा जत मानो साथखात्‌ रोग 
कल त के लिंक भी पा 


झुप है। कतक दापसहा प्राय हैजा आदि 

खसप खकामक राग एकघष्थान से दूसरे 
#ढचात में पत्णात हू | सलिफपीन ही वे लियेनर्ी 
मोहन बताने भर खाते करन के लियभा खरछ जडकी 
आवइपशताटद 


हफ्फल जन हात।चाएश्य 


राग का किसा प्रकारफी उत्तचक बाबर सर्दी पीसी चाहिय। 
रागधय दारतईे चाय कापा दाराब आदि विरकुल 
बजियर । भारिव तस्दाकू पराजासी पंयरायतह। 


3 । वायु- 


जार झा तरह स्वर वायुमा ज्ञाय रात लिये परम 


बवन्‍्यक्षह | खडछ वायु बइद'दा सुटम थोजदी घादा 
आजा अग्मसहा हम खयिनामू ला आअह (जतता पासन दे के चापु 
जप कि हुए बलतु शता दृज्ञादक सडनस और मनुष्यों 
के धास के गन्दी इाताताह फिर उसमे स्य्यछ बायु मिटन 
सर बएु इापश्यल्य शाजला दर । चार घनी दा चाह दाहित 
कशरका घरातरेव खरा5ह बायू सवन काना छाहिय ।राराब 


साग सददा हुटपूप 





आलम कामकरतोट इसलिए डससा 
स्टसका बाबुर्डशी छग्रो कही शहता।दमार दशाये यदा बहुत 
शत टिकाज ई चि कक कम या बहुत झ्ादमता साले 

के विच्क उतझ|३ ऋछ मरी रात प्रत्यश मस॒ष्य 


विकिसातत्त (१) 


निः्दास प्रभ्दाप हाय धाय र४ घनपफुद यायु प्रतियाटामें शद्णाा 
रत हैं। इसोस पर कमरे या झऋाठसोम बदुतस ब्यादर्मिपोरा 

साना नहीं चाहिये। जाडेझे दिनामे सदोफे 
पहतका बफऋान 


कार्य बहुतस मनुष्य खिडको दरदाच 
ऋष देदफपर के सोते ई यहा तऋक झकि छाई छोटा 
छेद दाता'दे उसेमो रब करबेते है. मोर फिर पाजइआ 
सं्दित उसी्श शदन करतेहं ।पेस झबमरेंको यायु थोड़ी 
दस्मेडा निश्चास प्रभ्दास द्वारा दर मस्स्मान दोचानोह। 
खादिवे वि ऐस भमौदेएर छोटकी दा आमने स्यामनेकी खिड़ 
रूपए अधइव शखोलईे * 
रहनका पर खुघा सोर साफ रहना चाहिये सानका 


कान भोला इहनेस कर उसमें साछ 
कव्ास्श्शरजाऋ खिफ 


रहनमस खात खासा इत्यादे नाना धक्यर 
धूल अे इृणा शमी है । 


फडिन पीडाएं. उपान्या हाती 
है. । प्रात रा उठते हों मकान का सब दरदाज़ 
विडदिएा स्रोष्त देना उचित दे झोर फिर मणान 
साफ किया शोदा १) जाति छः समय मंषात की 
घायु श्वास द्वाण दारोर क्र निवले हुए दुर्षित 
माप से तथा उक्तत्त और दुशाय मय हो ऊाती ह 
जिससे स्दास्थ्यको झत्यन्त हानि पहुचत्त है।इसदतपर ध्यान 
रखनाबाहिये कि स्‍भतिरिन स्थाछ दया घधरक भीतर झातो 
जातीरदे। 


खच्छ उन सौर चायुक्षे नरह म्वास्य्य रखा लियेसूप 
का प्रकातन और उतक्ताप परमाइइडकड्टे | ठिस प्रकारपपको 


रना झार खखगा यद्दा घक मात्रद | हमार पूथज खाश 
रिधमा हातेथ इसास उनकी आयुभी दीथ दोतीथी। 
ाज् काकक युवक कम उमरमें दी पिलासी दोजातेए। 
एर परिभमसे डरने खगतहैं यस यहीं कारणदे कि उनकों 
गोमि कष्ट पाना पड़ताहिे । 


५] पारिधेय ( कपड़े पहिनना ) 


सम्यताक झनुसार तरदहतरह कफ कपडे पहन जात 
से कपह कि 5 
सर्दी गर्मी स शरीरतकों रक्षा करनादी 
[गन चालहिद तप ने 
कपड़ पहननका प्रघान उद्देदादे। ऋतु यद्ष 


“ साथ ही क्पडमी बदएन चादय | दम क्षागोका देश पग्रीप्म 
धान पतएय सचदा गरम कप पदननकी हमारे दरामे 
एप्रदयकता सही है। सयदा रारसम कपड़से दरीरका दर्ष 
खत सतत (यथा फा्बासखन मजे इत्यादि ) शारोग्की सदन शालता 
श्द्दाताताद भार जरॉसी सर्दी बगतदी कुक्षाम खासी 
कम दुद इस्यादि सरद तरहक राग उपाधथित होने छग 
दें 

यबिष्ट गौर परिभ्रमा मनुष्षोक्ी अपना रोगी झोर शुलण 
दुष्याका तथा युद्ा पुदबोरी झपथा दूद भोर याल 
पेंछा रारम कपडकी झथिज्ष मावदयक्षता घडताह किस्तु सरदी 
४ मबस शद॒द। ऊलएाइनस दाररका दुक शक्यता और मरा 
'रू खिच्का उद्ट सदर बस्द रखता सनुवितदे गरमाक दिनेामे 
एज! रूप! झोर सरदाक दिनो अ्रवक्यानुसार गरम कपदा 
मदिकका चाहिदवा 


सिबिस्सातस्व (२३) 


हमारे देंद्ामें पर ऐसीवुरो रिकाजटे कि 
उसका सिकर विये पिना एमसे यहा 


पहिगते झ कपद 
(इच्छ रश्रन आरद 
रहा नहीं हाता । घहुरुस मनुष्य पिस 
समय कहा खाते भक्पफताके मारे धार्राप्प ऊपर अनापएशनाप 
कपडे घादल्सेदे | गरमाद दिनोंमे पर्सीनमे तर हाकर शर्राए मैरु 
कपड़ों में सो दुगण भान ल्गतोदे भोर वैसे मेले है जाते दे 
यह कुछ कद्दन को घात नही दे। इतने हैसियत तो होती 
महा छः उनका टठोदः समय पर धायास घुणपाते 
रएँ फिए इृंद्दी दुर्भघमय छपडोको पदहिनत पहद्चिनते 
शरोप्मे दोडाएे उपस्विसर्शो तो इसमें मश दात कषाहै '२ कपड़ा 
चाह जैसा पहिना क्वाय उसपर स्वच्छ रहना परम प्राद 
इश्क । पीहनके बपड़ेोशा स्वच्छ तल घाकर कोर धृपमे 
सुखाक्र फिर पहनना ्यादिये । मेजापन पझतौर अनाचार 
हमारे देशमे प्रतिदन यढनसादी ज्ञातादे। 
पहिननेके फपर्टाकी तरद आन पद्धानफे क्र्धोबाभी साफ 
शना निताल धायणाहोण दे। दर तोन दिनपाद परद्यानक्ा 


चादर इत्यादि सव पानोसे घोकर घूर 
एप्रनारस्ध रईरतरख्न 


न में सुखछना उए्टिय ९छालकोत्र पहिनने 
धारण्वझ £ ! मम पद रस 22. 

तथा झोदने पिठानेके कपड़ा ओर भी 
प्राप्त, सफाई दरदारदे ॥ याद क्पडोंम मल म्त्रादि वी 
किसी प्रकार भा दुगय झासी रहगी ता पश्चेपा घोमार 
पडपाना समयहे? 


६ । स्नान 


इतने दरना चाहिये हमार देशा। यद किसीशा सिला 


िकिस्सातत्र (२३) 


हमारे देदारें एश एसोयुरो रिवाजदेकि 
डमस्दहा सिक्र दिये दिना हमसे यहा 


दाहिने क कपह 
इदचकु ररइुय आअघभाहआ 45. 
शष्टा नहीं जाना । बहुत मयुभ्य जिस 
सभ्य कहीं सातेद सक्पतारे मारे परीस्के ऊपर अनापशनाए 
कपदे छादलेते । गरमोद दिनोंमि पसोनले तर हाऋर ररोए लैर 
कपड़ों में रूसी दुगय भाने लगतो|दे भोर केसे मेज है जात हू 
थह कुछ कहन वो थात नहा दै३ इतनो देसियत को हृातो 
जही कि उसको टोझ अमय पर धायास घुणपाते 
रहें पिए इृद्डो दुर्नवमद कपड़ोफा पहिनत परदिनते 
शरोस्में पोड्ाए उपस्दित्ट तो इसमे मइ यात कपाहे (० क्‍पडा 
छाह जैसा पदिना जाप उसबा स्वप्छ रहना परम झाव 
इबकह । पाहनके क्षपडे/शा स्वच्छ लंदस शाकर झौर धृपमे 
सुखाकर फिर पहनना च्याहयें | मैलापन झोर अनायार 
हमाए देशते प्रतिदिन यदताही खाताहे। 
पहिननेक छपडदोकी तरद भादन विदानऐ फपडोकाभी साफ 


अहना नितान द्यायशकय द। दा सोन दिनवाद (दद्धानेशी 
चादर इत्या> सव पानीस घोकर घृप 
शृप्णाइखकाघ्छरलन . है स 
< मे सुसादनो चारटेय ।)याजकोइ पाहनत 
दारभ्यऋ है 


कथा ओदने दिद्धानेके क्पड़ोक्ता आर भी 
झापिक सफाई दरकारद | यदि कपड्ोंमं मल सूचादे को 
हिसी म्रकार मी शुणय झऋगती रदगी ता वश्चणा लोमार 
दड़जाना समयहैंा 
६॥ स्नान 


स्वत करना चाद्विद हमारे देश यह हिसीरा इसिलखा 


(र४) जिकिरसानर्त १ 


शेंती ये सममानेफी भायदइयकता नहींटे। झ्रान फरतेसे पारीर 


स्यन्य प्यच्छ झोर शातज हाता है । 
शवातकी आवइबकला ५. कम 
खमक्त ज्ञतन छद॒द सब खुटजातई शरोरफा 
चुगरिय दूर हाज़ाता झौर रात सहन करमसका राति 
यदजातीदे । 


नही तश थे चादि में गाता छगाकर ख्वान करता अति 
टक्षम हाताह | प्रति शिन सातसक्ता शरद्र स््ाम का भा 
कक तिवत समय हाता चाहिये । स्तान फ्ग्नस पहिल 


भोजन भतुखियत । रुगी भार दुपल मनुष्याक्षों ठगड 
चानास मस्तान महों करता चबआशहिय । उन 

आारार ऋ पार क्रम हे परत ् & 
छीगोंका गुतशुन वानास नहाना धाहिय । 

कलश हागाानारछ है । #ू 3८ 
शारारिक परिभमक उपरात्त जयतक्त वि 


टिककल बारिश मादस सता नहां शश्ाता चअआाहय | जस 
समय पसाने खारइहो सहानस नुक्तमान हाताह झुतात 
काले साड्रादइर वादभाचत करता कादियास्तागकरत सा 
चदिख दारारस सर सखताना बहुत फायदा करता ।बिदाय 
अर विसका काटा राग ध्व्थासी) हा डसकाता परम 
भाषच्कद दे । 

पडिस छागा को प्राव स्येदाशी सता छाजानी है 
अचंका' खापा हाठाती है. दसचा हज पाना हा दाव 
दरार इफ्ना आरियाशनकः इध्सनत रा चण्ा कहादी सादिव 
(&ि दा बाजा सात हा आह । 

क्याम दहणा हसर ढेटा दे दाद कट हिदुओों कर 
नियच् ये दें । वध घकण कपपभ इपादटए सादाग्य ये 


रिदित्पप्ततत्य । (२५) 


विपदावद्यों था सोप चबतेय दिम्तु यड़े शोदझा अवरूर है 
दि भावजबल शिक्षाके दोप्े धनका य घन ड ढा दाता जाता 
सेट इसो कारण शार्शरर नियमाइतोफो आदश्यवता 
भर भल्‍ाशको सोस्से छागोंदो पिमुय देखतद। ऐसा हाने 
से ही शाप खान भादाण यखसर पट्टितते सादिण स्पदि 
ऋमण पहुतखा दकृषन दाटोंट। 
तीसरा अष्पाप । 
शागो पी शझुह्णा। 

«४ ५ रद देख भार थोषधि उन्‍सारोदे डइसा 
अपर डाईए सदा चुप उपचचरीदे भच्दर रागीदा 
झूदा हुकरा व श्िय दाश्यर दयाजु शहए नजरैए परे 
भपा एद मम ५. गिएुछ बरना थादिय। रोगा िस मषाग 
४ ह। रद महा, बार! विषापद झार पद्दिनगेइे छापट 
अर झारए रू शुच्ण0 रणश छाहिए। 

रण “झा बच्छा एाशा चौड़ा शाशंर आर 
ई जछ/ रथ एएं+ एशघए दत ईफिण्य ने रपान 
» इुह ” हुए से शातो रइ हि शत धरा पिाइुल 

हट व श्टग'र ॥(€*छ० ए्ए रपपाते एटा 
हर पसक्गन पुतए पथबा नध्याटे पा इतमो 
अश्षय इश्नो नहा « इगर पाजताओ, ८ा। राई 
दृश्य | दिए एइनों रा उच्याद 3 हु: शसममाम भौण 


अशाब- इशा 7 एक था जान इहम पापनाए फाणहाटा 
दिंमा्ा ऋदहों। ब्टद्वा उप हशशो चर्चेताय शकया 
घा८। भ «- इसमे परुत्८ सान्निहाछा रकाए बुत इजिड 


5 


(२९) चिकित्सातरय 3 


सही शोधाकी पास कसी तरहकी यड़वड भोर ब्रेषायदा 
चकपाद नहीं दोनेरेना चादिया 


रोगीकी दाग्या कोमलदों | साप सुधरां 
बापयां 


रहना सथत् टिंये ही अच्छा है विश 
कर रोगाक लिय ता भावश्यकदे ही।यदि राणी गइुत 
दिनतक चोमार पडा रह तो उसके आदने विछानेक व 
डोका राज़ पाकर तत धूपये सुखाना चादिये + साधारण 
तैरपर मां दाययादि यह्मोका धूपमे सुसाना अच्छा दे 
इससे 5ब्या कामल रहतादें और दुर्भेध मिदजाताद * 
रागा के कप राज़ पदल्यादनाही अच्छा है, परतु यदि 
क्त्र मनुष्य एसा ने करसमें तो दा जाड़ी कप रखतस 
शाम चटसनादे । राज उतहीमेस फ्कका बदलवाद भोर 
दुसरक्रा सायुत और गरमपानास घादात। कपड़े वहुमूत्य 
मेटहा नहा परसतु उनछझा स्वयछ रखना परम सायश्यशीय 
है। भेर फ्सा सत्र करसनद+ 


घह पार घहा ब हाजाचुकाद कि सफाइ माना रागीका जीपनद। 


प्रतिदिन दानासमय घए और दास्याद फाड़ 
हकशकता < ७ 2 अं 

डारजावटान घूपम सुख एार ता भा फ पड 
रूच पालना परम अवश्यक्दे ) प्रतिदित रागाका सुर 
खुठवाता दातुन किमी कराना यदि भावशयकता पद ता 
बाररऋा गाट़ दपद्ेस अधोडदना और यदि रागी सतीय 
चना दाटवाशा सा मठ और वसद्याववार सायधातास 
मत ऋरजा परमावन्‍्यकोयरे (विस रागी का शिततला सवार 
कस डीयिता वहा बर्स इसनाडा अला सरदा 
का अनझतीना 


स्चाकित्सातत्तत (२०) 
सझय पाश ! नयेरोग) में राठिन पध्य कमा नेदना 


आहिये। सेयाकरेलये पतलों खानेका चोजे 
प्रंध्द “पक हे क्र * ३६४ 
अच्छों द्ाताई। यह शन्दों पचजाताह। 
झावूदाना दारसयों दूध इत्यादि यहुत देरतक शकसारहनेसे 
शराद धोचातई इसलिपे५।६ भट्टतक रक्सेरश्नेकपाद फिर 
इनको न खिलादे। ज़िप जिस तरह रोगोदा हालत यहल्ती 
जाध उसी उसतरद उसक पश्यक्षामो यदलत जाना 
भाहिये। यदि उदरामप होतो फूल मूल मोर दधन देगा 
घाहिय । यदि कोष्ठ ददता होतो यद सब चार्ज थोडा 
शाड़ा दाक्षासक्ताई । यदि शोयोको प्यास ऊूगतों उत्तम 
स्वच्छ अर जितना चाहिय दना उचितहैं। रोगोको प्यास 
छगीरह मोर उसको टठडायानी न दिवाज्ञाप तो शतकलाफक 
ऊपए इस यह घक ओर तकलीफ होताहे | लिस समय 
शागाहों घशतिशो सठछकी आवधदइयकताद यादि उस समय 
डसको जल न दियाज्ञाप तो यद घडो सूछेतादे । 
सेगाकों एकसाप बहुदसा खानेशां दना अपायितहे । 
इददुतसखा परिभ्रम बचानकॉल्य मौर रातका रोगी यार यार 
सठकर खानहो न मागे इसस्प्पि उसे पेटमर कर सिलादेना 
इजुतदों शुराद। नियत समयपर थोड़ा योडा रोगोकों कई 
बार दरक्त पथ्य दना उदितदे । शागा यादव विश्वुल्दों 
हुर्गंछ होशारे ते। आवश्यकता णे शयुसार पवा घता 
अपरा पह्माथे घेदार अतरसे पथ्य स्याचाताह । 'पघोड्टा 
थोड़ा हिन्तु धारवार यहां रोगोझा पप्य दनछा एनयमह्दे । 
_ सोगाहे मदानमे ठसकछे सामनहोीं खानेषी खोजे रखइना 
अतुदित है + छिस मढानमे रोगी रहताहै उसको दवा 
डूदित शोनक काएण खानेकी धाज़े इइुत सत्द खिगडइ़ला 


(्ष सिकित्सातरय $ 


महँ। शेशाक्री पास विसी तरदकी गड़घड़ सौर घेफायदा 
लकपाद नहीं होनेरेना आदिया 


रोगीकी दाय्वा कामलदों | साफ खुथरा 
शरवा 


रहना सयत्र टिये हो मच्छा दे विश 
कर रागाव लिय ता आयदयक्दे ही। यदि रागी पहुत 
दिखितक बीमार पड़ा रद तो उस ओदत विछानेक फ्प 
डाका रात थाकर संज धूपमें खुघाना खादिये । साधारण 
मैरपर मी दाशब्यादि बखस्मोक्रा घूपमें सुधाना अच्छा द्वै 
इसस द्वाष्या काम रहतोहे और दुर्घेघ मिदजाताद । 
रागी व कप राज़ पदरायादनाही भच्छा है, परातु यदि 
सत्र मनुष्य एसा त कासके तो दा जादी फपड़ रखतस 
रास चतसनादे । रोज उस्दीमेस ककवा यदल्वाद मौए 
शूसरका सावुत और गरमपानाश घाढाक। कपद वहुसूय 
मररा महा परस्तु उनका स्वच्छ उखना परम क्रावश्यशीष 
है।अर फ्सा सव कासकलद$ 


ड़ पा वठ के हाजचुकारे कि सफाइ माना रागौका जायनदै। 


घतिडिन दानोसमय घर और दाययाटि साए 
अ्क्आ्गका 


डाएना विन धूपव सुघरादेगा सर कपा 
रच घाडातना परम अवदपक्दे | पतिरृत शागाका सुर 
अुटबरा दातत जिमी इराना यदि भावदयबता पद रा 
डागारझा सौर अवड्दस बागलदगा भर यदि रागी सतीद 
आलाना हगदाशा या बा सर ब्रष्य कढार सादव तास 
सच करडकर प्ररमाव्यकायऱे विस शी का विसनों साफ 


एकश्थ जे बना बह वश अनशरही. जप झाश्का 
हैं हल 


पदाहल्सातस्थ (२ओे 


शबंध  पाशा ' नपरोग) छे छठिन दथ्णय दमा नदुना 
आहडे  खश्तेकल्ये पदलों खानेका घोव 
रभ्छ |] | ५-प] है डर 
अच्छों हातोहई। गद ऊक्दों पंचाचातादे। 

सावूदाना चारों दूध इत्योद बहुत देश्तर रफ़्सरहनेसे 
शराद दोजातई इससलयेश)४६घह्तझ रक्थेरइनेक्बाद फिए 
इनको नररिलापे।खिस जिस तरह रोगोओं हालत बहलसों 
साथ उससे उसतरद उसझू पशथ्वकोमो बइलत जाना 
आादिएे। यादें उदरामय होठों फल मूल कोर दूध म देना 
छाद्टिय । यदि कोछ बयदना होतों यद सद चाजे थाड़ो 
शोटो दाजासक्ताई ॥ यदि शोपोझों प्यास सूगेतो उत्तम 
स्वरूछ जल पितना चाहिये दता उदिनहै। रोगोको प्यास 
कपपारदे शोर उसरझो टडारानों न रदेदालापे सो तझनोफके 
ऊर दस यह पका ओर तकलीफ होतोदे (शिस समय 
सेगाह्ो प्रशढिझो शरही आपश्यकताई यादि उस समय 
डसको जरू न दियाडाय तो यद दडो सूखताएँ। 

रोगाझों एकसाथ दशुतसा शानेझो देना अनाखितदे 7 
अहतस्रा परिध्ठम बचानकटिय और रावझा रोगों थार थार 
डठइर सानको भ मागे इसल्पयि उसे पेटमर फर स्िलादेना 
दहुतहा शुरपोह। नियत सम्यपर थोड़ा थाडा शेमोको ऋई 
दार करके दष्य दुना उांखतदे।॥ रोगी यादि पिरकुलहों 
इुदेंठ होडादे तो दछावइदकता झे अतुसार पक घरा 
रूथदा झधये घेटारू अम्तरसे पथ्य पदियाज्ाताद ॥पेनडा 
पाड़ा रिन्तु दारदाए” दहो सरोघोको पथ्य दनेछा नियमहे 4 

सोस्पेर मझानमे टसझे सामनेहा खानेशी चीउे रखना 
अनुलित हे + डिस मझानमे रोगी सइवादे उसको दुदा 
इदाइित शानक कारण खाहेशी चाचे बहुत हुर्द दिगइना 


एचारण्सरावप्य ) (२ओे 


खरप. पाड़ा ८ नयरोग ) मे राठन पध्य कमा भदना 
आह रोगाकाट्ये पतलों ानेका घोन 
दर्द 4३ हिट ध 2 ७ 
अच्छों हातोहं। यद शल्दों पचजाताहे। 

साइदाना हालों टूघ इत्दनदे बहुत देशाझ शक्‍सारदनाओ 
रूराद होशातणईँ इसलिये ३।६घौहेतक रक््सेरश्नकदाद ऐफर 
इनको न खिक्तादे | जिस जिस करइ शोगोका हालत बरखता 
ज्ञाद उसो उसतरह उसक पष्वकामों दइलत जाना 
आएंदिदे। यादि उदरामप होतो फए मूल मोर दुधन देना 
छान ) रदि कोध्ठ बदता होतो यद सद खोजे थाडो 
येडो दोडासकाई । यदि रोगोकों प्यम ज्ोतो उशम 
श्यइछ सलस पडितना चाहिये दता सांबितहै॥ रोगोको प्यास 
शपिरंद मोर उसको दश्णशनों न रिषाजाबे नो तझनीफऋ 
ह्ृराए इस पद पक स्येर ठकलोफ होगोद। छिस समय 
सेगेश्लो श्दतिशे जलकों माधश्यकअतादह यदि उस समय 
डसको जनक न दिपाडाय तो यह बड़ो मूखताडे 

शोपोझो एशुमसाय ददुतस्ता सानेझो देना अयुर्यितदे 
डइठखा परिभ्रम यबानफोलिप और रावदहका रोगों थार यार 
डद्झूर शानेझों मं मागे इसालेय उसे पेटमर झा सिलदिना 
डटुतह शुशाद। निएत समयप्रर योडर थाडा शेणोक्ो कई 
शऋार करक पष्य गुना उलितदे ॥ रागा यदि पिसलअुलडी 
डुबंठ इकाई सो स्ावइपकता ये आसार दुआ घरा 
झूपएवा छापे घटाक आअतरलर पथ्य इपियाज्ाताद ॥“शथाड़ा 
शेड किमु दारवाए यहो रोगों एप्प देनेछा निपमद॥+ 

सेपादे सहारे उसके सामनेदो झामेको चोजे रखइना 
अजुखित है । छिस प्रकानम शोगी शरहतादं उसको शदा 
इुर्ित होडेके छारण शानंकों चोजे बदुत ज़सद पदिपडता 


कर खचिकिस्सायरतर $ 


शा है । इसने सियाद दश धता ब्यानेत्री डे. शोगाे 
खाते रहे तो उस में रागा को अरचि हा आतोद्े । जब 
चष्थ देप्शा समय हो उस्ती समय रोगाक एक दाशके हों 
शॉज ये रप ठोक उधये सामने सरकार 


ग्रताप हाय समय या परथ्ण्फी याड्ा बहुत 7 


दर क्आदा दागा प राग किर 7 ४ 
क््भष (>मदजर 


अं जा ।। इसनत्य पाराम हु ४7 
हरकत लाटओओर है. 

ह यूाड का विषय मे एचयपात 
हदत पशहडदा 7िआरगाक हम का स्टपय हप थी 
#इण्डू से ये उन्ह्य हा चाय अदबा पा 
सफर मर है. ह रण हर शर्म असा हैं ! 
व “हाय डाणणए में पिन करा आए छंद 
साब ० वात आता आज़ विपदय विशाय सूघदा ४ 
डक इततार शा नहा हगा छिप आचार झाहा है 2 
कहता चार्ज अ गक हु ते हइशरणा वरताओ कण वाया 
#&+ अधावफाओ हि वशमत दा चारा य सूच यदुफडा 
इल्द्् | | उस समय खा शा जवाताएं शा लोड शत 
थे ह लिकाज समा तर उद्धच शाफर मूल पिर्हुट गारा 
कराता 

सच “शाह ऋप्ाल धाज्प्क खब काया हाथो आऑनर 
का जे # बहा हक दो्डुह गाय डे भे मय भररायव दाता 
आूल्यड हज जरे संगाजइव्र ₹ कमान अधस्त / धााद डर 
हे एैँ बाण रन आओ डिफ ॥ रा या 

हल कर लक हे 

आीरशाएहइ कफ सका 2% मा इवुशाद श्ण 
आाइकजरड हार अपुर जलब्क बाप कर कमड दिख 


सिकिस्मानस्त (३९) 


ममे दराघा डालना भर उसको इष्णोवो विद फपाम परके 
छपफ़ा असातु्ट काना सदानितद । थे बाई यात गायों 
सर ऋटना मो हो ता ददुत रछौमें साभाकर कहना चादहिये। 
शेगी रो प्रभ्त थश्रोर सरातुए रगानका हरपन्द 'प्यान रक्‍स्था 
शेगो + चास धढरण गोपी शररत्ति आर उस्रफ सारी 
फाफएछल कावेण्यन फा्ा सुनना दिशवुए निनियिदे। 
हमा। लेडाम रिएप एजा सूखे दागरेझ क्ि जा फमो बढ 
किघोर* दखन दातोई तो रू बाप अष्टाई्ट सर्केद्ििनां आर 
बोषार आख है घूंट गिरादर उसके दिया झग्नी अपुने 


मत प्रत धरस्यादात सक्िय रिना “| रदनी । 
हक 
आया अश्याय--- 
सोगी पराधा -- 
पक हि प मच 
२॥--गरांग्का उत्तप और तावमसाययन्ध । 
जीव छाप जितने दिए तझ शोवित राहत उसने दित 
तक उनके शआरोरका उनाएं एव धगाए 
ध्यश्तोण २ हर 5 
समाए भाउस ही रदताहे ॥ मयुष्य हद 
0233 व ल्‍्‌ 5 
सददाही उत्तन रइताई वारए देशवमे 
दरायर उसाप डापयम हाताहा गरशमाद।मासन कियहुए 
पदाथ दम पहुंचवद और खासके साथ पलियदुए घाणय 
यायुस् ।०एफ्ट-प व्यय हात गइतरे | यथारि यह हाद घिया चाए 
सह उड़री परन्तु उसका पल भ्रदात्‌ परुमा पैदादाना 
आवतादोी अयुमर दिया ज्ञासतादह । क्रतत सानहझा दाल 
आम नहीं हातो नद्वतझ यहा स्वाशादित्र गएमा मो- कस 
छडी इाता।इशेस दिल आदार श्रेद छोशाताद उपादेन रुप 


(रुप) बिलित्सालस्त 3 


सक्तोहे | इसके सियाय दृश धत्त खानेती प्रीज रोगाओे 
सामने रद्दे तो उस में रोगी को अझचि हो जाती है । जब 
पय्य देवका समय हो उस्ती समय गोगीक' एक धारके हीं 
खान योग्य लाकर उसके सामन रफ़्खे। 
आराप्र द्ार्फ समय याति पथाफा थाड। यदूप 7 
अटणडा ह्वामा ४ राग फिर या 
थ जारेग इसाएय घाराम द्मप्त /गर 
पथ्याे के विष्य मे राणयधात 
रदगा चायदाय 7 झारारश होने क साय पशय री 
शादशडा स यदि उल्रामय हो जाये अथगा पढ़ 
बपार शाय तो धार उप छात आसका है । 
ऐस उप्फगय राग में विशव कर छा शो 
गायोत बहुत दसयवे झादह | चिसदित। जि'य भूखदा या 
कक उठता खानझों दना छान आदार ऋाइाग ह्रझ 
धुआदा रराबु चथित शान जुरसात सरताह् फद्षा वभा 
लच्च व्खावताईह कि बाधप दवाई उाग्गात दूर पा 
थड़ दाताट, “से समय यहा सादवयाताहऋ स्थय रदि गाल 
का न डियाजाबया ता झण ण छोपए मूल विनफुल मारा 
ज्ञॉगा। 
लिप धहाश क्प्नाद धार्कके सब दोए कमा छामके 
लो श्य हॉवड़ 7सा धार रा्गोद भासपय अपर धरा 
दाग्न झ यागद चातेद । रागाक पाते कमा अख ताए मशया धाध 
नही दिखाना खटिय | राधारहबर्स 
पावशज्इव _्‌ 3) दर श्‌ 
हटीपगगरिव भर झापमरक पिशा्स परक 
शावइपक्दे इसलिंदे रारघार शेगीस शश्न कर उसछ यिया 


लिक्स्साररद॥ (४३१) 


सम दाममे छायाज्ाताहै | सापमान यात्र रोग निणय 
करन झौर उसके साधातिक सावको निर्षेय करनमें बड़ी 
सहायता दरताहे। 

मुइ घगछ और गहाय ह्वारके मोतर ताप 

माद यात संगानेस गरमीपनिर्देय कोझा 
सकक्‍तीदे । साधारण तरद्रपर घयटसे दी गरमी देखतेदे ॥ 
सोगी यदि बहुतदो दुदला दो जाये तो मुदमे ल्गाइुर 
शरोरका गर्मी देखनहं। यदि घगलछमे पसीना हातो थर्माम 
टरए लूमानेस पहिले सूस्े कपड़ेंसे उसे अच्छा तरह गए 
डाएना चाहिये। साधारण तरदपर। ५१६ मिनट तदा रख 
नाहों टोकझ हाताद डिन्‍्तु विशेष आराधश्यकृता दानेपर ग्याथे 
शंद ता भा रखना घद्तादे | ठापण्ान ( धर्मोामटर ) का उत्तम 
दाना जरूएदै! नहों तो उस तापमान यण्ञक ऊपए विश्वास 
नहों शिया जासऊा। 


अपुभाम रुक 


तापमान झाज रोग ओक और उसक इदाव फल 
निर्धय करने में तथा चिकित्सा करने में दढ़ी सदा 
यता करतादे | ९९ ६डिप्री छे ऊपर 


कौर २७ ४ के नोछे यदि शमामटर 
का पारा होता कटदना सांदिय कि उस मलतुष्य के 


अण्सुचक इसाप 


दंटोर में कोई मे काइरोम खवइपदे | शारास्पा गरम 
शदनेके स्ताथ -साथ माडोशो घडझनमी खड़ऊातोह । भाई 


रच ५ रल 
और गरमो इन दोनो विराप सम्दध 
शाघार * मिड कलर 
देखाउाताह। बदि यरमा १ दिश्रा बढ ज्ञादे 
केसाणाझासश्दस्र 


सेष नाडो की घडकन १ मिनरसम १० छाए 
शदज्ञाघगा। जैछ यादि शारास्के गरमों रूप डिप्रो होतों नाई 


चिक्स्सातरव (३१) 


शरद दाममे शायाजातादहे | तापमान यात्र रोग निषय 
करते कौर उसके सापातिक भादवद्ा निभय करनमें पड़ी 
सद्दादता चरतादे। 

मुद्द दशऊरू मोर शुद्य द्वास्फे भीतर ताप 

मान यात्र एगानेस गरमी निणय दीज्ञा 
सदतोदे । साधारण तरदपर यमलसे दी गरमोी दुस्तेह ॥ 
रोगी यादि वहुतदी दुरला हो ज्ञापे तो मुदमे रूगाकर 
इासरका गो देखतहे। यदि घगरमे पसीना हातो थ्माम 
शए छगानेस पदिसझे सूख कपडेसे उसे मच्छो तरद पॉछ- 
डालना चाहिय। साधारण सरदपर।५॥।६ मिनट तक रख 
नाही टोक द्ातौद विस विशेष आवश्यकता हानपर आधे 
घर तथा भा रखना पड़ताहै। तापमान ( धमामदर ) का उत्तम 


होता जदूसोदेग नहों तो उस तापमान यस्त्रक ऊपर विभ्वास 
नहाँ किया लासराा 


शोपदात रन्च 


तापमान यंत्र रोग और उसके दोष फल 
निर्षेय रूरन में तथा खिक्स्सा करने में बड़ी सहा 
पका चश्ताह । ५४ ६डिप्री फे ऊपर 
और २७ ४ के नौथ यदि शमामटर 
लग पारा होता कहना चाहिय कि उस मलुष्य के 
इदरीर में ऋइ न कहगोग अवदयदे । शागरपों गरमों 
चदनेके साथ साथ सादाको घड़कनर्मा घदआाठोद । भाड़ी 


पारासकू उुज्ञार 


ओर गरमी इस दोमोम विशप सम्दाध 
504 22022 न कम ह>् +> हि न 
देखाजातादे | बांदे गरमी १ डिप्रा खढ ज्ञादे 

इंकापझासबस्यध्ध 


मो नाडो को धड़कन १मिनदम १० घार 
इदटुजाघतगा। सैस सशदि दारोस्म गरमी रुफ दिप्रो होल साशए 


(३०) ड्रुटसातहत्त्व । 


का धड़कन प्रात मिनद ६० यार रदेगा। सूद डिग्री दोतो ७३ 
घार, १०० उडग्नी होता ८० यार और १०८ टिठ्नो होता ९० 
घार इत्यादि। 


कॉदिन रोगोर्मे साइधानीसे घारदार तापमान यन्त्र छमाना 


चाहिय । सायाय्णत दोवार सुपई 
सापनानपण्याच्च >> ८. 

शाम थममेदर छयाना ठाकदे ॥ पढित 
रूर रेनियन | गम दिनमें 

ओर घुरान रामोम दिन कश्यार साय 
थानों से थमामेटर लगादार दाररा परस्मी को छाप से 


पद पागव पर छिखएना चादिये। 
२॥। नाडा 


भरतिसप या पाल (जब शत्पिण्ड सपाधित धोतौद ) 
&£४८एण्डस रत यग पूथवा टछर खाकर 

गाइह » शका सि &: थे 
मादियों मेंस जानेक समय नाहिया चल 
044० ५ 
ताईै सगाद उसा समय नाह्टी स्पाडत 


होती है दाटिण्ड की दाति अर धघनमनियों के सा 
खनन चखुनता दानों दवा गाडा स्पददन झे पयात कारत 
है, अतएय. ट्टारबण्ट नाड़ी अव्या रता में क्िसा 
पक्ारका परादयतन द्वातों नाडाझा गात में भा परि 
यतन टपारूत दोन छगतादँा 

राग निद्यय कए्नक्लिय पा्ठोी परीखा सन्‍्यात मायदप 
को | उदरेभे नाड। पराला दा पिता कुछ नद्दां हा सवता। 
तडझ्टरव मोर प्रम्यासस नाइका झाय 
समझे मातादे 4वस स्वानये. चदनाए 
रखो उध्रद् न डो वी पर्यीज्षा फाजासछी दै 


मारी परटेटा का 


हातव झार तिलक 


सिशिस्साउस्ध । (इशे 
साधारणत कलाइ परदी मसाडो वी परोचा किया कर 
ते दे, कयोंवि इस जगद नाड़ो देखने में बहुत सुभीता 
|, इहनादे । नाड़ो दछयते समय बहुत साथघाना जोर 
घारता रुखनों ाहिय, फ्योंदि अघानव चिह्त्सिवया 
डपस्थित दोन या मौर दुछ गडयड दोने से रोगांव हार्पप्टफा 
शति थढ़ झातादे झोर नाड़ी पेदिसाव घडकन रूगतीदे। 
नाड़ी देखते समय ध्यानम रखना चाहिय दि द्वाथ विसी 
जगद यथा हुमा टिवाइमा या दवाइमआ ने हो। ऐसा 
शोनेले रखदी स्वामाथिद गति घइ होवर नाडीका असली 
हाए माउम गे दयोगा। बुत सापथानास बलाइ पर अयठ 
कर तीन संगुलियोंसे दवावर नाडो दखत हैं. । गाडी 
दरूते समय शाड़ीबी पम्पेष अयस्थाकों घ्यानपूर्यक विश्यारना 
आादिये। गाडीरी घति सथात धति मिनेट डसक पंटफने 
को सरुपा, धडवनेकझा नियम अर्थात्‌ एके थाद दूसरे 
भरशपन टोशाः निपामेत रूपलसे दातोएँ हि नहों, उसको 
चूदेता भरौर बोमत्ता, मार्टी दवानमे दयी रहसाद७ भौर 
माह दोताहे कि महा, सगुरी रणन से मादम दाता दे 
मागों बाड़ी श्रगुरी को शोर सर दृष्टापे. दता है। गाढों 
अह्रस्त शुद्र हो बएार्‌ धमाहुम शाना इत्यादि थानों. पर 
पूरा ध्यान देगा चांहिय 
इवस्प शरररथे भधाव ऊद शरोर में छोई दाग मन हो नाडा 
को गति सममाप, पूरे झलौर घोर दवाती दे भगुषा 
& भौल भाशे धीर २ घलता रहती दे | दृद अपल्दा 
दोमसे पर घमनों क्‍्रायोर (घर) ध्यदिन 
टुस्व इररदा मे शबरर किए कक 
झोबझई रारच भाइा भी दाद दोडाशो 
है ६ हुए २ सदरदामा रे बाडी व 


हर झप्ापा के कह 
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िकिस्खातरब 3 (३५) 


उने समय दधाइरी हवा पेंफटे के झादइर जातो है, मौर 
जिरासते समय यह दृएए दादर दोडाती दे ! बधेद 
अदस्था के मतमुप्यरए खास भांति फिनिट में घोसदार खाता 
काहाई ६ शोपए हालत में कौर बसरत काप्ते समय 
इसझे सस्या बदलाती है ५ इस पिप्य में रंधिझ उणन 
छावाह्ी बॉमराद् यदान में दूसूसें अगद दिया गयादं + 

फफदे के सूपशासे रोग या उसमे कोश पाये सशथप 
दोने ढ छारण इशास रुश उपस्थित दाता दे। इसके 
मिक्याप डिपथोपिएा सोम रा तलस्द श्यास क रजे में 
इृतिम फि्ठी उपप्न दाना, टोम्सिल शासक बदज़ाना या 


जझ्ामशा सूजना थीर धद्दाद धोना, दर्मेष्तो तरह इवास 


सदी रे पट्टी में बायटे आना इत्यादे सारपों से पेफ्डे 
में बायु जाने में बाधा द्वाती है अतएय इधास कष्ट उत्पन्न 
होता दै । 


केफंइ के साथ इात्पिण्टका घनिष्ट सम्दाधदें | प्राय 
ईैत्पिप्डकों डछझते दाद्बी था फेफड़े के चारों तरफ रहते 
बारी झिदा जझ सशप होने से फंफड व ऊपर योफ 
पहन क कारप सास झ्ाने जाने में कए देखाजाता दे | 
, बैड तरह के हद रोगों मे मी (रशिछछ्दी योमारी ) बेशा 
इवास रूए दोताहै।रायोह मन्तिम समय इवास छझ्नप 
स्टान पूदक देखने चाहिये । इस सम्रय दुर्घब्घता और 
रकओी रूमोके कारण रोगो को स्वाभाविझ स्थांस किया 
चन्द हामकोी होता हं।सतप्य जीवन शांदाः बेग पूषष्य 
इदास बछेने रू चिये झेष्टा करतों द्वैं।लठ इस पधहार का 
इंगस बष्ट उपस्थित दोठा है तद घो १ पर को तरफ 
से शोगा का सब इझारार टष्डा हाल घगता है भोए धम्य 


(३) जिकिस्सातस्‍्त । 


मे फेफ्ड और ह्वा पण्डका त्र्या बद हाकर रासा का 
प्राण पखवझ उडजाता दे । 


2 जिड्ा 


क्पस्थ अवमस्धा म लिस प्रक्तार जिला रसा 
इपादन का प्रधान यक् है उसी प्रकार राग 


की द्वालत में आतरिक अनफ मधण्वाओं 
(िट्द! की विम्र [प्रश्न 


के निणय करन का उपाय भोदै। रोग 
अवभ्याय 


में जिड्भा पराक्षा अस्थात आपश्यकाय है। 
ब्यान पूषत्र देखना चाहय कि चाभ सरस अधात्‌ गरांढी 
दहै या सूसीहर साफ है या मैली स्वाभाविक रह दै या 
अधिक लछाखदै स्थिर दे या कम्पायमान है । यदि जीम 
सी दशता समझना चाहिय कि शरार के रस निकसते 
में कमी दहै। जीमका पेसा द्वाटत प्राय कासारा का पुर 
इाठत में और ज्यर में दील पदता हे । जामका सरध 
रद्दना अच्छा छक्षण दर विश्येपकर जीम यदि पहिसे घूथी 
और प्री दो भोर उपरा'त सरस द्ाज्ञाय तो अच्छा 
क्षण समझता चाहिय। दददुत ले स्फोट ज़्वरों [फॉ्डो के 
कारण उबर ] में ज्ञामत्रा रद्ढत बदिसाय झाद्च हानाती है। 
दिक्षायर करटिंन उदरासय शाग में आमत्रा यह छा 
रद्रत अपर भाग थौर थास पास में दया जांता है | 
इलिस्यिद्य किला व प्रदाद या उत्तजना में मांह्तपक रागी 
में सब तरद के उबरों में और सब तरद नये ओर 
सांयातिइ रोगों में जामका मैलापन दाथ पढ़ता है। 
दिसी का कई रिश्वद्क रोग मन हान पर मी सुदद साकर 
डडने समय जोम का ऑैंडापत दाता दैं। विशप वर उनका 


विकब्स्सातत्व । (३७) 


सो वि टम्यादू पीते है । यदि कुछ जीम सफेद 
रहुत वी होतो ऐसा चुछ थुरा रूपए नहीं है। पीली सड्त 
दोने से विगर का दोष समफा झाता है; काबोरक्ठठ दोने 
से जोदन दाझि यो बरमी पह्लौर रुक क्यो दूषित अवस्पा 


समझनी चाहिये । 


जीमछा स्पप्ठ रहना साराग्यता वा लक्षण दे ! 
श्ौम हे अप्रमाम या सास एास से धोरें २ 
ज्ञीम सापा होने ठगे तो समझना चाहिये कि रोग अच्छे 
दोन में भधिश देर गदी दे ॥ जोम में यदि किसी प्रकार 
का मेएापन गदों सो समझना धाहिये कि पेट में फिसी 
अदाए रो घड़एड शी दे | मति सॉघातिझ रोग में जीम 
दोड भौए दातों पर एक सवार था मोटा कठिन मै जम 
जाता दै। जिस प्रदाए जीम दिन २ यूपएने छगे और 
शैडी होतो जाप समझता चादिये कि रोगी दे: पट्टे झौर 
इनायुदिधाम सद एव साथ दु्श८ दोते जाते हई कौर 
शाप साथ जीपन वी साइारी पिछम होती जातों दे 


थ। वेदना (दर्द) 


थेइमा ए्पेए व चाजों का गड़बड़ खुखित बरने दाटों 
है । दद सोग बपे हस्तत सौर ढंग के 

ि्रिश्स्व विषय करन में दुव सहायता देतीएं ॥ सरेर 
दइकए दी देह व राणं थे झोर दारीर दे: शुदरे स्थानों रू 
हुद्दा २ ऋद्यर दे ऐेदना मातम दाता दे ॥ 

दायु जुमित ह बायु के कारण) था स्मापदिश्य ( बसों) 
शरद एक इथ नये दया दुस्म बही रदवा: इसशा दिस २ समय 
इाइनो होषोरे घौर करों दोक दि।दापुरे छपराप हुई दुचः परम 


(३८) चिक्ित्सातरत्र ) 


अत्यात असह्य होता हैं और फिर अयानश मिदलाता है। 
थोड़ी देर के बाई फ्रि और मी जोर स हाने रूगता है 
धघाप्रठे के साथ दर्द, दावनें से, मलने से सेकन से, कम 
होता है । हाथ पैसों में धायठे आने से दद लिस प्रकार 
ह्वोता है आक्षेपिफ वेदना का अच्छा दृषात है । प्रवाद 
झुक्त वेदना ही सब से प्रयथख और ठरने याला होता दे । 
इससे दारीर की गरमी बदऊाती दे मोर गाडी तज 
खलने लगतो दे । दर्द की जगह दिलाने, झुलाने से, 
दायने से था छूने से दर्द माल्म दोता है, स्थिर रखने 
से चैन पड़ता है | फ़ोडा इत्यादि में जो दंदे दोता है 
धद इसका उत्तम दृ्ट/त हैँ ।क्सी २ समय जलम थे 
स्थान में दई मे साठुम द्वोकर कुछ मातर से दूसरे 
स्थान में दर्द माठम होता है | दम प्राय बेखते हैं कि 
जिगर में प्रदाद होने से दाहिने कथे में रग में प्रदाद 
होने में, घुटनों में, सूधाधार में पयरी दहोन से, 
सूत्र छिद्त पर भौर दिलके रोग में याये हाथ में दद 


द्वोता दै। 
ध चर्म ! 

आरोग्य रहने की हालत में दारार को थम्म समान 
भाव से गरम और चिएनो रद्दतो दे। चर्म कया कड़ा, सूखा 
रहना था जलन द्वोना किसी भीतरी प्रदाद युक्त रोगका 
खतचण दे यदि ऐसे उक्ताप के उपरात और २ उपसग कम 
डोने के साथ पसाना भी आया रदे तो अच्छा छद्च॑ण नि सम्दद 
समझना चादिये | प्रदाद शुदछ ज्यर फम्पत्वर शइत्पादि 
रोगों में पसौना आने से रोगी को बहुत कुछ आराम 
दाहाता हैं। यदि कोई डपसय कम न द्वाषर पसीन बाय 


बिस्त्सातर्दा (३९) 


तो समभजा चाहिये दि राग रूडेन है। 

किसी विशेष स्थान में एसौना जाना अधातद समस्त 
दाशर में पसाने न सराकर किसों पिशेष स्थान में हा पसीना 
खाते हो सो समझना उाहिये कि सस्‍्नायु विधान या जिस 
सुपान पर पसीने आाते हों उसक किसी यरत्र को गडपद 
है ।डुबठता के दारण थोडो सी मेदनत फरने से हो 
पसीने आने लगते हं।रात्ि के समय पसोने खाने से 
केवल झुबल्ता महोँं समधझनी चादिये, पसाने आने से 
पदिके सर्दी या ज्वरं मालूम होएप तो यक्षमाकास भत्ु 
मान की जासकती दे। 

बम को रद्ट्रत भी रोय निर्णय करने में सहायता देती 
है। घमफा मोटा रुग हृद्रोग [ दिलको घीमारी] परौटारण 
ल्िंगरकी बोमारी और मुद्द और जथों का छाल रग पदाह 
श्युझ ज्यर के ख्तप है| यहुत से रामों में सैेसे सेचक ससरा 
बहुत से विकार झर आदजिक ज्यों मे चमझो अदस्या 
थी परोक्षा करनां परम आवश्यकोय है क्योंशि इस सब 
सोगो में घम के ऊपर एक प्रकार छे फोंडे फुनसी निकल 
जाते दें। 


७ पेशाव । 


खूनझा सद मैल पद्ाव के साथ निरूठ ऊाता है 
मझूद् यातर्मे पेशाद उत्पक्ष दोरूर सुद्ाघार भें घोरेधीरे सित 
होने रूगता है, क्र पूर्ण दो जाता दे तद पेशाष की हा 
झ्त मालुम द्ोती है । पश्चाव री उत्पत्ति बन्द दोने से 
अथाद रखझओ भीतर मैठ संखित दोनसे संते साधातिश 
शेग उत्पन्न दाजांत दें 8 


दिदि-सातत्वा (३९) 


डो सममता चादिये हि राम कंटिन हे। 

दिस्ती विशेध स्थान में पसाना झाना सथाद समर 
दरार मे एसाने मे शाऋए दिसो विदा स्थान में ही एसीमा 
आते हो को समझना ाहिए कि स्नायु विधान या मिस 
इुथाज पर पर्पाने झाते हो उसक दिसतो यत्द्र को गहपड 
दै।दुपरता दे शारण थोडा सी मेइनत करने से ही 
पघर्सीन आने खशत है।रशात्रि थे. समय एसाने बाने से 
कस दुढ्टता गहीं सममझनी चधादिय पएसान भसाने से 
दस सर्दी दा फायर मादम हाप सो यपछ्षमार्ृुृख भरत 
भझान दो हासकतों दै। 

अरमे छो रुष्प्रत री रोग निरभय कणत में सहायता देती 
है। धरा गोला शरण इद्रोप [ दिशको बीमारी] ऐौटाएप 
सिपरइी दामाएं कोर मुद्द शोर अाथों का छाल रण दाद 
+हक्य हदए  बहप हैं। शएत स रापों में जैसे छेडझू शसरा 
शदुह मे दिशाए ओर स्रादिश ज्दरों मे समदया मधरूा 
दा पराश्मा इरना दरम भादश्पआाय ह'कर्पोंदे इन शद 
शेरों में बय हे. ऊपर धक्य धद्याए छ फोट पुनझी रिकृट 
ऊाते हैं। 


७ देशाद । 


शूरचय कब मैठ दद्चाश झ साथ विशाए जाता हे । 
कूद दर्शमे ऐेटणइ इन हाषश मूशायाएर ये घारदीए सात 
होओ शश्ता है, जद पु शाडाशा दे सइ उद्याद बन शा 
छत शाइय हाओ है । इशदाश दप डर बपर हमे हे 
शदाद रच परोवर ैछ रांडिद हा लसे मात साडाोटड 
रोद इन्ओ देप्फोत दि १ 


(४०) खीकरसातरेंत । 


खामारिक पेशाव थोडा कुछ रतदार और वददूदार 
“होता दै । बहुत तंज घदवू दोने से रोग समझना चाहिये । 
स्वामाधिक पेशाब को रखदेने से उसमें नीचे कुछ जमता 
नहीं दै। बुदाऐ में पेशाव कुछ गदरी रगत का और तेज 
यदबूदार दोता दै । जो छोग अधिक मेद्दनत करते 
उनका पेशाब भी कुछ गदरी रगत दा द्वोता है । निरोग 
अपस्था में २४ घण्टे में प्राय चार यार से छेकर ५ घार 
तक पेशाय दोता दे, पंशाव फरते समय किसी प्रकार 
का दद नहीं होता और न जोर वरना पडता है। स्पामा 
विक पेशाय ज़्कूफी अपेचा कुछ मारी होता दे अथाद 
जरके साथ तुलना फरन से १००० और (०१५ का 
सम्ब'घ द्वाता दे भयाद यदि जलका गुरुत्थ १००० दे 
तो पेशाघ का १०१५। साधारणत पेशाप के गुरुब १०१५ 
से १०२५ ठव' रद्दा करता है | जबान आदमी दिन रात 
में प्राय ५० ऑस पेशाब करता है। 
शोग की द्वाछत में ऊपर लिखे हुए स्वामाविफ छत्तण! 
में भददुत श्म्तर पड़जाता है | इस दाछत में पेशाब की 
परीक्षा करने सरोध निर्णय करने 
मे बहुत सद्दायता मिलती दहै।पीलिय/ 
अथवा वहुत में गंडबद़ दोन से पेशाय 
पीले रणका दोता है ज्यर में पेशाब थोड़ा मौर 
छाल रंथ रा दोता दैत मूत्र यस्त्र था सूत्राधार के रोग में 
बेशाद खून मिला जुआ और विपाचिवा अधात्‌ शोध के 
समान काछा दौठा है | घायु कौर वायुगोंठा 'शेग में 
देशाव थानी सता और शत दोठा दे | इसझे सिदान 
छिसा विद्या स्थान में प्रदाइ दात से कमी २ पेशाय 


जिज्र रे रागों में प्रशाव 
की करनी देशी 


विझिस्सातत्त्य । (रो 


घोडा और उनेदलते समय चदत दद छोर चेग छे साथ 
दाता है। दुसी शरइत कमी घार २ पेचाद वा द्वाजत होना 
चेनावके समय दबइन जलन हाना झोर कमी शमसरीर में 
दो चाए बूद पेशाद दोनेरे सनय दद दोना इत्यादि देखजाताई। 
छिसो २ रोए में पेशाव के स्यामादिक शुदरख मे भा भातर पाया 
छातादै। शरईरा[शझर मिलाइआ]दहुसूद रोपमे पेशारका गुयत्य 
अधोद माररोपन १०३० से १०७० तझ दोजाता है सौर यापुगोलछा 
शोएण्मे ६०८७ हा रदजाता दे । [ षुपान रदे फि पेशापइएा 
शुरूच पॉनोओ गुर्वओ साथ आपोच्चझआ वायोत उसोवे 
हिसाब शुमार कियोजाताद जैसाहि ऊपर छिसरमाय हैं] 
_ झई। साधारण परीत्चा 

रागो परोक्षा दृोमियोपरेधिक्त खिर्चित्सा छी घुनियाद 
है। रोगांके गद में जो लचप धक्ाशित होते मधदवा कअजु 
मवरभ सायेद बड़ रोगदे । सोपझ लक्षरोके समान मिलान 
करडकेह्ा ओपपों दोनों चाहिये । सहषय ओपध 
रूचपोके अनुसार यइत सावधानोंसे त़दात करनी आधहिये । 

भत्येद रोगके कुछ साधारण कर दुद्ध विशप ल्वाण होतहें । 
शासस्आा उक्ताए वूंद्ि हाना ज्दरसा खाधारप लद्ण्दे क्‍यों कि उपर 
ोलेसेदो सवर दारारंद्ा गर्मो धढडाताहै + न्वसस डिस्क 
प्यास, किसीके द्दम भाग उठना सिसाकों सदी रूयगना 
दिसोको डइल्रीडोनग, झिम्तीझे हापपैर इटना थौर भड़कन 
होना और किस्राझ शिरमे ददहोना इत्पदि शल्य मलुष्य 
को घातुदे अजुसार छुइ २ लच्घा प्रवल दखजाते हैं। 
इन्हा को दिप्रश लथाय कइतेदे।ब्याश कान नाऋ इत्याद 
खबकहप होनेहैं, लबिन रामझा चहरा दयारझ चदरे से न ही ।मल्ता। 
शोगीका परोक्ता करते समय इन्दीधद साथारप बार विपश्रूच 


ष््ु 


(४२) प्चीकृस्सातत्य । 


णाक्रो एक साथ न समकनस शेगको प्रति और मम स्मकम 


नहीं आसकत और उस रागका असला औषधि मां तजयाज 
नहीं फाज़ासक्ती । 


साधारण आर विशर लच॒र्णोक सियाय रागी दखते 
समय और दा ल्क्षणोंका पराक्षा करना चाहिय 
पाहिले गागाक ददक उपरो दाखन थाल लक्षण दूसर 
बह छतच्ण जा कि रागीका अपन दृद्मम मात्दूम दातेईं 
नाडाका गति ज्ञिगर और तिला का बदना फेफड़े वा 
इश्पिण्डका दोष इत्यादि परोक्षा ऊपरा दाखन थाझ्ध लक्ष 
णोका पराक्षा कहलाताद । लिःकासक्का सबस पहिले 
दृर्दी सब ल्क्षणोंव्री पराक्षा करना चराहिय। उपरान्त रोगी 
ओर राण।क़ पास दाह स्लादफ्रिफ्रोस क्रष्टद्रायक्र भ्रीतरी छडा 
शोक पषयमे प्रश्ष करना चादहिय यथा दद बचैगी 
भूधरगना था माजनका आनिरछा इत्यादि रागास प्रथ करत 
समय सावधाना स घीरर एकरे यात पूछनी छाहिये ।श्स 
तरद सद ल्शणोंफा मात्यूमक्र मोपधिक सप लडाणोंके 
साथ मिलाकर ठारकू सरुश ओपलि तजयीज करनी चादिये। 
ज्ञा जितना जल्दी रोगका ठाक सदश भोपधिया तंजबीशड 
कर सकता दे यद उतनाहीं चतुर चिकित्सक समझा 
ज्ञाता है। सक्षण दी राग दे । भौषधधि द्वारा यदि सप लक्षण 
दूर किये आसक तो रागो भच्छा दागया। दामियापैधिक छक्षणों 
के भतुसार चिकित्सा दे रागके नामक मजुखार सचिवित्सा 
भददी दहे। फरेंडट ज्वर होनसेहदी सिवित्सा शुरू कर 
दॉचाप यद दोमियापेया कः अनुसार नहीं दोसकता 
क्पोंझि सदकों दकृसा ज्यर ही खाता, जिसको जिस 
शक्षार के कृक्ष्ों ष साथ ज्यर आता ई उसको उन्दी 

_.._ठपु्षप्रों छ मिटती इुइ दवाई दाज़ाती दै। 


जिकिस्सातत्द (४३) 


घुवा अध्याय 


होमियोपोथेक औषाधि सम्बन्धी नियमावली । 
दामियोपैधिक स्रौषधि विश्वास पात्र और रसायन 
ज्ञागनेदाले शुशानदारणे सारोदनी लादिये।इस दिपय से 
अशुतसे आंदाधित श्यवप्तायों लोग छुपाषर तरह २ थी 
कृदिमता करते | इस दगादाजीबे धारण होमियोप्रेणित 
आोदर्पिपोंशा हुए फुल गहों दोखणता।पभाय सुक्घानमी 
होहातादे झोए इसबा पल थद्द दोतादे कि शोगीके शाण 
हाते हैं भोर इलाज वरमेंदाऊे को यदनामी मिलतीदे । 
दोपमियोशयर थीषधिश तौन प्रषारस साम्पस्तरिव 
अपायव भौतरी प्रयोग दोनाद | चदिलय श्िचिए था झा 
दूसरा परिलोस्यूल भौर पिल्यूछ भ्रधाव्‌ छोटी भौर बडी 
गाली भोर शीसरी ट्राएयर्रेशा दा चूत ॥ 
प्रधम,-ंटेयर वा अक । इस्त छतारिका कद, एस 
छाझ मोर कट इस्पारि छो पलकाहएमें फिगोइर सम 
दिपश शिया द्वारा अघली मद भयथात्‌ मदर टिचर 
ददाए हाव्य॒दे | इस मर 'ट्यरडो ? दृद छेषर इससे 
भे देश दलकाइस मिशएाइर पास्ट इसोमिए डान्पूएन 
पएथ इशमिषू शझुम ] शपाए शाषाद * झोर र५ दूर एस 
चोशल में १ शूर मरररिशिय समिलाइर पर्ट सम्टसौध्स 
डायल्पूरान [ झूष्म शाह मिझद ऋण) लष्याए होताहै। इसो 
अषम इशामिक्य बा शातभानिक अमझआो २ दूर मरूर उप्र 
श्र पितानेस डितोप दरृशदिझरूखघर २८ दूह शिलाजेल दूसरा 
शहवांशछ अूम  दशधाई $ इसो अुझार शंसरा खछोदा 
१०१ २०७ झर्भद बहुत ऋशइआ अ्म (डापस्यूशन) नैपपर होहदे 


छिर) दिकृस्सातरव । 


2 हि 
शाक्ता पत्र साथ से सममनस शोगकी प्रशति भोर मस समर 


अडही आसकत आर उस रांगका असली औषधि मी तजबीज 
अर्ही ऋजासकती । 


झाधात्ण आर पिद्राप लचछर्णोके सिधाय रोगी दक्ष 
बंमथ ओर हा छक्षणोत्ली परौच्ा बरता खाहिय 
दाजुश रांगीक दृदक उपरी दीखतल याछे खक्तण दूसरे 
बद कर्ण जा कि रागाका सपत दहमे मालूम दागई 
काइीवी तावे शिंगर मोर तिली का बदना फेफड वीं 
डाहपश्दका दाए इत्यादि परीक्षा ऊपरी दाझत पाछे छक्ष 
नादी परीक्षा कहलछातीदे । सि।कसक्रा सपलते पहढहिते 
इस्दी सब हल्षणावी परीक्षा करता चरादिय। डपफ्शर्त रोगी 
भर दाग ऋ पास बाढ़ सादमिवाल कएदायक भीतरी शी 
बाई विप्यम प्रश्न करता चआदिबर यथा देव, अशैगी 
आूल्डगना था भाजनका आतचू्ठा इस्पादि रागीसे प्रक्न कर! 
समय सवथानी से पीरर एचरे दाद पूछती चआहिपे।रएस 
तरह सब शशणाका मादूमहशर औपणिक शव शशणोंओ 
शाप मिलाकर टीक्ष सदृश भायावि तजपीज़ करती चाहिये । 
जा जितना अली रागकी दाक सदश भोषधियां रॉहवी/ 
कर छदता दे वह डततादी शतुर विक्त्सर समा 
अाजा ६ #छज ही राग है मौषधि द्वारा यदि सब हशत 
दूर दिये जात मा रागी अचस्ा हागया। दामियावधिद श्क्षर्र 
हक अवूछार विकत्सा है रागऋक माप मतुझयार खिंकित्स 
मी है | ढोल अआबर इ बनी विडिल्गा दुष अए 
इजाब बद इपवियाविधी झे अनुसार बह दासका 


कय दे खबका घुसा हुकट कई आया जिनको डिश 
काषाए ओ टकरी ऋ खाद उच्चर आतर दइ इपडईा 3 
ब्छ्षातों आ वियर्ती पुर वषाई दीड ती है। 


लिछिसाहस्द ६ (४३) 


दा घुवा अध्याय ॥ 
हामियोपायेिक औषायि सम्बन्धी नियमावली । 
होमिपोरैटेक मोतंथे विश्वास पाद ओर रसायन 
ज्ञालनेधाले दृछ्यनइारमे खरोइनो चरादिये।इस दिद्रय मे 
दइतसे शआईिद्ित स्यदसादों लोग छुपाकर तराइ २ को 
छुदिरता ऋररतेईद ॥ इस द्यायाजोके कारफ शोमियोपेशिक 
आओएधियोरा: कुछ झझ महा दाोश्वता।धाया सुख्सानमो 
होडातादै झ्लोेए इसअत कल यह होताह कि रोपोझे क्‍प्क्‍ा८ 
झूते हैं मोर इलाज करनेशाटे को घदनामी मिलतोदे ॥ 
इोडिप रधऋ अीषधिका सौन प्रदरसख अप्यस्तरिक 
अथोद मीतरोी दप्रपोग होते । पिला टिंचर दा अर्के 
इूसरा पिल्तोब्यूद मोर पिल्यूह सपाद छोड़ो कौर बड़ी 
सोती रोर शोसरी टराएंटप्रेशन बा चूदे 
प्रयम,-टंथर दा अकू | इतस्त छतारिको जड़, 


छाट झोर कठु इत्पादि छो पटझोहलमे मिगोशर छिसो 
दिशा शिंएा छार मसले अरू अर्थोत्‌ मइुए टिंचर 
उदार होद्यदे । इस मदर टिंचरदी १ यूद छेफए इसमें 
ही दूइ एल्क्ाहर मिटाझइर फास्ट इसोमिल डाइल्पूथन 
एहपम दद्मम्रिक् रूप] सपाए शाठाद »+ कौर रु५ दुइ एस 
झोहर में १ यूइ सदरशेिछिर मिलाशइर फास्ट सेम्द्सामेक्त 
डाइस्पूशर [ प्र शतठामिस ऋम ]) ठपार होताद। इसो 
अधम इशमिऋ बा इवताकिक ऋषष्दी १ दूइ रऊझशर उसमे <€ 
बूइ मिलानेंस द्विदाए दशामेशझ कौर ८६ बूद सिलानस दूसरा 
छा मिर, ऋम चतताई + इसो अक्ूप्ए शोसरा ऑदा 
१०७३ २७३ झादि बुत सरहसे ऋम [डइरइब्यूडन] तडार दोठहें। 


(४२) बिशक्षस्मातर्प । 


हु ३ न्‍ 
णाका एक साथ न समसनस रोगसकी प्रष्टति सौर सम समफन 


नहीं आसकस और उस रागका असठो औषधि मी तजदीऊ 
मही काजासक्ती । 


साधारण और पिद्यन ल्खुणोंत्र सिवाय शागी देखते 
समय और दा छक्षणोक्रा पराया करना खादिय । 
पदिण रोगाक दह्फ उपर! दौोखन बाल लक्षण दूफरे 
यह कअद्ण जा कि शागाह्ा अपन वदमें मातम दाव्टी 
नाडाका गति क्िगर और जिछी का यदनमा फफड वा 
इस्पिणप्शका दाप इत्यादि परीक्षा ऊपरा दाखन पाछे रक् 
णोषी परीक्षा कहलाताहे ) चिकत्सफका सपस पहिे 
(दी सब लक्षणोंद्री पराक्षा वरना चाहिय।उपरासत दागी 
आर दाग! पास धाल भशादमिवास क्श्दायक भीतरी सा 
कौ विपयमें प्रश्ष करना खाहिच यथा दद, खजेती 
भूधलगना था साजनका अनिच्छा इत्यादि रागासे प्रश्न करते 
सम्रप सायधाना सर घीरर एकर बात पूछनी आहिये ।हस 
तरह सब ०शणोंफा माध्यमकर औपधिक सथ रूशणोके 
साथ मिलाकर ढाक सदश औषधि तडपीज करनी चार्दिये) 
हु विवना जल्‍दी रागफा ठात सहश औषधिया तजपरीश 
कर सकता दे यद उतनादा खतुर विकिस्सक समस्त 
खाता दे। रुक्षण दवा राग दे | मौपि द्वारा यदि सथ सक्ष्ण 
दूर विय शासक ता राया अच्छा द्वाग॒या। दाामियापधिक क्ष्षणी 
के अतुसार विंकिसा दे रामक मामके अनुसार शिदिस्सा 
मई है । कबल ज्वर दानेसदी विडित्सा झुक कर 
दजाय यह दामियोपेधी के अशुसार शी. दोसकता 


क्योंकि सबक पकसा ज्यट नहीं आता जिसकी झि्ष 
पार के शक्ष्णी का साथ ज्यर भाठा दे उसका डाई 
छक्षयों स्व मिटती ६ द्रचाइ दौझाती दे $ 


लि।किस्रातक्त ! (श्शो 


ही दूसद पमझा मौर्य देंदख है । भत्यकक दुकान 
सब दाद मो रदतों हो! नहों इस लिये एक दवा 
शखदुर दूसरा! दरा दम मे भा भदहा चूबत 4 शतएद सबपा 
सापध्काना से रुण्छो तरह जाच परतात चर पिश्यास 
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भात्र दुध'नदाए सर दवाई परोदनों ब्यदिप । ऑपाध थे 
दाप सा पदुत से अगा दामियोपपिश खचिकिसा को 
लिखा होतो दए हमने छुनोंदे। 

दवाइयों का वकस ।--- शस्पक शष्स्‍्थ वो एफ 
दणादा गरा शुसा इक्स णाए एक पुस्तक सपन्य इसलनो घाहिय। 
डस बहरर मे । सयाप दषाएवं क दूसरा कोइ थाज न रखालायप। 
दया छ दकषप में साला एयाहए पुसा जगद्ट रकम जद कि प्रकाचा 
दा शत गरप भादि हुउ में हो।धा राशी से दवाइ 
जिदाए कर पोश्न उस में डाट छगा देगा चाहिये) 
एक भौचगी को दवा | झेशाएा डार हसरी दाचा मे ने 
एग्परा आाट्रथ | शाणात्रपताप हबाश उज्द शराए हाउस 
हैं आर पिर ये प्यार नष्टा ऋरताव 


आधी व्यवहार करस्ने कनियम ।--- छाटा 


था दशा शारी मसूपाटा जम  ऊार रण देन स 


चाए जाधव है | यादे भद् हो हा दद साफ पाना 
ऋ हर धामेहाकर लिएाटाशाडा दे सेदाटन ( टाख ) दम बल 
इन रेटा दुरट्टाा पुर पिरान » फिपि ढ मम शाएः झाखा है 
शझह इरुत बम शाकमे दिल्तट । शस्प बारे शुइुद दा 
इश्टा हिस्सा हजारे मंजर शाघशर सरउपाशाकर स्न्न्य 
देइे। छरक धाट ट्स्सिश रूगप शुचाइइा झूह शैारों शात्य 
हू। (शिबर' बुर शा हुएरकहा शाथइर इॉजयये हार नम 
इज छर्तशुद दिए सर डूमतें इक इऋइ डे डाजमक) अश 


सिथिकिल्सातरवर ! (शो 


हो दुसरे घमशा झोएय देदेतप्ह ! प्रत्येषण दुकान 
सद दयाइ ना रद्दतों हो नदहों इस लिय एवं दया 
चहए दस देया देने में मो नहीं चूबत। अतरव सथघको 
सावधानों मे अच्छा दो नतरदद झॉस  परतान कर पिश्यास 
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चादर डुबानदारं मरे दयाई शरादना च्यादियाँ ) ओऑपायि के 
दुए स बहुत स भगद दोमियोपथिश् विझिसा हो 
किदा दोता धुई इमने सुनो ह। 

दवाइपों का बकस --शत्यर शदस्थ को पक 
द्पाएष मा दृभा दक्‍क्स भार एक पुस्तक शबत्य रसना चादय। 
उस धक्म मेसयाप दवाइयों व दूसरा कोए चाज न रखा जाय। 
दया & बकफुप में ताला टगार्ूर एसों ऊगदह रफ्श सहाकि प्रवान 
छा सज् शम्घ ब्गाद शुछ ने हा ।एव शाता स दवाश 
निकाल कर पोर्न उस में डाट लगा देना चाहिये ॥ 


घर शीचा को दैंया अपया दाद टूससीे शोचा में न 


गाना शादिये ६ ख्ससावपनास दवाएइ ऊरइ खराय हाजातों 
हैं और सिर के पनतद्रा नदी ऋरतों३ 

आापधी ब्ययहार करने कनियम |-- छादा 
था बडा गाला सुपादा जाय ८ उपर रस्शभ दम से 
खाए शासनी है | याद: भछे हो ता यह साफ पाना 
ढः साथ मिलाझा विराणडावर हे सप्टन ९ टोस ) दक का 
दा रदा दुऋूड्ा देइ गिरान के पिप कम से काया जाता हे ॥ 
यह बहुत धप दाममे सिरताई » इस बाबा शुकट का 
इश्टा ट्विस्सा दाणरीदे सोलर डाचफर सादफानाक अन्त 
रु इण्के पाई हिस्सज्ीं सरफ वअ्वाईसो दूट श्रीशानों 
हू) डितनी जूरेका जरुसतदा डामकूर दपायय डन्ट 


सच 


देगा छापे सिर याहे दुर्गा दषारंइा दूर दासबछा .. 





(ड़ व खिकिसाताय । 


रत पढ़े ता अुस कायक दुझ्डक्ा अच्छातरह घाला किप्ती 
सरहका पाला नली या आर काईइई सखीज यूद डालनऋ 
काममे न लाना चाहिय क्याक बह फिर आदपतरद नहीं 
घाए जासकता | जिस यरतनम टथाइई शयार करे यह 
बिलशुल साफ हा अर कसा तगहका गाथ न हा | यर 
तन दांच लीला पाथर या महाका हाता टाकहे ॥| 
देयाए तथार करनक बाद उसका किस्ता कांगजसे था 
पथधरक वरतनस हॉकलना चाहिये | इस धरतनस ढिसा 
पस्परवा कटारा था काघफा यम्मचर्म आपात डालकर 
शागाका ऐिखाये फिर उस करारा या चम्मच का पानास 
सस्छातरद धघाकर गकखे। दहरयक खुदी २ ट्यापव लिप 
झुर २ पात्र हाना भाटादे | हामियापाथक आपाधि सयहारम 
दृरतरहस सफाई चहुत जबरीहे! 

सम्तय ।-यादि दादार भीबाय सवत करनक लिय कहां 
जाय मा प्रात बाछ ओर सम्ध्याका सप्रयः सबस अच्छा 
दै। पुरान रोग में इन दा समय मौदणी देनादा बहुत दें। 
सामने दार आदपणि खेबन करना आावश्यकदों तो माउत के 
दा सींग पघण्ट दाइ दुपदर र समय पक मात्रा आपधि 
दाजासऋता है | दैशा मादि नय औौर साथातिफ रागोंमें 
राण का धवब्या के सनुसार आवयाध दाहाता है। 
झात्रा दिए यद चात निश्यय करलना चाहय कि 
क्मसा डादस्यूडन था कम दना द्वागा । इस में बढ़ा हाशि 
खरा का जरूरत हैं | मासूछा नय रागो से साच के 
मार धौरूरदा कम अस पॉदला दूसरा सासरा छटा गा 
खारइदण दिपाहता दे. और पुराने शोगा में सॉसवा। १० 
झोद २०१ अधदा इससे धथिक डायस्पूएन दियाजाता दे 


लिदिश्सातत्त । (४3) 


चूरों टम्मए के रोगी था लिय बादे शिस शायल्पूरान का 
हो एऋइ यूर सकझ दियाकाता है।पाय एटाझ ब्याफ पाता 
के मिसझाकर पक दार पिछाथा आद।| उच्च कम हाम आ 
अउुसार दरू बूइ कोरंयध जल में मिशाझुए उप्तत्ा दा 
घार या चार धार दीनेकों दे।छोटो गोलो थाए, बडा 
शोडी एक भार शॉट्रेंशन था स्पूर्षे पद प्रन झाद सरंद 
# डास्वर रसिल्‍्ाद | बालक अ इिप इसझी झआाभाशाए 
चक्षा रद दिये इसशा सोधाइ माह दोतों है।गाला पानी 
में मिझाक्ृर भी समिलाएइ जातादे। 
मात्रा का दुवारा देना---शरूएत के माफिझ मौरदाग 
को अवस्था कू हिप्पाप से मो १५, १५ मिनिटमे षमो 
दिन में दो शोगदार छामो हफ्ते मे एकद्दी दफे दवाई 
खिराए उठाता दे | देशा वापठे हूप भादे कहठित 
सोगों मे भाघ घष्ट या परदद मिनिदर के अन्तर सं दवाश 
शौलाती है ॥ पुराने रोगों में जितनी कम दवा दोसापगों 
डउतनाही अच्छा है। फापदा दोशाने पर ददाशी मात्रा फम 
दूरते २ ऋमश इम्द करइना चाहिये। 

होमियापैधिक मत क अनुसार दो दा अधिक भोषधि 
दश्य भ्राप मिलाकर देना बजित दें । जब पर औषधि 
के सद लक्तपा रोग के साथ न मिर्खे तो दोनों ओषाधि 
पच्यावहूम से दौशातों दे । दरस्पोपइऋमसे औषधि दितना 
रूम दाौज्ायगा उतनाही रूच्छा है । 

हामियारैधिक सद दवाइया दइत साफ संघ 
झल्‍्द कोर पेप्तो हुगद्द रखना घादिये जडा घूप न रूमे। 
झूपूर प्राय सब मौपधियों का प्रतिषघधक है, इस छिये 
डिस मछान में दवाई रकखोज़ाय उसमे कपूर न रखमा 
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कारिये। भें वि इनके समय खाया पाती में भर साप 
आंच गिड्ठी शपवा पाचर के चरतत में दवा तपार कर 
विदालसी चाहिये हिए्र तिखा ब्रवाए व तज्ञ॒ मसाश 
अचता सन पुर पदाय खाई या वपूर छापहार ने का 
हतकी गरिय ले थी औषविफका 7 माराजाता है। दषपार 
लात के पक घत्ड पदिंख था पौख गक तमारूं पीना या 
कुछ खाता तिधिद है।वाहरीभ्रवाग करत के व पिा 
हिछत भुप्ता सूट अफ काम में काया जाता हु इस रिप 
मिट दूृए सूख मा से कभी छाहात कमी दिलीगहंद हा 
जी मरहम शयार क्याजाता हैं ।नो भाग साफ तह 
आर जिए था मारियट का सर अचया संफशन है पत्र सात 
जा लिए इृश्ा असाठी भत्र विटान से यधाक्रम टोशन 
इ्टजानम्ट था मरइम सथार होता है। 

हार छोत में अन बणी दवायों का कुईे साटिदा 
मँड की है इसमें झा २ धरम टिखर दे प्ररत यही कार 
के खत हैं।डियप २ राग में डिक विलेन २ करमों ही 
आकोदकता हाला है इज गागो के यलाज का. संभाग 
म््िक है 


चेयल २ ख्पाियों की माजिका ॥ 


डा ड़ स्पा अाफ्य प्र 
खरा है दस्कर्रीसवा दे 
2 ६३३ इुच्राल्या $ 
खा ड़ € कक जे कर ह 
न हू. करत सकरा5 हु 
काजटड € के वअन्‍्टकवच आह ढ़ 
ड्तछ ह# कबरइ्अाइटश १ 


मोपाधि 
पंसिड पाश्फारिक 
चादिस 
झावियय 
छूम्रामिला 
कालि-पस्‍् इ गड 
छान्यिइएशामिफएण 
दारचिद्म्‌ 
आानिहाएडी 
ऋष्िया 
कपालबरिया-कआादई 
क्षार्यो-धेशोरदल्सि 
कालासिय 
कोब्िस्सानिया 
कैनादिस 
है-यांएस 
फोकस 
चायना 
जेलसिमिनम्‌ 
डिडिसिलिस 
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चिस्त्साठर्वा (शश 


६ अध्याय ॥ 


साधारण रोग --( क ) रक्तायिकारके रोग 
हर > 


५ ० पर, देचक। 

घखघक स्राघातिश भौर समामण रोग है, अपात घहचा 
इस दोगमें पीड्चितप्नोषर दिशेश स्‍झ्ादमी मस्तद् सौर छूतख 
एक दूसरेदर्नी हानातादे। हमारे देटमे स्शसफर उत्तर पॉशिम 
प्ररेण्ण घट रोग पढ़े ज्ञासे फेसताहुभा देखा गपाद। 
होती के पहिन हुए बपड़े इत्यार प्राण यह राय एप 
स्थान से दुसरे स्थान में बहुत युर सा जा पहुचता दई । 
यह मा।ध राग घयक्य सदस्था मार धत्यश जात थे सागो 
का दाता दुप्ता देग्श गया हैं। 


लक्षण-दप रागद्ी सोन छुरी २ भषण्था दे ॥ (१) 
अप्रदाशादक्या। खेपद का पोज शतगपाने छः १०। १२ दिन 
बाद शारीर में होगडझे शपथ दोर पड़े ६।(२) प्राशमण्प 
पहुणो। इस समय सही से दा पपकारी छंगकर सुसा्ट 
झाता है भौर बम दशारोट ही शर्मा श्थ्ड दिगरो से १०६ 
टियरा शष होडातों है एस “दशकों मुक्य “दर घटटलेटटे । 
अशुश ये साधारप बध्चनों के स्थाय पेट भें दल जा पिच 
फहामा रु कर दायद परपटी होश धर “आरोद में दिलप 
आए दुह ४). भर कमर मे दह, टिरे दुंद खट्टर वा 
हाफ शांत अर इनी रे इ्सछे डर साश बना दर दलुतत 
जैन शदरों इशजा धायट कझामा झ्डासता इस दूं इुना 
इश्त ई।टदुघाइस भरस्त में से मे हद डाता है 
शोदइ ऋाइः से पता बहता दें; (६४) इध्ाटादण्पा भप दे 


(का) ह्टीकषस्सातत्त्त । 


झाधिशता य्रकनां गोशानी असश्य माल्रम् हॉनां धाठ में शत 
वेद पफुसी रैठन का हो या धोौर मुद छुजा हा सरो॒रे 
के साथ खासी परशाब करत समय दद म्रात् की इश्छां 
रहते पर भी मींद मे झाना झोर पझ्ाखा में जलनहों 
इस्यादि खल्ुणों में यह दया दीज्ञाती है। रोग के धत्त मे 
कश्सी शुखकर जब खुरट उच्चलता हो आर सुरखुराहट हा 
शा अददाना दनस रदुजला मिटजाती दे 

मरय्यूरियल ३, ६,३० शॉक्ति---फुसी पकजाप 
और इसी सबब से उपर हा ता यह दया दीज्ञातादे। 
सुंद स छार तिश्ता गद्य में घाव श्यास में यदवू सूत #े 
साप उर्रामय खूज़ा हुई सरम मोर शिथखल औरम, जीम में 
दाता के दाग पहलाय पसीन पाना दिस्तु शरद सी हुए 
खेल माफ्र्म से पढ़ना! 

पपिस मेल ६,३० शाक्ति-वहत ज्यर भौर साथा 
कप दिल्वन से टड मास होता चमडा और गरू में 
दिसप (दकू सरहद का अइर्राता प्रदाद्द) कीतरद श्राड रंगत 
झौर सुहख सवा उसक साथ अवप मारते का सा जखन, उजर्त 
देर रण का वेद हॉसिक शांद भौर गख में खूथ हुए घाव 
ही खिचबाना घोर उकतटी झाना पशाद बर्द ब्रवोॉस ऋई 
सापदी वेडेनों ध्योर अपवारीडई 

आ्रासेनिझ द्‌, १२ ३० , शाक्ति --भखात 
चुरपतर और साइवे जन पेश करत याझा इच्ताप शथा 
शचरस्त वेखेन ,भारों शडज  भुद आर कॉयती शुई इरियाड 
को सिर बटलाव हें मजास बरी ओर फरटाइर सूद 
अब दूध छाए व्याप्त, बार २ शाइम धाष्टा २ पर्मी 


(३६) म्रीश/सातत्व 


अधिछता बकता, रोशनी ससहा मालुम होना, पौठ में बुत 
दइ फुस्सी मैठने का हो घा। भौर मुद्द खुजा हो सरोरे 
के साथ खासी, परशाव करते समय दद सामने की इष्डा 
रहने पर भी मींश मे आभाना झोर धांखों में जंठगहा 
दर्धाए बदणों में यद दवा दीजाती है। रोग के भात में 
ऋुश्पी शुखकर जाय खुप्ग्ट डयछता हों भोर सुरछुरादद हां 
में। बबाइाना देगसे छुशला मिदजाती है। 


मरफ्यूरियल ३, ६,३० शॉक्ति---फस्‍्ली पकशार 
झोर इसी सदइ स उपर हो सो यद दया दीकज्ञातादईं! 
मुद्द स कार गिरना गे में घाय, श्यासा में यदपूं लूत के 
साथ उदृरामय खूज़ा हुए गरम सौर शिपत्र जीम, जीभ में 
दाता के दाग पदजाय, पसीत झाता शिस्तु सध भी हुक 
खत मातम मं पडता। 

एपिस मेल ६,३० शक्ति-वहुत ज्यर झौर साधा 
बच्च हिंइत से टड मातम होना अमशा झौर गले में 
दिसब (एक गसरदइ का जश्रादा प्रराद ) की तरह खाई रात। 
और सुन तचा उसके साथ चबक मरने का सा जार अडइत 
हैता! छत का दृढ़ रोसिक गाॉट और से मे सुसे हुए पाप 
की मिचवमा और उच्चटी झाता, प्राय खाद श्वास कर 
आायदी पेजनी हर पका ३ 

आसेनिक ६, १२ ३०, शक्ति “-भल्यल 
चुपदतर और सादर हखन पैदा शरण बाशा डलाप मां 
झ्यसत शेशजा, बरी तंज आुट ओर कॉयिती हुए. इाटारा 
को सित्रा इॉट्थाव. पीमइऊ ब्कूता और छरटीएृए मर 
सुच्ददुए धवस्त प्दावा बर हे कादिक घाहर है परी 


चघांझिसातरच ा (६७) 


पघौता, इताम छाए, इसर उधर छूश्पट केंना। मअत्यन्त 
उदरामय , पिरर के खसतया। 


चपठिशिया बे अत सिरसमे दद, जीामियलाना, 
हौद्धे डल्नी होता झत्पत कमजोर झयोर पीठ के नीचे 
बो तरपा प्रत्याव दर्द, चमड़े को भपेक्षा गले में यहुव 
झुरदों दिझूतना ,यदवदूदार इश्स कोर घडुत खार गिरना, 
चट्र था काशों र्यत श्वास कक्‍ष्ठ मर खसत्पात भ्नायविक 
आध्यरता (६ येदेनी ) झमाशय रोग को तरद मज शरोर 
रेत निकाणने बादे सब पदाथों भे चदवू। भाप इस दुवावी 
औझोछ को शाप्यि ब्ययद्टार में खाइ जातादे। 


हपपोसाइमल ॥ ३ , ७ ३६० ७ शक्ति -- 
फुस्तियों & निरणने में देर कौर उसी कारशम स्नाय 
पदर डक्तेशना, पिए ने से उठतेझों चष्ठा फरना, खाद्य रग का 
छम्एतों इुइ धार भार पछकऋ के मारना गज में सुष्म 
मध्यम पड़ना, निगरने की दाझे म रहता शत में 
देभापुत्त दस्त नर बडाना, पेशाद बम्दददोन, दाल शिशकडानाव 

सेकेसेस ६, ३० शक्ति--होइ के याद सब 
शदा्यो का दटना, येहोगा घोर शुतगुनाहट ये साथ बकना 
जाप ध्यूसरों हुई छाल या छाए रेशत ६ छाटी रुई फलसम 
कै शुन घदताहों, इरास निदाछते समय दापो से दद 
घाहुम हाता , घानो ऐोते में कए जिगघस मय बट से 
सुर चुमार छा सा दृंइई सगे को गादों में दाव पता 


हाशाना दाशर के ब्पड्नन दिसों दाखय क्षाढ़े रत का पत्ता 
कूल मिरमा ।॥ 


न 


(१) जिकित्सातस्थ 3 


जिफोने के ऊपर विक्कना चाहिये । श्सके लिय पुगोस 
वरोंद्रीर कारोडिक दसिहआद बहुत अच्छे हैं । डिकि 
हीफ खाग तथा रोगी की सेया करने धाले सोगो का 
जिजबा बार शागी का शरीर का छूट उतती ही. बार 
लापात हा हाथ धान साटिए। 


चौक गरम पाता में कार्योशिक छॉलिद मिलाइर 
कमी २ हरा के दारार का पोल वसा चाहियांजद 
कु/सतर कृरतावं सार कायोटिक एसिड धिद इए 
बानी. से शरीर भादयटावाय सा खुजरटा मिद जाती 
है. धौर करिसपा सूलतावे तय शरार में सठ गलपर 
शुवयूत पाती क्ष बताते कराया जाय ता खुश उच़़ 
माता है । कुस्सीया पकशान पर यदि बहुत कहो ता 
रार्म बसी से मियावर राइस उनको सोड़ देस से सं 
हार कम शडाजया है। 


सर की और स्मफ, झा मे यदि झायक धरादहों 
हा मेंह थे बटए का दृकड़ा डाटत से बहुत धन 
खालूयथ पइतारश + पकरी बगारय के हट रहते सर रागा 
का पैंट मादू ज्याता में गाव के हाजाय इस टिए 
हसाा.. छरपट. बवटदात रशता चााच्यक 

खाडआ क दाग के पडजाद इसास्िय बुत शांदिपारी * 
बाव सि इत्सा करता ड खत 2 + बहुत बाहाद राई 
ऑुख्याधो का कह रत कू उपरास्त झा रु सबरों काब 7क छारात 
# छानार करा पहन का अप कम सम्भावत ह+ यह 
कसटआ इस्पकर खाएटय /छ थे हु खचा वम्ड्े डऊपरर 
ऋण खर्ह ब्यम वे दा हो के बहुत इम दशा परडगह 
कम रे ऋ खबहर कयाम कओ शस्खंदो हते # हिट हर 


विल्िसातर्य ३ (घ्टो 


५ एटमा रक्त मई ऊा भराधता दे। 
4... पृश्य+-दृझुला दइशस्प ऊैसे शाएलो, रयरोणट, हुघ 
६ इत्यादि देया ष्यादिए। दाने का किए जितना घाद पाने दिएा 
/ जा सरझूता दे दाता शादी सावंत सियड़ों आपदि शरोप 
स्गाराय धोने करे मन्ठिम मदम्पा ने घोरेसादिएय जासकत्ग है ॥ 
दि छत च्् ब पेड मिदाना --+] फ्रिज्न्म 
सफमण निवारण छत (मिठाना) एव निदाने रा 
सद मेरे झूच्छझा शाप्द शहद दे कि रोपो ल कपडे कौर 
दिए डे दौरा साथ झणाडाने शॉद ॥ पादे शजाद न 
जाम को दानों में रुइ ब्याटाइर उनध्य रूब्छों तरह घो 
डाउन घअपहेपे ॥ लिख पामे शा श्श्ा हो उसझेखिड्लो 
इरदतजश साद एम्द कर सायक शलादे ॥राप उ्ंद बयां 
लि क्षीशनम छिश्म झोर दचारों दर सरदार कराई 2 


7 5 कै हा. हक 


जुड़, 7, +0 क 


चचक के भद-धझाए देना मे इस रोप आप रबद एम 
शाश बच्चे है छोर २ <म्नों मे इपाठ चवचइझ, माव मादे 
हुई २ नाझ ले पश रोप घुधारा जाता है ।ईसधो सापारद मोर 
आइव सादष्णओे अनुसार झाटा मोटा थडो माता झोरो 
माजत दृष्धदे ऋदुत है * शधघनित मापा मे सिदानित नाम 
अब सर इस मेर लो दरार बरने में राटिराए पशतो 
है मच्र भााजों सिसंदल्पा छा मनुपार ऊा उोे २ बार 
एप यरेई डरा छू मिखरशा शा है॥ 


(हि! 7० क- सके, जज: 


से. 


का 
' दिकियोस्स । 

शहद शो स्टार हो हे दष्यतु स्ाबातिशइ शहारहेव 

हुइघ देण्ण ने खेशथ  स्परा्ट इनता द गंदा सदा इछ 

छेडरू छा हई झूर धोजाटा ले दिल. चिघक का पोपदा 


सिक्स्सातरया (६३ ) 


« के कड़े हुयके समान णा्य रणतवी सी दीख पडतोद मर 
पिर घोरेंरदुछ एक घट्टोंमे दा उनके भोतर पानो इक्ट्टा 
दोज्ञाताद ६ उन पुसोयोम पस्‍्रदादकें उद्ण पुछ नहीं दोत, 
दवारोर पर धरम सेए था पाना पडनेसे जिस प्रवार छाटदर 
: * फरफाण पड सातई इसवपो पफुरसिया भी ठोक पैसेद्दी दाती 
« है। हे स् ४५ टिनक सीतर स्व पक पर फ़ूद ज्ञाताह अपया 
यौद्दी सूथ ज्ञाबोद। फुसादा पर जा रुराद जमतई घेमो 
४ था ५ दिन ड्चल सातहणैँ । चमडके गदर स्थान 
कुसोया नहीं हाती इस लिय सिफः कुछ दिन सका 
सामा-्य लाल सा दाग रहतादै। चेचकवों तरह गद कमी 
नहीं पडत। इस रोगकों पु खसया सप एक साथ नहीं 
निकल आती इसलिये सथ एव प्राप खूघती भा नहीं। 
दुत्सी निषलमक समय रागोके शरीर खुनछा चलताई 
इसके सिवाय जोर कोई उपसग उपस्थित म्दी दाता । 

यह शोग साधातिक नहीं है अतप्व इसरा मापा फल 
भी झरुमी घुर नदी हावा । इसका च्चर प्राय साधारण 
हानाह, शरीए को गरमी शायदद्दी कभा १०१ डिगरास ऊपर 
उठतीहे। सगदी प्राय रहतोदहे । इस रागसे झत्युका मय 
बहुतदा रूम हाताह। 

निककित्सा ।-ध्यक्ष अच्छा बादाइस्त और शेग 
आराम द्वावाजके खाद थाड दिन ख साथथानी से रहने 
दा लिघाय किसी र्सर इलाच को आवदयफ्ता पही पडता । एफ 
मात्र ानफोी झ्रीपाध श्सटकषप दे ।यादि उधर अधिक दाख 
पड़ सो एकानाइट दिया जञासताह।फुर्लंसिया निएलल्‍ने छा 
समय यदि सुझ्एों बशुत होतों पाप्स फायदा करतादे। 
अधिक शिए दद और गल्मे दद होते घदाडना दुखकतहै। 


छ) विीकस्सातत््य 
ह क्ीसियोंम्र मबाद पडजाउतों मसफ्यूरियस या एाटीमोना 
एको ब्ावश्यक्ता दोसकतीहे!? 

सहकारी उपाय ।-रोगीका छट्ठत दिटाना झुटागा न 
दिय और हत्का पद्य दना चाहिय। पथ्यवे लिये दूइ 
इस अस्छादे  द्वारारम तल मलनस खुजटीकों यहुत हुछ 
'बदा द्वाताई । यथोकी बहुत कुछ साज्रधाना रखता 
पद्षेय कि बदुत न खुजा डाछे । 

टीका । 

बहुत दिनों स दमार दर में त्र मसूख्याघान प्रधा अधात 
हुष्प दद से धथक के धीज़ वा छोकर दूसरे दद में 
पराग करना प्रचरित था ! यूराप में सब से पद्िल सद 
3८७ इ० में फास्टस्ट्रीयापिए मोम संगर में मचलित 
४ भार सन्‌ १७२२ ६० में इंद्डलेस्ड देशमे इसका 
खाज़ दशा । सन्‌ १८०२ इ० में हमार दर इस प्रधा के बदल 
पन्‍्मसूस्याधान अथाव ग्रोवीच टाझा इदृशधज गधरमाट में 
चिरित किया | 

गा-मस्रवाधान या बौज़ दौका गाय वा अयक से अपवा 
एय छा चंद के बीज सर उत्पन्न हुये मनुष्य के देद से 
दि आकर दूसर ददवे श्रविश्‌ कर देख को गायीज दाका 
इुदत है ॥ मानक चचचक स रक्षा दानक लियेदा यद टाका 
टगाएएा जातादे + 

इदटशड बरस. मादास्‍्मा जनरत सवसे... पदिठ 
अंकों अखपण्या था।मद १३३६ इण पर ८ धबक शाटक को 
शडम प्रारए खापदौऊ राइा छगायदा गया ई दा मौस महीने बाद 
इ्घा दाइइ छ पेह मे अचकरु का बीज का थप्रदा का 


४८ 2... 


चै औ अत 


दिद्िसाठत्व ३ (६२) 


इसेीपा झो गा पो इढन्‍्तु लंच ओ कोइ लझपप्रशाशयित 
नही इये । हसारे दश्मे गोदरोड टीशा प्रात शोगदया है। 
शदाऊट मे सर्व साधत्रप को रूशप्द रश्ा छरत्ये प्रत्मेझ 
बच्ठटझ् र टोझा लघाने झा ऋानूत जारोझर ददेया हे॥ 


किस स मल 2 
पालप्रघक् प्रभा३ई-विचम्मा खसार यद वात रद को 

सम्पलि से निछय हा चुकों हैं दि रोडीज टीका लाएने 

मे छेचऋ छा राय बुुत रोझा झातादे झदे किसो शो दो 


कमी हो सार बहाँ रहता 8 
डाक्टर माइन ने २४ दप मं ०० चेक के सोमियों 
के देसझरए झपनों सम्भति इस विषय में निम्न सेखालु 
खाए प्रश्मरिष्द झा हैं-- 
चसस्त रा: हे अल्पेझ मेष को 
हुद्दो + भ्ेघो ३ झंच्डे पोछे झायु सबया ॥ 
६१ )। छिल्ओ 2ाहझय नहीं साय डर 
६२११ टीका छप्या गया झितु 
ॉीऊई का कोई दिड्ड गहा रऔ २१ 
(६) झिझों रीझा जाश्दा रष्या उनके ध 
(७ ) डिदझो १ दाझू छा दाग है 3७३ 
( रू ) डिनझो २ हारे के दास दे डे उ० 
६०) किल्झे ३ दे के डापए द न्श्च्श 
(६ थ॥) डदिब्झो ४ राह रा दाप हे 95 
इससे रूपट राम होता है दि गोवीव टॉका देनेसे 


अचझ सपेप आये सास सस्या छुइुत रकम दोजातो है. यदा 

द सि ऋाया अहों ले हो दसादट है। इसके सिवद ओर 

को देशा माया है विदा शाप औ टास्झ रा दाप जिकना 
चर 


(६६) खिकिसातत््व। 


अधिक अगाद्टी रद्दा उनको इस रोग से उतमादी कम 
रुख्यु भय दे । 


दीके का घीज-गाव की चेयत का थोक बपदा 


उसी द्वारा मयुष्य का दद्द स उत्पन्न करा हुवा चीज छेशर 
टीवा झूगाया ज्ञाता है। गायीत दारा टीजा छगाने से मल॒ष्य 
की द॒द में फाइ दुरशिति राग यथा उपदरश [ मातझक ] 
गयदसादा बहुत सरद के चअमराग आदि दोग वा मय गदी 
रदता । यदि भार्यीज़ के बदले में मनुष्य चीज! स्पयदार 
करता होतो तो दो थात बिदाप ध्याग रखने की है।--( १३) 
गायीज द्वारा परदिंश चितके देद में टाक्ा छगाया जापे 
भोर उस्स लक्षर फिर झौर जितनों या बगात जाय इत 
माई। यद कमजार दाता जायगा इस दिये देखना चाहिये 
कि जिसपा टीझ से पोज डिया गया दै यद्द कितन देशो 
में दाता हुता भायादे (२) हसका टाश से चीज दिपा 
जाया दे उसवा सा या पेटर (।पता माता से) उपदश 
बी शरद काइ दूत थासु गत राध दे वि मर्द्दी । इसछिय 
सम्पूण साष्प मोर दाप घूत्य ग्रतुप्प रद दृद से बीज का 
चादियव । यद दात ध्यात सग्द वि बीस बरत समप खूत 
सम तिको । 


टीका लगाने फा समय [--पदि घद्चा स्यष हो 
तो दांत निवल्‍ने स पढहिढे दो टीका सपाना चादिय। वे 
को २ताव मदीने की उमर मे दी ्ॉफा खगाना उचित 
है। सामरास्प घोड़ा उदर या उद्ताम्रय होने से टोका छपते 
में देश न करत चाहिययदि चथक फैया हुश्ा दो तो 
झछुद उमर में ही टीका बताया जा सकता दे। 


विकित्सातत्त ॥ (९७) 


दुबारा दीका लमगाना। दच्पन में शेंद्ा छगाये 


झाने पर योचनावष्य के धारम्म में फिए टॉरा खग्पना 
आईहप $ १४६ दो से ६८ दा सके चुषारा सह पाने 
का समय दै। जिकझो एंटरंडो दार रीफा ठोझ न छगा दो 
डनको दुबारा झऋूवइप टॉकए खपाना चादिये) ऋूपपा पहिली 
बार के रोके में दिया प्रकार का मो सन्‍्देद रहा धोतो 
दूसरी बार टीका लगाते से न रुूफना चाहिय। 


टोका लगाने का स्थान । दोकों वाद में अमड़े 


को खाल के एश २वयादहा मे दो २ सगद्द के द्विसाद से कुल 
बचाए जाई टीके संगाने चर्षहे। 

खिकित्सा | टाझा छगाने के छाए शौछे के सन 
के खुद़दों से रहा करनेझ सिषाय ओर छिसों चिस्त्सा 
को बहुघा झादश्यका नहीं हातों। यदि टीके के स्पानमें 
डइ्त अलन हो ता गरोझा कप्डा उस पर रश देनां रुच्छा 
है। शेस्य छुगान झ दाद ज्वर हाता है" यदि ज्वर सामान्य 
हो तो छिस्तो झ्लोएथि छा सआदइफएकता नहीं। कितु यदि 
ज्यर देय पूर्नर माद और टोके छे स्पान में सत्यात अलन 
हो ठे। 'देडटोर! ऋपया एच्ाताइट! देना चारदिय। टोका सखूस 
डाने के समंय दो पद साजा सलफर देना रच्छा है | 
टोका देने झे दाद याद रिसा प्रकार का उपदृष यथा 
डदरामय भाांदि उत्पक्न हो सो सायबाशिया फायदा झरता 
है। सैश्ाय घबल्दी खुसा देने के लिप उसके ऊुपए कोइ दवा 
छग्लना डॉसित गईई। टोचेछे ऊपर सपाद चन्दन को घिसकर 


छगा दिया झा सर हं उससे सलडव को संगई हर रहती 


| 6८) पयाक सानत्य 


है। जितने टिते यर अदि काइ प्रर्ठ उपसग रहे उतने 
दिन पथ्य का तर हट रसना खाहिय। 

रत 

मा।जल्म । 

(इस का उा४२ खसरा भो कद दें ) 
साथ प्रवार के स्पाट रा में या पक्र असि सामाय 

भौर साथ यावा पर 72। यह ३ संक्रामक रोग दे। घर 
मे एक का तल मत सा या हक्ञा हाता सम्मव दे । यह 
सर झयस्व रत में हट! सकता 7 कक्ने या कर द्शों 
का 20 वह । बाग हमार हहा थे मारामक ( मारने 
जाला कमा हवा हे 4 जाकन कया ३२ इस के पीए 
होने थाह वयसग यह कण्ट यक्र हा चात हैं।यद्द रोग 


डाल व साथ मॉझ्ताक 7 फफड़ थे गड़बड़ होकर 
अीया को न 2 हा वाता ?ै। 


चन्तुणन- (व भ. +ने प्रधन २ नरस्था दीख 
व. - 


पु 
९. 3) अ्रवक्षाशायक्वा प्रा4 आठ दुन तक रहता थे। 
राकल डे एन क्ष 4 उन नके राहता शुई द्छी 


+. “दर 
गई ई। से एउस्घा के कसा प्रयार ल्क्तुण प्रवाशत 
नहा दाता 


(६६) माल मणायम्व। राहबव अवसर सरदा था कप 
कबपा स्‌ रर अता दे । सायनारणत ज्यूर यदुत ज्पांदा 
जई। हा ता + धरार का गामा १०२ या १०२ डिगरी हाती 
दे छितु कभता+ पर अन्य त प्रयछ्ठ दाकद शण०्टठ तक हो 
जाता ६ सरदार छत्तुण दा सद सत्र स्पष्ट धरक्तारित मौर 
पवछ हात ६। प्राखा को इगत लाइ भार पादी गर 


कै 
है 


दिदि'साठरर । (६९ ) 
कफ 
हुमा आागों में दई शोर दिरकिशट, शोदनों से चऔधा 
मादूम धाना परव दृढ़ रे शाइ भोर सूसे हुये रहय 
हैं हाव से दरायर पानो गिए्ा शहता दे भोए 
छोक ह्ाती ८ इमेणा गासी रदतो दे सास शलल्दा 
घाता लाता द, पट झोर धर में दद झोर म्रर भग शाईि 
एछण भी दास पढत दे । पद्द ऋषष्पा तोन दिन से 
५ दिन शक शएगों है साधारण्ता ४ टिम सप रशतो दे ) 

(३) स्फाटापच्या।-द्वाराए पर फररसिया धाप चीपे 
दिल ।गश्छ शातहा थे | बमार सात भाड़ दिन था देख 
गा हद जाता ६द। साधाएण्ल छद्॒र पर दिएए वर 
शराश चर पाए दरार में ह्लोर सप श्र पाएे दाए एप 
में प्रराणाएद होता दे । यह इतना आाधारण रोग देव: 
इस का धण्सन दिशप दरण को झरावश्यज्णा गो) 

दुर्भर्या हस ३२ निप्पल शाता दें पसे हा येसे सर्दी 
& झछष्तप "शा बहता जाता हू शपा दाराए में खुडुबा 
अर झबन माएय शान कयतों है4माशा छा गाते प्रात 
दिशिट १०७० मे १४० दट्टा हब दि शह० गद् दाता 
है होप इत्तर इग गाप्मों १६७ सर 3चश्थ डिएरो हफ होते 
शुए रथा शा ६े।भरुरर शारोर थो दात्मो शब्र दा रब्शे 
एशच्च देर उलाए बह धागा इस हशाफच से रूइ मृद्द 
ओर छ+ में जश्य भा इएप होगे शरगरों टे। 

शु्सिएे चूट सैह चइद गिदएन पर बाएदा दूसट दिन 
से शिप्म करी टें।बुट्गा हे मिथ्ये कब्पाधटी शरीर 
औग शादों बइझ होगे छशरी है? बाडी रो हपदे डा 
हेनच फतह है शोर शरदी थे बशाप में शृदद छत 
हैक छिदा विदयनरे के बापए जिस इथाण ये अर 


(४७० ) विफ्त्साठर्र 


पझुस समय तिकल्ली थीं मिदने के समय भी अमसे ५६४ 
के थाद १ उसी ध्यान में मिलने छगती दे? पुरिसय 
छोंप दोने फ-हामय दारोर से पतढेर सुराद उचढत 
छगत *ैं और रोगी को आराम दोने टमता दे। 


परपर्ती ( पीछे होने वाले ) उपतग “छह 
रोग 4 वाद इस के साथ के यहुत से रोग उपप्यित हा 
जात दें । इस राग के झाराम होने पर मी बाजेदक 
यह सब राग कष्टसाध्य दो जात हैं।इन में नीच शिव 
डुपे प्रधान दें -- 

(१) श्वास यात्रों के रोग, जैस शासा। केंफद मे 
प्रदाद यहमा की खासी इतस्पादे ।॥(२) बहुत से खाता 
मे भराद लैस आस नसाक, काने इत्यादि झोर उत से 
पीौद गिरना । (३) कया वगछब आदि दारार के झुदरे 
स्थानों वा गाटा में प्रदाद दोना । (४) उद्रामय, कमौर 
यह >ृदरामय पुरान उदरामय ७ समान झावार भाए् 
करता दै। 

चिकित्सा ।-- एकाताइट शसरा निरुछत के पढिंट 
क्वट और सर्यों के क्षतृणों में फायदा करता हैं। या 
उबर को छम करता द झौर खांत्र के समय खासी भार 
खझ्र के कारण सा बर्णनी हाती है उस का रफपाकरतों 
है । वादे कुम्तियं दर से नकल या यढठ जाप पार 
अन्प्त प्रव सर के साप ईनदाउुता आर यायड पाते 
का टणप मादम दाता फेजसामीनर इना चादहय। मश्तिष्व 
था डजायुविद्द दचतना झोश डस के साथ २ बायदोई 
आपिद्ाइ दा किया फडड छा रखादिक्प (सकी मान 
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जिकछित्सावत्त। (७१) 
काईइ) होने दा मय हाय तो 'पिरेद्सनविरिड' फायदा करता 
टै। खसरे की पदिणी दादत में यादें रद या गले के 
ऋतर उत्तेचना, खुशदी और ठददरर कर भाक्षेपयुछ स्थप्ती, 
खदना इत्यादि धद्ृण उपस्थित हों। तो देढेडीना फायदा 
है | ऊादाः झर भार में सरदी के सखतस्तण यथा छणरार 
शहुत पामी पिएना, श्यछों में ददे होना स्‍झादनिजक्षण हो 
हो *पूर्फेश्सिया' देदा चादिय। सुलो खास्ती यूफ्रोश्तिया का 
प्रधान रुप्तण है ॥ सुस्दी सासो स्फोटायछा के भारस्म में 
स्नायपिष उस्ेषना, पाकांशय की गदपड़ हो तो 'पछसे 
टिल्ए देना चाहिये | पु“ सया यदि झौर रुगत या हों 
अपर दे समय में बैठ जाने हो दो शोर विषार के घत्तय 
दशा पड़े सो 'प्राप्षोनिया देना चाहिये | 

एकोनाइंड ६ शक्ति । ऋद्न्व ब्रषठ ज्यर, नादी 
पूछ कटिन और तेज अस्थिर निशा, नौंद के समय में हाथ 
पैर चछाना सौर चमक उठता, शाक्ष को झड़ में बहुत योक 
मालूम होना, दात हिशदिड्ाना, छाठी में छुप चुमौने 
रासा दर्द सरदो शोर छोंक, पाफाशप और आम्तों में दर्द, 
साथ ही उछरी झोर उदरामपा 

एपित श्र शक्ति ] पर छ्थान मे बहुत सी 
फूल्सी लिकृत्ता ओर चमड़े कय सूद़ना। झ्राखों के पबकों 
छा सुचता साल रण्त। अधछयत छाछ रंग को एुम्सीः 
मभाते में सरदी के छत्तद जौर उद्रामप, दु्ष्टता भौर 
दरूना ॥ 

झआामोनियम हा ६ शक्ति । नाक सधे इई 
प्लोए हुघन पेदा कण्न दाटा पागों गिरनण गले के दीवार 


(७२) खिशिसातरफ 


कांस पड़ना और बारर शघारने की इच्छा करना झाभी 
शत के बाद थांसी बदना। प्रीसियां बैठ आने के कारण 
श्वास कर बच्चे वा सोतेर घरमर उठता एसा मातम 
होता. मारो श्वाप सहाँ लिया जाता; सांघातिक पुरे 
क्ष्वा) 


येछेदीना &, ३० शक्ति ॥ हमापत निद्राझता 
धधवा झाखे हुक पढ़ता परस्तु नींद ने धाता, चदरा पीर 
हावी का छाख रेस, साते समय चोक उठवा घोर उढत 
बड़ता ताक की रुशका, सिर दर, वार २ छींक, गई मे 
दो ध्ोर स्वर आए, पूरी प्ाचप युक्ता और राम के 
धाथ वासी रात में खासी का दत्ता, थोड़े कारगा सें है 
स्व हदियों झा झधिक उत्ततित द्वांता, पायदे भागा! 


ब्रादशीनिपा ६ द्ांक्ति । यूपी तक्षीफ देते 


बाठी थासा आर साथ ही गय में खुराकी मावूप होते, 
अलाब्त “पथ बए मार हादीसास चतता, पेफड से रत 
आपिद् द्वान! दाती में चतता चयता या क॒र सी चुरा 
सहटा साथ बन में या झाइत में इस दर का बढ़ता, शासित 
कर्मय ९ निकट जाता सादे दागर में शारयां क बात समात 
दर इला हुँ सपों छा बेद जाता मेंरडसी कारण धयर 
दुचछता #रट उबर अयविय विशरोत से उठ बैन पर जो 
विखहतमा  ₹ सदा 

अडशिमियम २३.३ दाक्चि । मैव दखश हे 
कऋटराणी हपतर हक घाता और माल में वियापर कर पाँव 
अदक बर इटरफुराओए इभोनक आइक का दरद बहता बड़ 
आइण की अन्य लिक्य बऔर जज छाथा में दए मात 


पचि'बरिस्सासस्थ | (७३) 


होता, निगलनेझ समय कानमें दद, गनेय दद सौर दृटिप्णा इक्ट्टा 
हाना, सदुत छुए देनपराखों खास ज्पर ऋ ,स्राथ बहुत 
ऋपको खगना (भाई सो खाना ), पुल्मा बैठ जाना झोर 
मस्तिष्क दिकार के खक्षय।सरदी के छतुछु स्‍्राथिए' रहन 
से निम्न झूम मस्तिप्श पलौर स्तायुमदइलख आक्रास होन 
झे उधम दिया जाता है | 
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इपीकाकूआना ६ शाक्ते। मसरदोी झार छुस्सुप 

हठ के साथ खासो गले में कफ खराना बहुफ मी मिय 

ल्‍ागो झौर उलटा हाना पुष्खों निरुछ्तन में दिफ्म्ध झौर 


सास छते में सबलोझ् । यद् दपा यथा को पहुत पायदा 
करती दे। 


रे 4८ मा के 

मसरक्यूरिप्स ६ दशाफ़े -+ रास से दरायत पातों 
मिरा शोर दींक आना झाखों में अदन झ्लौर पानों गिए्ण 
डॉन्सिल घाठों में घताई कौर घाय दोबते में या खामते में 
द्वाती में दाहने सरफ सुर सो चुयता कध्ठ अथवा धाम 
फटा इुला उदशमय रक्त मित्रा हआ झामझाचय | 


पलसेठिवा ६ शक्ति “पतला बा खूता फफ साथ 

हा बार दार एके, स्वाद मोर सूघन का दांकि दा भाश दोना, 
झाखा से पानों बहुत गिरना रान मैं सपरे अलगता दाशिन 
छानई खपकून होना या कर झ्ान शोसों तरलमाफ होना कान 
हे इढे,छाद फू मोतर सल पी ने कासा शब्द दाना रातम 
आ हामग्ध्याद् समय सुर खासा! विशेष कर सान के झाद 
6; ग्री्ई खासी झट उब्दोश साथ कर निरूछना सथा 


॒" श्ि में उदा्मय परारादाय को सडजड | खसरा निरलने & 
६९] 


१७४ ) खिक्तिसस्तातःव । 


बाद गौदी साँसी चुएनो दोजाने पर थद दवा बजुत फारश 
करती है।. 


सलफर ३० शक्ति | ---फुम्सियाँ बैठ ऊने ड़ 
झमप भौर शदूश्त पड़न पर बीच २में पक पक माह 
दी जाती है | शाम के यकः खान से सूफों खासी, इत 
ले घुराता पोष पिर्ता झीर पुरागा डद्रमप | 

पीछ हानकाणज उप्रसगगों का खचिक्ित्पां 5४5 

लचु प्रदाद [ सालो में जब्त ] --मरकुरियस घर, सहफ?' 
इीपरलर पहोगाईट,वेशडागा। 

कात बरता था थहरापत |-परसारिषा, सझफर, सताएगै 
छिपा, मादक रिपफ्स, दीपर-सल | 

शॉट पूछना +-मरक्रियस-भाशयाद, रेकशरिपा-का, 
छाईइापदियम | 

छरूपद से प्रशाद “-फास्फारस्त एस्ट्रीसनी-्टा्ट। 

बुराना खासी स्वर मग इम्थादि +फारफोट्त, दीप 
सत्र छाजानवाकामिक, ब्यद्धिया प्रासतिकश्, कहदीदा 
राई बतजिटविवस सषरफर। 

आऋचरारा +-सवकर झ्राइयाहियम आसेतिक)। 

अखस्त पृइरता “चायना पॉहाह-फाब्फोटिलश। 

अचाप कशायासायमस छापल, बढडाता ! 

प्तिय चक वधाय [नशा] मे छुमा कृत न अए 
# इक स्ख से बक शत हा लबपा अचछा उपाय है ' 
%्रश छोर खुस्खिया हट हाल ऋ कक आनताई पौद शा 
अर भा बचाशा आर्य दिस २७छी शस्मात दे हि! प6ह 


सघिद्ित्सातत्त्य (०)ई 


सेशिधा दिन में दो यार सेदन शरनेसे इस रोग का भय 
सदी रहता । 


सहकरी उपाप । जुद रुक फुन्सियाँ न दैठ 


हाई भोर दापेट विशुस हार म हो जाय धर से दादर 
जाता ददित नहीं । शोेयांसे घर में इुढ भषेरा तो सदर 
हो रदिग्तु भप्दी तरद हृएा के गाने जाने के छियि माय 
रहदा आदिय । दिद्धांन दो सादर पहिनने दः दपढ़े हम्रेण्ठ 
दचदण कर शथा गरम पादों से घोइर स्यवहार में णाने 
चादिप। 

रोगौदों ठटड छागता यथा ठैडे पामी ले समान कणना 
दर्कित है क्‍पारि घोटीसररोी दगने से हो ऐेश्टे में भदाद 
बरगद सांणातिद् उपसर्गों का उपस्थित होता सम्भद हैं। 
पीन के डहिये रष्टा पानी दिवा झा सकता दे | छोटे गायों 
दो कषपेक्ता दद़ दाइरों में रह रोग सापातिक होते हुये 
अांघर दुष्य गपा हे। इस डिऐ छरुष्ट सले हैं दि पूष 
छात्र में पद शोग मां सामास्यथा शोर इसबो चि७ॉशसा 
भो सामाम्य थों | परण्तु भाज षथ इसहो सामाप्य समता 
उचित महयों कर्षोर्ि: श्स छः छाए सदूशे मृत्यु दात 
शुऐ प्रष्यतत रृधते दे । 

पष्प | --शहूरा दृष्प देगा चाहिए।क्दरश समप 


अरारेट, बनर्टी दासादुरारा बट उधर घटलानतर दृध 
इॉनिंदा टिंदा डासकषपर॥ रछाह्टार छः दिदुदये पृह् दिन 
दाह रद मा सादघाद दछना दलित ट॑ क्यों£ सइड 
में हा शर्रामद दोफत्गा शेससण ह। 


(उश) बिकित्सारर्प 


छगा ७ ! 
निर्वाचन ।-पदिल समयो में फ्लेग कहनेस कफिसा 
+ 
दा दाए बहुत से सादमियों का परीडित होंता झौर मरा 
शप्रमा जाता था दिस्तु झाशकछ पछ्लेग दाभ्द से स्पूरोतित हुगका 
मरे सम्रमा ज्ञाता है। यह पक्त प्रदार सथां तेज सक्रामर 
क्यर राग हयर के साथ राग पधादि स्थानों को गादे प४ 


जाती है भार अखत दान खगतों है तथा कमीरे मपार*क 
पघाय था पड़ा मी दाजाता दे? 


डालवृत्त ।-१परूद ६० पदिघसहीी मारतपार ढ़ 
एलन ब्वानी। में यद राग दौख पड़ाया किस इसवा 
बरबइ महा सगरा में बढ मीवय शोर सत्रामक्ष रूस 
इसका धाद्रभार दुधा। यह क्रारा सारत ये के सर 


खनों मे पुख चुरौने हट में काइ दश मी इसई 
ह्रातममा से दाखत सही हागा। 


कारणनरा | +-इाझा-वै।सलस्‌ ( ८०८८० कि) 


जामक टावओु! खहुतदी छझाटर आन ) किसी तरह से शरीर 
थे सातर पयटा का इस याह़ा रा डर्पन्न. करत हे! 


हा है महमूत्र झर हकच्मा शादि में यह जोयाए दर 


इडत हैं बइुतों की यह हाय है कि ध्यगा का दिए मिई 
मे गररकर दे जग पर शूघत सा धादि पैर म्रे 


मे दिधी जाई 
अत्य या खशुर्णर दा इस शाग “क डाज का विद 
अबत्|ुस्ा है। कक ड इपरने हा यह रात इामच्दा दे चिठ 


है इस रोज कि वेज्याच ले डक विलन विशषक वा. विीयाॉडली हाय 
कत. 4त. महक दिशा चुकलर ऋण की फ्यनका आतनकृर फलिय 





न न? * ,किक, 


5 . कि के. खर 


विकिस्सातरव। (७७) 


यहुत रकम उमर बच्चे झौए हृदों छो मी होती | इस रोशकोे पूष 
घरों शारण स्राष्प्य सदा रु नियम भैण बप्णा ओए 
उच्चलक फारण संपक दोषदः! 


भसक्रमण | कतको घोमारियां का मरद 
यह भी पक भलुष्य से दूसरे भयुष्प को दहोसक्ती 
है । सुपर ट्वाण ख्यामर प्रश्वास द्वारा, यहा तकारदि साध 
दशा भी इस्स पा दा नरसोेर मे धयेश ध्सझा है 
सेध्टसामिक फ्लेंग झलौर स्यूमोनित्र प्लेग खितनी संत्रामद दें 
स्यूदोनिश झ्लेण उतनों सशामद् ना है। ष 

प्रकार भद। शोग-दिप भ्रथदा जीदाएु सद थे 
एक दोन पर भी यह जक्ुदे छदे लक्षण होने के काएए 


झ्दे छद्दे कामों से ही फुक्ोए जात ह।फ्पण +, 
(ब-) ध्यूपोनिकः प्रप्॒णा गाँद बदन थ साथ पोड़ा।-- 
साधारण तरद् पर इस परे पाश्व भागों में किम किया 
है । १) फिमोरल (परम) (२) सनगुएनाल ( राग में ), 
(३) एकडिणरी ( बगर में) (४) सपोइरुज [ गरदन में ]$ 
(५) दाजसिल्र ( ताउमलीय सषातद ताहू वही उद म)। 
( सर) बिना गांठ पूछन & राग ।-यदह सी फठा 
हा भागों में दारा शपा है । [१] सेस्टिसिमिक [ रखा 
देष के कारण ] (२) क्यूपोतिक्त | फेफेड के प्रदाद के 
कारण ]; (३ ) गैस्टश्टेस्टाइनेल ( झात भोण पाकफा 
दायका ३ (४) अेफ्राइटिर ( भूत पभ्रत्थ सम्दाधोीय )३ 
(५) सराष्रल ( मप्लिप्कोध ]4 
छक्षण ।-[ #] स्यूचोनिर था प्रथों पृद्धि युक्त पाडा। 
2 प प प कट 8 5७ १०:74: का 


[गांड बदन दा साथ रोग] इसस गाद बद यो तरह 





(उद्दो बिछित्सातस्‍्य । 


घुग। 8 
पड 

श््ज, पी 3 ० रे 

निर्वाचन ।-पंदिले समयो में प्रेग कइनेसे कि 
वोडा द्वारा बहुत ले आदमियों वा पौडित होना भौर मरत 
समभा जाता था किन्तु झाजकर ऐ्लेग शब्द से ब्यूयोनिक छगश 
अंधे सममा जाता दै। यह एक ध्रकार नया तेज सक्रामर 
ज्यर' शोगहै। वर के साथ राग भादि स्थानों की गार्दे फूढ 
जाती है भोर जलन द्वाने खगतों द्वे तथा कमीरे मयान् 
घाव यथा फोड़ा भी हाताता है। 

ह वहिखसही 

इतिवृत्त ।-शण्घद इ० पहिखसही भारतपप हर 
कितने प्थानी में यद रोग दोख पडाया, कितु इसपर 
बग्पई महा सगरा में यड भीषण शोर सत्रामक_रूपल 
इसका प्राद्माय दुसा। यद क्रमश सारत ययथे के सतरए 
स्थानों में पहुच चुकी हे काल में कोइ देश मा इसक 
झाक्मशा स यजित नहीं हागा। ५ 

चर 

कारणनरंय । --काझो-वैसिसस ( ८००० : 
नामव' ज्ीवाणु। यदुतदी झादर जीव ) किसी तरद से शरी' 
के भौतर श्रवेश करके इस पाडा का उत्पक्ष वरते । 
राशी के मबमूत्र शार इलष्मा झादे में यह जावाएदार 
पड़ते हैं।यहुतों की यद राय दै कि प्लग वा पिप मिई 
में रहता है।नग पैर घूमने से यदि पैर में किसी जा 
घाव या खुरसट दोता इस गाग-के होने थो बिश 
समायता है। पत्यके उमरमें हो यह रोग द्वासका दे हि 





०. इन उातकरन ्थ 
« इस राग के दिवव मे थाहि दिशात विवरण या चिकि'सादि ही 
छ लो प्ल्य चिकिला मास की पप्मक मंगाकरकेिलिया री 


रच 


ाशिस्लातरर) (5९५ 


भर्दि कमी पक कर फ़ूथ जाता है पैर कमी बोदी पेठ 
डाती दे उदर १०२१ १०३ या इस से ऋषधिर भी शोजाता 
है। दादिनों झोए छो भाद यदि फूछ उठे सेइसकों दुरा 
छक्षप समझना चाहिये त 

(२] ए्ुएव धब्प्ण्ण गले यदहरी पहिद्ली केपी 
कंद्दी पिता झाता है। सापाएपत इस में रुप को गा 
कूच शा है। यह दोनों प्रद्या८ क्ये पोडाएं झणिश देग 
चूदेक प्रकारित मद होतों ॥ 

ए"] रैच्जीडेये (४४७ एच») ऊपण्का शूण यथा हाथ 
अरादि द्वारा यदि प्थेण का विय शरार में प्रबिष् होतो इस 
भकाए के सश्य शरोरत शश्यदशित छोठे दें।बंगय के भीठर 
शहए६ में राद पद उठतों है, इसले भऊुस्मात्‌ रूपों 
झतनोी है।पेग पूपक उदर होठा दे सवए बात मुसस महीं 
विफैषतों इल्याई ऐसे लचय दर्याटते धोवा हैं । 

४) सवाईकेल (एकजन्‍्श एफ) यदि प्लेग का दिए 
शांग्भक्क थाढ के द्वारा शरोर में शपिष्ट हमआा हो पह यर 
इन रे पाप्त यादों शॉंड के फूछन से दी उाना खाता है। 
इसमे ऋऋूस्‍्माद स्वर होता हे सानसिरः याद 
 मतछा सुक्त एदडाटा ] इन्शादे खद्य म्रकाशिम हाठ हैं । 

प्‌] राम्सिशर ध८८४'म प्रषु७ इसमें पंदेले को तरह सच 
खद्दद हफादित होते हूं।मरन छो हगइ सूमसर दूतों 
था छऔोगुशो शोडाजी है । इस दश्यर के शोप में इपास 
रा जाने के रारयथ रोगो के माय जातामी सम्मप दे३ 
फूक्ो हुई शब्द झस्तकओे डितने ही अधि पास होगी 
डतडी हो झुत्पुझ्दे ऋिक सम्मादवा हैं ॥इस गकाप्यक्नथ 
शझाद इछो में ही रापिझू देस जातेदेंा 


(४५) चिकिसावश्य | 


दृक उठती है इसी कारण इसको व्यूपोरिफ देश कइतेए । एशिके 
डारीर भें ्रम्यच्दसट्ता उपरास्त सिर दर्द, भ्िए घूस दौर 
अदण कपकपी ने साथ ज्यर के लचण उपस्थित दोते हैं। 
बात कहते मे जीम कॉपती है ओर मुदद से साफ़ शागाज 
हही गिरती, वेयेनी की मिचलाना डछदी, उजाक्ष हें 
भव मादूम होगा और पांखों का कुछ कुछ बाछ रग 
हगा भादि छचण दिलाई पढ़ते हैं | दारीर की गम 
१०९ से १०४ तक बढ जाता है यहाँ तक वि कमी कमी 
(०९ सम १०३ तक हो जाती है। माढी की राति साजाः 
रणत १०० से १३० तक बहाने में झाह है। पहित 
शाही सदा भोर दिघात पूण | चुदरी ] (0ठ०0०) पं चाए 
शरैर वेत सुर दो जाती है। ज्ञीग सफेद मैप से दर 
हुए गौर मे कानों दिद्वाति से उठत की च्ेेप्टा करना, झ्सहां प्याह6 
आना मद मा दूप हाता चेश ₹ चिस्तायुता बकता बगक्ष राग, भ्रौ 
काम का गाटों मे स किसी दक का फूए उठता और ठहर ढाई 
कर बायक पार्त छा सादर माशूम हाता झादि छक्षण दिर 
कोइ पड़ते हें । कभी की क्यर झ्रयिक हाइर मरितर 
व शप्नय मी रिया पहते हैं । बचयों का इस रोग 
अचचरे झान छगते हैँ । सावारणता उसके दॉटार कीगरा 
शए१३ १४४ स झांविक्ष म्ही दाती | इस क सिवाय गिरे 
विश्क प्रकार हे और कसललजनाचअ शरद: 

[१] लिमोर् € (एलहल्कर्ग 7:/० हल “शो के $ 
का कैप व शक्‍दे आदि लगों में दोकर यहि प्रत 
हक दरार में श्रदिक दुध्या होल शोडाइश पीमौरणफ ब्य 
के बरॉक शापवा इस अर धाल बढ़ी सतत गा पदक हक 
ख्रचता आ्इुत अहत कुछ इढ़को है। यह कूहडा हु ' 


दिस्व्छातत््य) (७ 


लॉंडे कमी पद बर फू करा है पलोेर रझमी बोएई दैड 
जाती दें ज्दर १०२। १०३ या इस से फ्राथक भी दोजाता 
है। दादिनी शोर दी याद यदि फूछ उड़े सेश्सझो बुरा 
छछ्तद सरममाना चाहिये 

(२] द्यऐेद (खछइण्टण प्रज्न० पद्मों पदिददो श्रेषषी 
ऊंद्दो पिना जाता है। साधारपता इस में रुप को यांड 
कुछ शहठा दै। यह दोनों प्रकाए छो पीडाए भिर बेग 
भूयदः प्रकाशित नहों होती | 

[/] दैच्ज्ोबते (+णएफफ पद ऊपरका भय यया हाथ 
झादि ह्वाए यदि प्यंग का दिए शरोर मेंप्रादि्ट होदो इस 
भार के सप्तण शरीरमे पअ्रष्यारित होते हैं $ग्रग के मीतर 
शहराई में शाद फू उठतो है, इससे अच्स्मात्‌ रपकरो 
झूगतो है। देस पूधक उ्वर दोठांदे स्‍्व॒ए बात मुखेस महा 
्िरूषती इन्पादे ऐसे छच॒ण ग्ररूरिते दोदा हैं । 

४ ) सवाइड्रेल (ए८ए८्य पए०) यदि प्लेग का पिच 
शाम्सल ग्ाह क द्वारा शरोर में श्रविष्ठ हुआ हो यहसर 
दुन के पास्त धाषा याठ के फूघने से दी जाना जाता दहै। 
इसमे झ्रझस्माद ज्दर हाता है. मानसिरः अयधाद 
प[ मनका सुत्ष पदणाता ] इलांदे श्लुण प्रकारित दोते हे ॥ 

[] सान्सिचर दल्प्णफ ए७७) इसमें पढिने को तरह सद 
रूतुय अरफारित होते है।यदन को समहू सूुबबर मो 
था ओोशुदो होड़ाठी है| इस प्रशार के रोप में इयास 
दुक जाने के छारण रागो के प्राध ज्ञानामी सम्मद है। 
पूरी डुइ गाठ मस्‍्तकफ़े खितने ही व्यपधिक पराक्त होगी 
डतवी दो सृत्युदों रापिक सम्मादणा है ।इस अफार दक्षण 
आए इऑ से हई! भपिर देखे ऊातेई£४ स्‍ 


(3८) विकिरसातत्य । 


पूछ उठती दै इसी कारण इसको ब्यूपोनिक छेण रूइतेई । पदक 
शरीर में भस्यब्ददता उपरास्त सिर दे, सिए घूमता पर 
पब्छ फपकपी के साथ ज्यर के झचण उपस्थित होते हैं। 
यात कहते में जीम कांपती है, भोर मुद्दे स्रे साफ भावज 
नहीं निक्घती, बेचैनी, हे मिचरामा, डघघटी, उताक्ष से 
भय मातम होना, ओर भाखों फा कुछ कुछ बाल एश 
होगा कादि छत्तण दिशषक्वाइ पड़ते है । शारीए की गर्मा 
१०९ से १०४ तक यद आता दै यहाँ तक कि कमी कमी 
१०६ से १०७ तक हो आती दहै। नाडा की गति साभा 
रुणत १०० से १३० तक दसने में भाई दे । पिंक 
नाड़ी सबल्त भोर द्विघात पूण | दु्दरी ] (0/००४०) पीछे चाय 
भ्रै८ पेग युक्त यो जातो है। जोभ सफद मैप से ढ्की 
हुए, नीद न भाना घिछोाने से उठते की चेष्ठा करमा, झसहां प्याप्त 
छगमा भय मातयूम द्वाना चेहरे चि-तायुत्त' थकना, थयख रा, भोए 
कान की गशाठों में से फिसो एक का फूल उठना, झौर ठददर ठहर 
कर चपफे मारन वा सा दवने साझ्तम होना भावि खत्तण दिल 
छाइ पड़त हैं। कभी कभी ज्यर क्‍्थिफ हाकर मस्तिष्क 
का लक्षया भी दिषखाए पड़ते हैं | बश्चो का इस रोग में 
यायठे भागने छगमते हे । साधारणत उनके दारोर वी गरमा 
१०३१ १०४ से अधिर नहीं होती । इस के सिवाय विशप 
विश्वेप स्‍्रकार पे कौर लक्षण मौचे लिख हैं. -- 

[१] फिमोरल [६ (_ल्काणश 7५४० ] +मोदे के आग 
थपा पेर्रों के तक्षये भादि स्पानों में ध्वयोफर यदि छूग का 
ग्रदव शरीर में प्रद्रिष हुआ होतो गोझणयकार फोमोरण स्पात् 
के मौय मधवा उस के पास धाली सद गार्ठे (एक साए 
अधदा आग अछग फुल उठता दै। यद् पूछा हुई स 


विक्चिर्सातप्य (छ९+ 


साढि कमी पद बर फूट जातो है घोर कमी बोदी बैठ 
जाती हैं उबर १०२॥ १०३ था इस से प्राघक मी होजाता 
है । दादिता छोर डी गाठ यदि फूछ उठे सोइसकों घुरा 
छछ्लूथ समभना चादहिदे ] 

(२] इ्युतौब (ण्डप्णण प्रणफए) पद मो पदिछी श्रेणी 
मेंदो गरिवा जाठा दै। साधारणत इस में रुप की साठ 
पूछ झठिा है । यह दोनें अ्रशार वो पीडाएं भधिए देग 
चूदद प्रकाशित रहो होती ॥ 

[शु ऐैश्चाबेरी (आए परश्ञ० ऊपरका भग यथा दवाप 
झादि द्वारा यदि प्थंग कर वित शरोर में प्रषिष्ट दोतो इस 
भद्दार थे छष्ण शारीरम प्रष्ाशित होते हं। दगणझ पे मीतए 
शहएर से थार पृ उठतों है, इससे अभष्स्मात्‌ फपवपो 
कतपती दै।देग पूथर एयर होता दे, झबए धात मुझसे गई 
वनिकषती इश्याईे ऐस एचथ धररित होता हैं । 

४) सदाएफेड (0७ म्न्स श्र) पश्टि प्रेग का दिए 
शॉन्पए धॉंट क द्वाए दारीस में पभ्रविष्ट हमा होयदयर 
शून छ पाप दाद्यो पंट के पृष्णत से दो उऊरा जाता द्दै 
इसार अशरमाव “पर दाता हैं, झानोपिक अपस्ताद 
| हरछा सुत्ष पश्डादा ] इत्दाद फथुस मझाधित दांत दें । 

[द] रफेसशरए ध८८ 5 पलक इसमें दाने रए शरद सच 
दत्तप प्रधाशित इीज़े हेँं;गरन वो कहाहं सुश्यर दृषी 
था गुर बाड़ादी ६ ॥ इस पश्यर छे होश में इगॉस 
हुझ ऊाने कू छाष्या होते छ माय ऊझातामी सम्मह हे। 
झकूच्दो हुए शं्ठ घस्झछे कितने ही म्ापिथ दास होगे 
दपदों हो शुादुदों शाप सम्मपश हद ॥इस शक्षाप दछतद 
डाद रु मे ही शरदिद दशध चअह दें ३ 


(४८) विकहित्सातर्व | 


फूछ उठती है इसी फारण इसको स्यूयोनिफ छेण कइतेदे । पहिदे 
दाधीर में भस्वच्छादता उपशन्त सिर दे, लिए घूमता पीर 
अथछ कपकपी के साथ ज्यर के रूचण उपस्थित होते हैं। 
घात कहते में जीम फापती दै , कौर मुद्द स साफ भाशहद 
नहीं निक्णती, बेयेनी, शो मिचराना, डबटी, उजाक्ष से 
भय मादूम धोना, और पझ्ा्वों फा कुछ कुछ छाल रण 
होना भादि छघ॒ण दिखाई पड़ते हैं। शरीर सी गरम 
१०२ से १०४ तक बढ जाता दै गद्दां तरू कि कमी कमी 
१०६ से १०७ तक दो जाती है । नाड़ा की गति साथ 
रणत १०० से १३० तक देखने में भाई दे। पहिढ 
नाड़ी सबवल झौर द्विघाद पूण [ दुहरी ] (0/2००० पीए चाय 
भोर यथेग युक्त हो जाती है। ज्ोम सफेद मैप से दरी 
हुए, नौद न झाना, बिदोने स उठने को चेष्टा करना, झसाह्य प्यास 
छगना,भप मालूम हाता चेहरे चि-तायुत” यकना यगल् राग, झौर 
कान फी भाठों में सं फिसी एक का फूल उठना और ठद्दर ठहर 
कर चधकफे मारन का सा दने मासझूम होना झादि छत्तण दिख 
छाए पष्ठत हैं । कभी कभी ज्यर झ्धिफ हाफर मस्तिष्क 
४ खश्ण भी दिखकाई पड़ते हैं | थश्यों का इस रोग में 
खायदे झामे छगते हैं । साधारणत उनके दारार को गस्मा 
१०३११०४ स अधिक नहीं होती । इस के सिवाय बियर 
विशेष प्रकार पे कौर छक्षण नोदे लिख हैं. -- 

[१] क्मोररू [ (एकाण्ण पडफु० ] +>मोचे के भंग 
बा पैरों क तथये भादि खातों में दोकर यदि प्रेग का 
ए्बद शरीर में प्रति इश्ा होतो शोबावार फोसमोरल शान 
के सोथ सथयदा उसके पास थाली सत्र गाठे (एक साथ 
अयशा बल्डग अछयग पुल उठता है। यद पूछा दुइ सब 


कण 9 $ नमी रे 


५ 
९॥॥ 
४ 
ही 


5] 
ला 


फिजिस्सारुत्त (८१) 


७) सेसैद्ात मास्विप्क विकार को एक तरह पीटा है $ 
( 88/28/४ 7779 ) इसमें रस्तिष्च विगडढवर रोगी कारनतर 
डुदल दोषाता है । थोड २यापदे माते दे, बेहाशों या कामा 
आदि आर माह हटाए होजानी हे । यह रोग मा यहुन 
आादहातिक ए $ सापारणत रोगी १२ घंढ़े से लेकर २ दिन 
दा मौतर मरणाता दे। याद रागो थादा दा देर सेन मे 
को शाद पृष्ठ उठही हैं। 


गाठ फूछता [- प्रा एव हो गाठ पूछता दै।पूफी 
हुए राट रू उपर अगुल्ठी रश्श्ने से शांपी थो बहते रूए 
इशता ए।चाटिप झलोए दुसर दिन मे मकर गो या रुपना 
नुए् द्वटा है । सात था झाटये दिन पदकातो हे झर 
परम से झ्ापाम दाने का ऋएगा भी चोशाघऋता है। मराद 
में पट्टी चुगाय छातो है। पापय राकह्ष था काडा होता है 
हर उसमे सग्डछाए (4[£727८४) रदता दै। 

रोगी वा अवस्थान [-- प्लैग रोगी छा घाइ सट 
चूरन भर जिस शत्प शी शोर पूरी हो इसे दु्पो दर 
ऋरपट दिपाने ले धाराम माहुम ऐोता दै0८ पसार छू? 
रही ६ फाडागा। 


भावीफर्श ।-- द्वुत ददुत साइपिश पडा है ' इसके 
शा! ०0३ २० पीशईी मरणाते टे।दल्छ ब शोह दृ्इर 
शेर हऋषमी दोए आज बा. (ट्र टिग्से बी गोड पूरे 
रब चु८ इशाइमा स्‍शरश्ाते दशाश्ओं छो शंट रात इज पर 
इूसर हा ईटस शथ बात हाजाताटेओ 


शुभरध्रण ०७ एरि कराप्स दादा गुरु हू झाढका 


१६] 


(८०) वचिकिसातरव । 


(सर )वपिगा गांठ के पूछने बाले रोगों फे विश 
(लक्षण ++ धाोदे 
++ (१) चेष्टिसेमिक (उल्कृधव्लथ्णा एव यही पिय प्क्त मे 
अवेश करता है और रक्त दोष के खचण प्रवाशित हांतें। 
इस भकक्‍ार वी पीडा प्रत्यत साधातिक होतीदे। शर्त 
चुनीसयों फी तरद लाख, पाल, नीले झोर भनेक तरद ६ 
दाग उत्पन्न होते हैं । नाक, मुद्द, फेफडा, सूत्राभार _णाह 
स्थानों से रक्त बहन छगता है शोर अखोर सब शर्पर में गश्त 
शुरू दोजातीदे । 

रे न्यूमोनिक (00०ए0०॥८ थ पशणण्ट6 ए४ए८) इस व धक्का 
यह हैं कि इभस यायु के साथ मिलकर झ्लेंग का याजे एरों 
के भींतर अयेदा करता दै। इससे ग्रॉकाईंटिस झथवा छोवृहत 
स्यूमोनिया के लक्षण प्रकाशित दोते हैं. यह रोग एई 
ही सापातिफ है। प्राय दूसरे दे दिन राणों वा खुसु ३ 
जाती है। फभी फरमो इस में यराठ फूलतों हुई भी ६४ 
जाती दे। 

(३) मैस्ट्रो-एस्टेस्टाइनन्न (09500 ]78009 पलों इस्टेश 
इस अयात्‌ इससे पाकाशय झार आंतों पर सदा 
पहुचताह। कुछ छक्षण सब्निपात ज्यरक झोर कुछ दैजक से दिए 
खाए पड़ते । उवक्‍ाइ सूखी उल्दी अफ्रा/उद्रामय आदि ला 
प्रकाशित दोते हैं इसका मी सस्यु संख्या कम नहोंदे। 

(४) लेफाईटिक (४८छशा८ प५ए०) “इस चगर में सूत्रपि' 
अणद! दोनों धृक्त्र (सूत्र पदा करन थाल्री गांठ ) प्रधान 
आजास्त होते हैं और पेशाव कम उतरता हैं पेश 
के साथ लूत गिरताई ज्वर अवसच्तता सम्दा और र 
दिक्वार डपल्यित शाजातल दे? ह 


सिकिल्सातत्त । (६5५१) 
है. 
५) झेरीव्रेव मास्विष्क विक्तार छो एक सरद पडा है ॥ 
( 02/28/४ 7779 ) इसमे मस्तिष्श विगडकर रोगी भचामतष' 
दुबन दोजाता दै । थोड़ २ यायठे झाते हैं, घेद्याशों या फोमा 
आदि खाकर भनाड़ी लोप होपातो द्व । यदद रोग मो बहुत 
अाहातिऋ दे $ साधाएयत रोगी ३० घट़े से लेकर ३२ दिन 
वे भीतर मरजाठा दै। यदि शोंगी थोड़ी दो देर मेन मरे 
सो ग्राद पृल उठयोद। 
शाद फू्न[ (-द्राएा एक है। शा पूछनी हे।फूफो 
हुए गाठ रछ उपर अगुदयों समले म्|्े रोगा दो बहने रुए 
होशा दृ।पद्िणे और दूमर दिन ले केफर गो का एपना 
नुए ऐोठा दे | सातदें था झाटयें दिन पकाथाती है भार 
पकने से स्‍्ाराम दान का झा भी दीक्षामघत। दै | मपाद 
में पडा दुगाय प्लोतों दे। पशाप ल्‍्ाछ या काश होता ई 
जे 


प 


१९ उसमे भपइटाब (#/57772५) रहता दे १ 


रोगी का आअदस्थान ॥-- हँग शोगों छो काई गांड 
पूझने ले दिल सप्क दी याद प्रूर्री हो सपने दुसरे मोर 
दर्वर डियाने से ह्रारम माह्टम दोता दे।पैट पसारझर 
गई से याउएाप 

भावीफज्ञ ।-- प्वप दइुत साथातिष पौंडा है इसके 
होते ० मेरे २०५ पीर मरजाते हे।वगक छअ ग्टाड पुएने 
से ७० प्ाक्मों भर मोस्ट के ईछली टिससे रो शाद पूखने 
सर ४ए छादमा सरजते है। तप को बंद रोग देपत सा 
दूसए हा दिन गये चात होडाला देव 

शुभनलेक्षण +-- इंए झ्ारम हागा "पुर हंडादलों 

ह्ह्‌ 


(८०) डिकिस्सातरय । 


(थ)विना गाठ के फूछने याले रोगों फे विश 
अक्षण +- * 

(१) स्लेष्टिसामिक ($क्रपल्ल्माल 75फूटो यही पिप प्छ रे 
पेश करता है और रक्त दोष के खद्धण प्रकाशित दातदें। 
इस प्रकार दी पीडा प्रत्यात साघातिक होतो दै।वशरीपम 
सुनीसयों की तरह लाख फकाजे नीले मोर स्‍झनेक' तरद 
दाग उत्पन्न होते हैं। नाक, मुह, फैफेडा, सुत्राधार भाई 
स्थानों से रक्त बहने छगता दे झौर अखोर सब दार्यर में गइत 
शुरू दोजातीदे ॥ 

२ “यूमोनिफक (छाल्फणार थ गञाणबलए (कल इस के कक 
यह हैं. कि दधास पायु के साथ मिलकर प्रेग का धाज प्रा? 
के भीतर ब्रयेश करता है। इससे प्रोकाइटिस स्‍क्‍्थया छोवुर( 
स्यूमोनिया के लक्षण प्रकाशित दोत हैं... यह रोग वात 
ही साथातिक है।प्राय दूसरे द्वा दिन रागो बी, सयुद्द 
जाता है। कभी फमा इस में गांठ फूलती हुई भी दक्ष 
जाती दे। न 

(३) गैल्ट्रो-एस्दस्टाइनड (७7४४० ॥स्‍/60 970) इस्ड्श 
इनछ झधात इससे पाकाशय झार गातों पर सदर 
पहुचतादे।कुछ लक्षण सब्निपात उ्यरक भोर वुछ दैसेके से दिल 
खाए पहतेई | उवश्यर॒ सूखा उस्दी अफरा/उद्रामय आदि हक्षन 
अकाशित होते हैं. इसको मी मस्यु सल्या कम नहींदै। 

(४) नेक्राईंटिक (परक्कधाए८ ए५छ०े “इस येण में सूत्रपिष्श 
मधवा दोनों दृक्केक (सूत्र पैदा करने धालों साठ ) प्रधानत' 
आजाग्त हाते दें और पेशाव कमर उतरतों दै। पशाव 


के साथ रून गिरता ई, ज्यर, अवसन्नता तम्द्रा और मं 
विकार डपल्वित होचात दें। 


* छरे ) वजिक्स्सातत््य । 
ल्‍ 


कवर कम दोते झुगता दै।पसीन बहुत माते द।मलि" 
की उत्तेजना रकम दोजाती है और नाड़ी सघल चखने एगर्ता 
है।गाठ पक फर घय सूखजाता है झोर सडन आपस 
नहीं होती। 

घिकित्मा |--- डाक्टर सरकार का मत दैकिप्रारम 
में हा इगनेशिया दनस राग उतना दी दोकर नह देता 
है. भथया ओर नहीं बढ़ता। टुसरी अरम्पा में प्रधात राग 
बढता शुरू होन पर ज्यर प्यास घचेनी आदि खलचणडप 
पणित द्वो ता एफानाइट देना घाहिय। यदि इससे ज्यर पम॒न 
दा भोर दिर का दद झ्रथिक् हातो घेलडाना अच्छा दो 
है। इसक सियाय यहुत स चिकित्सक फद्दते दें कि पहिध 
से ही ररटकस देने से इन सथ द्वालतों में बहुत फायदा 
दीसता दे । कतएय नाये लिसी हुइ दवाइयों में से छशर् 
मिछावर दुदा तचवीत फरे। 


हा 


इकोनाईट २०, ३७ शक्ति ।- झद्यात ज्यर, प्याप। 
बेचैनी स्श्युमप शिरघूमना दरायी फौसी दाज़त, मुद्द से 
यात स(क न निकलना प्रत्मात शिर दल दुस्‍्त और जी मिय 
छाना, द/ट झोर पद में चलन दिए फी घड़वन और नसाडी 
की गति कगनोर। माड़ी पूण, तञ्ष और कठिन पढहें। की दुघछती 
और सबर दरोर में चिनचिनाहट दोना। 

्शप ४5 

वेक्ेढना ६ शक्ति ।--- प्रागछपन कभी २ हसन 
सिताना झोर दात विडकिडाना चत्यात दिर दई, झासों र 
शाल्र रगत, पिदोन खाचना, रोगनी और दाद्य नसद्द सकता 
लायड धद छगन ताउुर झौर कतपटी थी गाद में तथ 
जाये तरफ की राग में खयक उलना, दाहन तरफ कारा 
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मे धोफ मालुम होन क्लोखी तवड्योफ होगा, याई घगज की 
निकल 


शाढठ का खूज़ना और दर्द होना, सराते २ इमकत उठना झौर 
चहुख पसीने झाना। 


क्राठेलन ६ शक्ति ।--विलत प्र की छेंग में खूत 
पमिसने छे उद्धदा झ्ाघिक दो उसमे यह (दिया जातादे। 


देहेशो, एऋए सीम सखूबना, फेफड़े में अदाह, राग झौर 
शगल की गाट में रद्द और खूपन। 


लेकेसिस ६ शक्ति ।--भइसक्ृतठा भोए रक में मवाद 
पद्यापत ५ भष्नौरासिक ) आादि लदणों में दिया श्ञाता 
है । बहाणी दिए दद ददधूदार दस्त, स्वर नद्यों भौर 
बंट नद्ली में नस दद हीना श्यास स्य८ के साथ घछना 
ओर घाप में लडन "ुरू हाना। 


5 ेढ स हे क्र 

नजां वा कोवरा ६ शाक्त ।-कार्ेइश या लैफेसिघ 
को प्रपेष्ा दद यहुत ते दया है। इसका झ्सर रक्त को 
झपेदा ख्रायु माइल के ऊएर झऋधिक् शोता दे। शुष्खता 
मार हात्पिग्ड कौ छिया छ ल्‍ाप दोने को आदडुए होने 
पर यह दिया ज्ञाता है | नाड़ों तेच झ्तौर मनियमित। 


हु फोस्फोरस ६ शक्ति |--फैफडा झदझारत दाने पर 
यद बहुत फायदा रूरता दे ॥ दकना, रहोशो दिर दद 
छान सार देर मसूद मे स्पृब गिराग, शाम छा शाठ शो 
हुए यश्ादूर इस्त या रन्यातिसार श्वास रूए, रून मिकछा 
हुमा छक फ्पड से खूनगिरता घद्चा ओआ दाद का रूमान 
झापिट का पादप झाइव नाईी ददहत छोटा छोर दे मदूम 


# तथा आऑरर सन्देपात ् छापज3?) 


विशिस्सातत्या (८१) 


(नाहछुय थी जद थी गांठ सूजन भाई एक्षणों में यह 
दया दी ज्ञानी दे भपात्‌ सब्पपात व छ्क्षणों में इससे 
बहुत फायदा दोता दे। 


पार्ईरोजीनम्‌ ६, ३० शक्ति । शेगी फ बचानप 
सागु म दोकर ज्यर तेज हो, साकिपात दे सत्ता दाल पढें, 
कफ्डा प्रात शोर पाषाषय के ८त्तण दिखणाए पढ़, 
घकना सादे रखा उपामस्पित हो तो यह दया भादारप 
रूपए मे फल दिखलातों है /थादि दा यक मात्रा से झाराम 
म दो तो पैय्य ये साथ भौर भी दो पक मात्रा देना 
चाहिय । 
बढीयागा ३»शरक्ति ।---गाठ पदन' वो पीड़ा 
पक भसिद्ध भौषधि है। यहुत स रोगियों भो इस 
फायदा हुआ एे। गाठ कड़ी हो उप्त में भभाद पढजाय, 
गदन झौर गछा सुज्ञ ज्ञाय यदि पेंसे “क्षण हो तो यह 
दगा दना चाहिप + पूछो हुई ग्राद के ऊपर छागाने थे 
लिये इस दधा वा सूछ सक या १+ दाक्ति ध्यपद्दार परा 
चाहिये। 
चघतिपेधक उपाय [- चदि चार्से तरफ ग्रेग शोग फैला 
हुआ हो ते नाचे छिसे इये नियमों का पाजन प रना उच्चित छे। 
(१) दमेशा साफ गह शोर साफ दपड़े पदिने, धर 
के भीगर तथा याहर किसी प्रकार भजापन न होने दे। 
रहो के धर्रम हवा आने जाने छ ये माग रहता चाहिये 
सथा एफ घर स यहुत से आइईमियें। को कदापि म॑ रहना 
स्यहिये । दुग शरोगी घकपवा उसने कपड़े पिद्धान झादे 
कद्ापि ग छून चाहिये।नीच के घर की झपेत्ता ऊपर फी 


अप 
। 


था 


0 


( <४ ) विकित्सानत्त 
न 


प्टेशिया १ «शक्ति |--सकनह्तिपात ज्यर पे सदर 
में दिया जाता है 


पल के झाला 
आर्मीनेक ६, ३० शक्ति |-परकाशय और आता 
पर गसर करने याछ एुगने तथा साट्निपात में खचगा4 
यद दवा दी जाता द्। यहुत प्यास रूगना, दस्त और उलरा 
रात में बकया खत्यहान रण चद्दर पर मुददनी निगलत मे 
उप्र पद भे सरत राग 


में सुइसी ट्ूबना पेशाय यद हता 
चत् इम द्वाना श्वास कष्ट ड्टॉत्प ड़ री उत्तेजना माड़ी हद 
तश पक्षी के चलना प्राय मादूम दवा 7 ना, दे 
घर्ष त झ्राता 4 

मरक्यूरियस फर ३ दाक्ति।- गा्ों के, परदाशव 
झौर झानो व छद्॒ण उपस्यत दान पर यह दृश्वा दीशतो 
# ' घकता बहत दिर दद नाम भौर मदद से खून गिरना 
उबर द्वाना रशागों मे दगाद सा मादुम पडता झौर हे 
छगा मानों गोद पूज उठी दै इस्पिड का शब्द ठदशर 
इर होत नाडा कम भनियमित पसान बहुत झाना। 

के बॉ वाजिटेयलिस १२ शक्ति [---बवहुत कढिक साँश 
पएठऋ शरीर के ठड दाने का अवस्चा माही ल्ोप, देह 
एसाय खास तक ठंडा हाना, सब पबारोर घरफ की 
शरद ठढा आई खत्तशों में यद दवा दीजातादें।औएर 
छतण एज पी गिकस्सा ये बयान में दखा। 

रगठस्स ६, ३० शक्ति ।-- झ्ावक ज्यर, बेचैती 
आधी, उस्रामदय नादालता (सदा क्यात नीदखी छाता 
झणर भे दइ, घार २ नाक स सदन ।गरना, फ्तपटी सौर 


8 
हि 


विह्स्प्ातत्त्या (८३) 


न्ादुय धो ज्ड को गाठ सूजन झादईे स्छणों में यदद 
दया दी ज्ञानों हे रूपात्‌ सांप्रिपात के घषप्तणों में इससे 
थहुत फायदा होता है। 

पाइरोजीनम्‌ ६, ३० शक्ति ।  रेगी छे अचानफ 
मृत्पु न दोकर ज्वर तेश हो, सांप्रषात के लचण देश पडे, 
फेफडा झ्ाद झोए पाकाशय के छप दिखणाई पढे, 
दवना झादे रूचशा उपाम्पित हो तो यश दवा भाश्थय्प 
रूप से फछ दिसनातो दे ।यादे दो एक मात्रा से झ्ाराम 


$ ५ 


सो पैस्ये फे साथ झोर भी दो एक मात्रा देना 
। 


घढीयागा ३» शॉफ्ति १---गाद यदने' वो पीड़ा में गदद 
दुछ् प्रसिद शोध दे । दहुत से रोगियों थो इस से 
कापदा हुमा ह। '्यवढ कड़ी हो उस में मदद पढलाय, 
शर्टन झोर गघा सुश जाप यदि ऐसे टपण हो तो यह 
डदुपघा देना धादिपष | फूछा शुश गाठ के ऊपर खगान के 
हिऐ इस दपा छा मूष रझ था १+ शक्ति ब्यघदार छरना 
धााहिये । 

प्रतिपेधक ठपाप [-ददि चार्से सर्प क्लुग रोग फैट 
इु्म' हो तो नोचे डिखे इुपे निद्मों ला राबन करना उाचत दे। 

(१) दृम्शा स्राफ रह भौर साफ कपड़े पिन घर 
छे भोजर तथा बाहर दिसता दरदार भेशाएन न दाने देती 
शएने & शरम हा मान जान रू जिद झागम रहता सांहदे 
शा एक शर से बहुत मे झ्ाइमियों को झुूदाप भ शश्मा 
छाहिदे। झ्वग रोसी मष्या उसे कप दिलेने ध्यांदि 
छाए बहुत शदिदानोच के प८ की झपद्धा ऊपर को 


इ 


) चिकित्सातत्य । 


5 ड़ ४2 
नेष्ठेशिया १ «शक्ति [--सक्तिपात ज्यर ये लबणो 
में दिया जाता है 
र्म 2० के है... रो 
आम।नेक ६, ३० शक्ति ।--ंरकाशय और पार्ली 
पर भसर करने वाले घग भे तथा सन्निपात फे लचणा# 
यद दवा दी जाता ह। बहुत प्यास छऊगना, दस्त और उपरो 
इात में वकग छत्यहीन धृण्, चदरे पर मुदनी, निगठन मे 
पाए पद मे चटन राग में सुइसी इबना पेशाय याद हा 
चा रुम द्वाना श्वास कष्ट हात्पड का उत्तेवना। नाडा ह्ई 
तंग पक्मी के घहना प्रायः मादूम ही ने होना, ढ 
पर्ल 7 झ्ाना । 
हि हक हा 
माकयूरेयस-कर ३ दाक्ति।- गाठों के; प्राद्यशत 
सौर घा नो के लचणा उपस्धित दाने पर यद दबा दीज़ातो 
है बकक्‍ता यहत शिर दद नाफ शौर भुद्द से खूनगिएां 
डबटी ह'ना राखा में दयाद सा मादुम पदना और 
दया गानों ग्रांठ फूख उठा दे इस्पिड का शब्द ठदरर 
बए दहोत नाइडा कम झतियमित पसाने बहुत झांसा! 
52059 8६ रे ल्‍् 
के पात।जटेबासिस १२ शक्ति [---वहुद कठिन, साँधा 
तर दारीर के ठड़ दाने का अवस्या, नाड़ी छ्ोष, टेट 
एसाय.. श्वापर सके ठंडा दाना, सब दारौर यरफ के 
सरद छा भाव खदणों में यद दया दी यातादै।औरए 
छतते पेज पी खिकस्सा के बयान में दखोत 
रगठस्म ६, ३० शक्ति (- साय यार चबेनी 
डा यो उर्टरामय तत्दाबता ( तद्वा अयथात नींदेसा भागा 
हे अ 
झर्गर मे दद बार २ नाक स सून गिरना फनपटी भा 


$ 
4 
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सिकिस्सतस्व ग (9) 


५६] ध्यूदोनिम क्लास की और दएइ अदपदा दरोबन 
दारो दवा दे। प्लप पैटन ब सप्य इसी एरेचा इक कि 
प्रतिदिन एक मसाज भेदण छरमें मे शुधा प्वप शा 
के माश््मण म्र रक्ला झोती है। 

६७) धहिं छए में झिसोी ऋ प्रुप हो शा राणा ओो 
झा मे भर्गम एक) तरफ एप शुम मकान में रखता भादिद 
और दस इमरे दचा शाम छाने ऋ लिय भध्छा शाद 
राश्श रहना साटहिए | गागी छा सर सूत्र डलरटी इस्पाद दिसा 
एक यरतन मे लाकर मलय पर देगा खाहिय सपा रोगों 
के छता्टो शा शला दसरा आाशइप। 

[८] खास पर रे रागा रहा हा उसको अण्छी सरद 
से साफ ऋरन छ दाद यह काम में लायपाजडाप इसमें ढाबो 
प्टऋ पॉसिड छिश्शना शायक्द क्रोर रा को घन दना 
खा कुछ दिनरद्य इसछ दरवाह विनशल् खुले रखता 
चाहिये ठाढि स्वस्क दृधा इस सातर आतों जाता रहू। 

पथ्प -- पद्देल एक मे सावूदाना एका झर उस 
में लमझ मार माद का रख दाट कर दिया जाप! ट्ूघ सप 
स्‌ अण्या दप्ए है| कमी रे सखूर दाल छापादों मो दिया 
जासकत्प है । 

खिसपे। 
| यूरीसाएनस ] 

शखामड के: नाख धाले काय मे तालुओं का विशेष अल हू 
शुर्य पइर का विरूए शाम कष्टत &॥ साथारण तरद पर 
शइ राग घोट लगने मे या खून विशडने ऋकारप उत्दच 
हाता है।यह मो एक सशारझ रोग द१ 


(८५)... विकिस्सातत्वा 


लक्षण [-+- भकतम्माट कपकपी, शर्यीर में झटतः डटरी 
पौडितब्यान बहुत लाए रग का, खूज़ा इआ और गरम, उसमें जरर 
दान मोर दई दाता, शिर दद हुए और गल के नठी के मातर दए 
इस्पावि छक्षणों के साथ साथारणत इस पाड़ा वा प्रकाश ही 
है । यह रोग वितन दिन रदता दे इसका दुछ निश्चय नहीं पई 
से दा सधाद तक रदता दे। यदद प्रदाद व्रमश व्याप्त हाइ 
सप चद्दर पर फैट जाता दे।आाखों के पतफ इतने हुई 
ज्ञात हैं कि भोख का पुतछी दिखरटाई नहीं परढता।ंग्राव 
चम्र४इ के ऊपर छोटी २ फुसियांँ द्वायाता देँ। इन व एूटी 
से पतासा गिरते छगता दै अथवा कहीं २ मवाद मापा 
जाता दे।शाय पैर साकास्त दान से छुट दारीए ये मी 
ब्यात इौोसकता दै।नाडा सा अधिक उपर सूख से झगता 
मलिष्द के क्षण उप्यित दाना और बकना भादि दर 
डपब्यित होकर राग का संबातिक झुए दाजाता है। 


यु पक ही 

विकिसा ।-- एफकोनार्ट ३ झक्ति- अल्यात खर 
खदाह खचेना सत्यु मय 

७०३ 

बेठडोना ३, ८ शक्ति ।--« खूव इुय ब्यान का कह 
दरगय मर खिदना अन्यस्स सदर यतता मप्तव गरम पैर ढ़ 
में हा घूम झोर करित दिए दद व्यास सौर पराड़ित सात 
के बदक झइतना) 

परदसेटिता ६ शनि [० - कक खत्त अच्छा दाइर 
यार शा सिर दिसा दुसरे ब्याज मे हा का दिया जाती 


दुप्पैशा का ब्वाम बदा इत्रा सा माखुम हा विशारइर 
आह दागी नंणतयक विरदुद इवशामय+ * 


विकित्सावस्वा (<<) 


आईओलिया ३, ३० शक्ति [-- जोड को जगह मे 
पीडा दो हिश्गन मे पढ़ती हो, शसोप दृस्जों पर ज्यास कछ 
भौर उद्रासप सारस्म दोव 

एापेंस 3, ८ शक्ति +-- ज्ञार्खों में पानी सरना। 


चुंसियों वा काझा कमी यापनो रा, जलन, खबके चलना, 
चोट उगने दझ दारप पोडा] 
5०० हल ५3 
आमामनेक ३, १२ शाक्ते ।-« छत्यातदेचनो, दिकार, 
इदसीर में पी दो छोर साठों दे पास यादें स्थान का 
झाशाग्त छोनां सड़ना प्यास) 
क्षेन्यैरि ३० शक्ति हे 2 
कन्यारंस ६, ३० श |-- नाक थे ऊपर से सदर 
दोनो शोर छ मप्नों पर टिश्रेर कर दाहिता मार आक्रात 
होगा फरोएा व साथ प्रददाई जरन सरशत फसल क्ण्तु 
शादी पीौन वो रुवईच्छा। 
श्छ् 
रसटठक्स ३, हे? शाक्ू 4,._ दाह टाल रग के 
प्रफोंटे, भ्यग्त प्ेडेना। 


एशध्प ।०« पएदि “पर होतों पानतों में ्रायूदागा था 
ताएँ इस उपरान्त पुष्टिद्र पष्य टघध इत्यादि देश सच्चा 
दवै। 
सानपादेद्ध पिक्षारज्दर । 


( २ इफ़ास पोइर ) 
बह “दर सशारद ब्येर सापातिषय हाता हद शौरर 
इफाइरदरर अछ्ाच हरा पुष्सो थारे परों की तरद्द 
इस ,में मा एक प्यया छा दिए हाताद, झा नम जुइर 
श्र 


विकिस्सातस्य । (चर 


रहते ई लिन को सहायता मे यट विद उनके शारीए 
मे सदी प्रवेश रए ऊाता दे।यद कारण शाप के 
आजमच कराप में संधिर सद्यापता देते हैं । बार यह 
है --(१) समिताघार अधात छाने पीन सोने इत्यादि 
स्वास्प्पः समदर्धीय नियमों बा पानन ने बाशगा। 
कर खाना अथया पुरान इझिसी शाग का बारपत 
श्वास्थ्प परिगडना ।२) धशुत धादमियों स्तर मर इुप घस 
श्याठ में रहना शहा भच्छा रद से दया न आतो जाता 
हो: (३) रूप अभंदयया परिचाए का मैेलापना (४) सचिव 
रझानसिऋू भ्रम खिला अथदा रोग का मय दोते से 
उद्यसा। ईए६ं। सय रारणो रत साफ्तिपात पिश्यर ज्यर शरीय 
शादृर्मियों को अधिक होता है जो बहुत मादमियों से भरें 
हुये मेरे स्वानो में देप्टर घर में पर  खाप यहत से 
झआादमी रहते है। 

लक्षण ।- (१) अप्रदाशादस्था। पद अयस्पा धाय सदन स 
१२ दिन सष् रदतीदे कभीर रे दिनसे अधिक नहीं रहतो | 
इस मसद॒स्‍्था में सर्ती लगती हे साधारध सझलीपा और 
रुबीपत लूराद रहना, यैचेना शिस्मे दद, भूछ न छपगना 
शादि रचुण उपास्थित होत है और कमी २ देसा मा 
दोहा है हि काइ रूप दिशिलाए नहों पह़ते३ 
» २ मोश्मणापणा।, पह शवस्दा अचानझ सदरा ऋखरा - भारम्ध 
होलकझतोई। सांप्रिपात दिद्वारक मरासम्नम कप्रुपो दकए बुखार 
आता है ५ सद रूपक्ी का शुछार लगातार दर कोन दिन सका 
होहठा है घरारिक और मा्ांसिक खझतटसस्‍्त दुधछव़ा इस उ्यरः 
का घक प्रधान लक्षण दै-रोगी बहुत ही जल्दी गिरज्ञाता 
दै ३ डडने बे दाकि नहीं गडता ओर दुबल दोजाता है। 


(३) लिविस्सातत्वा 


का दायन्न करता है। यह दिप बहुत आदमी से मरे दे 
सु्ैश्यम्रप भौर पेसे व्यानगें होता हे जि जदाकी दंग 
खराद हा। आयात जुयलता सथ शरोर में दप हेज 
बुचार और दवता सादि इस क॑ जिदाप छक्षण हैं। औरर 
लकागक उदररीं की तरह यह भी पत्र दफ़े ने सिवा 
विर चुसरी व रहीं हाता। 


वारणश | पहिए ही कहा गया है, परि यद 


स्यर सब्रिशात के. यिकार के कारण विष से उतपा 
और अन्य । सक्रामक हे यह विष क्‍या देसा मां त5 
लिशव बहा दुआ। यह दिप रोगी के यमड और फेफ 
# निरारमा है राग कदारिर से दक प्रकार बदयू आती 
है।इस उदर का विप बहुत दूर तक रहीं जासकता 
हवा & साय क्रमता दीन दज हाता है। रागी के स्यवश' 
पफैश्प दुए इपह आरर चआ भररणा सरह साप श्ध् 
क रहिये 7हा हा बढ खातस दूसर खस्ानते इस क प्रा 
इन्‍्प परुखत सम्बबर | अब रागा का आराम दवाते गया 
आवरत इस विप्रदा ठुत दूर यर पहत ही भावयिक भारा$ 
गहल, है । छह ३ कहते है कि बहुत आद्मियों श 
हुक काम में धर अनहारट स मी यद दिए दाग 
हाजाका देतदुखर इाट कहते दें कि सर सप अप 
पकच दत्यजं बआहड़ में शा यला इतश्ता दें झोर विद माया 
हू 4 कर इस ऋद अवलएओं बे बद जला दै। 


चृबदर्त: का गत 4ल्‍-+ हस्त कवर का दिए शाप क 


सके ही करर ॥ प्रशप्रतऔ इ॒तफा दे वह बनत मद है 
जानी. ऋ आह प्र कु हज का बुत का कूबश्डी हल 


सिंक्रिसातठत्त्त । (<२) 


इहते ह, जित की सहायता में यद विष उनके दारीरण 
में सदददी अयेश छए जाता ह।यद कारण रोग पे 
आइमणद करर में अधिक सहायता देने दे ॥ कारण यह 
है -- (१) भमेताचाए अयात खाने पोन सोने इत्यादि 
स्वास्थ्य सम्बाधीय नियम का पालन न दरया 
झूम सामना अथपा पुराने किसी रोग के कारण 
झ्वास्प्प पिगड़ना, +२) यहुत आदमियों स मर हुये ऐसे 
श्यात में रहना झऋद्दा मच्झों तरह से हवा न आतो जाती 
हो (३) रूप मसंपथघा परिवार वा मैरापना (४७) अधिक 
मानम्रिक भ्रम, खितता क्रथदा रोग का मंप होने से 
डशासी इम्ट! सद दारणो से सप्रिपात पिफार ज्यर गरीद 
सादमिएों को श्रधिष होता दे जो बहुय भादामियों से भर 
इये मैसे फ्वाने। में छोर घरें। में एचइ साथ यहुत से 
रादभी रहत है। 
लक्षण |« (९१) बपबाशापम्पा; पद सरस्णा धाय रुदित से 
१२ दिन सदा रहतोए दमोर ऐ दिनल आधिक महों रहतों । 
इस अभदस्दा में सती लगतो हे स्मधारध सपरलाीपा भौर 
रदायत रापद इदछा, प्ेथेवी शिरमे द्दे, भूछ म सपना 
झादिे छथघप उरस्यित होत ई और कमीर पेसा मी 
हा दै दि हाई छघछाए दिखलाई बहा पडते॥ 

«» रे ऋषइमषधापष्ण। पद सपस्दशा शचागक्त शददा रझ२5 शारम्य 
इोसवताई। साम्ध्रदात पिकारद प्र'रम्मम ऋप्कूफा देशर शुधार 
शावा है। यद्‌ श्यपदरी छा शुर्ाट झामरतार डा हपेग दिन रूछआ 
होता टे। शरोरिदु रौरए मानसझ सल्दस्क चुपछवा इस सदर 
का दक अधान सप्तप दे+रोगो ददस ही शफज्दी विस्शकः 
है 3 डरने दोए इन्दि महँ रहता आदई दुयम होडशाला है। 


(*२) पचिक्रिस्सातत्त ] 


सब अड्डों के पट्टी में ददे माउम दोतादे और दिखाने 
दाथ पैर वापते हैं। ख्ाययिक दिय्ार वा लक्षण धो 
मच्छी तरद प्रकाशित द्वावर प्रधत होजों 
अस्यस्त रिर दर्दे माया सारी और माध में रूपकत, 
घुमता, कुछ शुनाइ कम पड़ा। याए में तरहर के ६ 
शुतां पत्ता उजाटा बुरा माउम दोना, येबैतों: 
सझछीपा के साथ नींद आता परणु एसर झपकी 
छोगद रहना आाद प्रधान छायावत्र लष्षाण दवा मार्ना 
अपस्धाओ टीक नहीं रदता+॑श्यान सहामयथ सामने ' 
होता है, वानर आदमी खड़ दे. यद सब रागी ठाक 
धतब्राय सकता, चाय दिन जारये दिन के मार था 
शुरू दाता है। पहिट इस वन की द्वारत द्वरवता एफ 
गही रहती इस टिय रागा हा यतान ले कमार प्रथ 
इेखर था भी सकते दें: यकत के वयध्या हमेशा सब 
शच्सी नहीं हाती कमा वरत बेर वथयां झभ्ी हें 
से दबस आगता। शी विल्कड़ यदादा हाशाता हैं। 
आय पचास कई विसी घरता का तहों हामस राकता 
आम रास्ते  हाजाता है भार चहर वा रगत थे 
20208 

जा विश ता +3* टटी हायत मरी डालती !' 
चरलिज धीजी था. सार रगया वैड से दकी हुंश र 
है हिस्तु हत्द हा $गर7 हा वा दाजसी है । रागी 
ब दाडर लिएाट हर हमिंयर मरिरख सदस्य लविस्यु का 
कदृकी | बदुव “जब सता मृच्य विलकज के त्टागर भ्रतष्चराह 
कण्कत आर हमर ज्दृष्मव खंध तत्य मिव्मे बच: 
आपद इन्यर झालड है। झर रु ददुव हम गाड़ी बहुत 


सिाकिन्सातस्वा (<३) 


सैर सर हुए घड़छझन मिनिद में रुण०यार ओर कमी 
गो दुघछ8 रुम ओऔर ऐसी मालुम ). दाज़ी हे मानो एक 
पाद दोधाण घदकतो है। सईद छाए सालो द्राया घदतों 
दो हदे। न | हः 
(३) स्कोद्ावष्या साधिपागतिक दिकार ज्दर जो फुसिदा 
प्रायः दौध था पाये दिन निरसटा थे दिस क्मोर 
तासरे दिन से सातदें दा माठपें दिन के मोतर भोनिल्‍ल 
सती हुए देखापई दें। धाएदो छा धाया फुसी सहों निऊलती॥+ 
भह फुसिया कलाई के पोछ को तरफ घगल में और पेट 
के ऊपए सय से पहिटे दिधघल्ार यड़तो है सथा पछे 
शरार म# और हाथ पैरों में निश्ुठतों ह। चेहरे पए या 
गरदइन में पक मा नहीं दिखलाई एडतो। सप्चिपात की 
फुसिया पशु दा था तोन दिन $ मोतर दी निकल साती 
हैं; इस के याद फ़िर कौर गई फुसिया[निर्ती निरुल्ती हैं। 
बैठने के समय मी इदिकलने ढये ठराइ सर पुसिया एक साथ 
दैठवाउ हैं । एसिपों र टहसने का छोई इ्पिए समय नहीं 
है; रद प्राया १४ वा २२ दिन के मोत८ वैडडातों है। 
स्कोटापस्ट मे पहिलो खाकमपादष्या छे शाप सथ लझप 
बढ ज्ञाते हैं।रागो अत्यन्त दुबधठ द्वोबाठा हैं/ दिस्तर ले उठा 
हह्टों छाता बोर उसके दोशादशाश में ऋरर पड़छाता देव 
झेग्प मे हिसने झुझने कोसी शांक्ति नहों रहतो, चित्त पडा 
रहता द छारे मुल्य हुई या अध्िसुल्ते रहतो ह घीरे२ 
चरा करता है, योर प्रश्च ऋर्ते स कुछ उत्तर मई देता, 
दोत २ रुपयों दिलइल सदन होछाठा है पट्ढटे फापन सौर 
खुझडके खूपने हें पिशोना सोचने उाघता है कमो २ यापद 
मी काने रूगते हैं पेसा मो देखाजाता है रे शोगा फो 


विब्रित्साठरया (५) 


रस्ते पए पड़ऊाता है।जीम योडे समय में साफ दो जाती है । 
शूण बद जाती दे ।भोर सप्रिपाद क बिशार वा उपर फिर 
आात्रमण महा बरता। 
दाएर वी गरमी।-साप्रियतिश दिदार उपर में शरीर 
था गरमी के पिपय में अच्दा तरद सममक छेना बहुत 
सररी दे ।यह धरमी घोदे या पाये दिन थे सम्ण्या 
, समप तक धारे २ ददता रहतों है | उस समय सुपद 
को स्वर (विज्तुल दम नहीं दोता । इस ज्दर में शर्रोर 
। हो गरम छूमी १०४२ मयपा २०४ डिगटी से दम गई 
दोतो परण दर्मी बमी १०७ डिगरी सदर थद शाती दे। 
, पदि राय छट्टिग हो तो तौसरे दायोप दिग सप्या के 
कमए दारीर धएमी शैण्श टिंगरों ओर खामाम्य दो तो 
[ १९१५ डिगरी से ऊपर महीं दुदठा। 
परिदाम कझौर रदराद।-दामिऐरोपरेदेश विदिसा से 
५ भपिदादा शोषी खातम शाते है।इस रोग से गस्पु सेस्या 
/ सैरश पाए र १५ दा २० सर हाती हैं। यह रोग 
अणिएय १४ हिन दिस्तु बसा बनी २१रित तद् शह्र्त्प है। 
उपराप भषछ हाने एप रोशय इइुत रदविग शाझ् मरापयाता 
। दताप्टे $ 
( विक्सा का 
ह १३ उदर के झपो में-एकोसाएट, ऋाशरियों जैटांस 
2 िप्य शैपशशिएाा 
हर शजिप्ए टदएड-हाम्.स्ण्डशस बटेशाब:, बेराइम 
हि पदिरिंद बद्ारेदिदम देशदिग्सा 
+ १॥ झाजेदा-वाडिर! देखेडारर लेट पिएम 4 


(रद चिकछि/सातरा। 


उप मोच्माय ६ चेदोंशी,--ओपीयम, शसदफा )+ 
५। शप्यस्त बुर्पश्ता+ एसिड-ियूरेडिक आशिक, एसि 
कास्यारिक। 


४ । ऊफडेरे रक्षण-वोस्फोर्स, प्राओतियाँ, ४एग 
शाएच। 

७। कश्नाप्रात [ मकपग्रा ) रसलकस रिदुकनिर्षा, विश 
खगाना । 

€। गखास-कावावजिदरविटिस,  आर्सेतिक, इस” 
खंधर्र दा $ 

4। झाराम दान छ समय म>पएतिइ फोस्फोरिफक, दि! 
खषटफिक चायता गटफर: 

कर खम्परप में /->सत्यस्त मानसिक परिधाम $ ४ 
अवामश यदि अपर तपब्विय ह। तथा भपात बुर्दट" 
माटम बसा जैरसानियम, खर कम्रारम्म में ही मदर 
लिल्श कद थधाती शाक का कम दाता और जाई 
का अन्छझा डाता इच्स वर वपटाहया परदिक सता | 
छब खुदा खासी हार मे पहन माप का फटा ४ 
लिए हर देह बहाना भार जा फामरागी अर्तादो है 
के विपय मे बहता हा सा ब्राइजानिाँ दिया जागी हे 
मलिल्द था. उच्चाट £ लचूजों | सम्याय में 
मलटण्ड क् 7०7ः भ रद दाता शरदत की घमलीया प्र 
आन छट सभी बुत आर ३०६ बच्छाडा शा इबडाना 
आ-टद + मरजध्छ छ& लंदाक बदि इलदगाढ़ व हारत के ६” 
श * चुइखनत के इज हो रखी आमाण  सदात म् 
बे खबर डा मे अच्च ते आम परे कदुत बढ़ता भोर हि: 
बल अचल अर अआक्‍्ता अहमद क्यू व हाव खत 


दिक्त्सानरद $ (ंउ ) 


दिया जाता है। दिक्वार शोर चकने के सशाप इतन प्रधिकत 
हो कि रोगी सचानझ बहुत दुपल हो शाये भोर सूर्यु 
सम्मद माउम हो सो स्वामोनियम दिया जाता है।बेचेनो 
ओर दाय पैरों बा कापना साथद्दोंबिछोंने स उठने को 
इच्छा करता हो ता एयारौक्लास। ज्यर का थेप कम हो 
फिल्तु छाद्दिक दुर्दल्ठा अधिक होता फाम्फोरिक एसिड 
चार २ ददुद कोर से यकना सौर कभी करी देदःइा हो 


| सामा घरागे के साथ भ्यास बढ़ना शूथवा माहमाव 


इतना अधिक होता रे मस्तिष्क छ एछापात को सम्मा 
चना हो, प्रेयशाद धन्दहाना भार इसो रारणए बेहोशोी हाना 
इत्यानि दालतों में स्रांपियम झते हे।पेटोशी को दालत मे 
संदवूदार दस्त होना जोम छे ऊपर काले रए का सहैप्मा 
इकट्ठा दोजाना श्न हाछतों में रसरइस दिया जाता है। 
पेशाब छन्‍्द होने र छारण धायठे लाना, यमालुम दस्त 
फिझरूस जान' झत्यात हुबछता, जीन सुस्ों मौर छूठा दुए 
दोने स ग्ार्सेनिऊ दते है। 
डिस गाठ से सार निरूत्ती है उसझा सुझना 
स्लैर प्रदाइई होते मणकयपूरसत-दिवापडा. सोनफसिस 
होतो रूेनंगणा झथादा पाट्रमनोटार। पेंफड के लक्षण 
और छापदिक्त दु्दंलता होठा कास्कॉरेसः गलन 
दोना मालुम हातो ब्यसानिक्र भथवा कार्वोच्मिटेतलिस ! 
एकानाईट ३, ६ शक्ति ।-- अह्मात छत्वकर भय 
ऋलझ शाही मालुम होना । खटाद पर धार ब्यौर सारी माउस 
होना झाने मंस्तष्झ से झाग्पे जोर ओे साथ निकड परदैयो 
शलन छ साश छिर दइ ऐेसा माजुम हटाना दि माम्तण्छ 


में गरम दइत्मा घूसरदा हैंश तचथ घहाह क साप्षत पच्च मपान 
श्र 


(९८) चिहिस्सातरय। 


और ताकतवर भादमियों के लिये यद बहुत कायदेमद है 
-एपिस ६, १३ शक्ति ।--_ मादमाव और उससे 
साथ २ भादिस्तेर यकना नींद सी आना और घी रे ड़ 
और से चिता उठना, आम में खूचन सती और करी 
शा घाय होएेे दो और मुद्दिश्ठ स मिक्राएा जञाव। पक 
क्वर्टी ब ध्याग यो छुनेस दर माउम दोना, पेट में दर 
झौट अपरा यारर यदपूदार येमाठुम दस्त दोवात' 
वैज्ञात बस दोना भत्वत ट्पेशता और पिछ 
में वार यार शिसर जाना। 
ऑआर्निका ६,१३१ शक्ति ।---रमहोजाता, अमोई ' 
ऊपर दुछ३ पीछ रंगे व और बड़ेर पौलापनरटिय हुए 
शग छद्राप हाचाता बहुत यक्मायद माउम दोना इसोडठि 
मडतदूरत विछौग में पडा रइना सथावि एसा कहता ' 
थे व्िल्कत भच्छा है, वात कहतर मूर जाता प्रश्न ' 
इक्तरु देतकी इच्छा नकरना, शिए के भीतए गडबद मा: 
दहना भौर छटाद में दादिना ओर केफ मालुम १४ 
कराते साते मन धकता सात समय चमषा देंनेयाओे 
दाना विष्टोना यदुत करा माठटम दाता इसी शिप स॑ 
पल्द कर सोने क्रो इच्छा करता द्ोट अर जीम * 
हरे मच का हाट कॉपता ये मादम पशाय औए ' 
जिशण झाता दरार बा यमड के ऊचपट खून जम ज्ञाना! 
खमइंदरी माँवयाती मर नौछीपरजाश | 
आर्सेनिक ६, ३० शक्ति --अद्यव्द बेदैगी ' 

पिता शूच्य & रिबन गिनक , पिश्और दाच पैर चएना धापरे 
आडन' झा ए टजटना हाट गुजडामों, फटजाता आर 5 
पैख. जप हानर थोम कार टय की और परम 


शँ 


दिसिण्सातरप । (रस ओ 


शरद, सद् झुछा दा कौर व्यास पारदार ह््तु घोटटा 
पानी पोना, सोम बड्धो पश्खाया झयादात साफ न निशुसना, 
डटर ठहर ऋर बहुत उदलदी याना दे झाछुम पेशाप 
निधल सारा दुधर्मापन आर क्या झभौर रुपए सगको 
हाद सापएस मिबलन नाझी तेज छाद्ा कापती हुए 
अर यहुकाए छतटता शुइ 

चेपग्रिप १९३ ग्रक्ति । « रझवए छे माप वर 
शौर दिच हा छिएता मे रृदमा झायमत स्पायदिक 
शरिरता दिराश झर रशादि में, दिर ध॒द मामा बडेप 
हिप देता हैं झाथा मागो च्ूरण इमाजात्व दे उस ध्यूपे 
के (६६ इरन को अएा, दिएन एर दसा माहम दोगा 
हि भार झऋाई दुसण सोएंदा है, शण्प रइ मालुम दोना 
दे रे पर दिघरा छडा झाऊुम छोगा, दुसग्प युरू मर, 
सूहादि निशूरना 8 

कि पी ल्‍. 

/ सलेडाना ६,३० शाक्ते [-दविक्ार षो. पहिरो 

( कराने मस्तिष्ड हे मंतर रण अधिक मम होगा अब 

दुइ पेहरा भौर झाखे राए रफ दी, बोर शव छआागा 

परण्ठु सो मे सच सोत समय थे झ दश्ना, छोरस पछना 
है झाल्म', दास रे भारमी बा झापगा काटना ऋूषादा ऊूपए 
भ्ष्ठा एदछ ऋाए रश्टशों दापशर दृशझा, घाव पर से 

(हे भार रस मे चमदो का ददुत पटइणा। 

४... नेतमिमिपम २७३७ शक्ति [-- दाश्यदाइस्य 
मे धल्म्त दुष्ताता छ इत्टए शबादगा इच्छा रइ्न पपनो 
शा ए_र अरीह आइमका मसम्वश पढे थघोप मशाझ शगक्र 

जा ये शराओा हाफ घरों 5 डंश माह ६०२० रु 


श 


6 





(१०७) विक्त्सातरव । 


साधा सोता दुआ कभी झराधा झुगता इुसा मादठः 
बेलिशसित्रे बहता, द्विर घुगना तथा खायदिक 
था धग।! 
कार्नोनरेजीटेतिज्षस १९ ३० शक्ति | 
भवष्यामें तथा देसी अवस्थारी अबरि खुतयु निकट 
है तप यद ओर्चाय बहुत फायदा करती है ।संप्र 
दाहि! जिया पूयय इाचाय, दवा पैट ठंडे और उ 
पश्चीना आना हीविण्ड बरद दोजाना, गाड़ी बहुत | 
तच भौर छाटी तथा कराव ९ थी हुई, बेदोशी, ' 
बयान पर मी येत मे फरना, काने से छुताई ' 
और शाशों समदौयनता, नाक थौर मुद्द से थूत 
दाओसापमस ३, ६ शक्ति ।-- एऐ ६ 
इद्वियों की किया कहर भषो इट मित्रों को 
बानना घी८२ और गडइवकश बकता यदत रे 
कचना परत वानी विछन से उछछ उठता 
खबदा साथा मे तिवटता मतार सुक्त और 
अैवाटम विए न पर मह झथागा। सामने की थ 
चाही वा शरद हुए बीखता प्रद्म करते पर ढीक : 
जिरतु बाडिव २ फिर बकन टगया द्वारीर के का 
कह दारीर आुद्टा रखने की इसी करता गा 
सशटशक मादस दागा, छाई धीज़ लिगट मे हा 
दि४७हशिलार चम्रड की अतमय दाजि की अवि 
५५. ० #> न > 
म्यूग्य टका ठाभेर ६ शांति विस में 
बन्‍क अत मे मींच के अात आर आ्ट्रिक मद! 
है मलचे थी शीफजरर जुल्म अन्त शूधी हुए 


विक्स्सातत्य (१०१) 


हो तरद भागी, इस लिये मुद्द से दात न निकलना, नीच भें 
जाबड का लटक पड़ना, येमालुम मल सूत्र निएछ शाना, 
शाईी से वित॒ अत्यस्त दुरदेछ, अत्यात दुयलता । 
0 अं ०० हा पी 

आ।पेपम ३ शाक्ते--- गौर आना या बेहोझ्ली ,शि्प्ती 
शरद से पाया मे जासके अथया यड्टी सुशिक्क्ष के साथ 
सयाया साय, बोल धम्द, सारे स्पुला हुए, हाथ पैर सण्त, 
सांस घारे धघोरें चलना, रुम्ये गहरे भ्यास की तरद, गले के 
मीौतर कपा घड़घड़ाने रा शाप्द होना, पम्श अथपया दुगाथ 


सुझ पानीसा उद्रामय, ये मालुम दस्त निकलजाना, पेशाय 
दन्द होना। 


रसटाकस ३० शक्ति [--प्रथ का टौकू उत्तर देना 
छितु आादिपए्तर, धक्षदा, सिए दद करना, आार्खे खोलने और 
इघर उधर देखने में तकतीफ यदना, मादा से खून गिरना 
विशेषकर आधी रातके याद, होट सूखना, जीस का आगेषा भाग 
बिकानाइार लाल रंगत का, उदरामय, रात में यहुत दल 
दोना, सोते२र घेमाठुम दस्त द्योषानां, खासी प्रत्यक अग में 
थात गठिया) का सा दद, स्थिर रहनेस दद घटना, द्विलनेसे और 
दरदर पदलने से कुछ आराम माकुम होना, इमेछा पेचेन 
रहना ओर तडफड़ाना, धेचेनो के साथ नोंद झाता मया 
नक म्दप्त दासना और घाए यार ज्षण पड़ना, गांठ सूपी 
शुइ, ठेडा पाना झोौर ठेडा दूध पीने को इच्छा करना मत्यात 
कमजोरी और थधशावट। 

ऊपर लिखों ुएइ लोषाधे के सियाय सद्पों के झनुसाणए 
मर इशुतसी ओप॑धिया दौलातों हैं। नीचे लिखे हुए दवाइयां 
भा इस डिये प्राथ जरूरी पद़तोदैं-एगार्रोफ्स, मामो 


| 


(हब्श चबिकित्सातरंध ! 


रे लैहे। के 
मौया, चोयना, भोकूछस, द्वेलीषोस्स, सिस डा 
वोपोडियम, मासकूरियस, मकक्‍्सवामिक्रा, फास्पोरस, ४ 
हफरिक-पएसिट, स्द्रामोनियम | 


सहकारी उपाय ।--सप्तिषत पा पिर 


क्षपर में खास्थ्य रक्षा के गिषम परातन करता भर 
देगी पी सथा शुद्पा कररा श्रोषभधि की. खपे: 
अधिक धाषदपत्तीय भौर उपकारी है। धदुतों वी यह राय 
फ्िि स्रौचयि के प्वारा इस ज्यर की गति को रोकता मंथ 
इसका जप हटा दुना नहींदासक्ता विस्तु रोग पढ़ा 
संघातिक न होहाय इस ड़िये स्ाम्ष्य रक्षा पक नियम्र पार 
करता भौर मत रूगाकर सेया हुध्पा परता धया जय 
शाकि की सदायत लिय अच्छी ततयीत का ! 
दवा का सेवन कटाता सत्यस्त आयदयक है। 

इस दायक “ुरू दातदी रागीका चारपाइमे लिा देता थार 
और देस उपाय करने चादिय कि शिसस यह स्पिर र 
काइ मींकारण से यहा तक कि मर्मूत्र स्याग करते 
लिए मी विछौन से उठाना ठाक महीं। शारीरिक अध 
माठ सह खाद प्रकार का परिश्रम बजित दहै।रागा के ' 
में मद मे गहनी बरादिय इृधा सात जाने के लिये रा 
वख्धनर लादिये, रागी को पूरा भाशम मिख और कि 
साद का आफ हा दद परम भाषधवकायि यत दे। बहुत 
स्वच्छ बादु की रोगा का धत्यस्त धावरपकक्‍ता हूँ इस 
मकान छ विदको दरदाम धररकर बहुत ले पस्ादाम 
ऋः? इस में देट रहना डायित भही। 


अछझ हाश सकाजफ दे । इस सिद्र इक 


7: 20 के 


9 कर. 


िकिश्स्तदत्त्व १ श््ग्श 


( छत ) लिपाएयें करने अत पहूस्त रदती है। 
सेगी पेते प्प्घदार दियेशुये कपडई तथा भौर सौर चीर्जे 
अूष्दो तरद सापः दोए झूप कोपे दिना दिसों दूसरे के 
दाम में रे रपरा * घादिये । दोसी दा पिदौगा झौए शरीर के 
चषद साप' रश्ना जहर हैं। 


पृथ्प।-+-प८८ पॉडा ४६ दिन तह रहरभ बालो इोएणी 


है स्सरिये इसमे प्ररस कुछ रोपो को सदत् में सणछी 
शरह पएथन धालर तपा पुर्िझए माष्ार शोशार देना प्यादिय। 
दाएबो बशरोट और पादि पट वे पुछ धड्वड मे होते 
ध।शा २े दृध रिया जासकता €।दाहुरी अनार का रस 
अध्णा पष्य दे।पाह्टा ऋ दात में दाल दल्ा सपधा 
रा कोई ऐसी छीज इसझूत ई। रोगी हो खझगारूर भोझून 
दारान थी भाषश्यदता भह्ठी दिलु याद जगत होतो दा 
होगे एरट दे सतर स शुए पाट्ा! २ शाने रा दइगा भाटिए। 
इज छितगा इशष्टा हो पिलादा शापकता हैं।८ंद भुष्ट 
सात शिपरन बा दर्द: भ हाते। मरद्वार स खाद दो चोड़ों 
को पिचचारी दुगा भआादश्यर दावा ६॥ 

शरि दप्ण रध्का शातो धरम एन में सादुम शिएाए इ दिघकाएी 
हद! भच्छा है । (दिइएर & एछ्ओों प्रेअई धाकश शोपी के 
झट धा्इरए प्॑ठर शी ६ राएा दांदे बरुत एच भरत हे हे 
इसपर ऋध घाएणञा इणदा ऋूमसम्तोर ऋश्ट करमा अऋग्एाश 
है। दद्दोघा छ& सत्द रोए हो रुु5 बे इछचषः बारप शष 
बे शारशा ८ा झमनबाश बढ ढहो ऑआपडिये) 

होता। छत अरणा धीआएपे शद दशकों होशिदन्धासे रखा छू इ 
र॒इु ६॥ रुप हर्ट अाजाबत पयारिध्द रूदरा सविदादिः 


(१०४) बिीशासातरप । 


आहार उयित नदीं।इस रोग के याद भायदवा यहा 
बहुत अच्छा है। 
दतिय, पश्ममे, सप्तम, नवम, त्रयोद्श शस्पादि सयुस्म दिगो 

शोग यदवा दे इस लिये इन दिनो में सावधानी और दोपियाएं 
से रागी या पाप यिष्प कर रात्रि में भादमा रखना आयश्यकदे 
इस चात पए ध्यान रखना यादिये कि रास के पद़ने के है 
शासानी स और गच्छी तरद क्टयाये । उचित भौषगी 
ततयीज दोएग सधाय इस अकार रोग नहीं थढता। 


| 
५ 





आतिसारिक पिकार ज्वर । 


६ दाशफायइ पीयर॥। » 
यह बहुत साँघातिव' और तरुण उपर दै। यह प्राय १८ दिन 


अधथया इस क्त शायिक रहता दे। इस का यातइलेप्मा दिज्ञार उबर 
और आाश्रिक क्‍्बर मी कट्दत दे। 


कारण |--यद ज्थर एक विशप गब्रकार पिफ्ते 
छत्पन्न होता हैं।सब्रिपात यिक्रार ज्यर से यह सिलकुल 
हुदा दें। यह सत्रामकः गई दोता।रोधी का मल ही 
विषाक्त दो जाता दे भौर उसी से यह [स्वर पैदा होता 
दै। रोपी क मठ से दूवित माप उठकर हृएा वो शदराली 
छरूर देती है, इृर्सी जेंदरीली दवा से रोग उत्पन्न हो 
सकता दै।शटक कारणदी यह रोग मउुप्य को छगजाता 
है। दिमो तरद मेमी विधा मल पानी क साथ मिशकर 
इस पाली का प्रौसा दे उसी को योमार करदेसा दे! पाती 
फिला हुधा दृप८ मी इस बीमारी का दूसरा कारण है। 

छूमा कमी झ्रातिशा रिक विफारक यौज मझस तिकहनके 


सिकित्सानत्त | (६१०१) 


समय तीद थौर तेघइशली नहीं रहने, यद निदल कर 
दिरेव छिसो किसी अदस्श में सराधेत होने पर उत्से 
न किया द्वार मथाठ दिसो ठरद पर सौंच जाने से 
झयानक दाक्टार धारण दरते दें। यह रोप छूठ से सर्दी 
द्ोतठा। एस शोंग के मब में रहने पाल यहदुठद्दी छाद लीष 
ही बीज द्ाव है जो कि दए में भरेश कर बसस्य यौक्ष 
एत्व् दर दते दैं।चिस समय में यह बात बढ़ते ह़ 
डसाको इसको सप्रदाशादस्ट कइते हैं? 

पूर्ववर्ती कारणां ।-घश्स रोग दा प्रधाव पूछ 
शर्तों छारध डमर दै।दशुत छोटे दद्दे अयदा यूरे मउपष्प 
को धेह राय यदुत कम दाता देंगा गया है । मापा ६५ 
रूप से सदर ३० यए रुप हाता दे।स्ा कौर पुरुफ, घनी 
और दरद, सरपको शमान रूपए से इस ये द्वारा य्रॉमार 
दोमेशो धाशहा शइतों दे।यदि पुराना भद्या और शोई 
शोग हो हथा गनदती रियो यद्द रोग प्राय मर्दों होता। 
सध्यन्त एरिधरम मानसिद्र कष्ट, दुदबता रहने पर इस 
शेगको दाना बहुत समय एेग 


लक्षण ।-- (१) भ्ष्रद्यशादरय, ब्गाविक्ष इएए को 
सप्रशाशादरुए दितने दिन दरों दे इस का हइुछ पियम 
भी है। यटद अवक्पा २० हिन सण्या टप से आाधिश समय 
सह टदर सझतो है ॥ इस समप पिशप झछिसी श्रद्यार दे 
सद्धप एतमान नहीं रश्से।द्ादा यह रूदस्या यहुत छादे 
झऋमव सह रष्ट ऋर झवारझ, उस्टो चर भार उपन्ित 
होकर रोय शारम्म दोते इसा शा दै। 

६२ )शघयाय शारूमपघादस्था इस शाय रो कदम जुदी 

र्ध तर 


(१०४) चिदित्सातरप । 


अवस्था में विभततः करना कठिन तो है, दित झरे ही 
समयो में विशेष विशप छक्षणों से इस के विभाग किये 
जासक्ते हैं | आज्रमणावस्या यहुत धोरे धीरे उपर 
दोती दै, इस लिये यद्द निश्चय नहीं दोसकता कि रोगी 
किस दिन यौप्ार हुआदे । शिर दद, शिर घूमता। काति 
में शब्द, श्राथ सर्वेदा शारोर में दद और साऊस्य दाग 
सेथैनी, सोत समय यार बार ज्ञग उठना, घोड़ी पोहो 
सदी छूगना उद्रामय, भूल को कमी, जौम मैली। मी 
मिचलाना और उल्टी दोना इत्यादि बक्षण सोगके मारि 
में देखजाते हैं। कमी कभी पेढ में बहुत दद होता दै। प्राण 
डद॒रामय हो एक मात्र भ्रधान लद्ण प्रकाशित द्वोता हैं। 
आय यारवार नाक से खून गिरता देखा जाता ६ 
इस के याद दा ज्यर दिखषाइ पड़ता है; यह ज्वर सरप्या 
खमय यदता है। प्राय यद सोंग थीरे घोरेयेमालम आकर 
उपस्थित दोता है कि रोगी यडुत दिन तक डस के विषय ते 
दुछ जानसक्ता है न समझ सकता है | 

प्रथमावस्या |--- इस रोग से यामार दोपर पहिए 
थाढ दश दिव के मीतर नौच लिखे हुये रक्षण पाये जाते 
हैं। रोगो का चेहरा देखन स आथिक दुयलछता नहीं माला 
दोती। ज्वर रहता है, शरीर गरम प्राय सूछा इसका, कभी 
कमा पसाना हुआ, नाड़ी का धड़कन १०० से १२० तक 
कुछ क्मपार और क्षोमल्, दोनों होट सूखे इुये। प्यास 
छगना, सूख बद धाय ह्ीमिचलाना उछटो हाना, जाम १ 
खफ्द अथवा पाले रग का मेल जमा हुआ और पदिले जीम 
का गोली रहना आदि लक्षण उपस्ित रददत दैं। 


अनननननननम, 


विकविर्साताइ । पुब्ऊो 


कैट के लन्नण ।-- दया दद शिशेग्त पट के 
सोच दादिनी और शोडा बहुत पेट अऋफर जाना और 
डस में हवा मरज'ना पेर दावने से सड गइश दाब्द दोता 
शथा उददशामय यद्त ज्यादा रदना। पर्साक्षा रझुग्म से तित्ती 
शडी हुए दास पढ़्तों है कमी पमो सास्तों से रक्ष 
दिरता द। ठदरामप की तम्य यढने घटने रूगती हैः २७ घच्टे 
के भीतर दृग्तेको सदपा दा स॑ सकर धारह २० भथदा" 
इस से भी सथिक दा जाती दि।प्राय तोन स लेदर रइ पाए 
सक दस्त होता एे।इन दस्तों & कु पिशप एप्प है जिन 
के द्वारा आाजिक प्यर के दस्त नियय किये साते दैं। 
दस्त की शाइल मटर को पली कपानी में ओटे इये के 
समात, दुगाय भीर भाएा एमानिया भाप के समान गधा 
निकलते समय यह दस्त एक्‍साही रहता दैवितु कि 
थरतन में कुछ समय तक रखने से उस के ऊपर परदे 
पोज रंग वा पानासा सलद्टित धोसावा दे भौर माचे पाई 
हुए छीज के अद्य, एपोपोटोयम, रख, आते के सड दुपे 
दुष्ट आई भायें पद रदहत हैं। 

इस समय मस्लिप्क के सप्लण भवषव्ठ नहीं होतव 
लिए दद रहता दे साथ साथ सिर पघूमता है 
झपर कारन में दाल सुनाई पहते हैं । राजे के 
समय नोंद कच्छा तरह नहाँ आता, दितु मानसिदछ् 
पदस्दा दाझ रहता है. रात्ि में भा रोगी नहीं बकता।उस 
समय बार से रन श्राय गिरठा है कोर यादों भादो 
कासी रू खदन प्राय रहत दें ह 


- 2 जब 
स्फोट |--प्रादिक ज्वर झ खद स्वानों में जे शातो 


भ्रष्ट 


0. .. हक, 


की ० की 


विकित्सातर्द । घ्हृव्जो 


३. हे 
पेंट के ऊत्नण ]--- ८दपा ददे शिशेषत पेंट के 
माले दादिनी और थोड़ा दइत पेट रूफर जाना और 
इस में ददा भरजाना, पेट दादने से गड्ट गड दाब्द होना 
डूथा उद्रामय दशशुत स्यादा रहना। परोदा छरने से लतेस्ली 
शड़ो हुए दांसख पश्तों है झफमो कमों आज्तों से रच 
हिएता दे। उदरामय रये सेडा णइने घटने रुगठो है। २४ घप्टे 
के मोतर दण्ते!झो सकया दो स लेरूर शारह २० रुषदा- 
इस से मो थापिरू दसा उत्तो है।प्रापा तोन स लेकर ६ थार 
सक दस्त होठा ह। इन दस्तों के कुछ विशाध सन्तप है जिन 
क द्वारा सरास्यिश प्वर छ दस्त निषय किये जाते हैं। 
शसस्‍्त धो शकल मदर को फाते छ पानी मे मे इफ के 
समान, दुशाय सौर शाएा परमानेषा माए र समान याघ। 
निझगठे समय यह दस्त एदसाद्टा रहता देफितु दिस 
छरतन मे चुछ सूमप तऊ रचने ख उस के ऊएार पी 
भंछे रंय रा पएनीखा सलश्टित होवाना ऐ रौर मौय खाई 
हुए चोद ले भूषण, परो्ॉेोएम, रच्य मानती के सड हुये 
शुषष्ट भादि अोध ददे रहते हे । 
इस झपप पास्तच्कः झे साप्नद भपल्था नहीं होव+ 
छिए दुइ रइता है साथ साए सिर घूमता हैं 
ऋराए छाण्ये में दा सुराए पदत है $ दाजि रू 
समय नई दष्टा तरइ नहां झआागतों, छिलु मार्चासआ 
ऋषररा डोझ गएठों हे शाप मे भी सोपी बहा बचमता।डस 
सामप बाझ से शूब धाया शिएगा एे झोर दाशे चेशे 
कसा श छदच घादा रदइने दे 8 
सेट [--रइेण जदइए ले सदइ ब्यनों थे ब शावा 


(१०४) चिकित्सातत््व। 


अग्रस्थाओं में यिसक्त करना कठित तो है, डि्त हो 
समयों में विशव विश्वप लक्षणें। से इस के विभाग 
जासकते हैं| आकषमणावस्था यहुत भारे धीरे दर 
द्ोती है, इस लिये यदद निम्य नहीं दवासकता हि एस 
दिल दिन यौमार इमदे । दिर दद, शिर घूपता, ४ 
में शब्द, प्राय सबंदा दारोर में दद और माहस्प है० 
पेयैनी सोत समय यार बार ज्षय उठना, थोड़ी 
सर्दी छूगता, उदशमय, मूख को कमी, शौम मैठी। रे 
म्रिचाना और डलटी दवोना इत्यादि ब्क्षण रोग् मो 
में दखजाते हैं। कमी कमी पट में ददुत दर होता है।शो 
उद्राप्य दा एक मात्र अ्धान छूदण थकाशित होता है 
माय बारदार नाक से खून गिरता दुस्या आता 
श्स के थाद ही ज़्यर दिसल्वाई पड़ता हैं। यह स्वर साथा 
समय बदता दै। प्राय यद रोग घीर घीरे देमाउम मार 
उपस्थित दाता दै रिरागी बहुत दिन तक डस के विषय * 
कुछ जातसकता हद न समझ सकता है । 

प्रयमावस्या [--- इस रोग स दोमार दोचर पि 
थाद दशा दिन के मौतर नौच लिय दम छक्षण पाप जाते 
हैं। रोधा का चेहरा देखने स अधिक शुबछता महों माठर 
दाती । शवर रहता है. शरीर गरम पाय सूथा हुभा, दर 
कमा पसाज्ा पहुघा, साड़ी की धड़कन २१०० से १२०१६ 
दंड कमजार मौर काम्रल दाना हाट सूख इुया व्याप्त 
टताका, मूच इस्द धरा थी परियलाना, डल्दा डासा जीम पर 
सफर सचदा पील रंग काप्रेट जमा दमा शोर पहल जम 
का गाली रहना बाद छक्षण् उपाित रहता हैं। 
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११०८) वजिकि सावरर 


सदविदारा स्वानोमें दारीर थे एक प्रकार की फुसियों हात 
पहता हैँ यह फुसिया यथ्चे मयबा अधिक उमर के ढाग 
के शरीर में आय यह तिकखता।यदइ् सात झोर शरकि 
के मातर ही निकलआाता द वितु कभी कभी २० दिन 
देर मो दोजाती दें। पट छाता भौर पीठ में अकसर विई 
खता है! यद फुसिया सत्र स्थानों में सब पका साथ गईं 
निदखती दा लिन से खकर ४ दिन तक रदकर वैटकाती 
दैँ।राग रुप था तंस विन सात इस प्रकार दुसिश 
लिकलत हुय दखाताता।?ैइत पुसिपों का सरुपा पकसार्प 
प्रधिष दिखटाइ नद्ा पड़ता शगभग १२, २५ या ३० एक है 
श्वान में धुक पक थार वीखपडती दै। 
रोग बढ़ने की हालत ।---ऊपर कहे हुए बचण रही 
वदचर सारास होने के समय तबा इसा हाटत मे रहसक 
दै--एसा इालत में जाव गाखा रहता है बहुत स्वाद 
ट्रवब्ता या स्तायायक्र क्व्कगा नहीं रहते कितु कर्मी पढे 
सय सता बट कर और दटकर राग का बहुत कि 
कर इत दे राशी दुयत्ना भौर कमत्वार होशर बतमें गिर 
जाता दे और डतन कॉटालि नहीं सशती यह छाती पर 
अगुडी द्वारा जार के चोट मारा जाया शा पसा मादुण 
हात्त दे रि पर सकइकर झोर कंटिन होकर पट दर 
ऊर दोजातक हैं. घहरा का रंगता खाल झासे खूबस भी 
हूं। आाखकर पुतत्री शेड हुए जद का पर्व स्यमाम द्हजा 
खेद बहुत तऊ जितु दुेंस शा हृत्यिकक का किंकां झार 
में बुषठ हजता दे । आम घूखा हुई सौर गदरी 
कटा कद इब झर हाट मद श्याम में दुर्भप शारा भरी 
दष्च पइत दें।वत रू अझतर कम मे दाइए अइ 


५ 


7श्०्ष) विक्स्सिसस्य ) 


अधवियाद छानोंमें दरार में दक प्रकार की फुसियों रब 
पड़ती देँ। यह पफुसिया यश्ये झ्रयवा झथिक उमर के डांस 
के शरार में धाय हीं निवलतों।य* सात शोर ररलि 
क भातर ही निकलयाती दें किंतु कमी दमी २० रिल हे 
देर मी दोजाती दै।पेट छाती भौर पीठ में सक्सर वि 
लाती है | यद फुसिया सर स्थानों में सथ एुपा साथ व 
निवल्ना दो डिन से खेकर ५ दित तज्ञ रहकर वैठजले 
हूं। राग श्ए था तोस दिन सक्र इस प्रकार कुमिने 
निकलते हुये देखाताता। दे इन फुसियों की सख्या पकसाई 
भधविकफ दिखलाई नदों पड़ती छगमग १२, २० या ३१ ५४ ३ 
स्थान में एक एफ यार वीखपडती दे। 
रोग बढ़ने की हालत ।---ऊपर कदे हुए ण्वण न 
यदकर धाराम होने के रुप्रय तक इसी द्वाटतम 
हं--एसा द्वारत में ज्ञाय गीजोी रदती दे बहुत ६७५५ 
खुबबता या स्तायावक खत्पगा नहीं रहते हित कभी *६ 
सय खक्षगा वटछ वर और बड़कर राग फो बहुत कठिंव 
कर देत दैं। रागी दुयड़ा भौर फ्मज़ार 'दोकर झतमें लिए 
जाता है और उरन का तक्ति नहीं रहती।यादि छाती पर 
अगुणी द्वारा जार मे चोट मारा जाय' तो पसा मार्ट 
होता दै कि पढ़ सक्डकर झोर कठिन द्वोक्र फूल 
उप द्वाजात हैं. चहरा का रंगता खाट झाले गत से 
हुए झालक: पुतक्ती फलाा हुइ। उबर का एक समात रहती 
साई! बहुत तच किंतु दुबढ सथा डा पिब्ड वो किक और 
मी दुफल द्वाचाता ६ ।+ चाम सूखो इुई और गदरी 
कटी इइ दात झार हाट मेत्र श्वास में दुर्तध आया सा 
रचार दा पड़ने दें।पट के कक्षण कम न दारझूुए वर 


सिबिसातरत्र (१०९) 


हाते है होश कमी कमी आएं से रन सिप्ता हे और 
बेमाजुम दस्त और पेशाए भो निकद जाता हैं, हिझी बहुत 
पटउातो है । 

झनतापुविधार में. स्पष्ट सददोदों मालुम पद़तो 
दै। १० दिन स छेकर १४ दिनके भीतर दिए दई बम्पर 
शरार में दद कम होठा ऊातादे दितुं भांधिछ सिर घूमना 
और ददरापन मभाऊम दोता दै। भानस्रिक स्‍क्‍्यम्पा में मी 
झग्क पहलाता दे यथा नोंद सो झाना, मार्नासक सडचड, 
सकता इत्पादे | यएना पदिले झेबल शात्रि में दो 
होता है छोर दिन के समय शोशथों भांद कौसा दाऊत में 
इष्दा आता हे ध्यदिल केय्छ गडचड़ एकना है ओर योदों 
खिलाता है, पाछे ऋमश' मयानझ आकार घारप करता दे, 
दिफ्लेनेंसे रद दो जातादे रूप पाषण चिछाना दै,, पिझोंने 
खोचना भारम्मझरता है इस सम्रय भा माझ सके एूत 
गरता दै $ 

सास उल्दों लज्री घलता और सरदों और श्यंतों 
ले: उपधण दिखलाई पड़ते दे । पेशाद यहुत और वचन 
है साधाएण पशाव को अपेया हल्का होतादे।क्मी पेशाप 
चन्द दोजाता और कमी दस्त जाते समय यमाउुम पेशाए विकरछ 
खाता है। मिस कशस्पट रोगा सोता है उद्धा स्पानों में 
झब्यादत उरपॉल्यत हो जान हई । जआाविक यचर शिस समय 
'छम्र होने छगता दे बहत घारे २ घतता दे शरारदों गरमी 
पीर घीरे झूम धोकर स्पामादिक हो ब्यतो है + आरोेग्पा 
दस्पा संचात्‌ रोग न रहना और नाडो को बहत ओर 
शांठ रेखलार पड़नी दे। इस्प शबस्पाम दसी कमी सिर 


”#च 


बल्जाता दैं और पौछ दोने सारे श्दत से उपसये साशम 


(श्णे चिक्स्सातत्त। 


त्रि की रोक देते हैंए। 

शरीरकी गरमी ।-आजिक ज्यर में शरार हो 
रमी थड विए्यण दगसे बदलती इुइ देखाजाता है पहित 
पर दिन तक यह बयदता रहती दै । प्राठ काल का 
पेंझ्चा' साध्या को दो डिगरी अधिक होता दै, शर्रार का 
ए्मी प्रात काल पदल दिनकों साध्याके अपेद्चा एक डिगरो 
मे हाती दै अथात भ्रति दिन एक्र डिगरी बढ़ता जाता 
॥ दारौर की गरमा का ठीक इस श्रतार बढ़ता घटना 
जजिक ज्यर का शभ्रघान लक्षण दे । 
पदिल सप्ताद के भस्त में दारोर की गरमा को देखकर भादी 
माचुम निश्चय किया जा सक्ता है । इस समय १०३ डिगरा 
' १०प४ दविगरा तक द्वारोर को गरमी का कमश पदना अददा 

॥ पहिए सत्ताह्द क वाद कह दिन तक शरारीर कांगरमा 
। १०५ डिगरों रहना अचुस समभता चाहिया तर्थी 
[सर सप्ताइ में शारार का गरभा का अधिक इदगा 
टना मा युरा रूचल दे। 

डाक्टर पिछसल न ४७० रागेयो को चिकित्सा फरक 
[रीर को गरमा क अठुसार इस रोग द्वारा सऋद पाछ 
टयु संब्या इस ग्रक्रार नंश्यय कप है । 

१०४ डिगरी स अधिक दिनकः दारार का गरमा नहीं 
द्रतो उन में सक्‍ड्ट सत्यु सल्या ९ ६॥१०४ अथवा इस 
' शिव जिनका घरमा यट्ट जाता द उनका सकद 
$+ म स्स्यु सस्या २९५ १॥ १० ए८े अथवा इससर अआविर्य 
[न का गरमा बहता डइ उनसे का भमञथ पा८छ मसुयु सदया 
७ दाता हैं तथा १०७ टदिपरी सत्र जद का गरमा यद 
सता हयचइ प्राय सदहद्दा मर झात दे। 





विस्स्सियत्त। (११) 


ज़्यर ऊय फम दोने लथता दे सो शरीर झा गर्मी 
घहुत घोरे २ बम होता दे । प्रात झाल भोर सम्प्या ये 
समय दारीर वो गरमी में दो तोन डिगरी वो घथ बढ़ 
दौण पड़तठों है। पूरा भाराम दोने में ध्षात दाराए बी 
स्पामादिश गरमी होने में बहुत समय छगता दै। यदि 
डपसग जादि धुछ उपस्यित दोडाय तो इस समय बहुत 
कुछ गढकर तथा दुबारा श्ात्रमण होने के वारण शरीर 
की गरमो फ्िए भ्रधित्र द्ोचाता दे।इस राग में श्रतिदित 
दोनो समप नियमितरूप से दारीर की गएमों को लिख 
झेना बहुत आाददपक दै।यदह रोग माछुम होत ही पौरत 
पा तापमान यात्र अपात शरमामटर छावर रखना सादहिये । 

पुनराफमण | दीमारी का एक यार आराम हाने के 


बाद फिर यदनां ) भातजिह ज्यर आराम हात दोते कोइ 
दोष उर्पास्चत हो क्षयया महीं, फिर मो थद आकर उप 
स्पित होझाताएँ यहा तक दि ध॒क एक रागा को तीन तशॉन 
घाए थार बार भोंगते इुए देखा गया हैं । कमी 
केदऊल उबर भर कभो इस रोण के सब छद्धण छौट 
माते हैं, दारार की गरमी स्वासाधिरू दोज़ाने के दृशरेन 
चाद यह पुनराश्ममण उर्पाध्यत होगा है।यद रोग लौटने 
पए्मा ग्राय राग्रो सच्छा हाजाता है।इस समय मोतन 
और, भार और स्पास्य सम्ब-्घाय नियय प्रतिपालने करने 
स्व लब्दों धाराम दाने को जाशा होता दे । 
आनुसगिक (साथ में रहने घाले ) और 
परबर्ती छपसगे | [भ्धात पांडे उपब्दित होने घाले उपसर्े।-- 
सज्निपात पिकाए ज्यर म जो सब उपसपग दिख गये 


प्र 


श्श्ये िकित्सातत्त्य । 


ई इस ज्यर में भी ये सथ उपसर्भ उर्पाल्त होत 
के सिधाय आतों में छेद द्वाजाना तथा आंतों क 
याली मिद्दा में प्रद्राह होना इस राग थे सयस 
चिता क्‍रनेयाछा ठपसने है । प्राय तीखर 
सताद में दी आते में छर दोमाते हैं।भातो स 
गिरना भी यहुत साह्वानिक उपसग है। यह लक्षण 
२४ दिन के भीवर थक्ताशित दाता है । 

परयर्तो उपसगगों मे यत्तमार्थासो, भानसिक धार 
फमजारा अथवा पराथऊपन, थाडा ६९ शहन चाहा 
बहुत देर रहन याला साधारण अयवा स्यानाय ९ 
स्तायु-सूठ कान शेर मयाद निकालना पहिरापम, अ' 
खून का कम कमजारों और जुयलाएन बधान हैं। 
अपस्थिति ओर परिणति ( रागका हद्टराव तथा ४ 
पदिर दो लिखा ज्ञायुक्ा है कि आनल्‍न्‍जिक फ़्वर 
चार २ और थे भाउम उपस्यत दोता है कि शग 
दित छुरः शुभा है थद्द रागा निश्चय भी कर स' 
यद राग प्राय तान था चार सप्ताह तक ददरहांहै। 
३० दिन स अधिक भा खगजात हैँ। बहुत से 
शऔम वा अद्टाइस दिन के भीतर ही अच्छ द्ाजात 
डपसग राग्का फिर दवोता इस्वादि दारा इसक टदरा' 
समय शोर भी बदसकत देः 

साक्मणावस्था १ से ए दिन तड। गांठ बल्ता 4 
रं८ दिन तह, थाव को अवस्था २०४ स रु था श८ट 
तद्य रदता है ! तासर सताद के धग्स में सब स था 
शाटाओए दोता दै। राय घाव २० दिन से पद्दिल 
दाता है ॥ 


दिपिस्सातस्यथ) [६७५] 


बहुतदी भेसदितणु (सदन दरगकशी शातद्रि पर रहना) भौर 
परधीए पैसा इाववा भल्‍छमनपातओेे साथ पत्तर न दे 
सबता बाहए भोए सम्तदपरण गरण परे 


चायना ६,३० शाक्ते ।---इइुत स्थानशा घश्कर 
परधांद उरपद्रदा, इसोस फ्रणआाराी दिशा द्रक वपएमप, 
क्षामे रण मल पानोई समान विशरर रजिक प्म्मप। 


साइनेशिया ६,३० शक्ति ।- -क्ष४ घाव दपदि 


गुलगहों दियु धारे घुसे मथवा स्थात रथाएर्म “आसख 
दृद्ध दाना 


सफर ३० शाके ।--नप स्थान ब्धात में मय 
धृद्चिरिपिशर क्‍डे सपा पा गुघगरा पोई दग रिएफई 
मे पढ़, पार्क लारों हर शाप हुक्म शाणज 
शोर प्रराट। 


दन्‍्ट्रंी। काइ बचाए जण् शा तो इसका र सो समप रइल दव 
इक वह (थे $ हु शुए क्यानम दुएा एश्तागा दिछ्दुछ निदविद्व ९ 
थाई बदुपणा साय ऑआएंडशा हातो उरशा पदक साथ 
श्र आापा हज प्रति रहीं था प्छा थआतमा 
अर इतगाहा ग्याजा धरताणओ ॥ जुदपाऋ दुर्धाप डाभ एशो 
शाह बए माएईंय शमी शएहम पैला शहा रहार् पालडे 
इलजरा के पच्चर बए प्ादि लिल्जो छा अहणा अआएणा 
>ज | अऔ-ढ हु दुइ इदामओ बआागडो राज हा डे जएणाव 
पाप दट इशइ पाक एड अा हा काश्या मे पु 
हीएटइप दाल टित्ाल इमा हा हर्ट इस केटार इताण 

हि 


शक 


[र२* ) चिक्त्साततय ! 


सगाया बादिय वि चमड़ा व उटनताय। धार छुखाबा समय शाज 
इहापा आदिय कि किसी अक्ार बढ् विकृति सह जया 


न-तिज5 


न सर्दीतति दाथवैर फाटना। 


7 शत कतुम सही बगकर द्वाथ पैर, बन, भार, नारे 
स्थान पडा प्रकार फ्ट ज्ञात भौर उसमें बद दागा दै। 
बंद वर्मी कभा थाशा बहुत पूल जातादे, छुवरछा घना 
है, अदन दोना है और तराता दै। यदि बविक गदर 
बंद काये ता चमडक सोचे रख दत्पत दोजाता दे गौर 
यह रखे निरछ जापर पर भ्रक्तारक्ता घायसा रइजाट 
है। एप घावकों कदिववाल आराग दोवा दै। 

पिक्त्सा ।--मख्य ते जलन और रुशछा, ता 
पा बरा शुल्श छाला दाता ३ छह पागओों १५। रण 
ट्ख्िर कैशदरिस मिलाकर हारा तयाएर फरलेना घादिए टपा 
इस छादातस दवृक स्थानत्ा सबदा घोना क्र दिये | यहि जात 
दा भोर हुट हुट दाता द्वातों इसा प्रकार आर्लिका साशा 
कायदा करता है 

लधपों रु अनुसार मौच दिशा हू खोषध रात 

छ दिय-+ 

असनिक ४,६३० शक्ति ---परम सार उजल 
मान शगद्टो सथात हु! उसमे चलन हां घाय दगा परी 
झशुलियों सकोटनी इसा ग्रशार घाव फरा दुप्ा। 


फपफफोरत 8,३3० शक्ति --नवेदाव्शर.. रा: 


चिछिप्मावरद । ६६२७] 


वरेका संशुतियों में फटचाशा शौर घाद होगा, घाव मोड 
प्‌ एझशछ रगका खादाल खुषलो सौर चलन दृग्ताता 


दलसाहदिला ६ शकित ---पक्तम सोषण द। 


सलूफर ६,३० शक्ति ।-पैरशा अ्रधाकयों मे 
झाल सर पफपारालय। 





के जननानन 


घाव झथवा फठजानेस घाव। 


बोइ इपन हाड ज्ञापन लित इए निदमों पर ध्याप 
रुषझूटा काएय -- 


(९ ]-हूल गिरना छराद करना चादिय | यद अनमेद 
प्रकाश गा दिया जासरता द जैस पार रू सन को दया 
रख स ऊचा हर रखो सर दृष्डा लाया सारा पधरफ 
लूपान रे इन्यांदि । यदि शाह धमना कर पारयतो उप 
के रे बडे जार मर रछा निवान लगता है।! ऐसे पफसर 
पर घमनों दे सुद का छाथ दाप पड़या है । घाय दा ररात 
प९ छोदाइला छाशत प्रयाग छरना झआाददे | श्स से खून 
विएरूर इम्द दोगा भौर रत्राद न पश्या। 


(२ ]-धापक्ष भ्यानको साथपानो से स्गफत रूएए चादहिए। 
दिस छ्विरप अाज्ञ स् बज्ञाता दे स्‍भाए उसदापुउ रखा गांप 
कभोतर इदश्ञाता €। क्तर्य छाद क रूएाए को याघ हूफे 
से पशये आब्छा तरह परोश्ता दर देखमा चादिय पद उरझ 
के प्रवर सिर प्रकार वा मेल, यार, बायका झुस्टा, 


(६२८) पिक्रिछातत्य। 


काटा भधयया लक्डी आदिका का फाम ता हा 
रहगयी दे । 

[(३६]-घाव छ दोनों सुद्दों दवा श्वद्टा पर बाब देगा 
आादिय । इस से यदुत शीक्ष मुद बद रदन के फाएएं 
गाय घुघ जागा ऐै । 

[४]-घाय के ह्थान का म्धिर रखता चादिय | हाए 
दैए कर ज्ञान पर काम करता चदया घूसना निधिशझ दे 

(५ ]-पावत रुथानका ग्रतिदिन सय्छ रखता चाहिये! 
दाप करत ७ सप्रव पहले गरम पाना से घाव रू ऊाएं 
क सब फरद दौर घाव मिगाइर सावधातास शत 
डाएा चांदिर। यदि इस प्रदार सम किया जाय भर 
करी क्र जार सत कपडे खाल जाय तो हागो भा 
कर दाता दे मोर शक रखछप दहावर बाद सुदूर में 
दूए श्गरहाया है $ 


चिक्िसा ।-टिकिविट डैल्ण्टूडा, सूद मशश सपइर 

सत्र प्रद्दार क घावों पर झवदा कट जाने पर इसका ऊपर 
अदाग परषत्त कहता दें [दशा संग पाहा में एच मा? 
में क्य मिटाइटर इस में काहा गिताकर सवा घाद 8 
डाट ढक एकता चआादिय ॥ इस पकार करते रदत 
पदशीत खूख जप्ता दे ध्रर इसमें मदाद तदी पहने पा 
उपर सवाल का दबाइवों ८ मियाद कमी कमी बाग 
लिये डॉ एच दस की शाक्द्यक्ता ह।ता दि। पद बढ88 
ईंट. दिफाकाइे धग आा्जलिक्रा स्ववट्'र करते हा प्राए 
के दा दमा रेश्थाएर्म शथातल दर्द सूत् गया हों 
महाद में दद्ायिकत से कनरत गत रई सादे रद मे बट 


(काविगशशलह्क [६१९ ) 


हास' शाप पद इह्ज पर दापर-त्तफताप कझापरसष्ार मं ६१०४मचछ 
हा मां वह इतिपएा #सा चारिय 

एथाताहट ६४ शावत ।-२५ हद ४ैह ध्तत 
(छूकव एृहात इच्पपानब धातु दबाए शजुष्ध कब 
छयदारी है । 

आर्निया ६,६ शासित ।-कूरती बाई धार 
एगबर अम्मा भी चघलुगत रुचल वर्षात्छत हो इल धीाषप 
के बदन दरन स थाराए दावा है । हरारा गार्भों दिचय कनर 
बामाण [ १इटकार भी उपशर। ६) बाद हैशा विद्वाव पर राव 
सभी बट प्राटुम हो! 

3: ५० 

वैमोमिला ६१३ शाति ।-बदुच बबाद दैश शा 


भोर भ्रद्धम्त द९, पाव यूछगा भ चाहता हा यदन धारता 
सैर कष्ट भ सइ सदता। 


घायना ६€,१० शक्ति ।--म्रापर रकझ्ाचद दारण 


दुरटना शरीर बह्चए्प ( पाहाप रिंप्र घासड़ री वपदार। है 


सूस्छा घर पर गुरापत ब्ूयर रखूशस्य रक्त्सापर राएण 
छपकत कोट लए इश। 


भ्ल्ष 


हीपर तलछठफर ११३० शक्ति >>मष्यन्त क्षामास्प 


सुटा धादर्भी पह उठ, रध्डप्राप्ता दूधित सज॒ुप्पता निफए 
डपरएर। है। 


थाय के बहुत सइमशमें रृष्टध्शाव हा>प्क्‍ोनाएट, 
शार्निद।, दापसा, पासफारण | 
धापमे घहत मपाद पैद( दामपर-चापना मसगृरिय्ण 


32. 


( ८२८ ) खितविस्सातस्‍्व 


काटा अधपवा लक्ही थारदिका काई पास तो हई 
रहुगपी दै। 

(३]-घाव छः दोतगों सुर्दों दवा इकट्टा मर गाँव दूत 
खादिय । इस से यदुत शाप्ष मुद याद रदने के दारश 
धाष सूख जाता दे । 

[४ ]-धाय के स्थान का हिथिए रखना थाहिये | दा 
देर कट आन पर डाम करना अधवा घूमना निधिय है। 

[ ९]->धापक ह्थानडों अशिदिन स्थरछ रखता चाहुएं | 
काफ रह के सापव पदलछ गरम पाना मे घाव के कार 
८ सब कद कर घाव मिगाकर सावधाता स अभ 
डाएय चछाहरे। याद इस प्रकार मे किया जाप में। 
शक्ती भर आर से कप लाश शाप सा रागी 
ब७ दावा दे ओर गाधिक रक्‍्छाव इाकर घाष धन 
दूर श्गजाता है; 


विल्ित्सा ।--ह्क्‍्थर कैछगूठा, सूछ सथझ् भर“ 

सब प्रद्दार के घादों पर भवदवा कट जात पर इसका ऊपर 
प्रवास फायडदा करता दे | दशा मार वागा में ए॑छऋइ मा 
मं बच मिट इट इस मे कपड़ा गिरोकह्रर सफ्दा गाष £ 
काट द्य रखता चअदिय | इस प्रकार ऋरत रदतन श् 
धवरशाप्र सत्द जतत दे शोर दसलमे मदाद भी पहने पाती। 
ऊचर छा ते का दवाइयों क सियाद कभी कम! श्यात 
टिदर # दृका इत का शाइदयकक्‍ता इसी दे? पय यत्टा 
६. बच माइतओ था आर्वेडा ब्ववदाट दर झा मार 
कवच जगा हे घाव कजतन दर द्दा घूद एपा हो 
मकाद में ददाविक के छारण निह दर लादि हथाएं में ४ 


4 


सिविसानरद । [६** ] 


होता घाव पद उठने पर दापर-सणश्दर भोर सुखन में विएम्प 
दा ता साइश्ेदिया दना आदिय ! 

फेकोनाइट ३६ शक्ति ।-जदण, भय भाए मान 
सिझ उदय रख्व्रधान धातु बाले मजुष्य व 
डपपयोगा है । 

श बज 

आनिका ३,६ द्याकित +ऊण्यच.. चाट आदि 
शझगदर गे भो घातुणत रुखुण डपस्थित दो इस ऑऔषध 
के सघन करने स साराम हाता दे । सराना, मानों पिरण जानवा 
समान [ रस्टक्‍स भा उपवारो दे ) छाद जैस पिद्धाने पर साथे 
सभी कद़ माउम हो । 

क्मोमिला ६,९१२ शाक्ति [-बहुत मवाद पैदा दा 


और अश्वन्त दद, धाघ खूखनता न चाहता दो बाख सधारता 
और कए न सद्द सदना। 


न 25. 
चायना ६,३० शक्ति ।--मांपक रख्छावक पारण 
शुदटता और वष्झ्य ( फासफारिव पासेड भा ठपदार। दे 


मूच्छा, चदरे प८ सुरण्पन घ्रोर रक्तशन्य रससापदव कारण 
#पकन बोर सिर दद। 


न्यि 


हीपर सलछफर ११,३० शक्ति [--अत्य त स्लामास्य 
दटा घाइमा पऋ उठ, गण्डमारा दूषित मलुष्यक्त छिय 
डपदारी दे। 
धघाद से बहुत सशजमे इरछस्थव दो“>पकोनाइट 
सार्निश, चायना, फासफारसा7 
धायमें घुस सधाद पैंदा होनेपर-चापना, माकूरियसत 


सिविस्सातर्ता (९३१) 
हपरदम मिरेवर दृइक प्यानपर एागाना चाद्धिये । साथदी 
भार्निका था रस्टकस खानेफोमो दगे च्यादिये | जैस झेस 
दुइ दादोता यादें धघाडा यानी द्ापपरोॉरा दिलानेदासों 
पष्टा दरिगों उादिय। स्वाद दव दिददुलछ यारग नदा दायप 
हम मोर पेश छद़ना निर्णय दे । दर दिठ्षप् मच्छा 
शट्दा सौर याडा दाहा रदजाय तमीस चहाता करना चुझ 
रपदेबा जाव यथदा दाम ुद लकरादेदा पाप तो दद 
अब्छा नद्दोर दातक रामात रुद्ायता दे। 

आउनिश-मोवर घाद। 

प्रषध्नाएड “परम , छूणां, सुजण सोथदी उपर व्यास 
दम! इत्यादि। 

_रफ्टपस-माजच झजाना साथी खून मार अन्यस्त 
दु्‌इ दिध्राम ६रोसे दद बढ़ता पसोर सर्तील “म दाता | 
हा छोज् उद्दाशर पीउइप्त कोर लगानस गाए भावानएर 
रइश्का साण्याएज दे । 

इरपाधम -रप्टफ्लफ समान दियु शश् सदर पस्नायु्भो 
पर अएर हट शब पह दिशेर उपक्षारों <+ 

दाद रोण पुराश दाजावे शा नाये लिष्या ओपषधोदो ब्प 
इफएकणा होताए “+हैशफरपिया दाद 8ऋुधछा राछफोरण हॉट 
को रमजोरी ), पायोटिए ( दिएनेस द॒ुई दाग) शायाहिएग 
( शोड्ारे रस एकत्रित इोसाओ३ 





भीतर घोद 


६६ फोचरी आाजसल एंसा ७2४ट सारा शछभ बाड्डा 


विहिखादत्य ! (११३) 


आाविऋ “दर वा प्ररेघाम तान प्रकार मत होता 
शारमम ८ ज्ञाना मरऊजा अथयदा हमेशा के छिये 
।सघ्य दिगदसाना। सुयु दायता नोच लिप्त हुए. कारणों 
हाती देह 

(१) दुदल धहात जाना और साथ साथ सून को 
भी । (५) रुख्थाय-माद्र ओर झातों से, (३) रुका 
घित हाता ४। दाति पवन ज्वर ५॥ उपसर्ग यथा 
तो में छेद होना था झातों का खने यालो एशिलला में 
पद साधघारपत इस रोंगका झूसु सट्नया फा सैचडा २० 
साई । 


म्लिदातनिक विदारारर।).|.. भार्तिस्ारिक विकार स्चर। 


“प्पोडमिक । । एण्डमिक्र। कि 

“अत्यन्य सप्यारक्ाा कै मकामक नह॒आा 

“भचानक झाषरूप्य। कर यम िम करनतादै। 
अहराय १७ दिन तछ।.. ई्ते न ४ सत्ाद तक टदरसतादै। 


>याय खौटझऋर आता है। 
। ६- इऋगाछ का पुनद्ाा झाय एच 


दायदहों कम्तोलीौटइर साताई 
“भाखका पुतको मुझ जातीद 


। झाताई। 
'"नाशस सून नहीं गशिएटा। | >-वाइ से पाय* रबून गिरता है। 
“-चम्डा बहुत सरमाः | ८-शरास पर धाप सदा पसोना 


घन रुभी एमानिएा दी तरह | मात्रा हवग 
एप ।नऋाणती  $ धर न 
-फुमिय का सधिरना सदर | ट्ासयादम कार पाय छाता 
४ईप मे बसों ज्ञान है। अंनर एड पर दिख्ज्ञा६ पड़तोएे। 
[०- फूसी पायदे दा छतटे दिल | सप्पटरममया ७ थे मर दे 
निरचता है; पथ एछ काम | तन अ रूठेर निचले मज़ा 
सोग के ऋन्‍त तक्त रहन्ग छै 4) है | प्र पर दाग ससपा तन 
एदइल तु राइसा द्ध। 
१०५ 


(११४) बिफत्सातर+ए। 


११-धरीर का गरमी बुत जादी | ११-द्वरीर की गरमी 
यदजांती है; दूसर दिन के | स दामतक २ डिगरी 
याद ही १०४ या १०६ डिगरी | द्वाठा दें. आर दूसरे 
दोजाती दे । सयेर १ डियरी कम हि 


नि 
द्दा । 
१२-शरी एत्री गरमी १२वें या (४ | १२-शरीर की गरम 
दिनकर याद ही बहुत जल्दी | दिन भात काछ १०३ ले 
कप्त दान छगतो है। दोताती दि भौर चाप साई 
में #मश स्वाभाविक है 
द्द 
१३-चफना भर बहोशा रहता | १३-मसिष्क के हक्षणों ४ 
पाहट स हा इत दौता हाठ | कमदा उपस्पित दाता 
सो का स्पष्ट धक्रारशित दाता | यहुत दिन सशक्त ठदृए्ती नि 
र१०पटक खखगोंका से रदया । | १४-प८ का छत्ण प्रवात 
(व कहच ।ख) पट झफरता | (७) उद्रामय, ( रे) 7५ 
सही रहता । अपरनता और गडग”हट £# 
ना पद की दादितों 
सीख सरफ दावा 
हाना। 


१३०दूयला 
्‌ परत कम्र क्‍्मयारा |] २ >दुदशापत्र बदुत ! 
श्वादा। | 

१ बश दिन क तर मरवाता २-्यावदही कमी [रे लक 


ड्टै। का भीतर सूव्यु दाती है हर 
| मीनसामादू मोर इसल 
दे आगत दें। 
#लैडन चींछ घृरयु सद्यां| ?+-मइड पा खाद हा 
+ #एज> खरह। श्यास्ढ 
हल्वाशटर परे क ६ ब्याज व रात | >छाट़ा साँव सोए को 
खद्दं लत [बा लाओं में वाई रह 


हाल रइघत ६ । 


चिहिस्सातत्द । (११५) 


३ 


“सब इससे में हो सकता हैं। १९--केचछ ज्दानों कोई ही 
अधिक दोता है। 
चिंकित्साा--दद सेण बइत साधातिक्ष दे, इसससिपे 


वा चिकिसा का भार किसो दोशियार चिंक्त्सिक के 
थ में दना चादिये।लर तक रोग निखय नहों सामान्य 
7रका औषधि दी लासकतों है। 
चिक्त्सा सार सम्रह । 

ह। झ्लाशमणारस्था-बैपटेशिया-- 

२। डपसर्स चुल्य साधारण राग--पैद्टशिया यासखनिक, 
प्टत्रस 

३॥ अत्यात दुयलता-आसनिक, स्यूरोटिफ-पसिद 

४। प्रधल उदरामय--मासनिर, पिरट्स>अलबप, इपीका, 
गया बनिदादिलिस । 

५।आत्ों से रू परिस्ता-देरोदिन्य, नाइदरीझ--पेसिड 
[पीका । 

3 सव उपसप--पफान्फ्रोरस, खेलडाना, ओपियम,॥] 

७१ रोग आरफ हश्ले छ याहइ कमझोरी-फास्फोरिऋ- 
एंसड, इमनशिया एरमोनियम-दाई फ्रम| सरफर, घायनां, 
शक्र्पबामिझा 


प्रधान प्रधान ओपनि [--जिछत समय इस रोग 
का दिप द्वारोर में धद्रेश करने बता दे उस के कारप जो स्वर 
माता है उमर का रोकना बहुत कांडेन दै।यरि जाम 
दा दिकाए ज्वयर के कोइ विशाप लच्चच प्रकाश दहोन स 
परहिल्ले ही यादें शोपी चिँझासा के सधोत दोयतों देप्टे 
लिएा और घापमानियंं देने से शोगको तेजो कम हास 





क्द) $... विल्िसापतया 
कता है, सथया उसका पढ़ता रधका आसकता है। 

इस हाय र प्रथम सप्ताइ में एक मात्र उत्तम औषीि 
ब ?शिया है। नाड़ी कामत और पूण किस्तु तज शिर हा 
भौर दकतगा, आराम हात का मसरासा ने रहना, ख्यासम 
बहयू आता हाथ दारार में दद साम स कष्ठमाठुम हता 
इचयांदि थघ रावया क क्षण हैं । जिस रोग में जावतों 
इरकि बुत कम हाता हुई टीखप* उस में यह शत 
कापदा करता है होगे के प्रारम्भ में यर दवाई दाता 
बर हाराकी सजा बहस कद कम हापकती है 

ब्रायभानिया मा एक दचम मौचधि है) याय हात से परि 
यह हवा सरतखी है| बतायायव रश्ण गहन परभा विश 
कर रावि से पतिश टित था वकय हर कार्मो के यपय सें बहता 
इश्ादि हाटतों में दीआसा है। कभी अभी यहा एक वा 
बहुन थन्टा पब विखदाता है। ] 

कसरक्स आायका सज रागा मे फापदा करता हैं या 
सलाद अ्रवष्चाझों मे विश्व करे आारत्रर, अथात खाते 
से 7 एकल परदारित ह न वर दया जरा ह। हरा राग € 
विकलड धक्षरर को मह (िखेटाई दा. माल सूताए 
खदुक हामा शान शाखा हुइ भागवा हिस्से में शाश रह 
क पिद्ामाक क वात चार गारवां कीसरर सव हार ह में दर 
हारा. ( लिर गरम सका )स्ापराभ यह दवा हैं 
शाप दै।वलम्फस से बड़ उदश्यय असराम से दाता 
आस नेइ देता खरलिव दुसखर सवाल क दूघत हिस्स ई 
बार लहर घखमादई मे यह अपृक के वदत करतत है ।मअट 
कट वश हर बहुत चश्चू हर अभ्राह हु ता|श का टश 
मे 8 छोकाडानओ हज पृद् दृसि मर कार्टा कद दूजा आतरवा 


चिक्तस्सातर्वा (१७ 


आमंेनिद दने से दाए यार पशाय दा य्रेय, पेशाब कम 
होना कौर कलन देते इत्यादे को जल्द आराम दो 
जाता दै। 

दासरिएः और श्साथदिद दाकिक्ता कम होना अल्यात 
डुर्घेहता वा बारण रोगा का सप तरफ से दिल ह*ण 
ज्ञाना यादे लचषों मे फासपफारिक-ण्सिड अच्छा 
दबा है। रोग कप्रारम्म में यह देवा देंगे खलर उदरामय याद 
हा घत्ता है, विद्यापक्र मल यदि पाल रंड्ठ का और पानों 
सा हाय, जॉम वो रगत पदइला हुई गाडी छोर थोडा 
हृप सा छगा हुआ । कस साधातिक रागों में कम झुनाए 
पड़ना भोर खायायिक दुधटता रहन पर यह दवा यहन 
फायटा चरतो दें! दा घार साधा केलफेरिया कादर देशर 
पाए हाइकापोडियम दनसे फ्सिया निल्‍ूलन में देर 
हाने का कारण ज्ञो उपतम यद झात हैं, रागा धोरे धरे 
दकने छगता दे भौर पट फूल जाता है श्थादि लत 
था| बइत फायदा होतादह । 

शरार में गलने मरी मातम पहने पर स्यूरियोश्िवि-- 
पशखिद फापदा बरता हू। कमा कमी संडे हुये सर 
में घाद इत्यादि उपसग दोते दे । उन में स्यूरिय 
टिक-पसिड फायदा करता है | श्मक सियाय यदि 
शातों के घाव से रख गिरता हो और माइ् 
जिऋन्पीमष से झुझ फायदा म हुआ हो ते यह थहत 
फायदा एदिखलातो ह। बिलान ले यगायर सरक जाना इस 
का एक प्रधान सक्षण दे।कठ ओोर स्थर को जगद हे 
भाव हो जाना कोर अत्यात जुपघएता मरक्यूरियस-साद 
माइड का छच्ण दे | मल दायल हरे रग का ऋष्मारमल्य 
हुआ, कौए जाम मोटो, सफर मै से ढवी हुइ, झातों हे 


(१२०) पीकस्सातरघ । 


फिए एक थार अवानता, घराद के साथ श्रास चलना, 
येहोशी इतनी द्वोना कि माम्तिप्क का परलाधाल का सशय 
द्ोतो आपियम दना चाहिये। यदि भोपियम से कुछ फढ 
स दाख सो केवेसिस यहुत फायदा करता हैं. दिशेर 
कर यदि नौथे का जायडा गिर पहने का लपणहा। 
चेद्ोशो के साथ व माउम दृष्छ निकछ लाने के रघण में 
अर्निका दिया जाता है। 

अन्त्वती ओपन ।---वब ज्ञो उपलग या शुक्र 
प्रथए दों। उस समय उनको आराम करन के लिय भौर 
आपधि देने क याच याय में जो दयान्‍या दीताता ई 
उनको आतवर्तो औषधे कहते है।इस राग में मौच लिखी 
हुए बतयर्ती औष्धें प्रधान है। 
पहिली दालत में ताक सखून गिरना-मरकूरियस-साब 
था लाइम्‌) 

आतकी अदष्या भे नाझ से खून गिरता-पास्फारत्त 
कनपटी का ग्राढ में जलन द्वाना ( पैरटाइटिस ) पेलड़ोना 
था मरकूरियस-वाश्वस। 

द्वाथ पैसे के पाँयठे--खारोसीरसस्‌ । _ 

जलाएी ये दोष उपालत दो अयात्‌ चोण हो जायतो£ 
आशीनक, कार्षायत्रीदपालिस । 
आय्याचुत ।-० कार्येवत्रीडबिएस .. फ़दूरिकष-परस्तिड 


सिछूटा। 
आराग्य हाने के समय सूख मन छगता-शाबुलस, 
बहुत सूख छगता-यायना अचीण होना-नक्‍्सवोमित्रा 


यदि आराम दान में दर दानो सारानम्‌, पुलस्टानिषा 


सिडिस्सातत्त ॥ ष्श्शे 


प्रधान ओरधों के छक्षण -- 


वायोनियां रू श्३े शुक्ति-सामान्य कारण से उसे 
लिठ हो हर - सोगी सददत्ञ मे हा वचिहसाय 
अस्यन्द कध्शापक िर दई, सिए छूमना मानों मस्तर८ू 
गोह्ाह्यार इ्ाकए घूमदा है।झाख बस्द करने से तरद 
तरद छ द्रइप दाौखना रात क समय दकुता पिशेष कर 
पंद्िले श्नि के दाम काज्ञ के दिपय में यफना, कान में 
मां मो शाद दोना और बहरापन साझू से खून गिरना। 
दिश्चेष कर शात'क्रार के समय स्रोकर उठत समय 
मुद्द में गुश्की, होढठे फ़दे शुये, मुद का तेच कड़या स्थाद, 
सत्यम्त प्यास, एक साथ बहुत जला पौना, जो मिचराना 
मरौंए दर आना, इसों कारण उठकर देश भा सुना; 
खुखों खांसी, छातो झौर जिपर में हुई सुमना,पूष, किन 
मौर तेश माड़ी हिल्‍मे शुस्तें सप्दौद और दाथ परे 
में दई होना पेचेनी रे साथ मोर, खोते समय गुतयुता 
हु छा शब्द मालूम पशना कौर चदाने को तरह मुद्द 
चटान बहुत कमजोरी क्रौर दक्ाइठ ? 
चायना ६ शक्ति।-वेदरा सकहोनः इशावर दाय 
ऐर फैलाना सौर समद इइदरने की इज्ठा करता डिगए 
अऔए छिपी का ददना मुंद झा कड़वा जधदा खट्ा 
झदाद छात्ते डकार ब्गना, दूघ पोने से से पचता पेट 
खुबदना, दिना दई के मद्जीप णो तरद मठ लनिमटमा 
॥ सोते समय बइत पसौना झऋानाप्र डिशेप कर डिंस बष्चट 
' शाया छोता हो बहुत कमजोरी बारोग्यादस्था बहुत दिन 
६ टैंड रइरसनेद ला $ 
| श्द्द 
हे 


(११२) विफित्सातरत । 


कोकूलस ६, शक्ति [वात कददते से आसानी * 
खममता हो, पिढौने से उठते समय शिर घूमना भौर है 
मिचलाता, इस लिये मजबूरी सोते रहना, आखों के पका 
भारी मात्यूम दोना, पानी बहने की तरद्व कानों में ह 
सुनाई पडता, सूख न लगना, सूद का स्वाद तांमे का सा 
पीते में मछे से उतरते समय गडगड़ शब्द होना, पेट वहुत फूल 
भर गड़गड करना, क्थो के पट्टा क्री फमजोरी! 


लेकेसिस ६,३० शक्ति --अत्यग्त मानसिक 
शारोरिक यकावट, माद्‌ आना परस्तु सोथ सफ़ना। 
समय सद झत्तणों को बदना, बहुत बकता, पक दिपय 
ऊपर दूसरा विषय, सुंद बैठजाना, गोचे का जावडा पं 
जाना, सीम खूथी इुइ छाल रंगत की या काष्ठी, फडा $ 
और डससे रक्त मरना, ऊीम बाहर तिकाछते सर 
कापता अत्यस्त बदबूदार मल, शझ्ातों से रत गिएता' का 
कष्ट, बम ग्रहरा घाथ ध्यव देखते से गोल था का र 
का मालम दोना। 

लाईकोपोडियम १२ शक्ति---बेचैनी के साथ में 
मुद्द से सो इुश बदबू भाना, जीम के ऊपर फुरित+ 
मीटो चोच शाने को इच्छा होता, थोड़ा खाते से ही ए।' 
कछाठा मरी रुश माउम दाना झोर उसी कारण से ५९ 
मरणझाना और सूशजाता, थांसी, थोडा क्लौर ममकीत £ 
निकशता पुर पैर ठडा मोर ८दक पैर गरम, ख्रायारि 
खुघशता दस्त जाते से पदिण्न सरण्ााग्त में (सूघी आठ 
ठंड माखुम दोना परेशाव से कपदे में छा और 
का सरद दाग पदजानाय 


चिहित्सातत््व । (१२३) 


मरदूौरेयत ६ शक्ति।-शिप मारी मादूर पडा, नींद 
शद॒त आता, धोरे २ दातसा उत्तर देता, फाएपना, कमजोरी 
झकझोर यकादट, सोम सूती इुई, नरम, जीम फे ऊपर दाता 
के दाग पड़झाना, मुद से सदी हुई यदयू झाना ज्िपर 
को उपद दर्द होता, ठसदार दा पानी सा, पित्त मिला 
 दृभ्ा उद्रामय, प्रेंद् सूपा हुमा, झड़ और दर्द होता, राग 
की गाठो छा छूतना ओोर एकना, बार यार पेशाद करना, 
पेंशाद को रसेरहनेसे नीचे सफेद सफर उमसाना, राठ के समय 
पसीया आता, एसीना ऐीछ रेग छा, सोते समद नाक से 
हूत गिरता 8 


नाइट्रीक-एसिड ६, ३० शक्ति।-डिन्ठा भौर रत्यु 

£ भय, शरीर के सब ए्वानों में घार बाए दर्दे होता, झचानश 
। दद हो उठना ओर अचानद्ध बन्द दोजाना, सड़िया, चूना 
घोर फ्िल्ो खाने की इच्छा करता, लोम छे ऊपर सफेद 

। मैण। सुंद घोर गये के मोतर घाव, गे से भीतर खप्मा 
शरूद्धा होजाना, पेंट ददुत खूजाइएा दादने से दर्द माहम 
होगा आते स खून गिरना, हरे रग का चिटचिद दुर्गा 
युद्ध भक्त, खूब मिज्रा हुमा कफ, घाव, दुदरापन दिशपरर हाप 
और द्वादोएप, शिर फे बाल उठज़ाभा पाया खाने से यो 


ध् 5 की जज पर्दे 
फूझन होता है उसके थाइ _यह खहुत फायदा छरती हैं | 
मु 


/'... नक्मवोमिका है ३०, शाक्ति-खोोठे खमपवुरेर 
“ दृरुद दोछना, थोड़े से हिजने सर सरदी खगनता, मुद्द औौर 
४ जाम का अ्रभ्रमाग सूछा हुआ मोकन के उपरान्त पेंट 
८४ ,फूला इुआ चघरदी मिद्या हुला सोजन स्वाने पी इच्छा 


(१२५) चिकित्सातत | 


करना, सूख छगना कित खाने की इंप्जान दोतापसां 
प्रमेसे कीवियत और उद्रामय, दुवापस। 


._' पलतेटिता ६ शक्ति ।--ठितवता अथवा एग 
इच्छा | करना, ठण्डछ्गता संयायन खनन वीखना मेंई 
डुरगे'घ मिफलना, ध्यास ने छझगना झितु जीम था 
इमेशा थूकते रदना मुद्द का कड़वा स्वाद, मोमेंत करा 
प्रर घद के धाद पराफध्यली में दद मालुम दोना दा 
समय आधात के साथ पेट गढगड़ाता, राजि के मे 
पद॒रामय अत्यात फमज़ोरो। 

और ओऔपधियों क छक्षण साह्रिपातिक विफारस्यर में द 


घाहियें। 


सहकारी उपाय [---साह्निपातिक पिज्ाएवर # 


तरह आतिसारिक सिकारश्यर में भा प्रोषध स तरुखाफ एप 
का समय कम मर्दी किया जासकता, इस छिये जब्दा हैं 
आराम करने का इस्छास जल्दा २ और यार यार हौंग 
देना यूथा दै। क्ति यहत ओपधि दसे से रागी शर्मा 
शुबछ होजाता दे झौर उपयुक्त औषधि तज्वीत के है 
से पीडा अत्यन्त यदसकती है। झातिसारिक विकार 
को चिकित्सा में इसलिये धोर और साहस के साथ 

दिन यहुत सभ्यानपूरक दांगा की पराक्षा करनी उसव पा 
भआादि सेदा पुरेता की झोर ध्यान रखना और शिस सम 
झो उपसय भापदे उनक उसी समय उछ्ित इलाव करत 
यहो पक क्ाद  चिहित्सा है । हुरूरत पहन पर कमी ' 


फ्तने दी दिनतक दोगी का बिया औषधि रक्खा जासकतों 
द्द 


सिलिससामतत््द। (श्श्शे 


सोने को अच्डी लरद थे आारसीत्ति ध्तैए आनसिद 

हिप्राज : देता चआापदियें, रोगी स्का दारोशर, घर दाप्द! कौर 
सुहमने छ फटे आदि 'सापा श्थने सादिये, रागा के पर 
ये बोर झाइमी भ स्व, शादाद मदोस्यौर अहुत क्‍्माहमियों 
की झामद रक्त नहा रोगी श्र दस्त पेशाद धादि साथ 
ावीसे दए देंश्रा या दिए, दाष्प/सत भ दने पाये इसछिपे घाएरे 
शाएे को बशर्दर वदादानी ऋषदिय प्रतिदिन मिप्म से 
परमामेटए खगाकर"शरोर ब्यो ररमी साथनो आदिए, 
ओए पति दिन की शरकी एक क्ापत पर लिदमे रहता 
अआारिये। पीट झोदे एकिब उउगदों में भ्रष्य बोफ झागता दे 
शो हे गदी बनाकर उसपर हिररट आ साथ गाने 
पिलाऋर मजदेसा आहियप।दशाद र श्पातसे शुरर दल 
जपने पए शहा छर्योपडझ एसिड का क्ोशन अदपा फैसेफ 
इटु हा 'किनीमेस्द खगाना साहिये॥) 

प्या-पोी छा एड कमजयर दाने का मय होडोी दम 
अधज्षी पुस्तझों रे प्रयजुसार ऋषिक पण्य देगेढे पश्षपाती 
इह्ा दे राग के प्रट्ेख रूपाइ में दूघ रूपया मासकढ़ 
इपेरदा इना ऋण्छा मडा। 

अप्रेज छोग ख्ूमाद सही डिस प्रदार अनापसनाए 

माछ कौर छड सात, दै उन दिखसाद से दूध प्रपदा 

शैरद्ा दृघशा पंय्य हासझूठा दे॥ फ्रिठु धमलोग अर 
खादी हैं हमारे दिये सो यह शुरुपाद् दो दे। दपेंदा शालछ 
ग्रार पाए छः झनुसार पथ्य म्थिप करता चरममदेये, रस्सी 
पुस्तश दिशेद बआजुसाए चडना रूइयित उच्चित नहों 
हे] 

सह सतताद में स्थधारणत पर्न सावुधना अंधवा 


(१२६) खिकरसातत्त्य 


यारणी का सिवाय और कुछ देता भ्ब्छा नहीं है। शी 
भतिलार, खांसी दोतो दुघ विज्नुलछ तदेना चाहिव।ंपरे 
जिगर में पिशेष झोईदोप नहो मोर शेग बहुत समय 
ददरकर ताही सृश्म दोजाय और अतिसार रहेते १४ 
सप्रप शोरदा दिया ज्ासकता दे यहि. मं 
कम गददो दूप देता उचित शी लो छोग सादगार 
अथवा वारदी सर्दी खासकते उतपे. लिये खीजमणरै 
अच्छा थाद्र हैं।यद भतिसार रहने पर भीद्रियां जाती 
कला दे अंगूर भौर झनार रोसक्षी सब हाखतों में 
अरदे पथ्य दें | भतिसार में किशमिण लिखाता उर्वी 
गई हैं। भतिसार रदन वर सिंपाड की दठिवाकी कर से 
स्थादा फायदेवर्द हैं। बद दृलिया वारछी की तरद पारी 
में छिजाता होता है । उपर यों ज्यों थाइता जाय बौ दी 
मैदादी रोटी दा तीन दित देते के. बाइ दुछ हित 
सके पच्च समय चाबद भौर राति का दांटी देता उवीी 
टै स्वर साराम दानक सप्रय मोशत के तियम के सम्दार 
में सावधान रहता आवश्यर दै, क्‍यों कि अधिक भा धंतिप 
मित्र ध्ादार स्तर युवारा उबर दामाता है। 





#) 
सायराम उबर । 


इटरमोर्टेट फीवर । 
आअविराम रबर छ बहुत सा भाम हैं। रापिष्दा 
अनररननीननीननिननीतननीनननी न न न लत न नी न जलन नर तहत 


# गरम परना में साजो लरीट डाग कर मर्साट शिए 
इक कम ऋर मिमरी सपवा माँच का रमा विमई 
सिख छह साज चरहपा 

दी बारडईी देवार करभडी ताद हैं स्रिफाड रेमारेदा 
है किकर टैपाश कटन खा १५१ 


दिफिशसातरद ] (२०) 


का इतए, दारीडा फ़्यश, मैक्षरिदा इइर, इश्पादि पद बहुत 
से रूार्भो से चुदाण ऊाठतादे।गिदाश में इसबो दिषमइए 
शटने हे। सरिएम रदर ही शमारे देश में झधिक पपत दे। 
हद औैशाड पे पा बाएं फ्राम गई जशा सतेपिया के कारण बह 
क्वए फैशता हुमा शह दोथएटता। दर्टमाग, रैगपुर, जशादर, 
रूदिया श्रादि ईशार के गगऐे में इस कदर रू कारध सा उपद्प 
होगे दे सो श्िप्ती से छुपा गहों दे। हमारे मात में 
शप्य भाएठरइए हे माए ओए काने में पद शपर फेटता 
हो है परस्तु इसका जेसा मयातकू झुप यद्भाट झे देशन मे 
झाठा ई पैसा कौर रहा बह) 

शइ ज्वर मवेत्या दिए द्वारा उत्पझ होता दे शस 
डा दो अश्स्याय होठों दहें। पणना भौर बढ़ना रुपा 
शदए धारा भोए स्दाए दतर जागा ॥ थडने के समय, सरदो 
खगता, दत्ताप भर पसीगा यह तीन अइस्याय छपावार 
हांती ई धोए एटने क समय शोड्टी प्रधवा प्रधिर् दर तक 
झदर को रुकाइट अपदशा दिज़्द्रता उपाब्पत हंर्त है। ज्वर 
रा शहादट संपदा दिन्दररता छ& स्थापित्प भजुसाए 
सर्दिए्म्यरझमे प्रतिदिन र्रानेदाणा इस्तरा यानी र२४पस्ट के 
असर झरने दाबा, ठिडारी भदात्‌ ४प घण्टेस भाने थाठा ऋौर 
द्रैर॑दपा भ्रात ७रघन्टे पर झाम यात्या इतनों श्रफियोंम दिमरठा 
करसकतहें। दैेस्छि उदर ४ति दिन, इदतरा घक शिन झ शकए 
दिखारी बोरिंग छोडझूर झौर छोदैया तंम दिन खाइकर 
अ'ताद। इसके सिदाव दिनयें दोदार आने बाएशा ज्यर अपोदु 
द्रैकाटिक अआई ज्यः्के मददाश पट्ते दे । 

सबिधम ल्वए मैश्ेरिपा दिप्स उरप्त होता दे।मेडे 
पेश क्‍या चोज़ दे ददइ झराज तर दिम्धप नहों इभा। सास कछ 


(२८) जिकिस्सातरक। 


के मिदात तत्व जाते बाडे पण्डिलज़ोमों की बहुत शा 
और धहरी शास से यदाँ एक प्रकार लिफडुओ है * 
पताक पुए (वराये शरीर में पु० होने बाला)वहुत छादे छाई जा 
लुडारा यद उबर उम्पन्न दाता दै/यह छांग कहते हैं. हि (। 
जैौषाणुओका सास “पमैलरिया वसीखस्‌ हा 


छत्तुण ++-धदु॒स्त उ्व॒र के सरविप्तर खत्तण ए 


अप्रछर दे (१) लजकाटाबब्या (२ बदत का समय भा 
क्यर  आक्रताद खमय की तीत जुदी छंशी संत 
(३) खरे का विराम बिध्एद प्रचवा विप्रारापत 
(७। उबर के प्रक्रार, (६) परती फल । शी ९१ 
घबरा बजन किया जाता दे। 


पहिंदी अर्थाीय श्रप्रवाशावस्था ।--औरत 
लिपड 4६ वे प्रवश करत के 9 साद विंग बाद रे 
प्रशातात हसा दै। इसी समर का ज्वर की भप्रकाशॉपरस्थ 
इस दैं। यट सवध्चा कथी थाई और कमी कहते दि! 
हब शहभी है पद अवब्य! शुद्ध में रूसी कमी दवत्यि! 
जही इता।ढडवूद हचुंज दखटाईज वकफर उपर भय 
अद्द आशा द।वस धवद्ञागगवच्चा मे रोगी को धडाप 
सिर कद छाती हो पैरों # रव सास्दम इस! मे. भें 
अनाद आजा आतहाई शेवा हड तत्द की सुसतींसी में 
डर दूटकए व्यास सूखत रुतभ पुत्छा स्वाद बुरा हइमा है? 
कदुज इत हूँ । बह अचंज घड़े सपय़ बहूत तटंथड 
उदिव # #बर इशा रिक हो हहव दे इवति खाद 
कर टेक अचह बता. भा. कृचाटा अआाफकानाः है 
औची आविरार अआ|ा कं ढ़ अह्ताआफपकलण हद ई री 


सिहित्सातत्व। (१२) 


है । इसको प्राय उरर मामा कदते हैं.। 


दूसरी, ज्वरदी आक्रमणायस्था [-7ुइर घाने पर स्पछ 
तीन हुददी छुद्दी मषम्ययें देखी साती दे।यथा दण्डडगना, 
दातेर छी गरमा बदना ब्ौर पसाने झाना। रू] पीठ मे 
छातें। सथदा द्वाथ पैसे में भोर अन्त भे सब दारोर में 
भरदी लगती है सौर पुछ शरोर छापने लगता है।चमडा 
शत शुस्प शोर छुछइने छगता है. ठपा दारोरर शेमाश खड़े दो 
झातेद  घेददरा रख्घूय, दोट पार ऋगुलिय नौखे रगये दोजाते 
है, परदो समझा यढमे सूथनो है दात वडझडाम लगमसे 
हैं हुए पैर आदे ऋगथ दार्सर दापने सझूयता दे (मौर 
मानो श्रद शरोर मे सपामझ गई यथ्ट पैर जाता है । मूद 
से झापपक्ष भहीं मिल्रनटी मानो गछे दा दाप्इ शता पास 
है कप जञादी २घतने जगता है श्वास लेते में छाती 
दर बोस भाउम होता है माडो शुट्ट सेव और परढ़िन, 
मायोलेदय दिक्वार न रहने एर भा झूमों कमी वक्ना शाना 
अथदा खचिछाना इसपादे रष्ठणण रहत हैं। शाररार पर दाथ 
रखते कल आएंर को स्यानादित्र मरना को अपेसा भी झूम 
मम्डुम दोतो दे कितु मूद अयदा शगल में सापमान दा" 
स्थणने सरगब्द या १०९ डिए्रों ठ् हाहातया है।मुद्द सुस्या 
हुमा, इुदुव प्यास हो मियराना दा उलही झादि शुदाप 
दर्लमझाम रत हे ।थद साथ पस्ट सर खबर तोन घाद समझ 
रएनो ६ पिर घीर उर रूपदा एकमसाय इचट्ट स्टापना बम्ददोजावा 
है झार पए्मी मालुरु दोवादिव) उ्ाप/एक्ड घाव सुश्शरदाः पूरा 
इष्टवत ॥ झेहइरा रच छृष्य तोसए झुदडा इुमा महा बहता दिग्सु 
दरिष्त छे ददिदरोस मध्यव्‌ रक्त घुध थौर पदा हम्म दागार 
को धरम्य स्पष्ट इडा दूर मार १८ई टिया इा दमाखमा 
३३ 


(१३० ) विकत्सातरवा 


इंप से भी ज्यादा, गाडी पूर्ण कढठित मोर तेज शाम 
जापी गाना जाना -लिखु इस समय श्वास में किप्ती गए 
का कए मे रहता, तिर द्ई अधिक, और रोगी का सता 
भेपैक रहना, सुख गरम कौर घुखा इसा, मत्यस्त प्यापत 
और जेदाद कम भौर क्वा८छ रंगत का।यदह अपर! गाया 
सीत लार परे रत रदती दे। (ग)डूसरी प्रधोत उत्ता 
चादश्या के अखे जात पर प्रमोयष्वा अर्थात पसीने माने 
छपता शुद दाजाता हे ।प्सीन पदिल चेदर पए मौर 
चौँ७ हाथ पैरो में भात हैं।ख्द शरीर ठंडा होने शत 
है. और पर्धानों से तर दोजाता है।ताडी इस समप धौरे 
चीर अलन खरती ह श्यास किया ब्यामाविक दोजाती दै। 
शिरका तइई और व्यास मी कम हाहर जहुदर का हहं 
बहुत कुए चट जाता है ।ईइस समय रागी का हुए हार 
आती है खार धरमरशाः स्वर उतर कर विजवर अपवा दिंधम 
खबर इप'ब्यत इना दे माय! यद सव्या लीय चार भाट 
#छ बहती दै। 

आडहिशम कवर छा ब्दामावित विवरण इसा प्रकार हे! 
बसी छमी इस विपक्ष में गह़चड भी मारुम दाती 
कआाई अपका कमी रहती दे ऋर कमी मई रदती खपत 
कम सयाईा देश तआ रइती दे। 

जविएय फ्यर छा भइ अवच्या मे झपर मबख्याओं हे 
आंच शत्चुक अण्यदरद प्रदानित इतरएईे डिखु दिल 
खफक बंख बुराता इक्डाओा है ऊपर सिम पद शत 
हा इथ#ं अचनर हू. लधारा ख्षो इलका फुष्ठ विधम ई 
हैं बताओ कवर के शार अहदी शार घर कृष्बाश बर्दी ता 
हरज ही का हाइली वर" व डि किखार शजक €गँ 


दिडिस्सादत््व 3 (शो 


को घुवार का आना भी मालुम नही द्ोता। पेसे भोझे पर 
केदस दाप्रेए का राय्से मोर एसौनो से दर माउम दोता दे। 


चीसरी, ज्वर की पिरामापस्या ।--सेगदी पदचिटो 
प्रद्ा में इस दिएम काल में रोगो को बशुव खन 
प्राछुघ दोठा दे दिग्तु आरर जदए छा आपनाय दोने से 
शऐोंपी हुदला दोता जाता द शरोर में रर महीं रहता 
कौर धोरेर मैडरिया दिए के सम्पूष छद॒प दिखलाई एश्ते 
और] 

चतुर्थ, ज्वर के ध्कार +--सेज आने दाठे 

इफ्तरा तिडारी, चौदेया आदि ज्यरों छो बात पहिके 
डिस शुझे हैं । रह टोन प्रकार छे ज्यर हमारे देश में 
अधि होते हैं। इतश्य पारीक् दुार रूइते दै।परी का 
शुधार बशुत रूट दादक होता है, सौए आसार! सत्र साशम 
मह्टी होता। इन साधारण पारो रे ज्व्षे के सिदायथ कौर 
भी कई सरह के मित्र हुपे पारी र ज्रर हैं। द्वैद्ालिरि 
सदर दिन मे दोबार खाठा है ९ घातकाऊ बडे -पेग से 
शाता है मोर साध्या समय कुछ हस्का इस प्रसार का 
ज्वर झाना बहुत अशुझ रूझकछ ह। मेल्रिया दिप से घातु 
सस्पू”& दिए ओर कूश्नाइन से देद उडरित बहा 
होता तबठर यह भयानक दयर बहा आतठाा 

पंचम, ज्दर के परवर्ती फ्छ ओर उपत्तर्ग +-- 
चुराने झार रूपिझः समफ रझ शषटने पाले रापर में रद की 
कम्यी अधोद्‌ रोगे। का खदटरा छोड दाखना, पट बढ़ना 
सुन, लिगर मोर टडिट्ठों का भूपानरू रूप से ददना, कम 


4१३३) चिकरित्सातर्य । 


काटी बुव्ापत, भूख से छगता, अजीणे अपवा कॉइक्‍ण 
रिखादि दिलाशण६ देते हैं।विछरियां दिए वा साथ कुल 
दिए विछ बह और मी जुक्सान करता है। हुएनाइज मर 
पे दरिया दिय छा रागी का दद्द जीण होजागारे। मधूदेकी शिर्षि 
छता हातें। के गरूद और साक का खून गिएमा गुंद में पुरा 
ऋता मुद्‌ के भीतर धारा हाज़ामा और ठतों चुरेस्‍्मपा"७ 
इंदटासत भार श्कामारय इएसॉरि सहरियां हागीक अगिश 
सो 7 क हतल &ेँ। 


विविर्सा +>दुस ज्वर की विकिसा भव 


दे टबह। जा ए।ए यद कहते ५ैं. दि द्ामिधावतिर तर 
शाह का ड ६ धहाण इजाज नहीं, उनकी बड़ी सूट है।दा“ग 
बाप पद मतने उतर का बहुत अइछा यिकाता डे 
पलक खरे का रडिशस्था बहुत हाइपार्र आई और 
अत ले बा आती टै। भ पर तड़वाज इर्य सम इमरा की 
अर के अद्वल् दल यहत ह“न्‍्यदूट शाव रत, हर 
मनज डे आगाज ऋे अनुसार फारय छक्षार | सी 
बॉभर का हाय हरा विल्यव कहे सकता है मर विकार 
जार +# इम शू्स का प्रछत के वियय के हत की 
बुक काल सचत ह सॉवयारश आट़ाडई पाप काय ऋजाओ 
इलूट चर अटल वे है इझारंर को शरमी बदी हुए 'खाच 
कक ४ इंदूर & #पाटंड अजब खमम हु? हे वहा 
खा इक न“ डधा आधा हू पताओा इक हती 

ल्‍्छ कटाक इाव सं अत ऑडू के बकत हक हैं ह5£ 
कप बाला ६ हक बाप डक कदूओं इ चिचॉफ शहेह 


हे आत ू बढ वाणण छाए ने ह? हू ढऋाहाड्ार धर 


फजिज्श्तागाइ (१४३) 


! हूं। शर्गप्रषापैपिद भतर व धांमुरार दिकित्णा श्री दाग १ 
है प्रचार हुए हर एागोा थो धातु प्रहते अहादि 
यार 0६! 'हुरी हातो है, इती शर्तार सादितार श्दर 
| ऋइाज हो) प्रशाष हृष्प्प था हद छो रोते है। 
दपी ९) भ्रारी आह एचती एसीन महं। कोत केदवे 
नह बहफाहों है।हिररो था दर दरत्तों शगशी हैं 
१५ इरोम लाते हैं दिएगे घ। रसीते दिहदुत अहो 
"4 ूथरदा! से इत शिपरी था एसीम हो एलान काप है? 
[र हुपरी घने आदण्या क्‍्रदा पक हष्टी हाटाएइस «4: 
साय ही पख्वला+! भुट के बशार था दिलडटऋा इत्टा 
_ 80. [६ रहें हह्राप्ठप रा $ प्टइट हाइशश भे दइ 
_१५। ६४८४/॥३१ # हुए श्दर & सखतय रुर शक्ष मरध्य बाप 
जुद्द हुए ह९ट्ट €( (एल है और हक दब इपशण्एछ भश्नग्दर 
४ १ प्र को सदर है आर्पर रख दष्टन' है। धल्पर म्ण्प्च 
था! हर एडार हुए हुए शरुकोीं ६0 इस धशकार धार 
% ९ ब९ हर शर्त रणाएराः ह्कद ड़ का सतत ॥६ 
छाए हैशए इंश दांत बचत है ॥ धरताएल इु सलइाए मइर 
* $ ९ छत <इऐ३ हकय। है ढ़ झाइपा बपुत् आब्य 
६६९७३ ९१४ ६ह दृष्ठ है ६ रा॥ष इज हद! #हूरज 
हप्काश हत १ ४िक ८ ५४३ न छू शो ३६ ६ए क इन्श भी ७ बार 
भ दुर कर्म ६ ह* है।रक बात घ) कद अकफा 
अऋत (६ )4 ९१ र८ञें 8० धाराओं अ १०० कक रप्कर कुफ 
इनच हैं १६ इक दूत हु स कप । 

चाट ६१६४ द्राछि पृन्ज्नरैड हर छा सु एल्फ 
सशक्त फन्‍का इड़ें ऋचा शतक सडक. कंलट अड्ोफका, 
फौप करत आान्क टारा्टा डन्चांौ कान झफ इक े आन 


(१३६ ) विकितस्तातरवा 


दी से सदी सी| / सुखाहुमा,बकक पढ़े 

छगना। ॥॒ मद दण्ड को दवादे के 
हा दई माउम दाता 
चसीना-- ना 

ग-यहत व्यास, शरीर प्रखाना-चबहुत प्यास, रु 


दकत सा बहुत पसीना, चाप पर्ड रहने 
शांति के समय यहुत | + चर्ुत पसीने भातों 
पसीना । हुवद के शक वाई 
१. पसाने झाता, हार 
है + में दद 
विश्वर-व्यास तरहता, झट | [ैज्बर--वहुत प्यास, गुआए 
बर्सीत साहानता, जिगर बहुत थोडा देर 
का खान सूजा हुआ लिग्रे छतरता, है 
भ्रोष् दद दाता, वीटी तक डुपारा सह 
शत । /ज्ष टग गाया हर 
तक परसान अर्ती 
सप सददश दवतसे 
| बेब होता हक 
बंद जाती भर देवर 
सब्र माठुए पहल 


ज्वर झा सब पअ्रचब्वां दी! 


हि सेये कयरयें दण्ठ भर 
बत्ह के बाद पा डपब्वित ट 


सप्य सक रहती हू इंसान 


हित है दाता है कि सदी का झा 
अभिवममित सरह मा हैं मं 

दिहुखन डा 
चंद शाल भर हर्मी का यहि शीत झौर ह्मी ः 


इदाटन में शाप प्यास हालत. इकतयक में वस्याध में हु हेरे 
धिखता गही ढता अआरदिव। कुइताइकदताम आटिदस मर 
अबइ बुत प्सक अब हा $इडव ऋ बाए पर्स < कक 
चअघजरन बी मे आये शाम सा कुमाइज बुक ब/ाशहुद ई। 
64 4 आग, 2.8 6540 ०7 कक 


डिंस्च्सितत। ( ६३७) 


हमारे देश मेहुलेन के सपाण्यद्टार ले सितना सुसेसान 
हुद्वा है शोपइ संदय संरत्म स्वर से उतेना महा हिसार 
भदि कोई बालादिर रोगी का शुम दितक दो तो उसकी 
आदिये कि प्रोडे समय के झिये दुघार की दा" दूपो 
/भषदा भदती भरशेष्ता कानेझे लिए कुएमाइन कद्ापि न देदे 7 ८ 
* यात्रा +-इछुछोर उत्तर जाने को हाछेत में दो दो 
घैटे के अतर से एक पदक प्लेन देता। 


,.. श्रतेनिक १३, ३००शक्ति पज- विज्ञारा और 
' धोपैदा के प्वर में, बश्नाएन के अपयवद्दार के उपरात, 
छिल्ली और जिगर दहुत थद झाने पर, चहरा पीछ रस 
का शुशत, दस्त, मुद्द में दाडे रखहीगता, सूख कम 
लगना सरदी लगन से पद्धिं्वे उदाप्ता माना, तथा धारण 
देंडना सरदी अच्ची तरद न छगना, मौतएर सरदो दिग्तु 
बाहर गरमो रूपना। सरदी के समय प्यास न रूगना, 
दातो पीने।सि धरदी का बढना और उलझी होंनो, शाता 
बरछ्या छा अश्सर न रहना, उत्तापदसय वा अधित समय 
तक प्रदझ रहना, ऋूषदा सरदों और उत्ताप दानों का 
आंधिर रहना, वितु पसीने बा बहुत दस काना अथबा 
उदेठकुस्त भ थ्यानाएगष्मा को होलेत में यहुत देखेंमी रहना 
योदा २ सितु दर २ पाना पौन की इच्छा रनों उपर 
के उपरान्त शेत्यन्त दुदेल्ता॥.. 2 


शा -+ जि: ता) पर 


पुराने मरेपिया ज्यस्मे जद धातु मलेरिया दिपसे ऊदसल्ग हो 
खाता है भौर उसके स्राय स्पय एनतिन्प मौर जिगर ददजागादे तो 
अप्सानिक फायर करता है। ड्ाए जितता अधिक हों और 
जिठते देश झधिश उहर, प्यास सितवोी असाह्य कौर शा 


छ््ष हि 


5 मे “2 कक, 3... मय! :: ऑल, 


(ह्र्छ मिक्ल्लाठखा; 
५ 


दिखयाढ़ीः दे + तिलो-भोर-ज़िगर यढा हुआ दो तो इल इक 
चाहया हि कर 


- ईपीक्राकहुआना ६,३०,शाक्तेै।---आदाएक्रेजरि 
धमित 'दोन। के” कारण यार थार उयर आगीं, क्थर मत 
पदढिके उयासो थाना अगरडाई छेता और वार र 
थूकना, यहत जो म्रिचकाना और उल्टी फरना, 58 
की थबस्या में जा मिचछामा, उल्दी करता और दुए 
रालो सर्दी थोड्ी दर तक रदने बाली _ज्यर बाद ई 
तक, रहना, हाय पेर ठड़े रहना। यदि पढदिझे कुणाल 
दियाउपा दो ता यद, यद्त ठोक है। आृइ[य के मतिषाश 
दोने ,के,कारण यहि यार यार ज़्वर आये ता इपाका ५६ 
ही दवा दे । यह इस का पिशेप लक्षण देव 3 १ 


मेंट्रम,म्यूरियेटिकम १९, ३०, शर्क्ति।” 
यदि ज़्यर की कुछ पुरानी अवस्या में. धोतों यद भोग 
प्राय व्ययद्दार नहों की जाती । प्रास'काछे पर 
२० ॥ ११३ बचे ज्यर कम्प देकर आय ग्रहत देश सता गो 
अत ज्ारका सरहद लगे उसी समय हाट झौर गापूत 
सप नाट रंगत के होजावे, प्यास बहुत छगता; किए 
दद) सिर में माता इयोड सर काइ टठाकता दे। बहुत एसास 
थाना प्रसोता आन से सिवाब सिय दद के और सई 
दिक्रायतों का कम डाजाता। हाटों पर पापदों अमता 
पुराना हास्य में जद रागी रक्तद्ान होजाता दे, मई 
चीछे ईप्रका दीख पड़ता है, तिव्झोी और लिगर बहुत 
बढ़ साते है, उस्त सगय यह झहझौपषध फायदा छरती 


दर ि 


घिकिज्छावत्त १ ; (श!) 


पलसोटिा:८ शाक्ते ६-आासरे पश्य कौड्राशाए हे 
इ्वर श्राता हो, धयादार थे सोनेयमित होने के कारण फिर 
शुराए का आजाता, म्पर को हाय दिसी अवए्ण में 
प्यास अ' रइमा, रक्ताएं थे सम सामम्प प्यास, फंर 
के हरद 'भारसण अतपवर बदलते रहें, दो दिन का शुशार 
कमी! पदचसा- गो, घीयेया छपरा हाय येरों में 
सबन, मुए था ब्वाद खरा, दाहरी गए्शो धशाधा 
दोगा। एरीर इघाशव को इचा पएना? + 

मूपेटोरिप्रसपर्फेशियिटस.. ६ शक्ति।-- 

दड भर हाथ ऐसे बी धृफपी मे दद होना, सदोंल्‍्पने 
ह.। दाटत में शरत्यम्त प्यास, उक्ताए को अदफ़या में मत्पग्त 
प्यास भार कशपों उजटों दाना, सुद्द कात दल श9र 
होगा, एरों दान के पशु भ बएने थाली प्यास दितु 
दागी धोने से जो मियटामा हीर उल्टी होना हपा 
सईों «पता एाह्ों का भरपेह्ा झूप को स्‍झपिझ पछणना, 
रर्स मे धषपरह! मे झगणा शदशा ददुत हा झोड़े ऋारा) 
इुषार ऋरप्दो तरद गहषी डतरफां थांत इतए अरृष्टे का 
शोर की सरश पौरा रेप होहा। सदित्य और बवल्प 
रिएिय इटों ८कार ९; ज्वर्र में इद_ पका उक्षण झोपाज 
है (एस रा उतरब था सझय बुत, ही. करा ६। 
रूकुएद सद हलिक्त ररेप्णा के जदर की राप्ट दात 
इ 


ड पु 5 पल हु 
सौदून १ झांक्ति।---८६. रद ऑप्दों छा बटर 

इटाजा आउनो है।। देदिश उबर ओर इक बा बशु 

अप्छ) इक, दे ॥ ्ुण--पदण सिख समय म्चर, छाड़े दूर, 


(१४२) चिंफस्सातत्वा 


दिन भी घड़ी रखकर देसने से आदम दो कि ठोक 
सुमय आता दै | धाम का, ६ अथया श। बजे ज्वर पर 
राठ शो, ३ बजे अधया दिन ,कों हे बजे सर्दों लगझर' 
खाता, शीत की पथानतठा, शीत के पश्रप्नय प्यात्त न लग 
उत्ताए के समय गरम जल पीन की इणच्छा करना, 
तर जाने पर फमजोरी और तवियत श्षणद मा 
होना । 


सीडन की दुपजषता प्राय चायना की दुरषेझता 
समान दाती है । सौड्धत को छापायेक्न, दुयलता होतं 
चायना की तरद्द बहुत पसीन भाने के कारण गहीं। 
अधपा झात भयल रहना इसका अपान धक्षण है । 
का साथ उत्ताप, उकत्ताप के साथ फर्प झोए शीत 
पलाने के साथ शीत और उत्ताप मिला इुमा र 
द्दै। 
सनक समय मलरिपाज्यर विकार की अपस्पा 
प्राप्त दाजाता दे ! उस समप उस की चिकित्सा वि 
सदर का समान बरनों पड़ता है । उस समय रसय 
ध्रायानया बआ्रारलीगिक, यलडाता, भात्रि छलौषधे छक्षण 
अउुसार दता आदिये। इसही रूए अवर्या और सिपि 
के सम्दस्ध में साब्रिपातिक और आातिसारिक विकार 
का खिविस्सा देखो | 

सबिशाम ज्यर क्॒ष अस्त में तरह तरद का उपसग मम 
डपाक्मत दवात है।यह उपसय कसा कमी यहे भंप 
आावार चारण कदत हैं, यहाँ तक कि रोगों छेप्राणों 

5. होजाता है चोयेया उबर सच का भ 
£ ै,. दे शोहाशिक उदर मी अरछा गद्दाद्वाता, * 


खिकित्सातत्त्व ॥ ( एृषर) 


ओऔपधों का क्रम ।--सपिराम ज्यर में मितना ऊता 
भ्रम्म स्थयष्ार छियाज़ादेगा उतना ही अच्छा दै।३० २०४ 
झादि यम जितने फेल्दापक दोते दे नौखे के प्रम उतमे 
नदी होते । कौनसा श्रम किस मौदे! पर कितना 
पायदा करता है. यह गपने तत्धरवे खे--निद्यय धरलेना 
ध्रादियेत 


पदथप ।“+प्रष्पका नियम रखना सत्यत आपद्ययब है? 
भाष आदार के भंनियम दोने के कारण को यार 
बार चर लौट लौट दर आज्ञाता दे ।सव प्रकार के क्‍टि 
माई से पघतेवाले आहार नशादे चादिये 3) ज्यर आने 
हे पहले ; भधया हद॒ए थे समय कुछ भीम गाना 
चांदिये। - 

सगे धुस्तार में सावृदरा, यार्ली सादि दइलछा पथ्य 
अच्छा है । पुराने पर में अरस्पा देंखरुर दूध, दाल का 
चाबी दालिया या पुराते चाप दिये जासक्ते दें।पुशाते 
रोगो के लिए विशेष दर थदिं उदणमय आदि कोइ उप 
सगे म हो तो राठ पे स्मय चावरू समदेऋर राटो दी लेना 
चाहिये । ममायस्य/ कौर पूर्णिमा इ दिन ध्राय उबर फैट कर 
आाजाता दै१ इस लिये आयवश्यक्षतालुसार इन दिनो में उपदास 
कराना सधवा सिफ है समय रोटो खाना और यदि दिल 
डुस न दोसके तो दिन में चावछ मार रात में रोटा म्गना 
उाजत दे । न-तज+ज5 

स्वल्प-विराम ज्वर। 
से (रोमिटेन्ट फीउर) 
जो जयर पूरी नथ्द से नदी दतरता देवा” विश्ली किसा 


हि 


(९४४) चिंकिसितशो 


अवधि पंयोग करने का! संभर्ये ।- 
जुर्साए उन पैर दुंदी देना उॉयेंस! हैं 
'धुणार उतरने मे पाये और पैदीने जीते दो परे 
'झमयमें दे दवा के। 'मींक, सप दो है । टोक पगों 
घर एक मभावाएी ठीक निर्देट औररधि विलकुर बापर 
करसक्ती है मयया दुबारा कैप के भाईमर्प 
कुछ कम करसकी दे | ज्यर क पूरे भराव के पद 
चोएई दधा शोंछ फायदा -महों शरहो ४ दुबए देशे $ पर 
रूप्ट स्धषा क्रम से -यदि उतरतोी धोखपदे तो मौप भा 
दूसरी दया देना अयदा डसी दृषा, की दूुसय जाट दैग 
झुराइ की बात दे। पय्याय क्रमसे ओषधों का स्यवहरए 
यम होगा उतना ही अच्छा 


संदश पी --सेग के टेसनी हे फिलवीए 


चआँदे हीक दवा रागो को मिछजावेगों, तो निशय, मर 
शक्ष्ती भाराम छोगा। यदि औपध रोग फे सश्श नहीं हो हो 
खस बा घम चादे जितना ऊचा हो अपवा गोवा मे 
उसके मांत्रा धादे मितनी अधिक हो जा भरे 
जितनी भ्रांघिक दो, या घादे जितना सददी अब्दी दीजाय॑ 

कुछ फपदानदी हीगो। यह संपदा धादे रेजेंरा घादिए 
दवा के गुण से शेग अच्छा दवातां है 'उस्ेके पंरिमो्त है 
अदा सर्वित्तम थ्वर को पंयोक्तिसा अति लिखित गए 
और अधप्या दखने योग्य हू। (रो हरेक विश टिंतर 
जक्षण १२) शोक उत्तोर, और धेममविष्या पे सद 

१३) यद्द अपष्या तीनों में से कौंगसा मंदी रहेंती 
'बौमसा अधिक रहता है,  एश सोगों के 
अनियमित और विश्व सिशेष छद्धघत 7 


िकिस्साठत््दा। ९ एए१) 


औदयधों का क्रम |--कूपिण्म स्वर में शितमा ऊचा 
क्रम ब्यश्द्वार छियाजारेगा उतना दा अच्छा है । ४०२०० 
आँदे कम खितने पल्दायके दोते दें नाले कमम उतने 
नहीं होते । फीनसा ऋमा किस मौद एर कितना 
पत्यदा करता दे -यह अपने तत्तरब से निश्चयय करलना 
खाटदिये। 
पदप [--5पस्पका नियम रखना लत्यात परायश्यह है । 
प्राए आद्ार के अनिषम दोनें के कारण को थार 
बार ज्वर लोट छोड दर आज्ञाता दे ।सव प्रद्मार के कि 
साई से इचनेदाले आहार नछाते छाटिय | ज्यर खाने 
के पंदेले अथदा ह्रवए के समय दुछ भीत खाना 
चादिये ३ 
मंणे धुस्तार में सावूदाना, दा्ी सादि दसझा पथ्य 
सच्च” दे ॥ पुराने पदर में रपसपा दसाऊर दूध दाल का 
पादरी दलछ्िया यथा पुराव चापड दिये जासक द$ पुराते 
शोगी केडिये विशेष दर यदि उदरामय ब्यदि कोई उप 
सथ न हो तो रात थे समय चावर मदेऋर रा हृ देना 
चाहिये बरावल्य ब्रीर पूर्षिश्य के दिन घाय ज्वर ल्ैट कर 
अआजाठा दे * इस लिये आवश्यकतानुसार इन दिला में उपदास 
कराना यथदा सिफे १ समय शोटा खाना और यदि बिल 
हुल न टोसडझे सो दिन में घावल और गत में सारा खाना 
डांबित है ॥ 





स्वल्प-विराम ज्वर। 
ग (रोमिटेन्ट फीरर) 
पडा ब्दर चुरो रूट” स नही डत्तरता केदार सिस किसा 
[६03 


(वर सितिसस्तातरत। 


समप धोडासा उतर जाता है भोर कुछ कम इदांव्ी रे 
उस को शायप-विराम उपर कहते हैं | यह पक मपर के 
शृदता हद हे किए उस के ऊपर पक भोर दूसरा ज्वए बह 
है. । सायु्पेद शार्य में इस को सस्तत ज्यरवदतेद। 

कारण [--+ शाजकक ने विडापती लितिससरों है 
सविशम ज्पर वी तरह झात्पनविराम उधर का भी पके 
(पा दिक्र छारा दत्पन् दाता अपुमान किया दै । साठ 
मैं डिखा है लि यद उ्यर बात, पिक्त, कफ़ इन तौगो के गए 
बड़ दात स इत्यच दाता दे। 

करा-विराम स्वर पसे दर्शों का ही ज्यर दे हईँ 
प्रभानत मौसम पश्म रटतया है और मल रिया अधिव रहता है। 
कमी कनी मलरियां स्यर(सयिराम/बर) धरा झाएप विराम शस् 
में आजद॒ पति हाजाता है ॥ मारतबप के भौर दरों की शपश 
यद म्वर बंगाल मे साधिश हाता हैं ॥ कदा गया ई *ि 
मदखर धरकुउडर, ईग्ेंट कवावशाइ प्रथम जेम्स, भें 
अराप्टीपवर ऋमयय सका इसी मर से प्राणारत हुमा है। 

क्षन्नण ++सरविरास खरे की सरद खक्‍पटविरात 
कश दब हपदिए हपीर में बंद सापटशय, उदामी मेरे 
की विशाशला मूज में हह्मा, लिए बूई खाद मे मार 
ऋा ड़ लकत देश आंत दे। यह एस रजत शहत अतात 
शा डिक हहटी अगडर शस्बट भावना है | पद रा! 
२ करचय लखिर के हरडू फ्वर्ण ज्यादा भर्वा इश्शध रह 
री जहों. इल | सरी कद छटा अधपबर आधा 
कक कक के डवरटाम्य आपारी कक अचल! ए। थार है 
ह.ह4. छदपा अंडे छमम हब करा. ४ साथ टहशला ठै। 
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विदित्सातस्व ॥ (१७४७) 


समय दरार थी गरमी १०५ या १०६ डिप्री तक दो जाती दे । 
मुद्द सजा इमा, आल लाल रंगकी, देदवी सखाज सूखी 
हुए और दहुत गरम, अत्त-त सिर दद, पाठ और हाथ 
दैसे में दे, गदरा श्यास, तेच नाड़ी (प्रति मिनद ११३ 
से ११५० थार भ्रथया इस से भो अधिर ) 
अत्यस्त प्यास, शौस पौछ रह थे लेप से दकी हुई, बल्टी 
में पित्त निवलना, येचेनो कौर घवराहद । छिसी किसी 
को डइलटीयां थत्वात वष्छर होतो दें । 

दितने ही घट के दाद यद सब वष्टदायक प्रय” खच्तण 
धीरे घोरे कम होने लगते €। ताप २-३ अयया 
इस से मी अधिक डिप्रो कम दहोशाता दे।कमी २ थोड़ा २ 
पसीना आता दैं।ल्ी मिचलाना, उस्दी, पेंट फूलना भाहि 
छत्तथ प्राप संयजाते रदते हैं, और सिसका दद भी यहुत 
कुछ कम हाज्ञाता है | यही ज्यर के उतरने दा समय 
होता है भार इसी समय दवा देनी चाहिये । यदि रोग 
कठित हो तो यह विराम की अवछा दोन नहीं पाता या 
इतनी कमर हाती दे हि भाउम नहीं पड़ती तथा होतेर 
फिर उपर थदने लगता दैे। साधारणत पिराम काल 
२ घंटे से स्वर ।२ घंटे तब रहता है । अधिशाश 
यह विरामायस्या छुयद्द के समय होतो है,-शातफे शेष भाग 
पता शुरू होतो है गौर १० या ११ घंटे तक रदती है, तथा 
दुएदर से फिर शुसार यदने लगता दहै। खब्पपिराम-हयर 
में प्रायः रोगी को रब्ज रहता है क्तु यदि रोग के 
बुरे क्षण हो तो डदरामय उपाल्तित हाता है तथा पतला 
चहुल दरबूदाए भोए कर्मी कमी ह्यून मिटा हुआ दस्त 
हाता है| यहा साप्रपठिक दिक्वार ज्वर के लक्षण! 





(१४८ ) सिकित्सातरय । 


स्परप-विराम प्येर १ से श्छ दिन तक रहता है 
एफ ता रागा को रात दिये उबर चढा रदवा है गौर 
उस का कारण कष्ट भोय करता दै। तिसपर किए 
प्रति दिल दूसरे उ्यर या आना। रोगी बमश दुपढ दांत 
रुगता दै, यद्ा तक कि विकार प्रल्न दो जाता है। 
इस समय रोगी का देखने सल खात्मिपातिक विकार 
उ्चर या शोगी का प्रम द्ोता है, वित्त य्रधाथ में वह 
साक्षिपातित्र पिक्रारज्यर नहीं दोता।इस समय साब्रिए 
तित आर आतसारिव विकारपरर के अमुसार वचिकिसा 
करना पडता दे। इस समय उद्रामय, प्रताप युग, 
खासी शाम सुखोहुर, गाड़ा यदुत छुद्र भोर क्मगोर ठथा 
रागा पूरतरह दिकार को आघध दोचाता हु। 

फ्ड्ा चासना दे कि याद ज्य: संिदयम शौर धाहि 
दातक ज्यय वे याच का दै क्योंकि ज्यर था -प्रशाट 
अब दान पर यद खात्रिपातिक की तरह, तथा कम दँते 
पर सावराम-ज्वर वा तरद रहता दै। सबिराम  खर 
का अपचा इस ज्यर का आक्रमण खायातिक दोतादे 
डाकटर मेअटाव ने कदा दे कि सविराम ज्यर पे अपेदा 
इस मर क द्वारा सखु सस्या १७ शुनी आदि 
द्वाता दे । 

वचिकिस्सा [१३ वाकाइय मे छछ्ुतों के ध्रवक देने 
वर>दुपाशा नक्सयप्रित्रा परठसमादिशक, परदीमानियन 
सूप विवम * 

सिच क टाचथ प्रवत दाद पर+घक्त साइट, प्राधातिया 
बट्यया अटॉरिस मक्‍सतराम्रिदा बाडाफारटम, परठक्षादिां 
कम 


ड 5 


् 


सिकिर्साठरद ! (१४सो 


इ। ेच्या दे झक्षण प्रव दोने यए+माह्रपेयस, पखसा- 
डिझा, रसदकस इपीफा, मकसपोमिश्या 

४ । विदयरए के शृक्षणः प्रधथर दोने पेर-देखडोना, 
प्रायोनिया, रखटफ्स, आसनिद, येप्टाशिया, दायोसायमस, 
इपफा) कक ७ 

७। हृमि | काड) ये एछ्छण-पऐफोनाइट, येबदोना, मदृरि- 
यपत, सौना, सरुफर, गफ्सवामिवा। 

€ ।ज्दर छाप्तिपातिक शाफार दा दोने पर-पेलेडोना, 
ग्रापोनिया, रखटकूस, झ्मासनिक, काव यज, खायना, यैष्टशिया, 
शायोसायेमलस । _ 


७। भजीण क कारण--इपीवा, नक्सवोमिया,पछफीटछा, 
ऐटिमनी-टाद, ऐीटमनी बुड़। 
हे। सर्दी हूयने से-देकनोट, नफेसदामिया; प्रायोनिया, 
इपीका पल्सेदिला, मेकूरियंस। 
जलसीमियंम११५शाक्ति ।-पद प्रथम सप्ताह में विशेष 
फायदा करता है इस दो देने से उरर प॒चर्य दिन पे भातर 
हीा। उस जाता है । धर्शो को स्वल्प-विराम ज्यर दोने 
से यह पवा चहुत उम्दा दथा है। ५पदहर राह से ज्यः 
का यदनाः छषद न समय ज्वर का उतरना, प्वथरट के साथ 
धैसीन शाता, उबर आरम्म दाने व साथ पट्टा की दात्ति 
कप्र दाने रे कारण सोगी में उठने दी शाके म रहना। 
बायोनिया ६,१२४ ।---रद भी लजिझसामियम को तरह 
ज्यर के पहिले सप्ताद में यदुत फायदा करता द। शाम 
को ज्वर बड़ना प्यर दा छतार डतना रुपए सालूमन दहाना 


फ्वर में अस्थात दवाय या पसा मातम दाता एि कटा 
जी । 


( १४८ ) चिंकिस्सावत्त । 


स्यटप-विंशाम ज्यर १ सर १७ दिन सके रहता हु 
दक तो रागी को रात दिन-ज्वर चंढा रहता है गाए 
उस वा फारण कष्ट भोग करता दे, दिसपर करे 
प्रति दिन दूसरे ज्यर का आता; रोगी प्रमझ ठुबक हारे 
टयता है, यदा तक कि विकार प्रल दवा जाता है। 
इस स्रमय रागी का देखने से ख़ाल्रिपातिक विशर 
ज़्यर वा शरोगा का प्रम दोता है, विस्तु यथाष में पह 
साहिपातिक टिक्रारज्यर नदी दोता।इस समय साबिफक 
लिक और भातसारक विकारण्यर क अजुसार खितित्सा 
करमणा पडता दे | इस समय उदरामय, प्रताप बहती 
खासा जञाम सुखोहुए, नाडा यदुत खुद भोर कमजार तथा 
रागा पूरतरद दिक्वार को प्रात दाजाता है। 

कद्दा झासना दे कि यद ज्यर लबिशम झौर सादि 
पासक ज्यर के योड का दे क्योंति ज्यर का प्रडाश 
प्रवर दान पर यह साक्षपातिरु वा तरद तथा कम हात 
वर सायराम-ज्वर का तरद रहता दे। सपतिराम ज्यर 
का अपना. इस दर का आक्रमण खांथातिक होंताई। 
डाकटर मेकशान ने कदा दें कवि सबिराम ज़्यः्फ अफ्वा 
इस ज्यर॒ के द्वारा खरयु सब्या २० गुनती अविई 
दच्ता दे। 

सचितिसा +-१॥ वाकाणाय या छक्ुओं व प्रवद हेले 
पर-दपाडा! नकसवाम्त्रा पररसादिशा छरहीमानियम 
खूचट ट्विेम्म 

३. सिच झइ रख्ज दवए हान पर<पदक्ष नाईट प्रायोतियाँ 
ऋषित व टेस मकप्तागयण दडाफाइएम पटलसारिडा 

जमकर 


लिशिस्साउस्व 3 (१४१ ) 


इदास और ये में कझर, को मिलशाना शा उठछदों शोडा, 
धाकझशाछी मे कश्त भादुम पड़ना, दाकसपलों डिपर और 
निह्ली के राायो मे बोफ ग्राजुर दशना तदा पेंठन रे 
शश्द इई, न्प्री छे: स्थान में पडा, काप्प और सार दाण 
हुए ठाने को इाजत पोचा, परालु दस्त महोना अथरः 
पोड्टा पोडा एदला ऋाम मिठा इमा इस होता, घिनरूता; सरदी 
और गरमी मिथ्रो इई राम दोना । मणिक था शुदराधध भाजन 
करने से, दाराद पने से, राशि ऊागने से, करी सादे सपा 
फायोसिक रण रे राइए ज्व९ होते सेत पद दूुघा बहुत 
छाप करती है । 


पलसादिया ६ शक्ति [-+डीन सफेद रुप री 
इसेष्पापुष्ध टेपसे हष्ये हुई सुद्द रा रूाद रुदुबा पा सराय 
मादुम होना, भूछ थ सणशा, मु्द में पाणों मामा, पार 
इुपसी में बाक मादूर शोगा, और सास शए बप्ड 

| धषपशा राजिए वदशामण, डार सा शुसाएर का बदनाए 

चेलहोना (---रूखम्ठ पिर दर घुसा माछुन 
हो हि छुाल टिच्टा पट्टा है, भुई् खूबा इसा 
सिग्लक मे कष्ट रिन में शाठस्त रीए रात में भोइख 
सएाज! अमडा सुथा धृएणा शय्म, ध्डास, दोच बाप मे 
सरदा खछश्गा, छिए इइुठ गरम झेए रंग की प 
झूदा 

प्र्ठधोनियम-छूइम १९३० शक्ति +- 
यक्षाण छ कारुद प्श्ट, इरोधा दा पशसेट्रिशा के फाइश 
शे दंड ८णए, ऊाम दुप डे तरइ सहेंद ऋोर भाड़े लइ से 
इआ हुए इम्रेरा शकाए साहा झोर उस में ऋपे डुपे 


चट:च्टहत फउकचस 
मी 


(१९०) किकित्सावररा 


जाता है | सोने स कम दोनता। यदि ग्रछाप होतो 
काश और रोज़गार के विषय में बकता, पिच 
दोता, काज़। छाती के दोनों भोर सुई झुमात का 
द्इ। 


सूपेदोरियम-पर्फोलियेटस ६ शाक्ति / 
यद पिच कलचण प्रिस्े इये स्ाब्प-तिराम ज्यर 
करती दे हड्डायों ते बहुत भड़कन, सब शरीर में द३, 
मोर जा मियटाकर पीख विल्लषण उ्वर होता, 
वीबिया का तरद पीछा, जीम मोदी पीछा रंग ही 
से दडी दृईए जिगर श्वास में पूणता और दद, चहुत सार पिच! 
हुआ पतरा दृश्त 3 


इपीफा €,३० शाक्ते +--मोजन कए ४! 
सहाना विशयकर थी सथवा तल की चीजा जीमिता 
भर इशटी भानता सुश में बुग्य, मुंद्र का सचा शाम 
बातों का कड़वा ब्वाद, पाकरपणी मरी भर उस ' 
में गम हागा। 


मरफरियल & शक्ति ।---हरघ्या क झमव £ 
फ़रर भाधीरात का उस उचर को बहुढं बढ़ता, सा 
अमहादाट रग का मुद का खाव भोर शकाट शोर र 
अर ऋष्टवर लाट्टी चीज़ शाम कों बहुत इच्छा दवा 
किल धर कऋाभगा से मरादुआ पाइखडी और वि 

बादन से दर मादुय हू वा 
मकसरोमिका 4,३० शक्ति +--हम खुवी 
छजचर अचचा दींम्ड बी चहपरा डा हुए ' 

ऊ+ 


हो 


दिछत्घातर्श व (१५१ ) 


पक हा 
प्दाप कौर स्फे मे झल्‍न,जी दिलाता दा उठदा दोना, 
हा है है ्द् 

वाश्क्टी में कदय माउुम पशटा पाइष्दडी सियए झोए 
हिा के काली में रोष झाउश पड़ना हएा एढन का 


) हर्ट दद, भाभी छे राम में पेंटा, रूब्ड बतौर बार दाए 


इज जाने बी दाइत दोगा, परग्यु दस्त रहारा अ्पदा 
शो हा दा दताश बाम मिस हुम्ग शुप्र होगा, दिनशुमा सएदी 
और घरमो समिण इए माउस दोरा | झदिद दा गुरुपाद्य माशन 
ऋषश्ले क्ष, एराद पीने से राहे सागन श, ्या सरष्ठ तपा 
झोगसिष्ठट शर्म का कारप्द जदए दोने सात यू ददा बहुत 
धाएदा इरहदी हे । 

पल्साटिणा ६ शक्ति |--शोम सपेद रुप री 
दफभ्पापुष्द एप से दबे हुए सुट्ट छा स्वाइ शदटुदा दा खराद 
मादप होता भूछ थ साझा मुद्द में पागा एर्शा पा 
बच सी में दाफ मापुप दशा, अर सास रुए दपघ्ज 
शरद! दाश्मि दश्प््मण, दाम का दुधत्ए छा इदभाा 

देलेदोना ।--छुलल छिए ६३ एसा माउन 
होदहि छाए गिश्शा पटइ्टहा है. सुंइ सृदा इुसला । 
फिल्फश थे घबह रिंग में भालश्द कर रात मे अन्इण 
कााइत, लपशा! रुढा दुआ रएम च्दास,दोच दुचछ पे 
शत्रु) सश्), शिपए बहुत गरम ओर शर्ट थी हार 
देव 

ए्टडीमोनिप्म-झइमस १६३० रसि +- 
आशड थे करत रहर, इश्शद१ रु राधमाशिणा ओे चबापदरा 
कइदे ८९, शत दुघ दो सच शाप सेरभाट डेल्स 
इक दु६,इस्दा श४ाए झाजा झा शश मे शाई हुए 

मिल ॥०2-२०० शत 
बज 5 


(१५०) विफित्सातररा 


जाता है। खोने से कम दोतना। यदि प्रकाप होते 
बाज और रोजगार के विषय में यकता, पित्त 
दोना, कब्ज+ छाती के दोनों मोर सु झुमात का 
द्द्‌ 


यूपेटोरियम-परफोलियिटम ६ शाक्ति ।” 
यद पित्त के छत्तण मिले इये स्वत्प-विराम ज्यर में फाओं 
करती दे ।हड्ायों में चुत भडकन, सप दारीर में दा, प्| 
सोर ज्ञा मिथएावर पीद्ध विल््षण ज्वर दवोगा, 
पीक्िया का तरद पीछा, ज्ीम मादो पीछी रंग की कै 
से दकी हुए, जिगए श्वान में पूणता और दद, बहुत झार दि गई 
हुआ पतरा दृह्त ) 


इपीफा ६€,३० शाक्ते ।---मोजन करत का ईक 
भदाना, विशपर थी अथवा तेरः की चीजा की मित्रक# 
और डछदी आता, मुद्द में दुर्गैस्फ, मुंद का तथा खान 
चाजों का कड़वा खाद, पराकस्थणी मरी और उसमे दवर 
माशुप दागा। 


मरदूरियस द्दू शक्ति।--सस्प्या क समय शख 
खबर, माथीरात को उस उबर का बहुय बजा, साले और 
चमडदा पर बग का मुद्द का म्यद और डकार ओर इकी 
स्राव अरडवा, शथट्टी चीज़ थशात की बहुत इच्छा दात॥ हो 
वि और ऋझत्सा क्त मराइभा, पाइरनी मौर डिए से 
दचन का हुईं मदूप हाता। 
सक्सवोमिका ६,३० शक्ति |--अम युवा ई 
ओह शझाझद भददा पीस रफ अशरस दहा इए बार 


जिकिछातत्त्व। (््शे 


शे छप्ना । प्चर दरदर उन दिल, पाये पिन अथरा सात 
दिन तक रहकर पीछे एसोने छावर उबर जाता हदै।॥ 
डठछटी भाषा नहीं दोतों, छेदिन पद८ पहिले मोशन आदि 
को गड़फ्ड से उल्टी प्राय दोवाती दै। अक्सर कोष्टदद 
शदता है, सतिस्याए शायद, सुद्द दापाया बुराखाद अथवा 
कड़दा सादे रहता छैं। 

दॉहझ यारटिफाजों छे देद में प्योंड हो तो यद ज्यर 
हमेशा हा रददत! है ॥उनकों परर होने स कुछ दिन पांदिले 
ही सूख कम छगनता 


पेद मे दद, रात में नींद छूद छाना, 
देना घात रोना, नाक खुरदना बा खुदलाना दात पोसना, 
मरदार खसुदछागा आदे ल्‍लद्ूप दुखेचाते द्व।जइर पका 
शित होने पर और उचपों रूस्राथ धत्यात बेचने, शोच 
आप, पेंट में दद, बकना थादि सच पर्तमान रदत दें। 

विक्त्मा।--एक्नाईंट ३ शक्ति ।--मण्मा के बाद 
सरदा झौर रूरदादेयाद गर्मी ऊछगता, गरम सौर सूखा 
शुटा खमड़ा धूृदठ्े इत्यादि । माड़ी जदतझ स्यामाविक 
नहीं हेन्‍तो भौए शरीर पर पसीने नही आठे तथनक प्रति 
दो धरे छ& सातर एक मादा एपश्ीगाइट देशष आद्विय ! 
कन्नी रमो दो चार मात्रा रक्कोबाइट देने स पसीना सादर 
झ्वर उतर सादा हैं। 


चेलेडोना £ शक्ति |--रूचतठ शिर दइ, चेदरा नौर 
झानो झा लाल रप का काम दष्टों दो घमनियी दा रुपस्ना 
ख्थते रहना, नींद न झादा, यदढूमा इत्यादि मलिष्य छ सछुचा 
छऊरूरत पड़ने प८ एक्ाानाइट सौर पेटेडोना एक कू बाद एक 
दाएे आासच्ते दें: 


के । 


६ १३२) विक्तसातत््व + 


पशप रा खाद; सूख म्‌ छझूगना, औी मिचकाना, गठ़ेगे कफ १7 
रहता सालुम पड़ना, इसी लिये बार दार साकारनता, मूत्र रस 
विर्तु खान वी इच्छा र होना, भाजन करने से पेट घूज वर 
बहुत कम्रशारी और अवसपझठा) 


रततटठक्स ६,३० शाक्ति ->--बदुत दुधढता, गए 
पद्वूदार पवडा दस्त होना, जीम सूखी हुए, पंप 
साज्रिपातिक के रूचुण | धर 


ह. + 





साप्तान्य उपर । 


(लिमपिल फीयर ) . - 
वायकप्मिक, पिचश्रैष्मिक्क क्ादि ,फ्यर इसों * 
अस्तगत ह । अतापशवाप और अयोग्य भोजव फऐढे है 
सपा सरदी छगन से यद उपर अझऋसर आता 
चहा इस ऊ मान आारण दें, । छाबिक धूए मे 
मोजसा बहुत परिध्रम करता, रात में अगना, भप, सिल 
डद्ग आदि कारणों स यद ज्यर हमेशा आता दै।हा 
आरि मानसिक कारणों से एइका खड्दियों का मर्ष सरदों रा 
सझता है ॥ 


छत्तुण ।---इच्ताप और प्यास यही द्‌। इस झबर के कह 
छत दैँ। सायास्य दरइ-म्वर (छगातारम्वर) के पदिशे धर 
कप दसज बाजुम, मद पढ़ते मथातक बपर माराम ध 
झाता ह।शरपर शरर गाड़ी तह, व्यास बहुद। खरे # 
धारस्म मे ही कुछ गशुठ  छिर दई झशेर पे महक 
डोटदद वैशल कप जी की सपण धपेर सधाआा ऑड 
उप के सैंश छ दी हुए मूख कम गया सेहावा विशक 

ल्‍्ह के हब पी: 


डिकिस्छातत्त्य । (दो 


मे झगना | दर दरादर ठोंद दिन पाद दिन ऋथारा साठ 
दिल तक रहकर पोछ पसोने प्रादइर उतर ऊाता है ॥ 
उछटी प्राय नहीं होतों छेद्चिन ज्वर पादिसे मोचन आएदे 
को सड़बद से उठ्यो दध्रापा दोजातों है। अकसर कझोध्यदझ 
रहता है, अतिलाए शायद मुद्द का प्राया मुराज्माइ मयदा 
कड़वा स्वाद रदसा है। 

यांलझ बारिझाण छे ऐेट में छोड़े हो तो यड् पर 
हमेशा दो रदता है।डमरों पर दाने सर कुल दिन पांदिसें 
ही सूख कम लापता पेंद में दद शात ने नो छूद जाना 
दिना बात सोना, नाक खुरचना दा खुतल॒लाना दात पोसता 
मराद्भाए रुछागा ब्यादे छद्चधघ दखजाते द।प्दर प्रष्य 
शित्त होने पर और छछ्पो र साध बत्यात बदन कोष 
माद, पेट में दद बछूता छाद्दे रूपए बतमान रदत दे। 

दिक्िस्ता।---एकनाईट ३ शक्ति ६--शस्के रूझाइ 
खरदी अर भरहा के याद गरमी लगता, एय्म और सुख 
हुमा उमड़ा दुआ इत्यॉनले । भाडी सदरता स्पाभाविद्य 
नही इतों औए शरोर पर पसाने नदी आते ठयतझ दरति 
दो धन्दे छे बातर एव मादा एशोनाइट देश चादिय। 


छूम्मी फम्मे दो चार झात्रा एकाइाइट देने से पसखाना अकर 
ज्दए उठर जाठा हैं। 


यु . 
चलेडाना ६ शाक्ति |--रूदाठ सिर दइ, केंदरा बस 

दोनों राख टाल रेप छा क्यन पथी को घमनियों का छररना, 

खण्दे रइना मंद न आना, पझमा इता रम्पिप्ड रू सचुछ ६ 


छरुप पड़द पर दफ्चोगाश्य बेर दददइ़ोदा एअ के याद एझ 
दाद शासझते है ॥ 


ह्न 


(९१४) विकित्सावरप । 


ब्ायोनिया ६ शाक्ति ।--छिए दक दिखते से मस/ 
होगा, शिर फ्टाजाना रमसी, सांस रने में फ ए। 
खली में क9०, पील रम वी केपदार जीम, जी मिषटात 
बष्ज, सामाय का चिडचिडापन। 


० कर ४ 

केमोमिला १२ शाक्ते ।--छ्वान क पराोंर्म मे 
मुद्द में कइया खाद, सुद्द में दुगाघ, सूख ने लगता, रे 
मिघएाता. शरीर में बढ, काप्टदद भयदा दर रैए 
डदइरामय, अभत्यस्त बचैता, ख्ाययिक्र लक्षण प्दला। 

शथौर और भौषायेयों व एश्नण ह्य्प-विषम वर 
देखा । 

पर्प वर में छघत और ज़्दर उतर जातेर 


हल्का पच्य देगा चाहिय । सावूदाना वारलों, मंष' 
झरारटए अच्छ पष्य दें प्रवल ज्यः्येयदि प्यास ला! 
दानी तना चाद पी कादाशारीशिद भर मादतिं 
सब प्रसार रा उत्तजना छाड दनी चादिय। 


डरा । 
(फावरा) 


है खहात मंवातक नर झाधारित राग दें मठ 
खाति में डिक रंग दलों आते दें उत मे सक् से सा: 
विद्य दैजा हा दीय पहाा दै।मारखदपें है इस शा ' 
क्रधाक स्टाटचिफ रे।पधते दप दिल्य मनुष्य इस मं फ 
दाता छ दृएइ थे पडा बमात मरते दे इस का 
(टृसाक आई ॥ इख राख से प्राण बजाज कर आइत 
+ इपाच अर हुअआ।इस राग मेझद स साॉवक आग 


सु 


डिसिस्पातत्व। एष्रो 


झरने धाली होदिमरिदिक सिकेफा है, इसे सब कोई स्तआऋआए 


रुपे हैं। दृदिदा ऋडिस कान में मो दोफमियोदैिश् चिछदि 


स्‍सा प्रचटित इइ है यटद्टा इजे दे लिधित्सा ले दिलपमे 
इसने संशय भाई पाए दे 

द्ाग्ण [-रऔैड का इररद धदाउत' दो दिस्मों मे 
बाज शाता है एटिसा दृदण्नों दयारण, इसरा उत्तदर क्यरघा 
और सौर राग छ डो दुरप्तों सारण दें इस 
गेंद & झा भाए. बहा एे।यपिशतदा दैशा हो उद्रामष 
स उप्म प्रशपदश्ता दे टदरामद रूाटेे होन पर ह्रापा 
सधालिश टैशा हो शाह रै।रपिशादा देश छा शघान 
छापय मूं “शव ६ धन छा पाए मोशन करता दे १ 
इस हक दाद ब्चारंधाई विगाशन दास. मोर पके 
क्पाज भें गतना श्टसादई शानारारा रात जआगसा, 


/ 2ुव शार, ऐश ओर पागमिश परिश्नर झॉनिदद्ित झंडी 
| क्ाइस मादि ६ड़ः झा पृश्दर्षा रारधो थे पिबि डाव हैं। 
रे 


र 


हैंहा ऋ शश्शथ इस्प्ट पा है चइ का रद शिएए बहा 
हुणा। रृशा का रणच काई कइत रू दिल है राए इइत 
है जशीशच (एट प्य हद हे रा| बअटत दें दल्िटाई 
हैं बोर शाम घटा दर कश झार शाादि ॥ 
हेश दा दाएंद हिगो धशएर छा दिंह हाशणता | स्पस्तु 
इंट्ट हिंद करा हें उस्तढ दशा बदा हैं हा बहा स 
इहऊ हाफ है शइइ साड अ्श माय रात हुमा ये बहुओ 
६. ८ूद शाद ईश्श इंड छा दि शोदा ८ दए छाश शाही 
थ दया हू । 


हू 

हा < 25 2 ५ हे 

॥ट शाभ फरूमन हे नियम  !--+चः अर अझछ श्दु 
४, 


९४४) विकित्सातर्व 


शा आप 2 

ब्ायोनिया ६ शाक्ति ।--सिए दद; दिलने से मत 
होता, शिर फ्टाचाबा, खासी, सांस लमे में कष्ट, पाई 
स्यली में कष्ट, पीछे रण की छेपदार जीम, जी मिघलाता 
वब्ज, स्वमाव का चिडचिडापत।! 

है> पे... ही 

केमोमिछा १९ शाक्ते ।--घान फे एदाएो में मेए 
सुद्द में कड़वा खाद, मुद् में दुगाघ, भूख न छंगता। जौ 
मिचलाना, शरीर में दद, कोष्टटद अथया हुए रए हे 
उदरामय, अत्यत बचेनी खाययिक रुक्षण प्रयल। 

और और ओऔपाधियों क रुक्षण स्थदप-पिराम ज्वर में 
देखो । 

पथ्य ।--ज्वर में रूघन और ज़्यर डतर जानेएए 


दलका पथ्य देना चाहिये। सावूदाना यारछां, अंदर 
अराराट अच्छ पथ्य हैं। प्रयल ज्यर में यदि ध्यास सगे 
पानी वितना चाद्द पीब यादों। शाटारितव और महलतिई 
सय प्रशार की उत्तजना ठछाड़ देनो चादहिये। 
किसे 
हैजा । 
हक 5 
(ऊाल्वरा) 
दहैजा अत्यात भयानव आर साथातिक रोग दे। मठ 
साति में जितने शोंग देखे ज्ञाते दें उत में सद से सांधा 
पिद्य दैड़ा दा दास पड़ता दै।भारतयप्रें ही इस रोग का 
प्रधान छाछास्वछ दे । प्रति यथ कितन मलुष्य इस भीषण 
रोग रू दाथ में पड़कर यमात मरते हैँ इस का कहे 
दविसलाव नहीं । इस रोग से प्राण बचान का सदतर्क 


क४ उपाय नहीं हुआ इस दाग में संद से अधिव फापश 
5 
5 
कक 


लिकिस्सातत्त्या ए्ष्शे 


शश्ले घालो दोफिमेपिशिक ईिकिस्सए है, इससे सब कोई स्त्रीवार 
करते दें। प्रथिरी के किस सात में मो दंगमियोपैथित्र चिकि 
ससा प्रचलित शुई दै थदा दे को चिकित्सा के दिपयर्मे 
इसने शत्षय कोति पाइ दे । 

कारण ।--हैठ का कारण प्रथानत दो दिस्सों में 
शाटा खाना है, एट्रिल्ग पूर्दरती दपरण, दूसरा उत्तेशक कारण 
कोर मौर रोगों छ हो पधृदयतों कारण ८ श्स 
रॉय छे भा प्राद' ददा हैँ। यधिरटाश दैशा दी उदरामय 
स जाम प्रदपकरत३ है, उद्रामप ऋंद्वित होन पर प्रापा 
साथानिए' ऐैजा धो जाता दे।अपिरांदा ैैे का प्रधान 
काएग मुरदिविद्ध मे पचन या पद्राथ भोजन करना है | 
इस हे सछिषाप स्दाशप्पवा विधाइन थाले और पैसे 
सपत में रदना पदिसाव खानापाना रात झगना, 


! बहुप शाप रेंक भौर मानसिक परिथ्रम, भनियम्तित रुची 


ख+ 


के 
+ 


दा 


है 
है 
| 

ह्‌ 
रा 


साहरास आदि देश के पूददती ऋारणों में गिन जात हैं। 

हैचा के उच्च ऋारप फ्या हे थह आप तब निशा नहीं 
इमा। हैता झा बारध कझाइ कद्दत थे विप्र है, दबाइ ऋदते 
है ह्ोदाणु (छाट छेटे जोद ३ दे दाई फइत हैं दल्निदाण 
हैं, मौर राश छठे हैं दि मझाप इत्यादि $ 
दैडे झा कापण किसी प्रद्यर का दिए इासकता हैं दिख 
हह दिए कया है उसको शहति क्या है सथा कहों ख 
डत्पन्न होता है. पद आवब नह च्यादुरू मी इसा ॥ चडुतों 
पद राप है ककि हेंत छा दिपर सोपों व दस्त बोर उल्टी 
रहता है । 


डब्क, 


सेग फैलने के पियम [--हैडप ऋसे कम बह 
र 


(५६) खिक्त्धातत्त | 


ब्यापरकप से प्रकाशित दोता है, मधोत बदे भार हें 
कक जाता है। यद रोग किस प्रकार पर मदुष्य हैं 
चूसरे मउुष्य चर शाक्रमण परता दे अधथा प्िस ता 
थाई पैलशर फुवा गाय सा दूसर गाय अपप्ा पएश की 
से बूंद स्थान में चटागाता है यद मौच जियो 
कक 

(१स्पश् ठारा | म्रेटा, द्वार ब्यवसाय, हर्ष थी 
कारणों से॑ बदुत से छागों की मामद्रकता से इस पं 
कर बीज पका श्याम से शुघार स्थान में पहुय जाता और 
चारो तरफ फैटजाता ३५ 

(१) बायु घारा, (३ ) पामीय द्वाश। पाती और दूए छा 
क बीज का कर ब्यात से दूसर स्यान तक ऐेजाओ 
अवध्ण उपाय दे । थि]रागी रू व्यवद्दार वी हुए बर्तन 
औरत 

छक्षण [हवस करने के सुवीतद के दिये मा 
मा प्रत्त सतत इस शाप का । य अपम्धानों में बारा जताई 
बच -- 

(१ ।4 शसतर का अशारतायरथा (इसका आहत 
हू. अपइमरा। ॥4 

(२) ऐपूस छिकठ था हाग ऋ चूत प्रार्मार ् 


द्ाः 


खचर्वा ॥ 
६१ छल ये वा वरना ( विश्व की # 74 )/ 
६४28. केचा सपा हज ८ वक्दइथ 4 
(४ सवटाड दर परटतम का अदब्चाव 
बहू पची आयश्या हर हंड अडफ अछा 
कह चअक अजी हैं। अधिरधा पॉइिशी आप 


क्री 


दिस्स्सावरक (११३७ 


लिकिस्सझ को देखने & लिये हों मिएती शोर 
रोगी भी ब्यप उस को माजुम गही करसबाता + दिसो 
दिसो सम दिधाप झर कद राग इलका। शोंश देत। 
झद पाछयों भंदस्दा हष्दी दाता, चोपी सदध्या के साथ शी 
झाप रोगी दिएाइए मच्छा द्ाधाता दे। रोत वो इत मदषप्थार। 
#त्ीमरी सौर पायदी क्‍्क्‍रदस्था ऋस्पात भपणर दातीद, 
वर्षोदि खुस्पु मादा इन दा थदरपा्ा में से एफ मे 
दाता ऐ । 
भध्थम-- थाक्रमणावस्पां ॥-- भ्ाश्चमषा 

दस्था उद्दरामयबोी अवछ्य हे, रोगो दिनरात में पाखे 
इृदार पतला कमा दिना दया इुशा एपशाथ दस्त खाता दे। 
बे।ई औोई कष्त हैं. उदरामय क रोगों को पद प्रशाए 
धरकादट दुघठलता मानसिरदझ अपसप्यमाद, शिर घूमनां, 
शी मिचछाना, पेट में दोक थैर दद भाजुम दोतादे। चद 
अाटो में हो! इृदरामरप दोष हाकर पानासे सपर रेप 
के शुस हाते ही शोेगझी प्रथमादस्या खतपर हो ज्ञाती है। 
भधमापश्ा में द्वी अब्छो दिविेन्सा दोपसे रोग घढने नदों 
दाता सौर भर्र में हा नष्ट द्ाज्ञावा द।यारो ओर दैजा 
शा रहन से उस समय प्राय” डद॒रामय दाता दे, इस उदरा 
मंद के दिषएम इुभी लपपरघाइ नक्रनों चांदिये 


है» ० 5 ६. 

द्वितीय, पूण प्रादुभआयस्था -- 
खफद रणरा थातो सा खाधर घोएहपे ऊद्यओे सम्गन दुस्त 
और डइलटा दान के साथदी दूखरा अपस्या वा बरम्म 
दोशाता है।शोप ही सेडा क अनुसार चाइल घाये हुये 
पाता छो दरद बहुत उठयों और दृष्त, दइत प्यास, चुप 


(१४६) चिकित्सादत्वता। 


ब्यापकरुप से प्रकाशित द्वोता है, सथांत बडे शोर #ई 
फैल जाता हैं। यद रोग किस प्रकार एफ महुध्य 
दूसरे, मनुष्य पर आत्रमण करता है अधवा विस ठप 
यद फैलकर परत गाय से दूसर गाव अथवा पद्ध स*े 
से दूसरे श्यान में चलाज़ाता है यद नीच ठिया 
है 

(१)स्पश द्वारा । मेला, द्वाद व्ययसाय, तीष ञ्राि 
कारणों से यहुत से लोगो की आमद्रफ्त स इस 
का यौन पक स्थात से दूसरे स्थान मे पहुच जाता औए 
चारों तरफ फैएजाता है। 

(२) बायु बारा, (३ ) पानीय दवारा। पानी और दूध दवा 
के दौष को पक स्पान से दूसरे रसुपान तक शेर 
श्रधाय उपाय दँ।8४] रोगी के व्यवद्दार वी हुए 
द्वारा । 

छक्षण ।---प्णन करो के छुमीत फे लिप झा 
स॑ अस्त सतत इस रोग का पांच अयस्थाओं में बाद ज्ञाता रे 
यथा ५ 

(१ )आवमण था अदुरितावस्था ( इस के साव्रमण दस 
का अयस्या )॥ 

(३) पूप विकार था रोग के पूण प्रादुमाद ई 
अवस्था ॥ 

(३ बदसाद या पतनायध्या | गिरने की हालत )] 

(४ )दातछिया अथवा पुनणयावनायस्था । 

६४ )मादापर दा परिगाम का अवम्या। 

यद पाधा सदस्य देश सझ अलग अछग 
ह बह दात नहों दै। सपविकाश पढिली सारी 


किकिन्सातरर ) (्श्श्छ 


दिकित्सकू को देखने के छिये महाों मिल्‍तो हरैर 
सेगी श्री स्वंप उस के मालुन नहीं करसकता । किसो 
किसी समर दिशर झर सब सोए इल्का होश दे। 
झूद पायदोी अदस्था महीं छोहो, चौपी शदस्या के साप हो 
साय ऐोयो दिठएुर मच्छा ध्ोझ्ाठा दे। रोग को इन अपस्णायों 
ह#ेतशीपरी और एायपो शपस्या क्प्पम्त मयकर हांती हैं, 
कर्षाके रत्यु डाद इन दो थषस्थामों में से एऋअ के 
होठ दे । 

चधथम-- आक्रमणावर्पा | क'्मणा- 
दस्यथा उदश्भपकोी अदष्या है, खेगी दिनराद में पांव 
इंदाए एतल्छा अका दिना पययो शुमा पदाथ दक्त जाता दैे। 
कीई ओए कएते हें उद्रामए के सोगो सो पक प्रभार 
थदाघट, दुर्रट्ठा मानसिझ क्‍्दसच्ममाद; शिर घूमना, 
जा फिचलाना, पेंट | बोझ थैर दद भाजुम ह्ोताहै। बाद 
आये में दो धृश्रामप होप द्ोकर दानासे सफ़ेद ईप 
के इस्त होते हो रोगझ प्षमादष्या शठम शो झातोदे। 
अधमाएश्या थे हो बच्ची िस्त्सा धोनेसे रोग दइश्न नदी 
दाना शोर अहश् में होनए होजातादे।चारों ओर दैेजा 
चैन रहन से एस समद धापा शदृशमय इोता दें इस उदरा 
मए के दिप्एने झूम्ी सपपशुदाइ नझूरनों खाडिये) 


३9.०5 ४. ः 

दितीय, पूर्ण घादुभोद्ावस्था +-- 
सफर शगश्ग पानों झा छायर घोपइपे जबुक समान दस्त 
स्यैर दफ्टों दोन के सापहा इसरे सदस्थाआझ माराम 
हाडाठा दे।रोय करे केडों के मनुरझाए भाएश गाये हुक 
चाष्य छा रु ददुव उल्यम कौर दुल दधइुत प्यास चुप 


स्चाक्त्सावत्त व 


बना ढण्टे पसीम के साथ देद ढैडा, खपमद्, * 
झीण झौर पेशाय यरद दाजाता है, द्वाथ पैरोडा 
लिया में बॉपठ भाते हैं, खेदया भौर जौम माहि ' 
बहुत हठैड्े भार मौसी रैगा के होमात हैं आधे बैड २ 
हैं, शरीर मे ससधाय्पाला और पेचैनी माउम दवानेट 
है. हाथ पैर भार शरीर शिविल होजात हैं।इतईी 
लक्षणों में विसों का दस्त अधिक दोते दें; हिस्ी 
हफरी बुत हाता हैं. किसा के थायंद जपादा सोते 
बाराकी सदच्या पुम द्वान से भाढ सर धन्‍दें के मे 
घीर घौर मट विययुक्त अथात पीठ गा हा दो * 
है । मठ के बदटत श साथी ऊपए लिल हुगे बह 
बरकर एभप्रज मी कम हो चात हैं।यढदि राग को भें 
से हा सा बहा से खासरी पधवस्या सारम्म दा जाती 
वृतौय, वतयायर्था +--दुसरी अषस्धा कर 
पूरी सदसबता हाती ६ ताहा शाप हात रूगती दे 
40 ४ इचन की मादा कम होती अली दै। इसको 
बल हा हास्य फड़त ई यह वूरी खबलार (शरीर 
शत बी दाशतत) का हाशत होती द। कहाए में 
ढा चष्ऋमक प्राटूस कही पढ़ता सात बहुत चौर 
आणएटा! है. क्ष्ी कमा शव बहुत जउऊता किरतूं बढ के 
खाद हाचत शापत मख अया हू रही सुपचाप (2 
चह. हलक हैं रहा वर्सन मे कुकी हुआ हे 
सिडज हए बैए रह झा अर अहहा सुर शाला 
आज हैं दस्त बदल वेदक्षर्तर इुएर प्राय बत्य इाज 
कथ डती बअपदुत थे जो खरा आज निदलत शत 
का इक्‍श आकू ूू अग़ कह हुए कराकर »2है इस ऋषा 


र्जः 


विछ्िसातरर । हह्श्रो 


प्रो सपिक दोठी है 
चतुर्थ, प्रांतिक्रियापस्पा |-- शविशिदा 

धस्दा ही पुनजीदनफो अदस्था है । पतठनाबास्या के 
दाद कराएं मे माही झछौद थाने के साथ साथ वि 
दिदा सारम्म होंतो है। मतिवियदा दे समय दस्त और उल्टी 
फिए थोड़े थोट्ट होत है कोर घोरेघीरे जोबनी शांलि 
डइकर रोगों ऋछा होन लगता है, दस्त कुछ हरे और पाछे 
रण के दावर शस्दों पिक्त मिलीहुर्र £पर दे दाघाने है, रुठ 
रे धीर एाद्राहोम सुूणता है प्रेशाव उतरता है, यदि मे उतरे 
की पेशाद बनकए सुशाशय में इकट्ठा दानके कारपा पेह 
झूछ छातादे भौर स्गास्तो दो ज्योति लौटने छगठों दें ठथा 
सूप दी रोगी को दइत दुद्ध आाराम माउम दोने छगता 
ट्वै।थद स्वामादिश इंतिझिएा हमेशा सब को होनेका 
सनिदपभ नहीं है। छिसों रिसा समय थाहदी श्रतिस्तियां 
दिखटाई दृकर फिर एतनाइश्शा उपस्थित होती दहै। 


पंचम ।-- परिणशासावस्था ।--छंवेछिया यदि 
पूरे तरद से भ दासकऋ ता ररदट तरह के उपछर्मे 
यथा झौघुर होते हैं । यह उफसर्थ अत्यग्न काट दायवा 
होते हैं, यहाँ रच कि इन से झुसु मी दो 
जाती है, अरसाद के उपरात पतिस्यिया दस कर 
शोगी, शेगी के घर बाले ठया चिहेत्सश प्रसरू होते ई, 
कितु उस छ उद्राठ उपसमघ घबल होझर रोगी की सयु 
इंोजाप तो हुए का पारादयार नह रादता+ परिषामादस्ण 
में डबकाई, इचशो, दिकरार प्रेश्ाद बाई दोने छे झारफए 


सिहर ज्यर अरूचा, झाणा, मुद्द शादि में घाव शलाईे 
अधघान उपसये है। 


(६०८) चिकित्सातरक । 


पना ठण्डे पस्तोन के साथ देद ठडा, खरमड्ठ, गश 
क्षीप और पेशाय याद दोजाता है, द्वाथ पैरों का गा: 
लियों में बायदे आते हैं, चेहरा और सीम आदि छा 
बहुत ठड़े भौर नौली रंग के होजात हैं आयें पैद जाते 
हैं, शरीर में अस्रष्य ज्याल्य और यचेनी माउम दोने छपती 
है, दा वैर और शोर शिविल होजाते दें। इन्ही सर 
लक्षणों में किसो को दस्त अधिक होते हैं, क्िसा शो 
डल्दी यद्ृत द्वोता हैं, किसो का थायदे ज्यादा थाते हैं 
रोगका अवष्या शुभ होन से आठ से१र घस्टे के मीगर 
धीरे घोरे मछ पित्तयुक्त भ्थात पीछे रय का हो शत 
है । मल के बदलने के साधद्टी ऊपर लिख इये बहुत 6 
फष्टफर लक्षण मी कम हो जाते हैं।यदि रोग को शाम 
न दो ता यदयों स तौसरा भयस्पा आरम्म दो जाती है! 

तृतीय, पत्तनावस्था ।---दूसरी शयरथा के अरे 
पूरी अवसन्नता दोता है, याड़ा छाप होने रगतो है और 
रोगीके बचने फी णाशय कम द्वाती जाती दै।इसकों शीव 
आन की द्वालत कहते हैं।यह पूरा सबसाद ( शरार गिर 
जान की हालत) का हालत होता है। कराई में नाड़ी 
का धड़कन माउम नहीं पढ़ता, खास बहुत घोर धो 
चलता है, कभी क्या या यहुत ज़दरो क्ितु यड कष्ट क 
साथ द्वापते हापत सास आता है, रोगी झुपचापए शिपिठ 
पडा रहता है हेड़ा वसीने में डूबा हुआ, लावण्य 
यिद्दान दह ना रड्भ का और चद्दरा मुर्दे फासा दा 
बता दे । इस धदस्वा में दस्त कौर उल्टा प्राय बाद दोजाते हैं, 
मी कभी यमाउम थोड़ा थोडा मऊ निकलता रहता है 
ग दृष्त बाद दाकर पेट फूछ ज्ञाता है, इस अपल्था में 


एिहिस्सातरव । (श्र) 
भौठ भ्रधिव' होती दहै। 
चतुर्थ, प्रतिफ्रियावसरपा ॥-- श्रतिद्तिया 
दस्यथा ही पुनर्जोदमफी अगस्था हे । दतनावास्था के 
यार कपाई से भाहो छोट आने दे” साथ साथ प्रति 
क्रिया शारम्म दातो है। भतिरेया दे समय दस्त मोर उल्टी 
फिर थाड़े थोड दोत हैं कोर धीरे धोरे क्ीएषनी दाक्ति 
इदकर रोभी शा शोने टगता दै, दम्त चुछ हर योर पीछ 
शग के दाइर शस्दा पित्त मिशहुर शपल के दाजात है, मठ 
भोरे पीर गादाहोन छगवा है, पच्चाध उतरता दे, यदि न उतरे 
हो पशाद इृगकर सुशशप मम इबड्ठा द्वानदे वारपा पेड्ट 
कूछ छाताए और शाखों दो ज्योति लौटने लगतों है तथा 
शाय ही होगी वो बुत पुद्ध ब्गराम मालम होने छगता 
है। पद श्वामादिद्र भतिष्चिया धमेशा सद को दहीगेशा 
लनिएम शहा है। दिसों विसा समप पोड्टी प्रतिश्िपा 
दिखिएाए दृषूर एिर एसनाइश्शा उपांध्दत शोतो दे) 
पंचसत ।-- परिशामावस्था |--४तिश्िदा यदि 
पूरे हएइ से म दाछत सा रपद सरहद भा उप 
था मौदधूर होते दे | यह उपसय थह्यप्त कष्ट दाषष 
होते हैं, यहाँ तक लि. इन स मूपपु मी दो 
हाठी है, शाएसाइ दे उप्रास शरतिक्तेया दुख बार 
छेणी, शोयी दे घर पाले उ़दा दिदित्सन्‍न घ्रसक होता ६, 
ि्तु उस छे उपात डपसम अदा दोछूर शोोों दो गरफु 
इोडाप हो दुश छा शापदार शहीं रएता। परिधामादक्या 
में दरछाई, इुघछो दिल्‍नर पशाद एग्द होने छ छारण 


दिद्वार सदर अपरा, मांस मुंद झादि में याद इस 
इधान उच्च य थे ॥ 


(९० सिकित्सातत्वा 


4 आओ च 
चाकेत्सा [-- प्रथमावस्था को चिहदिस्सा 7“ 


केम्फर +--केम्कर हैज्े की झच्छी दवा है। हैं मे 
झाकटर रझुदीनोका स्पि् फेम्फर दिया जाता है उदरागग 
सरदी खछगना, पद में दद झादि हैज़े के पादित तर 
दौखत दी केम्फर सफेद चीनी में [पाना में नहीं) मिलाईए 
दूश १५ मिनट के अ-तर से दना चादिये। मात्रा जवान और 
पूछ उम्र के आदमियों के छिय प्रति बार पाई 
यूद दै। बच्चों के लिग्रे एक दा चूत । यदि 8 
ओऔषधि को पाच स्लात बार देने पर भी यहि इक 
थ॒ द नहों और चायझ थाये हुये पानी के समात हा 
ऋगे तो उसी समय दबाद बद्‌ कर और टूसरादवा तो 
आहये । प्रथमाय्यामे क्रोराडाइन आभादि अफाम मिरी 
हुई दुस्त यथद्‌ करन याली दुधाई क अपेज़ा पेम्फए इमार 
शुनी अच्छी दे। 

एकोनाईइट मूल वा १ शक्ति |--- धलखए 
के दद के साथ दस्त दोना, माही तेज और पूण, उत९ 
के साथ मिली डुइ सरदा, थत्यस्‍्त गरमों में घूमन # 
आाद अथवा अच्यानक सर्दी कमन वा कारण, प्यास, यबेती 
खत्यु सप, पेड दापने से दद, माउम दोना । इेत 
झुदा वी एक शक यूद मत्येत् दस्त के उपयस्त देवी 
चादिये। 

पत्तसेटिला ६ शक्ति [---- बदे छेऊ या पा मिलें 


डूपे पदाथ के खाने से रोग को उत्पस्ति हुई दो, मठका 
शिस्सा दरा और पिछटा केवछ आमाशय की 


सिदित्मातरर । दो 


तरह $ यह दडा खिर्>ों के टिये तथां स्वमायत 
डुरषेंछ् प्रहाते के मजुध्यों के रिपे बहुत फायदा 
दरतो दे! हट 


नक्सब्ोमेका ६,१२,३० शाक्ति +--म्रिस्तट से 
पचने _पाठे पदार्थ भोडन करना, रात अगना। गाए पोना, 
अत्यन्त मैथुन, दस्ताधर, दवाइ राना अर्थया मानसिक 
परिधम छ कारण उद्रामय दार थार थोड़ा थोडा दस्त 
धोना अधदा दल्ल की दालत होना जितनो द्वाजत दो 
उतना दस्त म होना, दल साते समय दिचना 4 जिनको 
संस्ड राग दै उनको यद दबा बहुत फायदा 
करती है । 


चापना |--+श्ठ॒झूछ गाहार रन से शोग उत्पश्न होता, 
इलऊे साथ साथ बदुद दमजोरी, पौले रगका एतला पानौखा 
दल्त दस्त से साथ खाया इुझआ दिना पा पद्राथ निकलता 


गरमी के समय उद्ररामय, पेट पूलना, दायु सगना। माता 
नक्सवोमिका की तरह। 


५ ० ०. 

चमलामन्य ३,६ शाक्ते ३--- ददशमय के साथ पेद 
के प्लोत८ झसशा मरोड़ा, यह दर्द दादने से[यथा उल्टे 
शोष्टए पेट झे नाँचे टिया रखने से) फम होता है, दर ठदर टदर 
कर द्वोठा दे 


केमोमिला १२, ३० शक्ति [--इ४द छे उद्यमय 
में बहुत झापदा रराण है। दशा बहुत सिदचिंदे स्दमाद 
का होशाय कोश आज़ देने मे डटा बर झसदे गोरी में 
छेले से खलने के जियि कई पित मिले हुरे और हरे रु्ग 


रो 


(६२) वचिकित्सातस्य | 


के दष्त | १२ क्रम अधिफ फलदायक दै।दात तिशटात 
समय बथ्यां को दरे रंगके उद्रापय में इस से बहुत पावश 
होता है। 
री 

इपिका ६ शक्ति ।--जी मिचलाना, उदार भषाश 
हडटी होना, दस्त की अपेसा उल्टा अधिक द्वोना, मय 
और हृ्‌ंद क साथ ददरामय, घास के समात हरा दशा, 
मझ में श्रद्य्त दुगसध, मल में रक्त और पझाम मिटा 
हुमा । 


मरकूरियस करोसाइभस ३, ६ शक्ति (८ 
झाम मिट हुप खून व दुल्त दामा कर सून क दल | 
देदल शूक के दस्त दोता पता और मच्छी घोष हुव 
पाना के सामान दस्त हाता मरकूरियस औए रस 
दिया जाता दे। रक्त यदि उचठ श्लाठ रग का नहां भार 
कारापत छटिय हुप लाख रम का हा तथा एक साए 
अधिक दोता हो ता दमामलिस ३० त्रम दिया ज्ाताईा 

हदिवीयायरया की चिकित्सा +- 

इस झदध्या की प्रधान सौषाधि विशद्मनपार 
आसेनिक . कृतम सिक्टा दच्चताइट कृश्सटक्रारथितिई 
दस्टीमानियम-टर भर टबाम इस्पादि दे। 

विगट्रम-एटरस ६,१२,३० शाक्ते ।--ह देश थी 
दुष बहुत अच्छा दवा दे। भवानक आवक याये इए पारी 
वे सपा दसख सोर दलदी बचमी बहत कमाए सवार 
कट. शान छाप दान अहहा बौर मोर डा आई 
शगत.. अर अशटी मचम्त प्यार वराहययव में शत ४ 


०, 


आधे दद ओर दाय देरों नं बावटा 


डिकित्सातस्य $ (र्ष्शस 


आसंनेक ३,६,१२,३० शक्ति [-- दिस्दूश रो 


शरद आार्मीनेद् भी देसे वो पर भच्ठी दवा है, छिस्तु 
इस दोनों भौदापियों के लुप्त पशु दूसरे से इतने मिस्ते 
टंछि प्राप सग्तए रिपर मही किया फझासका, इस लिये 
झनाडी छोग भूठ स ध्राय विरेट्रए कौ शगद स्यतननिद् 
दोद म्राप्निद छी जगह सिटेद्म दे बेढते दे ॥ दोनों मे 
झूप्तर या हे-पिरएुम में डितने दस्त होते है. उसो 
दिखाव मे िपिलता री हंसी है. प्लासेनिक दी शिषिषरता 
दस्तो के राप शुए्ना फरन से संथिश माठ्ठम हातों है | 
वदिरेदुप थे डाट्टों कोए दस्त परिनाप में मपित दोते दें 
ओर शासानो श्लत मिझए कारें £े आअसानि वा एप 
इंश इ टुछ दिला हैं, रूपाव इस्त कौर हठरटी 
परिनाण में इम शान है, दा्टपुल लेड भोर मे चुशम 
छाए! वात दोगों ही मे रहतो है सिस्तु भेद इस में 
इंतसाओ्टी दे हि दिएम डा रोणो एक साथ सभेऋ सौर 
अपर का रागा धाशा छ८शा रिग्तु दार दर सारा 
इईनता है, उस धाश शो पागों पीने साहों र॒स्‍्त और 
इहटा हृहा इट हाहा रै।एटिल दिरेदुम ईने से इछ 
आऋइदा बहा शोण दादों थ लिपिएडना इइत डाप राटा 
हा देह सन डारा सह दाराफ शेवतार बबबा जौर तश्पजा 
हेभज शम्ब ऋोर शाटो इझ छापे राकह्रया में शाफनिद 
प्‌ छाल है। 
पूपम-भेटाप्ीकृण ६,९२३० शक्ति ॥-- 

क्षद् हाशेत इच्ट:, दृाष्प पैर हू शापिइ् धबद्ट, बच्चन 
शारी पइप रुपए घदराइुश।हुग्स काया एन दे कअाएछ 


कक 





(श्ष्णे खिक्रित्सातत्त्य । 


पस्याय हमसे दिया जाता दे4 - .. 
जूक हज 4 हे 

कृप्रम आलेनीफोमम ६ विचूर्ण,३० शक्ति ।- 
कूप्रम और अ।सनिक दोनों ही या छक्षण रदनते पर छत 
औषधि का घ्यूण पानी में मिला कर देनसे षश्यों पा्भाए 
सूचा जीम के ऊपर डाल कर छिटा देने स बड़ भार 
म्रियों को थदुत फायदा करता दे । यद्द बात नर्दी है फ 
पूप्रम क्यछ यायदठों का ही आराम करता हो, दिख ए॒। 
के द्वारा इत्पाद भा बरटयान होता दै। जिस मौत प्‌ 
इृत्पि'ड की क्रिया शिकिल दाजाय और आशेनिक ४ 
छक्षण दिखिटाइ पट उस समय देना चाहये। 


सिक्रेली ३,६,३० शक्ति [--छूप्म देते पर भी 
यदि बायदों को आराम नद्वा और जित पद्टों से हाथ 
दवैर कैराब जात हैं. उन में वायदे भायें दया झगुदिएं 
खुरए कर दतटी द्ाजाय अबद्दरा ददा माछुम पढे द्वता 
कष्ट के हटठ्टा दा और उल्दी के बाद आराम मालुम होगो 
यह दया दा जाती दै। 
दपेक्म्‌ € शक्ति +-दुल्त वर दान के दाएत 
भी यादें उबरी धीर डइकाई भआाती रदे मा यह दवा 
कप्यदा करता दै। कुछ दिल मे झा उपक्ताइ भर उलहिपों 
का बदला शाटार पर टड्ाा बसीना पट में बढ़, यदराइट/ 
बनी, सत्र झरार में दायद भौर दर भाई एस छ 
रन दे। 
रिसीनास,३,देशक्ति ।--दइ भरडी ऋ चाये छा मद 
हैं ।डस दृफ में दब्त सादे दाद हा उम्रा में पई 


। आफ 5 मत 3 कक पार कल 2 शत जा 7 5५०० २०९, पा ? मक+ ०. मछ 
आए उसे दपच्दित् मह्दों झो रिगेटुद छ पहड़े पिप्ो 
जरा दिया डाटा है। है 

| का हल 5. 4ब्नी, कम 

त्तामरा जझपसथा या वाकासाओ+-- 

जौसरी अइच्दा थे दूसरों अदस्दादश साथ शषाइटा 

अर इस छ सिशा काद“देशाटफ्सि, हाइपतिदारि 
पोपिद, अर्जेस्टअ-गापद्शाश्म, पुदास-सापराईड, भोपिएम 
शरीर शशाएएँ दोष्टातो २। 


पकोपाईट १ शक्ति (--रशइच्ा मे एह हाटिण्ट 
ह। ८ श्चाएर दृश्दार दादयि दे । बाशे हदा दर 
ब्यपर आए पाइ दरतर दरष्टा खत्दम्त व्च्छ शखर्ह 
हलह्पों! परे शर्त अर अपर शणणश दृशंमच् शाल 
हेड ६१ 
किट्म, एशम, सिशेणी, झाोनिश --रृ४ छर 
दृशएद! इतशऋाइप८ मेंबर हरइ्टार इंघो एैं  दरुव दस्त कौर 
शा» इंद्र ऋुण्शाइरपटा मे दिफरम दक्ष बोर इटरी छ 
हात्ए दिधन्द के दष्लाओइका आंच दरार मे जहर 
९ ऋचरत कैश: धतंल्टक शण्दे दर असर ओर छह 
शढश शकाएे हल औइद दृटझभ रा जिदेशो 
हे है) 
कादो-देशटेबालिप ३० शतिफक--दक्‍राइका 
इश शने छे शाह साइड शोर, आई हुए हुए 
दर ए शशा छाए शचचर मे दुु इइ शइगे 2 दुए हए 


(९९६) चिकित्सातरप न 


दोजाता हैं, नादी आजाती दै, ज्ञीम मोर शरीर गए 
दोजाती है, मंद से भायाज निकछती दै और भावों * 
ज्योति मालूम दोने छगती है। मात्रा शशक्षमा 


हाइंडोसीयनिक एसिड १, ३, शक्ति ।/ 
सत्यरत श्याक्त कष्ट, बॉँयटों पे साथ श्यास चलता मद व 
टुदर ठहर कर दापने की तरद कष्ट वे' साथ खत रोगी 
वा च्रद्दटा विएवुल मुर्दे के समात आदि छदणों में अं 
दूपा दौज़ाती दे। 


चोथी अबस्था की चिकित्सा 


ब्वामादिक प्रतिक्रिया में पथ्य का निपम पान अर 
हो प्रधान चिकिरमा है, भौषधि की प्राय भाषश्पकता 

धोतो । इन समय थोड थोड दुर्त उत्दो द्वोन से पावर 
सिवाय ह॒ए सुक्सान रहीं होता, इस लिये उन का बरद कप्म 
डायस सही । सचातक दंब्स भीर इउलटी एक्साय परदे ह। 

शदायगा का पद पूटमाता है। दस्त भौर उसटी अधिऋ डार्ले 
छक्वता के साथ दूसरी अदब्धा को दवाश्या देगी चाएिएं। 


पाचत। अवस्थावा चाक्त्सा ७ 
मम अपस्था में सर सरह के दपसश अब दोते है! 
डगश शाम ओर विक्सा माफ डिखाते हैं। 

१॥ इशटीयों का इपदण और टदिविकियों-इवीआ 
दर्द माजान्टड, टेबइम शफसदामिडा बरडाता, पहले 
दीरटा दावोन्द्रज खरटिस ग 

२। दिद्वाश-- सपदिवप, दइसटकस, शाेटिश दढ्ाजा 
झेशदण, पाल 

३ । देशाद दस्त हात के छारत विफाश्--मार्थेिक 


टिषित्साठप्व ३ त््जे 


देजेटोशा, दाषमोसायमछ, ओपेरेस, टेरीदिग्य, स्टामोरि 
दम, मादिषय। 

४) पेट पृशतमा-भोपिदम, भक््सदामिका, कापों-देवी 
शेइलिस, डटाइक्ोपोडियम $ 

ब। दौड़ छा इपपट्रणय+सीनरा, सरफएाः 

इ। चसे हुए धाद-डैझपिस, स्यारदिप, काोन्‍्देजो 
डेदाडिप) 

७। पोडे शाईइि--हापर, साइ्ंदिएा॥३ 

ड। स्दए- एक राइट, इटशोगा शाएथोरिया, द्रप्फोप्छ, 
अपसदोाफिदा। हर 


सहवारी उपाय (७--६स दिप्ए एर श्दइय ध्यान 
दस! चाहिये शि विरो अझूशर दांसी छ शा में अप 
दत्पक्ष जहों दिस्मु दम कोर मरेशरा रष्टा भाप । शक 
व एस शेड इए रस के दिषए में फोंघ बाय बात अपडा 
अझाशी। पएलशाप्त्ा का बुद्ध दाहम्यार णझ झूणता बाहय १ 
दरेशी था कप्रा दिए गम ोर छपइ अआादे साइशा इत्प्छ 
रखे कादे। इज कोर इटटी शादि बहुफ दृर पेंशन अर्नपे। 
प्टस शुधाव क 7ए रथ र। ए'गो दगा टॉयित्र हे 
श्र इसादिएा शनदिझ काबा शो का शमी डिक्णा आय 
ऐपडे दिएा झाए। एम सोप में शदाइटे शव्दप्त इुए अर 
हर्दद हैं $ दोांददे झामे झा बणशों को चार धंरे 
इन्द से दाइमे बे अुद छापाम झाएए घइडराः २३ 

प्रष्प ।--टहेडे रू दुहिणों इृझृपा मद टच्सरों 
छरक्या ये श्ापाएडता झाइ दप्द रू इक घआटिए छोड 
हक इहिहिएरण. आशम्म बहा राशफशभा का अआ साद 


(१६८) पिकिस्सातरप । 


देगा उजित महीं।हि तु यदि पतनाग्रश्ा देंट तक परे गो 
झायशयवता थे झजुसार यारणी था भराशेद का परो 
दिया जाता दै । पर्तिक्रिया आरम्म दोने पर साइशगी 
अथवा अभरारोद वा पानी अवखायुसार नीबू का रह 
मिएा पर दिया जाता है।जथ तक मठ दर या पे 
रंग का और गदा मां दो तपतक काई पथ्य देने का साइस गए 
किया जहाता। मल क्रमश स्वाभाविक दोते पर मध॒ए ही 
दाल का पानी, कथा छेला अथवां आखे वा भार रिए 
झाता दे। गा 


डिपपीरिया। 


डिपपीरिया पक्त प्रकार का संक्रामक भौर सॉँयाति 
रोग दै। इसमें गछ में धाव दोजाते हैं / पढहिले 7 
दूवित होता है भौर पीछ गरू में इस' के ब्यानीय टैश 
प्रव हाजाते हैं। इस टिये चातुगत दो पर श्यात न रैई 
कब रुथानीयष छथघृणों क झनुसार चिकित्सा करत 
मूठ दे। 
छात्तग -डिप्पिरिया दो प्रकार की दाती है, एश सामा 
और दूसरी सायातिक | सामास्य रोग मे (जा कि प्राय इाती । 
विवछक पे ब्रत्वस्त कष्ट, गठछे में दुद शरीर में अर 
हाथ पैरों में दर सादि एक्षय डपब्ित द्वात दें । सामारक ए 
सामाज्य बिडित्सा सही अच्छा द्ाजाता दे । 
बाग में निश्चय टिबित दल बरद्याणित दाते है। मद्ात 
सधर कमा इक वेज टी अ्रयानझ गरम्यरत कमर" 
बडी झारर श्रम चहरें का आए इंगतः गा में ईे 
हा हो प्नक टिटी का छाए ईशा टाख्सिस माम ' 


सिक्त्सासस्य । (६६९) 


दोने- मादा का पूछ जाना, और उन पर एक भ्रदार वा 
सफद परदा पड ज्ञाना; यद्द सफद परदा ऋमश* यढ़ कर 
सद वो दव' झता है, इस ठिये निगलन आर भ्यास्त लोग 
अं कूए भासछुम दाता हे। थद्द परदा दसन में पक चमड़े 
चपे मरह दिखलाइ पड़ता है । गल का सव गांठ पूल 
जाता हैं आर कभो कमो कानों तझ दद माउम दोने 
रूगता है तथा गदन सरुत होजाता है, यदि रोग अधिक 
दांतों एगी बहाश द्वावाता है और जब तक पर जार 
के स्ाप याइर म निवल्त पड तथ तक मिगलने औए 
श्वाप्त रन में कष्ट द्ोता है अथवा रागा का श्वास यद 
दोक्र या पिफार फका ग्राप्त द्ाश्र उसका प्राषात 
द्ोझाता दैं। 


हद बी ता क््त्स हि 6 व 
चाक्त्सा ।+--१। सहजझ्ष राग को पदिली दाठत मे 
पेक्ोताएंट बेलेडोना था बैप्टदिया । 
२! सापातिक रोग मे--कली-परमगेनम, एशथ्लिड-स्यूपियाटिक 
केलान्याइमिक, आसरनिक्ष, पेमानियम-दाव । 
३+परदर्ती ( पीछ उपस्थित द्वोन बाल) उपसर्मा 


मर 
खरभद्ट में फ्ासफ़ारस, फ्राइटोडका . कमजोरी में 
आाएनात 


घेक्षेदोना १ शक्ति ।--छाष्यप्ण और स्राधातिक 
दोला वश्यार के रोगों को पयम्धवसााम यद डाइब्यूरन 
सद्राठ फायदा ऋरता है।यादि ४८ धंद का भीतर इस से 
कुछ फयदा महों अधदा ८श सार फ्रायदा होइर फिर 
दंड स्पाया नशे बरधाद फिए शाथ बढन लगे तो फिर 
इस दया को इन्द रूर देन( सांहिय। 


यु 


१७० ) चिक्सातर्पा 


ऐसिड-स्यूरियेटिकम २, 3 शक्ति |“ 
पाषातिक्ष रोग बदयू दार घाय, सास मे दुर्गेध मा 
दोता, अल्यग्त कमजारी ऊपर लिखे हुए कम शह घट न्‍ 
मरतर से देने चादिये।इस दवा के शुल्ठ भी कराई 
ज्ञात हैं। ७ आाउस्स पाती में १० यूद मिला कर इसे इसने 
चादिय। 
८ न शी न 
मर्फुरियिस -शआआयोडेटस २,३ शक्ति (चूण) (7 
गट और सार नाछा में परद्ठा पड़ना, गस हो 
गादों का पूटना निम्न में कए भौर दें, डॉए 
विफाशने वालो गादों का पूछता, और गब में सद इए 
घाव । 
केली-परमेंगेनम ६ शक्ति ।-- पददुएए गए 
लिरूएता सास रत में अदवू। सइ हुए घाष हाते प९ ६४ 
का बुत कराय ज्ञात दें। 


शार्सेनिक ६ शाक्त ।-राए की खाखीरी दावा 

में फ्मजारी गाडी चीण सुद् में बुगस्‍्प गले का फूल 
माफ स शूपततना बरकरार मवाद जिकटना। 

काठी-बाटक्रम € शक्ति +-घट के मी 

बदाद युक भर पमैला चीघा से दवा दो हा 

संग खाए खासा शोदका सामात विप्धिया 


क्डिल्का! गए ऋ मंतर गाव कथमूण को यांट #ा 
भूह्का 


छेड्वासिस १३, ३० शातिी ॥--+ूबद इगा ताभ 


सिहित्सातत्त्वा (एजर) 

रे 
छश उस करूमप दोज़ातो है ऊब गले का दादा ओर शेग 
डत्पन्न दो ( दादिनों झार होने से लाइसोपाडेयम दिया 
जाता हैं)।॥शल के भोतर कोर बाहर खूज़न, गले में 
इतना दई कि रागी था द्वाप या और कोइ चीज 
मे ल्‍गान दे, नोइ के बाद रोग कर कफ का 
बटना। 


पी च ० गत 
फाइटालंका ३ शाक्ते ।-श्स सशेत्र छी पद पक 
डक्तम दवा दे। श्वास में लत्पन्त बट सत्याव कमणोरी, 


झाड़ा न हो सझता दिछौन से उठ छर खड्टे होते दो 
सिर घूमता दो कौर चद्धाए अआते दो 

आओ ोषध प्रयोग ।--८६ रोग झूदिन होता है, श्स 
टिंपे इस रोग को औषधि २१३ यथट के अतर से मपया 
अदश्परटों छ मउुसार उब तर फायदा नहों सौर मी 
सम्री शल्दी दा्ासलों हें। जितना डिठतता पायदा दीखने 
छपम्र दवा को भी थाड़ा थाडशी दर दाद देना ुरू करें | 
थाई पत्र भ्रीराधि स रायदा नहों ता और दूसरी दवा 
शड्वीज करनों खाहदिय। 


सहकारी उपाप ।>रयग छ ब्रास्म में पुटंटिस 
रूपाना धुरा नहों है, दितु ऊप रोग झूटठिन दान छोगे 
सौर उसछा साथानिक रुपए श्ाहाद ता पुडाटिस सख्ूथामा 
गईं साहिएे। गरम ऊछ को भार करो पापदा आअरतों है। 
छेदल गरम जल अथदा सोडा छोडोडिंेणय एसिड दा 
फेस्तेरइ-पसिइ मिला कर झुला छरन से सुद्द को ददनू 
छातों रुहतरे द३ 


( १७२) चित्रित्सातत्त्व। 


पथ्या+-रोग फा खूष्पाठ दोते दी इब्का और पुष़ि 
हर पथ्य देना उग्ित है । गछे में दद रदन पर भी योगा 
धोडा कुछ पिलाना चाहिये। दूध या वार्ली, दूध के साथ प्रगशे? 
या सावुदाना ।मेलाकर देना चादिय ॥ रोग झाराम डवनें 
पर भी रोगी को ठुठ खमय तब साथथानों से रखता 
पडता है । जल यायु परियत्तन अधिक फाया 
करता दै+ 





न्त 


सप्तम ग्ध्याय । 
साधारण राग सप्तूद-खि]धातुगत रोग समृूद 
नस मेटिज्म 

तरुण बात--ए/केउडट शूमाटऊ 
यास रोग अत्यन्त कष्टदायक दोता है | यद प्राय देखते 
मे आता दै | यह द्वाथ पैरों क बड जोडों पर ही प्रा 
नत आजमण करता है | कभी कमी दाथ पैरो वे चडे 
ज्ञोडी के सिराय शरार के और और स्थानों पर आतध्रम् 
करते हुय भी दा ज्ञाता दे । यद्यपि यद रोग साधा 
तिक नहीं होता परतु भत्यात कष्टदायक द्ोता दे। 
यात के परवर्ती फठ और उपखब ज्ञितन पुरान दात 

ज्ञायेग उतना दा कठितता से आराम द्वॉग १ 

लक्षण ।--पदिल सर्दी से बुखार आता है और सब 
दासर में बेचैनी माप पड़ती है ॥ इसा पवार रोग 
आरध्म हाता है| पाछ विसी खास जगदतके यड ओडॉमे दद गुरू 
न छगताद। फचा कुद्दका द्वाथ घुटने और पैटोंक सब छोड 


लिकिसातत्य ३ (ज्शे 


हुठ जाते दें कौर उनमे दर्द होने छगता दे। दुद इतना 
शेजञाना दे दि सहन नहीं होछता। रोगी को इदेस्ने 
पुछने की शय्धि नहीं रहतो यहां तक हे दद के स्थानों 
पे हाथ तक नही लूथाया जाता | दावा ओर का इुखार 
दोता है, औरए नाक्‍्टी बहुत तेज चलने ल्‍ूगतों है । रोगों 
दा दारीए गरम रहता हैं और अधिक तठतपा शब्टी 
यरवूदार पसीना निशुलने लगता दें । पेशाद छाछ 
रुग था भौर कम तथा अत्यात प्यास इस रोग के धयात 
रक्षप हें । कमी कर्मो ऐसा रोग १०१५ दिन में साराम 
दोजाता दे, रितु कमी कमी ५।६ सप्ताइ तक रहता 
है । दमी रूमो ऐसा सी देखते में आता है दि रोग 
धुएना पड़चाता दे सौर यहत दिन सझ आराम महा 
दाता । थात शरोप सापथातिक नहीं दाता दितु हब 
शॉॉपड पर आश्रम करता दै तो पाय साधानिक हो 
जाता है। 


दीन ले ्स 
चाकत्मा-एकानाइट १, ३ शाफे ।--प्ररछ 
ज्यय और हत्पिड का अधिझू घड़कना, दर्द के स्वानों 
पुए यरम झोर लाल रागत ॥ द्विलान झुराने औए हाथ 
ल्‍ूपान स कष्ट मात्यूम होना, सत्यत मय और मानसिक 
दिता, थ्रद्यग्त प्यास बेचेनी और सकलीफ। 
-वेल्डोन/ ३, ८ शक्ति ।---छाझशे पर बरम, रणत 
झछार भौर अमझ ) यहत दद जोईे से दई “पुरू होकर 
सब घातर में फैल ज्ञाना दद दवितनों सस्द ुरू दो 
उतनी हो ऊल्द जाता रहे ज्यर शरीर सूखा आर गरम 
प्यास, और छिए दइद, सोज्ञानसछो इच्णा दो पयतु अच्छी 


; 


६ १७२) चिकित्सावत्य। 


पथ्या--रोग का घूजपात हाते हो हृतकाभौर बुड़ि 
कर पदय गा उचित दे । गरे में दद रदन पर मी षोटा 
धादा कुए बिटाता बराहिय। दूध वा वाली, दूघ के साथ पतऐेद 
था सादबूराता मिटाक्र दता चादिय । रोग झाराम हे के 
दर भी रागी का दुछ समय तक साथथाता से रखता 
बढवा है । जुट बातु परिवक्तत अधिक पाया 
करता ह। 





सप्तम शअ्रष्याय । 
छात्रारण राय सपु*-[शधधातुतत राग समूह। 
० 5 
तमणण बात--ए/कउट खुप्ताटेजस 
बाख 7 से घत्यस्त कण्दायक होगा है।यह पाप दचते 
ये थाव दे वह हाथ पैरों के बड़ जुड़ी पर ही जरा 
मल. अवेध्त कहता है । कभी कमी हाथ वैंती ४ ६ 
जी ४ साध ट7 4 के भौर झार ड्यातों पर आम 
इटल दूर सी देखा हता दे । बचाव यह रोग सवि 
फिइ बहू हठा पत्तु बम्यस्त ऋरश्दायादई दाता रत 
बात ४ वरवतयों वश बर  इपसक डितत पुर्त ६/ 
केबल इन है कटबता से मझरहम हू ए। 
लश्षरननत 7 अआर्दी मे पुखर माता दभोर अप 
कर ह मे बर्येका माहत पडा है + इसी प्रदार शत 
ऑफफयह के 6 के " छिस व ख डतइक वह ता इ अ दर तर 
हूजड़ हर आया हुहआं हाय चुटव भर रेड सब आई 


सिकिन्साठत्व (हे 


फूल शाते हैं छोर उनमे दुई होने खगठता दे। दरे इतना 
द्ोजाता दे दि सहन महों होसका। रोगी को दिस्ने 
झुल्ने को शक्ति महों रहतों यहा सका कि दर्द के ध्वानों 
में हाथ ठद नहीं ल्‍यथाया झाता। प्राया ओर वायुखाएं 


" होता है, भर नाह्टी बहुत तेज उलने लथतों है। शोगा 


हल कक को 


सं 


झा दारोए गरम रहता हैं मौर अधिझ तथा शाही 
सदवूदार  पीरा निइुलने लगता दे । पेशाद साछ 
रुण का और कम तथा मत्यन्त प्यास इस रोग के धधान 
छक्तप हैं । कमो झमो पेसा शोग शध१४ दिन में माराम 
होझाता है, दितु कमी कमी ५॥६ सप्ताह तक रहता 
है । कमी रूमी ऐसा मो देखने मे आता है कि शोग 
घुपना पदजाठा है और यहत दिन सह भाराम नहा 
दाता । बात राय सापातिक नहीं दाता छितु झूद 


झॉत्यिड पर श्रारूरप करता दे को प्राप” साधथातिक हो 
ज्ाठा है। 


2०. ० नि 

चाक्त्मा-एकानाइट १, ३ शाक्ते ।--४६७ 

० के ६ 

ज्यप कौर इहत्पिड का अधिक घड़ऋना, दइ के स्पानों 
पर बरम ओर साल रपत | दिल्तम झुठाने और दाप 
झणाने स्त कए मात्यम होना, अत्यता मंप कौर मानसिक 
छता, खत्यग्त प्यास दचेनो सौर सकलाफ। 

5७ ०5 हि 

-वेलडॉन। ३, ६ शक्ति (--डछाझे पर बर्मः रखत 
झाल भौर अमझ ३ बहुत दद, जोड़ो मे दद “ुरू होकर 
सूद शापर में फैंठ ज्ञाना दद खितना जत्द चुरूदों 
उतद; हो जल्द झाता रहे ज्यस, शरोर सूखा थार गरम 
ध्यास, मौर सिर दद, सोजाने छा इच्छा धो परतु मच्छों 


(१३४) चिफ्त्सावत्तत। 


तरद मंद न जाता हो, तौसरे पहर तौव यजे 
सांमाय दिल्‍ने झूलन से दृद बढना। 


५४ 

ब्राइयोनिया ६,१२ शाक्ते ।--दद दे णान 
और न मुटना, सुष् चुमान अथया काटने के समाव ९ 
होना जोकि सामाय हिलन मुछन स बढ़ना, रॉ 
पिलकुल छिरए रहने कप इच्छा करता हो, 4 
का फडवा खाद मुद्द सूखा हुआ झोर अत्यद प्यार 
कड़ा और सूखा हुआ मर; रोग यदि झौर शादों 
छाड कर हर्तिपड का ऊपर आक्रमण करे तायदाश 
जाता है। इस अवध्या में एकानाइड और फाबविशः 
भी दिय जात दें । 

। हक 

कैमोमिल्ला ६, १२ शक्ति |-हद के काप्ण से 


का पागल का तरद दवा जाना और चिल्लाना, गरम पर्स * 
घिराप कर मस्तक पर। 


काऊूचाकम ३, ६ शाक्ति ।--दद बार वार शा 
छोड दूता दो | (एसा हाठत में बबड़ोंना और पर+ 
दिला मी दिये ज्ञाते हैं? अग के खामन बैठन पर # 
सरदा सा छगना, ओर याच यात्र में गरमा मासूम हात 
दारार का साय स्ष्यानोंस राग शा पड पर आक्मण ध 
खोर छाती तथा हाँपिड में खुई चुमान तथा काट डाल 
का सा दद दो सत्यत सट्टा बइबूदार पसाना, पशा 
कम डतरना। 

लाइशोपोटियम १२, ३० शक्ति ।-राग्रि क सपमद 
पैर दियाम करते समय दद का बदतां, पट्ट मां 


। चिकित्सात् (श्री 


शोडों का झुडा पड़जाना, रोग प्रधानत दाहिनी आर 
हो, घूमन दो चादे न हां, कोश बदता, दरधेक पेड 
भरा मापूम होना, खाने को पिलकुरछ इच्छा मदाना। 
3५ कर लक 2 
मस्मदोमिका ६, ३० शाक्ते |-पंठट, कमर छातो 
सौर सब झौईद्टो में अंधिव कष्ट, खुली दया अच्दी न 
झूगता, पसाना साने से झारम मातय पड़ना, ( झ् 
एिफ्स के पिपरोत ), सझोण दे रण भऔौर कोएदद। 


पलमेटिला ३३५९ शक्ति ।-<रई एक जगद से दूसरी 
झुपद इरतसा फिए, ( टोश इल्डाना की तरए » शरम 
भष्ान के भी सो सी झूपना, टडा और ष्टप्छ थायु पी 
इफ्छा होगा गरम दृ॒एा से कए हाना, मुछायम मोर शांत 
प्रशति इए मनुष्प, प्रात छाल मुंद छा दुए रुवाई 
रददना । 

२स्टक्स ३, ८ शक्ति ।--माशत दान में खुडन 


झऋौए शार रत पशाइात स्दारों वा शरद म्गं साना, 
में इशन सो श्ामा, पटयन व मापित अभश्या उएन वा 
सापए शइ भर उरखंश वकारप थदसा सा 


। 


झाष्ूम पड़ना! 
इश छे स्पानों को एप्रए श्थम सर भदष्दा पहिए एएछान 


स शुई मासूर दाता दिशु इुढ देर तर दिलानस संपदा 
सस्ते स्ल भापम हामा। 

सजन्नपर १२.६० शांक्ति ।---ुुएन दाद रोग और 
बात शेण » पाए दाम बाए बह हक दिए यइट ऑदय 
बहज दएकारी है।झाछरकः का उपांणामताय में अक्ाशव भप्मी 
# ए झठन माधव धारा, शाथ परे में डहज होगा। 


(१३४) चिफत्सातत्त । 


तरद्द नींद न आतो दो, तौसरे पदर तोन ये 
सामान्य दिल्‍ने झूलन से दद बढना। 


ब्राइयोनिया ६,१२९ शाक्ति ।--दद के एन... 
और ने मुडना, छुए चुमान अथवा काटने छ समाव 
होना जोकि सामाय हिलत सुजने स बदता, एजे 
विल्कुक सिर रहने को इच्छा परता हों, हैं 
का कड़वा खाद, मुद् सूखा हुआ झोर मत्यत ध्याक 
फडा और सूखा हुआ मर; रोग यदि भौर श्ानों# 
छाड कर इहरत्पिषट वा ऊपर आक्रमण करे तो पद दि 
जाता है | इस अयस्पा में एफ्रानाइट और कायबिश 
भी दिय ज्ञात दे 


कैमामिल्ला ६, १९ शक्ति ।-दई के कारण रण 


का परागए का तरद्द द्वा जाना और चिछाना, गरम पर्स रे 
पिराष कर मस्तक पर। 


कालचीक्म ३, ६ शाक्ति ।--दद वार बार जाई 
झाड दता दो । (एसी हालत में चबड़ोना मौर पह/ 
दिखा मो दिये चाते हैँ; अग के सामत बैठने पर मा 
सरदा सा खप्ना, और यौय बाय में गरमा मादम हाते 
दारर के अय सघ्थानोंसे राग इृरिपिड पर आजम कर 
और लाती तथा हाँपिड में सुई चुमान सधा वाट डालर 
वा सा दद हो झत्पत शाट्टा बदबूदार एसाना, पशाई 
कम डतरना॥ 

लाइफोपोटियम २२, ३० शक्ति ।-सत्रि रसमद 
मोर दिमाम बरत समय दद का बदता, पढ्ट मर 


(६ (७६ ) चिकिर्सातत्त्व । 


जोडों में धात अथवा खूजन-बेलेड्रोना, प्राएपा 
काछचिक्म लाइकोपोडियम। 

'रोग के श्यान टैंढ अदा कडे दोजायें--का्टिकम, टै्ी 
सछफर, रह्टफ्स, सीपिया। + 

यात दे” खद्दित पच्चाधात-चायना, रस्टक्स, की 
वायूटस | | 

सेकने से आराम मातम दोता हो तो-रस्टक्स, का 
चम, छाइफोपोडियम, मकूरियस, सलूफर। 

ठडी चीष छगान से आराम दो तो-पछसेटदिढा। 

छाता, पीठ धादे सवारी में रोग भात्रमण फरें 
आनिकम, मकूरियस, मक्सवामरिका, रस्टक्स। 

कराई और अगुलियों में दद-कॉलोफिखम। 

यंडी 'दृड्टियों के सब आयरणों में (दक्न बात)- 
यम। 

साध्या समय ददता-प?”लौरेला रम्टफक्स। 

आधीरास से पदिल यदना+नद्राययानिवा ॥ 

भाथा रात रे पीछः बदना+-मआालेनिक, मर्कू् 
सलफर थूडा। 

पिछली रात प्रात'काछ स पदिल्त बदता-कालछी- 
सक्सवोमिका, रस्टक्‍्स, थूजा + 

गरमी छगने से ददना-आशइयानिया, परूसाहिए। थूर 


ओपध प्रयोग +--तेए के शुरू की दालत में 


दर्द झत्यत प्रदद् हा २॥३ थैटे छ कमर से पा 
माचा झऔदप दता चादिये, साराम माजम द्वाने पर ४: 
- के अतर स सोपाये देनी बादियेत 


। 
हे 


( (७६ ) टिफित्सातरत । 


जोडों में थात अथवा खूजन--वैलेडोना, ब्राइपोरिण 
काछचिंकर लाइकोपोडियम। 

सेग्र क स्पान ढेंढे अदा बडे दोजायें--का्टिकम, टैकसित 
सलफर, दस्टकस, सीपिया।ा 

याव दे सद्दिव पच्चाघात-चायना, रस्टकस, बारिश | 
वाकूठस # 

सेकते से आराम मात्यम होता हो तो--रस्टकस; कार्रि 
कम, लाइफोप्रोडियम, मकूरियस, सलफर! 

ठंडी चीज़ छगाने से आराम द्वो तो-पलसेदिका। 

छाता, पीठ झादि घानें में रोग भात्रमण करे वा” 
आनिका, मफूरियस, मकसषोमिका, रस्टक्स। 

कराई और अगुलियों में दर्दें>-कालाफिलम) 

यडी 'हृ्टियों। के सब आवरणों में (ढकन बात)-मैआार 
यम। 

साध्या समय यदना-पलसेटिला रशस्टक्स। 

भाधीरात से पद्चिल बदना--श्राशयोनिया ! 

भाधा रात के पीछ यदढना-पासेतिक, मकूरिफ् 
सरफर, थूजा। 

पिछली रात प्रात-काछ से पदिल यदना-काकशी-का॥ 
जक्सवोमिका, रस्टकस, धूजा ! 

शरमी छगने से बदना-आाएयानिया, पलसाटिछा, धूजा ! 


ओपध प्रयोग ।--सोग 


ददे स्त्यतः प्रवछ दो २॥३ घंटे क अतर से एफ ५४ 
मात्रा औषध इना घादहिये, आराम माउम द्वोन पर धंया* 
- छू तर स झौपाधे दनीं घादिये। 


के शुरू की दाटतमेंजब 


१ 


(०६) चिक्त्सातत्त्य। 


जोडों में थात अथवा खूजन-बेलेडोना, प्रायाज॥ 
कालचिक लाइकोपोडियम ) 

रोग क स्पान देंदे अथवा कडे दोजावें--काशटिकम, रैशमित 
तैलफर, दष्टक्स, सीपिया। 

यात ये सद्दित पत्चाघात-चायना, रस्टकस, कारिश 
गयूल्सह दि 

सेकने से आराम मात्यूम दोता हो तो--रस्टकस, कार 
मे, छाएफापोडियम, मकूरियस, सलफर। 

ठड्य चीज़ छगाने से आराम हा तो--पलसेंटिटा। 

छाता पीठ भादे घ्वानों में रोग झाकमण करे ते“ 
पर्निकः, मपूरियस नक्सवामित्रा रस्टक्स। 

कलाई और भगुरियों में दद-काटाफ्सिम) ५ 

यर्डी 'दश्टियों के सक आवरणों में (दकन बाल)-मैशए 
मम 

सनधया समय चददनता-प्रठ्ाटेल्य, रम्टंक्स। 

झाधीरात से पहिल यदना-नद्राश्योनिवा । 

भाधी राय के पराछ बदढता-प्रार्सेनिक, महूरिएत/ 
एफर, धूजा । 

पिछली शांत प्रातकाछ स पदिख यदता--काछी-काश 
कसदोमिका, रसटक्‍स थूजा । 

गरमी छगते से बदबा-श्राएयोनिया, पछपादिएा, यूजा! 


ओआपध प्रयोग [--तेग * शुरू की दालत में हर 


ईें झस्यत प्रचल् दा २॥३ घंटे के अतर से पका पड 
पा छौधण दमी बादिये साराम माउम दाने पर एंयाई 
डक अठर स ओषाये देनी बादिदे। 


(छ्पो चिकित्सादत्य | 


छगती हैं । कोइ कोइ रोशा इस पुराने बात एम 
फी दारण अगभग भी दो जाते हैं । पुर 
यात रोग प्रवात घुटटा, रग, फ्थे, फमर मोर 
पीठ थादि छाए में द्वोते इुए देखा जाता दे। 
खिंफित्सा । जिक को बात शोग हो अथदा होरे 
की अश्नका हा उनका अपता द्वारीर सदी और बरसात 
से आयश्यक्तानुसार बचाये रखना चादिये । दहुत मई 
चालगा यथाव्‌ फसरत आदि करना या और पोई का 
जिस स छारार के प्रत्यक्ष झग को दिलता झुछता ६ 
अच्छा नहीं दोता | शराय पौॉना और मांस महा 
करना विखकुल यर्जित दे।चिनको यात रोग दे उतरे 
खुली हुएं दवा में घूमने तथा ठंड ज्ञल से सात फर्ण 
का अभ्यास पराना उचित दै। जिस से उनकी सात 
शाति यढने छयग्रे। 
केलकेरिया-फार्वे १९,३० शक्ति ।--सव छेगे 
का पूल जाएगा और यायु कः परिर्तेन से दद बढती 
शेगी फः दानों पैर ठड़े और पप्तीजे इुए, गडमतों 
दोपप्रस्त रोग, अमावस्या पूर्णिमा को शोग का पढ़ना 
कास्टिकम ११,३० शाक्त |--जोड़ कड़े पर 
ज्ञाना और न सुझइना, उनमें कादने करा सा ददू धोरी 
भाच के अग फा झत्यत ध्मैजोर और पेवस सा मादेग_ 
होना, सध्या स कुछ पदिते औौर ठड घगने से रोए का 


यदना | 


रस्टकल ६,३० शक्ति ।--ज्ञकदइ़ जाने अधवाको 


(१८०) विकित्सातत्त । 


हे दे भर 
छुछ फायदा नद्डो ता किर दूसरी झोषधि हशे 
करे 


कमर में बात । 


क्क्षण । इस शधकार का वात रोग कमर और १ 
आरम हा जे 


पर आपज्रमण करता दे | यह अचानक आए 


है। पिव्कल स्वष्य मजुष्य का भा जो कि मचटा हेंवे 
से चलता फिरता दा अयानक मुकन मेंया बैठस हम 
मे श्र मे असहा दद ुरू हा जाता दै। रागी सस्ार 
दोफर नहीं चला जाता पिंतु झुक मुक कर घहता 
और पीठ को ठाक स्थिए रखता दै | इस में हे £ 
खान पर सूजन या सुखी नहीं हाता और न ज्वएडी 
है । यद दद साधारणत ८। १० दिन तक रहती क्‍ 
बकभी कमी २।४ सप्ताह मी एगऊझात हैं। 
विकित्ता ।-वेनेडाना ३,६ शाक्ते।-+ एक 

अचपानक बायट थे समान हद पाठ का कदना, और मझ्ु/ 
समय पीठ में दद दाना, चारा टाए और सिर गरग। 

ब्राइपोननया ३ द्‌ शक्ति ।-- पीढ में थी 
अथवा चयतवा मादा के समान दद रागी या मुकक 
घटना थादेखे भी दितत से दद का यदना पो्ट वर्दी 
और रोगी दा स्पभाय चिड़गिडा द्वाचाना। 

मर्कूग्यिस 3 शाक्ते। सब 7दर्णों वा शात्रख 
की बडता अथवा बरसातों दवा था यादव यरसातर्म अर्ट 
अत्यत पसीन लाता फफिनु सपभी दद कम नदोंता 


रस्टकस ८ शाच ! . बकनर में मोच झाजाने भपती 


दर) विकित्सातत्व ॥ 


2 ०. 


तता कथिक द्वोता दै कि रोगी चेचेंक और इसाश हे 
एता ई (कैमामिला को तरह), जत्यन्त भय और घयरादेट घरते 
पमय सिरमे दर्द, रात्रि में बदाता और अत्यस्त बची आदि हवप 


गीतों थद्द दया देना चाहिये। 
9०० ३.०७... लच गा 
झासेनिक ६,३० शक्ति ।--कमी कभी दद दोग/ः 
क्षन्न अथवा हृठ मारने के समाय दई मानो कोई गरम 
हर घुमोता दे अस॒ट्या दर्द विशेष कर रात्रि के समम 
पेकानाईट और कैमोमिला के समा १। 


बेलेडोना ३,६ शक्ति |-+चवकफ मारने अगवा 
टनेकें' समान दे, यद्द दद नितता जबदी आता दैं उतताईी 
एरी चला ज्ञाता दै, शाम्द और उन्नारा सह नहीं दाता, सभ्या 
य्य यदने छगता है। 


कैमामिज्षा &, १२ शाक्ति ।--दद दोन के समर 
तथे पर गएम पर्लीत आत दे और रागी चिछान हूमतादे। 
हुत यचनी, लरासा यात पूछन में चिठ डडना, दद संदत 
। द।त पर पागठ था तरद द्वा जाता [ पकोनाइद की 
रह )) 


कालोमिन्य ३६ शाक्ते । दद भ्रबानत वादा 


एफ, फटने क्षयदरा छुगी स्र कादा वा समान दर्द | ददे 
(कर स्वान से दूसरे स्थात वो दृटता रह था छूने से यद 
एके पड परन अथवा पच्च कसने के समान दंद, बबैता 
पैर धदरादट। 


नकतयोमिका ६, ३० शक्ति -दद के छान 


( १८७ ) विफक्टत्सातत्वा 


से यद रोध दो तो पेकानाइद पायदा करता है। 

गेलेडोना ३,६ शक्ति |--गरदत सत्य भो 
और छूते से दई दोता हा ) सल के भीतर व मर 
गरदत के हाथ गादों में खूज़न । 

ग्रायानिया ६, १९ शक्ति +--गछत कशी ९ 
दृद होना, यादासामी दिठान मादंद बदना। 

रसटारा ६, ३० शक्ति ।--जह में मौगते है 
कारण यह राग हा और ददू के ध्यान वा टगातार दिवईे 


सर दद का भाराम माठुम पड़ तो पद दया 
खादएइप। 

गडमाला | 

(स्‍्त्रफ्यूला) 

खतृण (४-वश्माष्षा चातुयत राग दे। शत 

इस में जायड़ के माय गढ़ हें, वर में मर 
एज मे कड्टी छड़ी गाठ सी दिविडार पहती देर 
पाशेंम्ने के अइनोा हाई पकक्‍जलता है और बदूत पं धार 
पदत हैं । बदल आ उपर डाए बहुद अप अब. शा 
पुचता है अर कीह सख्ती ई जर। बहुत पर गाट # 
एव. उत्पर हो जाट है हिस के शुबनदर एड बुत 
हरर दम रइअहः <। 


३. ४: 

महमाट बातु काब्रा[ -शइशइत मे $ ड़ 
व्यू नत इच्ट ओर माह कर शाजका अआधोये ऑजे 
थे छू अर अब आझ अर कर ऋइऊ हाजा महक का 


(ष्दो चिवित्सातरत 8 


माक पर सुख सृजन, झला भूय ( रातसीम्‌क इस 
पका दुआ भौर कामए, घद्दरा सफर सा इत्यादि! 
धोपर सछफर १२,३० शाक्ते । शह्माउाड रह 


के कारण आलों का शूत जाता, झाथों में पतचसे गा 
अर या मयाद विष ?ना । 


मईरियस ६,१२,३० शाक्ति । हड्ढी, सह शर 
और भाव इत्यादि के दद में तथा रागी वे शरीर में पी 
उन्भद (फुस्मी ) भौर घाय दो ता यद् भौफध है 
जाता है $ 


साइकेशिया १२३० शाफ्ि । माषा बड़ा मरे 
क सब छत रुट हुए अपाद डा हपन्न दोफकर हाल 
में विटम्ब दावा (इस अवच्चा मैं. महरिवस दैशडलिा 
भार घटकर शयाती दें )।खब गार बड़ी द्वाइर पम्रजी 
ददिों। मे प्राव दमा तरा उत का सादे भागा, कोई 
सट बा भोर क के शाप निप्टता, मठ कुछ शहर 
लिशटत कब विर मीदर सुप्त जाना) 


सठछफर १२,३०,२०० शाक्ते | यद बा «९ 
पदार के गइमाओा दूध धरम रापी के डिव ही. पाओ 
मल्‍ब है वदियत अर तर इषीत में इद्भाइ ( कुस्सी ) रो 
बे टइडर धरे कच्ट हू हाई सत्य वर जे 7 रहजदीय सर्दी शव 
शत [इस व्चष्ण हें मशात्वला मौर फ्रैटकर्मियां मी 
एप जड़ हे] बस डा रागी होना इइ हुए संदाजा, 
शार 7 धार माजमिन चुदटता, जादी आता मे 
# करत ७४१ वाद थ सरत रच अच्या। 


हि 
2 


कञ््ञ्फ $चाक सातत्त्त 


ज्ञप अथया क्षद्टमा 


8० अल 
( थाटमिस पालोमनाल्रित ) 

इसे का ब्रामीण माया में खइ खासा मी कदत हैं! 
अशिदिंत दह टुयट और झापर दोता जाता दै इसा सि 
इस का क्षय राग बचत हूँ । यत ध्राणाशक्र राग सो 
भणी के छागों में हा दस मे याता दे गड़माटो री 
शरद यह भा एक प्रशार का यायु गता रात हाता है 
यह रस जयाता आरम्म द्वाल व उस्रास हा देखते हे 
आता हू अवाय १३४२० यास से पॉनिट द्वात नहीं हा 
जाता । यहू गांम अस गांगी के दागार के भीतर भा 
धार बत्फर रागा काप्राणास्त बरता दे टहा तरद दूतए 
रद राग नहीं कर्ता । 


लक्षण । यर राग प्रारम्भ में एसा छुपा हुए 


कहता दें कि पहत बाई इस का तिणय सर्दी कर सत्ता 
जब पूरा तरक् से बच चरा # सब दा इसका मरतः 
(सहज हा विषय द ता हू. इस गागक प्रधान ह रत यह 77 
अप अर 5 ने धयत्ा भूखा कम सोगाता चाही 
बंदूत के  गध दैट ऊूता हता मे डुद थाद दारभ्रमन 
है नी उघत फरमझरी मर सतव, भोतर माता 
हइर झने मं खत शरण अत ग्रे बा आता और 
द्वाग्ट कप्मडर अत छाइहता इच र। 

हा ०५३ जे न्यर दर वयतभ ह ब्य्ट क्षण दे। राह ४ 
बहन ये खाचा मे ?ें श॑आअए # अर चरतव्यरप्र करम 8 
बहा का प्र४ झट ह#ऋ झहछल ह। कर बुत अब 
जहा हैं 3) रहा पत॑ु आह पर इट के इता कीड 


९ १६० ) चिकित्सातत्द 


जाता दे | मत में प्रात आकर सब कष्ट दूर हा 
देंठी दे। 

मा बाप को यदि यदं रोग द्वो तो सातान काम 
हो सत्ती दे । गडमाला, कफट राग और हर 
भादि रोग राज-यशमा में परियर्तित हो सत्ता हैं! मय 
कम उमर में पढना अत्यत सानासक परिश्रम, ई 
मकान में रहना जिस में दया न आता ज्ञाती दा, शाप 
परिश्रम न करना देंदका अच्छी तरद्द नथदना और ही 
भद्दोना इस्पादि इस रोग के पैदा दाम में सद्दायता ई 
याएे. कारण हैं ! इस मे सियाय, दस्तमहत, भयी 
री सदयास, कुद्धम्य और बहुत पास के नात॑ ऐि 
में विबाद करना आदि इस के सदायता देन बालू डा 
मेंसेद्दी हैं। 

चिकित्सा |--सव-यन्मा जब पूरी तरद ईं 

ज्ञाता है तय उसका आराम द्वाना असम्भव हैं। हि 
रोग के "गु द्वोत द्वा आहार आदिका नियम पालन द्र्ए 
शौर उपयुक्त द्वामियापैधिक औषाध सबन करने 
आराम हा भा सक्ता है । रोग के अच्छा तरह दिखशा 
देने परभो यदि उपयुक्ता औौषधाध दा चाय ता चादे साय 
महा पर-तु कष्ट बहुत कुछ फ्म दा आायगा और सा 
चुत दिन तक जीता रदगा । अतफुय छक्षणाउुसार 
लिखा शुइ दयाश्या दनो चादियें। 


न ् 

हकानाइंट ३५ शक्ति 4 अधिक और सूखा ई 
खासी पेफड स रका निकटना प्र आदिक दाना ढा। 
में दद और प्यास | चिसका रक प्रधान घातु दो ड' 


(१९२) विकित्सातत्य । 


होपर सछफर १२ ३०९ शक्ति । रोगवीणी 
अबस्या में यथों के लिये अथवा गेदमाछा की प्रहतेद 
गाशायों का लिय यद दवा यदुत फायदा करता १ 
गए मैं घड़ घड़ाहद वा साथ खासी, आधारात के डर 
खलता, साधारण सर्दी लगा सा दी खासा उठते ही 
दइधरटी गरम भौर खूघा हुए) 

क्वाटयापाटयम १२ ३० शक्ति । रत ' 
खाली दरता राव सा आअवयक मयाद निराटसो मं 
मीतर उपर रच्ता, रवि मे पसाना आता, और द्वर व १ 
गदगणहर दाना । 


फाम्फारस ३३ २०० दाक्ति। छाती + म# 
सरसराहट क साय खूखा खासी पहन से बाह4 
हसले थे अउ्रया बाहर हथा भे गरूसन स एस शासी 
बहता खरा छाता नकद सा जना बात, मल था 
साथ नकटना 


पलसरटिला दशानकि । रत में खूधा मो 
मोर उात गा खली कम हाना खासत में कण्ज' 
और प्रा कप तरवटत कक की दाल पैंटी मा 
क्े ऋज्वाणत ऋत बद हवाव 

सजपफर क+ ** शि | छा खासी शा 
अवध बट जाता मर शाह ये कपुनएं कर पहडा 


वर मं बन इवा हजरत दे॥। कयाहर तब भा: 
डे ते हू ब्वीटश बता दशदचानर सार्त कावाप डड £ 


ाइिस्सातत्व (श्र 


छल्ता दार गएंशअ गटना उम देग्श्न सरोमीपनर मालठुभम 
इुदढश, मस्‍्तद में खूपहा गरनी माहुझ पड़ता, हाथ परों में 


“7 झुस्टन) 


# ई ३ चासफोरणश.  हापार परम 


के । शाद्धापा मेजजाएसरसिला मकसद मिरा देटआश्या, 


ह श्ाइबो“टशिएम भकारयस पदटम-शाइ्ट ढाडोन्यालशिटॉदाटिस 


झामे मिष $ 


४ खासौ-पसपोरस इॉेडाता द्ायोस्ादेयाण ! शातमे 
गुएण4 शप्ो सापानिए [ छात्रा में सुइसी पुमना ] स्टानम 
[ रुएुए दफा विज्वरमा मोह राह में एसास भाना ]॥ 

३। शूर एिएगा-हमाम रस इपाइश, डासरा बारनिंका 
फ्रझ दिपकरिया शास तसक। 


४ । श्दागर रुए--मास २, पन्टिमन्दाट+ 

७ स्ाजर शासर गदर रात में एसाना उश्शारप इस्पाद 
पांधिष्ट प्ारारारिद, घाएरा दापप-्सल्फएस, सापूदछ 
राम । 


झोपप प्रयोग | हद रूम थददा श्र काजू 
शत प्रदाण हो रद तिमि ५ इ३।४ दार शााए सबो अदणे 
बह हा बजाने शृ८ार झाशाों रू झंपथिषा दवा इृिव 
माक विच्य. इलाफर 
७ दप मे भर भदाम तशाइर शड्दज छतशा छा ट्य ता 
हट इनई भइक इशाद कर्राई इम छ रश्था गएत भक् 
दत्त इट » अरख्य दे १ 


हद रे गत 
सहद्या। उराद । दिप्त छोर रा दादा हॉके छन्‍ 
इश्ष्प्ट्ट किए २ इसाओ (दुचता थे शाजे *द झांए का 
। अरच्तद दाइएफगी ु अआाइच्दचइणा मे ९ शिफाटक बाएं दश 


(२) 


है] 


(हर) विकिःसातत्य । 


हीपर सलफर १२ ३९ शक्ति। दगकारं 
५ 
हे बाज 
अपब्या में यों के ठिये भथवा गेडमाहा वी प्रहतँ 
शाएपों के लिये यह दया यहुत फायदा वशता है 
गला # चड़ घडाहद के साथ खासी, भाधारात के गग/ 
बब्ता साथारण सर्दी छगत सा दी खासा ढटने होगी 
दी गरम और सूखी हुृे 

2 गज ढ्र 

ब्राटपापाटयम १२२ ३० शाक्त । 

' 
खासी उस्ता राद्र रहे भअवक मसंप्राद लिएटतो रे! 
मातर उबर रहता, रवि परीता लावा और दर पर 
सड़गराबट हसता। 


न 

पाम्फार्स ७ २० दाक्ति। छाती दे #' 
सरतराहर बे सादे धूृखा शाखा, पहने से ब//॥ 
हसन «4 धजवा बाहर हवा में शूमन से इस आरति! 


के 
बना स्वस्थ टासा अक्ड सा जाता, कांच भी £ 
अॉत्प नसरता 


बलसदिरटा रशाकि । सतत में छुवा शा 
की ई वाव स सरटी कम दास खाल में कहहइई 
बट वरट इफा नकणना कफ की रगय थी ही वा 
में ऋव्डायत ऋफ बह इ २ा। 

मजतफा 8३ * शपि |). न खरगी शांत 


के ड़ बह जात मरे आजम लुनई इपएा पड कै 
हि 2 /# 

बह नबी वन इंच इर्ढआ भी 28 आऋकाहह ताक 

है ते छे ऑपर बता “ल्चताज खर्ची कच्ध्र डट री 


सिाइित्साठत्त । /श्ष्शे 


दत्सा, दाए्रर रुशश रहना उसमे देखने मर रोपोपना मालुम 
पड़दा मम्तक्ष में खबदा ग्रर्यी साउुम पड़ना दाथ पैसे मे 
जलाना 
"६ १ ईज्ञाप में>पासेला भमकसबोमिश दैलकेरिया, 
« £ ज्ाइबो”/डिएम मश्रेप्स ऐीवडिमन्शूड यादों-देजिटादिलिस, 
# आसनिका 
शा शासो-फासूपारसे बेलेडोना द्ायोसादेमर १ रफ्तमे 
खूसों सपसों) सोयएणनेण [ छाता में खुश्सी घुझना) स्टानम 
_. [ दइत बफ निरूटना भइ शत में पखोन आाना ]7 
। गपून गिरना--हमामाल्ख, इपेझा, डासरा. खार्निझा 
7४ फर्म रैणकेरिया धासानफ। 
४। भ्यास कई-लासेनिक ऐन्टिम-दाईे। 
७। झातर मातर पर, रात में पतीना उदरामय इत्यादि 
6 प्सिड-फासफारिशः, झआायना, हापर-्सल्फर, संम्यूछस, 
४ स्टानम 


५० म 
का झसापध प्रयोग । उदय रूसी झथपा और कोई 
>उ छृचप प्रदातहों सप दिन # ३॥४ बार सौदय दनी चाहिये 


। नहीं तो हतिदिन शुयारे मात्रा सा ऋपिझ दमा 
£ बहा ६ रासफोरम  सूटफर, फुग्म 


डब्थित 

शआफस्नेझ इत्यादि 

रो धतपा छ रू ध्यान स्णाऋझए तरत्रपोद रूरना लाटेप ठघच 

। ५६उ डनकझा रूूदन शूराद कयांझ् झप्र झ अयधा सदन स 
रोग बड़ भी सका दर ॥ 


हि सहकारी उपाय ! हिसत फो राऊ पत्मा होने ला 

| सर-दद किएा जूदे उसछे दिदय मे शआाने पाने शादि वो 
ल्‌ शआधिक सादघारो का आदश्यरूता दे ॥ नियामेत्र रूमए एर 
५3 हनी रन 


६ १८३ ) विरिस्सावत्या 


नहाना, भोजन कराया, स्वच्छ हवा में सूद टठद 
स्वास्थ्यक्ट और पुण्दिायक पदाथ खाना, एस धर प्राण 
जिस में सौर विएकुल न हो और दया मच्या तरई बने 
ज्ञाती दा धतिदित नियमित रुपले ओर स सास रूते हैः 
अम्यास बरता, साथदा धाम पथ पर अलता भोद मत पं 
और ध्रपृछ्धि। रखता अयन्‍त आयश्यक दे । अगवा 
बदटन से मी यहत पायदा दिखटाई पड़ता दे इस 
विश का चा घाए साय हा समुद्र तार पदाड़ अथवा मी 
कोइ एुश्य जग अपय प्रझतिवये अनुसार छाद है 
चादिय+ + 

पथ्य । रागी का अदार पुएकर भीर बतकाए 
दाता यादिय। टुप विशेष उपकारी दोतादे किस्तु यदि 48 
दोवो दूध क 47 सौर कोए पथ्य दना यादिय पसिका शो 
मच्छार | बाद हहरागद शक ता वा/लीवर आय बहुत एव 
मद दे प्रात दा था स्मय भालस बश्त वे पर 
बल ६ यदि दाना रामय रहा ये हाहा एव समय ६५ 
के साथ मिहा्वर देन चालिय | जत सैस सगे ईॉ 
जये वेसदी उस मात्रा बलाई चायकी दे । 

चहमूत । 
डापप्रिटिस । 

बहुमूत्र एक घातुशत दाग है | इस का 84% 
अप्ड तदझ् कद निश्ायय नहीं कर हाका हैं । इस राग * 
अयाक फझाए वी है हि बना पे क्यक हाता दै वि 
हल मं + भरा | यान ] रइत “जाप सब का इटश 
बढ़ा हक । ऋई कइ शाप श४इघह मे हर स #कर “” 


क्‍िल्णिसातरद ६ (श्य्श 
दाएन्ट सह पेशाद ऋरता है $ सौर पएकऋ एपइ पाइल्ट 
पैश्नाव में २स सझेकर ३ ब्योस तक चीना दतमान रदवों है, 
छोइ दोइ रोगों ऐसा नी हाता है पि दिन रात में 
छबइछ ७ पाएन्ट से १५ पाइथे तझ दी. पेशाद 
करतादे ६ 


छत्तण | देशार वर रगत फीकी दुएध रहना, 
म्सैए म्गाद मौठा रटना।रा्ों का प्यास बिक्ष ऊूगतादे। 
राक्षमों छुघा, रा दस्त बड़ा खरे थादहा चमड़े पर 
झ्युदकी कौर दरार दुदला प्रद्ा मानसित्र झदसघअता 
[दमजोरी ] रूए। इधछ का बम द्वाना दह दुदर हाना 
इन्य पैए स्रे।र इासर में जलन युई्द था मीठा म्याद रहना 
इस्पादि बटुसुर छ धपान हाय में स दे। इस शेप के 
द्विखाद से पणाद का मरापन यदुत दढ जाना एे। 
और १-१५ स्‌ १+५ व हाजाला हु । यह रोग पापा 
शदुत दिल शझः रशशा हू हईोए्न झंनी झमा यद्ध | इतने 
ज्ञार मे धात लेखा पा दे दि झार दा समय मेंप्रायात॑ 
ऋर दता है।-- 

इस शोग के झझा इस छः साथ रदने साला बापसखाए 
अधिक धषद्कर योर परापना-दा हात दें । इन उडफएसरगों 
मे छाडा घाव घर दापदा सपथादिक्त फाड अ्रधान है। 
पृष्ाराव [ एप में घाप | इत्ध। ने हस्ल स सिरे अ. सुस्त 
मारे शरद राटकऋए एम हावाते हैं दि डुगा सान सलागय 
है रकैए छात्र में प्रायात हा ऊाता हैं ५ दण्ड सर झमों 
ऋण राह्आश्या हा हइुर ने हशा ज्ञापा शु। 

एक चंदुमूप मोर रपट बा. होता थै)डस में केदार 


कह कप. लीक" डर लक» शक? जल बजकर 


ला 


्‌ ) पयाकस्सातस्था 


परशाय हा मे के हवा ह झौर उस में शकरा या 
भ् हे. 7४4.. इस श्रवार का यदुमूव हा 
भ्प ४ ने. ह8।+ ह। इसर टछण मी तार ठगी 
4 383 के छान हा है कितु इस राग मे पं 
कर करवा ह्मय से एण्ण३ से हैं हर 
पे 
लविक शा पका ढारा बहमूद् के मार 


हे 7 कह है हे ० तु हामियावैधियवा ओपाए सात की 


कह. अत 6 कक उसग कमर दवात हु आर ४ 
करत त ता. पल गे के रदत मी यदि का( गो 
जज न स्व # । सवय ये उयपमों शा पाहत ४९ 
मत के < (का है ॥ छक्षणों के मत 
+ २५ क. बहार में छाव से आई 
प५/ >शग के ।ब मादम पशार एर्ट 


+$+ रुखतवावत अर श्र 


& + कै थे हर्बतज धरा पारा दी 


क तर साबु मा 
27 ह₹ +ह 76 «३« दाता वन बह दिदो 


। के थे... परदाद इॉपट हा 
हे 6... के | कह्मगूर ह॥$ 
हूवदा इरही है 
हे >़ नाहाश के 


जिवित्सातत्य (१९७) 


यूरेनियम नाइट्रिकस ३ श्ञकि ।-घद भी इस से 
दे पु उपयारी सषध दे । 


घुम्पम्‌ १३ शक्ति ।“यद भो एवं उत्तम दुगा दे ॥ 


इसकी प्रधान क्रिया दृछत अथया सूजबाद. पर 
दोता है । 


हेलोनिन ६ दि डाक्टर “देल! इस ओपघरी 

प्रशदा करते दे । 
दात रोष प्रस्त मजुष्योके लिय नेदूम-सरफ्यूरिव अच्छा दे 

थदि और दिसा ओपथ से फायदा न दा सा सिनावियम 
मूल भरव अथदा साललसिया क्राघरू फायदा वरतादैे। 
इस के छियाय और और दिशप रुचणोंक अउुसाए दिजी 
टलिस, नक्सयोमिका, वैथैेरस, मरफ्यूरियस इलादि पोषण 
पभ्रयाद को जा सक्तों हैं। 

ओपध प्रयोग (-प्रत्यश ब्रौषध दिन में तानचार 
शार सेवन दर एक सप्ताह तक परीक्षा करना चादिय | 
पका ओषध से फायदा न दास तो इसी प्रकार दूसरी 
श्रीषध देखनी चादिय।! 

सहकारी उपाय |-- थिंठा, मानसिक भ्रम, दुःख 
आदि जदातक दोसके दूर रखने चांदय । भॉतिदिन नियम 
पूथद' व्यायाम [करत] वरना अत्यत आवच्यवाय है ॥ 
थरि आर पिसा प्रवार का सख्यायाम नष्टासक ता प्रतिदित 
रुध रदलमा यहुत क्षरुरा है। ऊा छाग कथबल बंद बढ 
बाम करत हैं झपवा घड़त म्ानसित्र परिध्रम या चिता 
का काम करते थे यद शोग उनहा। का दोजाता दै। थाव ! 


६ १९८) चिकित्सातत्त । 


इस यदसना, देश प्रमण, स्वास्थ्यक्र स्थान में निशा! 
32627 

और खास्थ्य सयवीय नियमों का पालन करना बहु 
सावश्यकाय दे! 


पथ्य। पच्य का ठाक़ ध्वघ दाना हो इस रो 
की प्रधान खिविसा हद । उवतसार [ ०गणा] नातीय पा 
यथा आद्ध मात इतलादि जितना कम खाया जाये 
उतता दा अच्छा दे ॥ रोटा खाना अच्छा दे ! मास ई 
शोग में अच्छा पथ्य दें। मिठाई की लितनी. चीहे 
विलकुझठ ने खानी चादिय । दूध घाद जितता दिए 
जार वतितना अधिक होगा ठतागादौ अच्छा दे। माथन निऋ'क 
हुआ दूध भद्णा होता दे । हारे को घाक 
उससे से 3यतसार (ण्प्मक-सोप । विक्ञाट डाटा 
और डस्त 'पुट इुउ झाट की राठी घिटार जायेंतो गह 
झगाशा हैं। खान पी सय चोते परिषाक झक्ति प 
जिमर है । विसत्रों चितना ढयाने की शक्ति दो उस£ 
डतनादा आर उसा प्रवार खान हा यना चाहिये। ' 
नरी घाचे दिखुल मे दागाता शादिय प्याज लदसत 
गरम मसाटे आदि बितना झुाकित से पचन वाली भार 
हू रिश्कुट न दना खादिया 


शाथ। 
( द्रापर्मा-सृत्नन ) 


झाघर के मासर किसा यत्र में अधको, घमड़ ( 
राग कहाँ जट सयय दाठावे रा उस या प्ोथ का? 
€। भाषय दा प्रहार का द्ाठा दृ हाानिद्ट मा 
अर गंह।। 


रचिहिस्सातचरा १५६) 


साधाविक शोथ पर छ सलदे से चुरु दोझर चौोरे 
घोरे ऊपरका ओोर ददता है और दारोर में सपघ कूगद 
फैल जाता है। झ्घानित्रा ँ्लोध शा के किलो विशप 
सब्हर (शदहराए) में हो होता थे, और यातरात ध्यान 
ऋ हा नाम दे अदुसार इसझा मी नाम दोता है यथा 
शललिप्द मे जद रूचाय हाने स मपल्तिष्क शोयथ, बदछ 
(छाती ) ४ उसे सचय टोन स छाती का शोण, हास्पिड 
में झदढ संचय होते स हृत्पिड का शोथ मर दातो 
में ऊझ८ठ सचय हाने मे उदरा जाई दकदखाया ज्ञाठा 


द्ै। न 


खत्तुएं ।+क्षोष्र बा विशेष झर सार्वागेक शोप 
था प्रधान औौर सुन्प्ट रक्षप फूल जाना हैं। पूला इुघा 
खान कोमल बीए पिठ पदिठा होता है ॥। चमडा 
सरूफदला घमदयठा छाए उड़ा रहता दें। पूछ हुए प्यान रय 
डगली का दृदान मे ग्रट्टा एड जाता है भार उगलो उठा 
लेने ऋ दाद का थोडा दर लद॒ यह गा रहा आना 
है। भूर ऋम दोतातों है राव मी घटन शरगती दे 
सथदा दिलदुल्द 7हीं रहतो प्यास ८द ऊातो टे जार पद्माद 
खाल रगत का कौर परिसाप » दम दाटादे। भ्यास के रा टिथ 
का घड़कना वमरजारी धीए कोध्यदता पान्टित दा 
छाती है। 

कारण $--अने* दाएणो से ओपष टाल शुए दम्या 
झप्ता है ॥ इस छ छारप्ों में ले नोचे ऐप रुए घथान दें? 
शरद क दिसों मोतरों चत्र छा धदाद, इारेर छदक्नद फिसोी 
आईदे] रा दैठ ज्ञाना, परर बाई सोगो मे गासादेश म्सि शुई 


(२०० ) चिकत्सातत्त्य 


दधाओों का अधिक खाना, अधिक रा निकलता । पुराना 
प्घर और चचक के ज्यर के याद बहुधा श्ाथ दोते इुए 
देखा ज्ञाता है। 

स्पानिक शारयों में उदसी द्वा प्रधान दै।इस सोग में पर 
घूपजञाता दे और यदजाता दे | खूबन पटक भीय कमाग से 
भारम्म होकर क्रमश ऊपर का आर बदन छंगता द। 
डदरी रोग में बिशप कर यदा हुइ अथ्या में श्वास कई 
उपस्थित दाता है रोगी आसानो सस्‍्त चलूफिर नहीं 
भौर दरीर क्मजार द्वो जाता है। 


चिकित्सा 
चाकत्सा ।- 
१। सावोगिक शोध-डिजीटडलिस, एपिस सासतिई 
द्राइयानिया; सनगा, एपासाशनम। 


ब 


२। उदरी ।-पवासाइनम आसेतनिक चायना झार्टत 
टिगि। 

३।मल्िप्श में जब सघय हाना-हलाबोरस, मदर 
यस, वबलडाता पएपिस। 

छ। छात्री में चर संयय-न्राइयानिया, डिज़ाटाटिस, झार्मे 
निझ दृटीवारस । 

४ शस्पिड में लड़ सययव-डिवाटटिस, स्पाधजाटिया 
आसानिक 


४ 


4 न 

एापस,३,६ शाक्त।--3रार के छिसा ब्यात 
खचदा सदर दागर # दा दाराए के सदछद चाानों में 
दैट मारन का सा सदा अरन करन बाटा दद प्रशाव कझ 


० 
४ र जटन। 


चविझित्सातर्य ॥ स्ब्शि 


आंसनिक,६,३० शात्ते ।---रूमण शेर दिशेव 
छूणु छाटर बा शाला श्यत माली या सफदी एछियि इए 
देट आर धाप पैरों दर शूदत, भत्यत दमजारों झार दुदला 
घन सा मानस होना माना शाथा वा दम भरझ जायेगा, 
दिल्‍्टाद दर शाज्ि में, अन्दत प्यास, धंपराहट, दसैेनों कौर 
पायु भषा 


टन ० रे 
प्राषानेया ६, ३० शात्ते+माखों दा जद कक 
धणत पर शुदन, दार्रों का माणी रंगत, सूख कोर पट 


हुए। टरपिए रा हुगए कुए चुमात बा सा दद, अध्यग्स 
ध्टाप् भाए ८" द बम हारा। 


घापना ६, ३० शक्ति (--च्ता रुफ्ते से रुख 
छतथ और दागीएण भाएएप शा जिगर भौर जिस दा दाप, 
छाह्टप्प प्यास दार दाए था 
धर मजुभ्पों 
शफ्सर हो। 


थाडा दानो पौरा, 
छा राय हए झा शाए दृच्य शराद का 


फाइदिकम ३, ६ शाकले ।--दुृुप होटा दौर 
शुहा इुंमा थद्रद्ाशुक्षा हुआ धार टा रूपदा राज के 
आूझ्छी दैशा कझ्ाएं इमी गम दिए चंडइरा, धाट्टा आर 
डैटा पइशार हशशाग 


३५७७ ५ ०. तन ५ 
दिनरादेस ध्शारे [--रुच्च ४ैर बल दर 
एुशर रेप%! धा शइुलआ एए दशठारा ह्एए श्काइप्द होश 
हप देणप दाद झाए शंषकझ शांत हुए, शइुद हा 
इन्ए्द घटी झा गरशम इसमे में शशिप्ए बा. बशतामक 


(सच 


हैः 


(२०२) पिकिसातत्य। 


े 
घडकना ओर नसाडी की गति अनियमित घुल है 
अडफोंशों वी सूजन। 
हा ये कक  थ्ज 2. 
क्षेकेततिति १९, ३० गाक्ति --ठिता, सि 
सर इत्पिड की पीड़ा के उपरात शाय, वाय मडग 
की सूजन, उसपर दवाय और झुइ चुमाते का सादा 
जरायु विधच्च] का जगद मे सा प्रत्तार का दर 
सदन मे हां सपना पेशाय याढा और थाडी, नंद £ 
थाद्‌ ही यदना। 


लाईकोपोडियम ११, ३० शक्ति 
इरीर के ऊपर का दिशसा जुबा परतु दाच का मम 
सूच खूचा हुआ, पक पैर गरम दूसरा पैर ठडा पर £ 
घाष से रख निक्‍टनों, पशाय कम द्वाना और उस में बाद 
की धरद छास रग का नीच जमजाना, सच्यपानादक उपरत 
राग दान स उपकारी है। 
सलफर ३०, २०० शक्ति “शव है 
सूजन थौर जन, दारोर में कोछेसे दाग, मा से 
इमा, यादरी काइ कारण से रहते परमी बहुत बहार 
माहूप दाना, (थाटिस) इत्यादि चम्म राम बैठआनेस पीड़ा हवा 
यद दवा फायदा करती दै। 
« लक हर और्यो 
एपलाईसम ३» दाक्ति। भर यौप मौज 
से यदि कुछ वायदा दा तो यद शोध के किये पड 
डक्षम भोषवि दे। 
फर्म ६, ३० दक्कि । होगी रूश्ारीर में वर 
कष शप्रडां देखय से दसा मप्दूर दाता माना शूती द् 


पचिहित्पाठत्व) (रो 


हो महीं, घारोर दु्षंट मोचन के उपरात थी मिचलाना 
और बप्ल । 

टेरीविंय ३ शाक्त । पेश्ाप में पे रख रदे 
।छो यह दघा देना चादिप। 


ओपध प्रयोग । साधाप्पव दिन में तोन चार 
दार स्यैश्ंघ खिडाइ जाद तो ठोक है, सोेग को यदी हुए 
हालव में यदि कष्ट मौण दुर्घहता अधिक हो तो वोव 
कान पटे के अदर स देषा दसी चादिये।॥ 
सहकारी उपाय ॥ सोठे हुए घए में रहना 
अषधश सोछों हुए दवा छागता नितात पाॉवित दै। घर सूखा 
! होना वादिये।नोच घरतो में सोना उंघित नहीं? यादे 
” उबर नहों का गुन शुत पानों से यान वराने में हुउ दर्घ 
" मी दे । 
पथ्या 


| 


हलआा पष्य देना चाहिये।दूघ बच्छा 


। ला कप न 
चप्य दे प्यास दुछ्ान के छिपे ठडा पाता पिएाया जा 
ह सझता है। 


कक 


पक 


रक्तास्पना १ 
] ( ऐनॉमिपा ) 


| दासेर सें रद का एम हा ज्ञाना और उच्च झ पैदा 

( हान का किया में शर्दरड हात झा रलाइसता कइते द। रद 
का स्वामादेइ्ता »र एव होना छम दोकर यह रोग 
दैदा हाता है । स्पउ डा भार श्युप ऊ शागतो का कमा 

[ झूम माहपर बहुत हल निझाना पिया अंश मादि शोंगा 


+ 


(२०४ ) विकरसातत्त। 


के कारणी यहुत रज स्राय [मासिक थम के सार 
मैला गिरना] बहुट दिन तक झधिक पाव निरहर 
घुराना उदरामय अैबत पदर ज्यर, तिल्ला ओर जिगर ४ 
यदना इत्यादि इस क श्रधान कारण हैं। 

लक्षण ।--शगर दाद माख इलादि खत एँ 
शुय, चददरा सफे”श जीम यडी रक्त शव और कार 
नाड़ी घूत के समान क्मजार रागी फमवोर और अ्व 
में रद चरासे में थक्त जाने और हापने लग। गा 
सूख ने छगना दिख घड़कता और हाथ पर ४ 
रदना। 

चिकित्सा 

२। बुत रक्ादि निकतन से रोग की उत्पाते एत' 
छायना प्सिड फ़ास्फारिक फर्म आलेतिक। 

३॥ मासिक घम कम दान भधयया ने हाते पे की” 
परक्तादिशा परमस। 

३। स्वच्छ बायु और खूरय श्त्रादा मे मिलन व ड्ात 
क्रम और परसारटिटा था नकसयाम्िक्रा। इस सा 
मेटम-्सएफ्यूरिक अस्युत्तम औषधि ह। 

छ। बुरात उ्यर के कारण -नटमस्पुरटिक 
आसान | 

ओपध प्रयोग। _ दविफ कारण से रखाहाता हा 
लिये हुए हा उसा कारण पर हां रथ कर टवा वर 
बे डिप। पति दिलेटाबरटबा खिटला ठोक 

सद्दकाति उपाय | स्वच्छ सुठी इए इश * 
घावडिक शितता हा सक टहटणना परम साथमशीय हा 


चिकिस्सातत्द । (रष्षो 


पिस कास्ण सके खून की कमर उपाधित हुए हो सय से 
धद्दिष् उसदो दूए दरना चादिये॥ 

पथ्य । मोजन ऐसा होना चाहिये को मासानों 
से पच जाये और पुष्ठिच्र हो।इस दे; लिए टूघ ले यढ 
छर कोई चोज् महा दे । हो चोध् यासाना स्र पचकर 
रून पैदा ढरे बद्दी सुप्थ्य कददलाता हैं। 


आअएप अ्रष्याप ॥ 


० 
सानसिक रोग समूह । 
इस छात दा सद जानते हैं दि मनझे आयग के साथ 
खासूप्प का विशेष सथथ है।मन स्वस्थ्य रहने स दद्द भों 
स्वस्थ्य रहेगा । ऐस बहुत स दृष्टात दिय जासफत हैं, जिम 
मे भय, दुख, पाक नैगास्य आई मसानसिद्त आवप्ो के 
कारण भलुष्य बचानह यद्दाप दागये है और सदा के लिये 
उस का स्वास्थ्य खथया मन पिगड गया है। हद पिभ्यस 
से मानलिर और स्नायापत्र राग बाराम हागये £ ऐसा 
शापद खद्दोने हा देखा यथा सुना द्वागा ॥ 
सय । 
अचानक भय पारूए जो सब रोग उत्पन्न द्वाते हैं, उन 
में निशम्वर्लेखित ऋौपणे दी जातो दे। 
एक्ोनाइंट ३ ६ शक्ति ॥ यटनि सेसी काषता 
रहे भशौर छानी घदझता रहे मन में स्थयु की झाईझा हटा, डर 


५ 


खगन के उपयत भा मनमे समय यना रदे थार किस्तो 


(२०७४ ) डिक्रसातत्वा 


के कारण] यहुत रज खाव [मासिक घम के सर 
मैठा गिरना] बहुल दिन तक अधिक पाय लिऋगर 
चुराना उद्रामय, ज्यत प्रदर, ज्यर, तिहा और जिगर £ 
यदना इत्यादि इस के प्रधान कारण हें। 

छक्षणा ।-दारीर द्वाट आशा इसादि छत हे 
चुस्य चदरा सफेद जाम यदी, रक्त शूस्य और हा 
नाड़ी शूत के समान कमजार रासोी कमयोट और मन 
में रह चरास में थत्त जाे और दापने संग, 
सूख मे छगना विश घड़कना और हाथ पर ४ 
रहना । 

चिकिसा। 

2। बहुत रक्तारि निकटन स राग की उपाते 
छोयता एसिड फास्पारिक फरम आखसतिक! 

२। मालिक घमर कमर दान भपषया गे हाते के शाह 
चर स्रारिएा, फरम। 

३। स्वरठ यायू आर यूरव प्रकार गे मिलन के दा 
फर्म और पट रिटा या सक्सधामिका। इस अर्जी 


शत 


नरम>सलफ्यूरि अर्युक्तम औवषि हैं। 

अं पुराव उथर के कारण >जस्मम्पुर्टटडुू कार 
ध्राससलड । 

बाप प्रयाग।_ (कप कारण से रततप्टा ह 
मित हुई हा जम कारत पर इविकल कर दवा 
ला लिए) 6 व दिकदावाह ला वलिकाला टैंक है 

सहकाती उपाय | स्वच्छ री हुए शा है 

वे ते देक हल्ला ६ सक्र दइजता यरम आवशम्दकीज हैं 


चदिहिटसातर्व। (रण्ज 


शोक दुख । 

शोर दुख लिस प्रकार वेमालूस दित दिन शर्रस को 
खुखाता है. सायदर और कोई इस भक्तार नहीं सुखा 
सका । मन ऋ कष्ट के यरायर प्रयझ रोग कौर काई 
नहीं है। < 

शोष्ू ओर दुस़ से मबोर रोपो को विकेन्सा करते 
समय ध्यान रखना उाट्दिये दे उस से मोटो माठी यायने 
कर ब्येर उस को दिलासा दे | इस छे सिचाय ता 
याद देश विदेश ह्लम८ दशान दसण्ु याधों छे साथ 
फैघास सतोपर उनका काय में अररात्त इत्यादि यातों से 
सोगो को रूपदा सुपाये रहे और उस की तदियषत को 
ददुत'य रखने की खष्ठा कर) 


चिक्तित्ता ।-- 


कर कि 

इग्नेशिया ६ शक्ति । मत में मोतर हो भीतर 
शुस का दशा रखता, पराक्मशाय खानलासा मालूम पदना 
सदी दातों में लापरपादों, शोरू दुस्य के कारप द्ाप 
हैरों। रे चादठा) 

० ५.० का की 

एामह फास्फारक ६,३० शाक्ते +-पतिए्प दुश्ठ 
कौर उपत में सददा याती स उद्यासोनता ब्येर लापए 
पाह बाठ चोद करने छी इच्छा न होना। 


काकूबात ६ शक्ति१ उदासों, चमक उडठना, 


दिशर छार राजि कु समय दो के उपरात उसेर में 
हईइ, दिसो रोगों इट्ट मिड धझ्पे इुशरा छझश का दगण्ण 
मोइ रू आाना। 


(२०६) चि/हत्सातस्व 


तरद दिल से यह डर मनिकरसका 
2 ४ | 
बलडाना ३, ६ शक्ति । डर छगनस 
भागा विशप कर ब्चो का, रोगा सिटलाये और का 
झौर हाथ पैर पदक मप्तक् में छ्यून मरणात और घह 
ल्‍ाड हाजा।। 
काकिया ३ शक्ति । अखिशय क्षायत्रिफ उ' 
जता, कम्पत और सूछछा लाए विठहूट ते झाता। 
जलसीमानम ६ शक्ति । मसधातश्म 
पाकर जदरामय रागी टीका पागठ के समान दोताव। 
०८ ०३ 
ओआपनियम ६ शाक्ते ।॥ भय पाकर आप 
मखाभायिकत निका. खरार मरना आर सांस सम 
जन में वए दाता बद दा हाताता और बता क्रमाल 
महा ध्रृत्र निकट जाना ! बाद साया देते रे आर 
में कुछ फावदा ले दिखटाई पचया इम्माहश दालिद 
चाहिय। 
 शन 
डआावबाय प्रपग | स्रावइपकता # क्षतुसार (7 
३ घट ऋ अतर स॥। 
सहपारो उपाय। दाया का वब्यर भाप रीरस 
आह लिए रामा झइ सिय दाववाशइड वार सानॉलिल्‍्न वध 
अत पावब्यक्यो है रा! ड पाल जितने कम मार 


गेट इकस हा अड्डा ट/उइस का पास कक ठत धत 
अल्या शाध्दर झरता इ बे ।57 


विडित्सातररा) (रण्जो 


शोक दु ख। 

शोक दुस जिस भार देमादम दिन दिन शर्यर को 
झुखाता है. शायद झोए काइ इस बकार महा सुखा 
सझा । मन के कष्ट र यरादर प्रद रोपर और कोई 
नहीं है। 

औोझ ओर दुद्ध से अधीर शोगा को चिकित्सा करने 
समय ध्यान रखना चादिए हि उस से मोठा मौदी यातें 
कर ओर उस को दिलासा द॑ / इस से सिघाय तौप 
दाता देश विदेश ध्चरू८, दशन ८ाथु याधरयों के साथ 
एेएस सतोत्र जनक राय में प्ररातत इलादि यातों से 
रोगी को सबदा सुलाय रहे और उस यो वदियत को 
चदछापे रन को घष्टा कर॥ 


चिंकि सत्ता -- 
इग्रोशिया ६ शक्ति । झन में मंठर हो समौतर 


छुसख का ददा रखता पराहझशदय शारासा मासूम पड़ना, 
खबई। दातों में डापरपादों शोक दुख के फारप दाथ 


रा से दाउदटत 


>> 0. ०. 22 

ए।प्तड फास्फारक ६,२३० शाक्त ।-हविष्म दुरठ 
कौर हुगत में रूबद्मा बातों सर उदससोनता और लाएर 
यादों, बात चोत करने झो इच्छा न हाना। 


काकूदात ६ शॉक्त! उदासी उमाझ उबना 


विशेष ऋूर शांति के समय सो के डर्यत इसेर मे 


दद, छिसखो रोगी इश मिदु आ नचुरूुपा करन के दारद 
नोइ न ऋझाना। । 


बा 


(२०८) उिकिव्सातत्त । 


लैंकेसित १२, ३० शक्ति। सो कर उतत के 
प्ददी तबियत खराब और तकलीफ मात्टूम पड़ता, गएदद 
के चारें। ओर काइ चौज कस कर याघने से युरा मादत 
पड़ना । 


रे न 

पललेटिला ६, ३० शक्ति ॥ रोना, उद्दासावक 
दृर एक बात से तग्रियत घबरा उठना, दमझा छुछ रहता 
भ्ौर ज़्रासी बात से रोपडता। 


ओपधि प्रयोग | जरादश्यक्ता के अछुसार हित 
पं एफ या दो यार। 


सहकारी उपाय ।-विश्त मलुष्प क हृदय में शा 
सताप घुस गया दो उस पर सिवाय धस्त चचा $ 
और किसी तरद् असर नहीं द्ोसक्ता | यदि द्वो वो हक 
चया से द्वा उस क दिऊझ को कुछ दादस यथ सका # 
इस लिय शोक दुस् और आपद विपद में झ्वर 
भरोसा करने के द्य ही उपदेश दुना चाहिय। सुखद को 
तरह शोवा दुख भी ससार का नियम दे। लगाताएं 
सुख ससार में किसी का भाग्य में नहीं लिणा है। 
थद दाशइर और इइबर विश्यास कर छातो बाधती 
उचित ह। 


ऋाध । 


रे न र्र रे तक 
करोध के समान पराक्रमों दातु और छोइ रही दे 
ऋाधघ क कारएं ज्ञा राग उत्पन्न हो उ्ते निपध्च छत 
काल कक 
सीषरय वायदा करती दें। 
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॥ 2३६७२ ९३ (५३९) 


एंडदिस्सातत्त | (रए्श) 


पर द्ाथ रफ़्खे, दखने में पाई सप्ए०ट फारण माउस ने छान 
परमा जोर सर चिल्दापे, तकेय पर घिर उठट पल्द बीर 
रगड़, उज़ाडा और शब्द अच्छा न छगे, भासे छाऊ दा 
जादें, नोद ले अचानक उछल पढे आाझे फुदी हुए रहे 
क्षयया नींद न भार्दे, यदि यद्द सब एक्षण दिखलाई पर्ड 
तो मस्तिष्क प्रदाद समझ शरूरारूत्सा करता चाहिये। 
चिकित्सा ।-- 

05% ५ न हि 

एकानाइट ३९ शाक्त ।---रोगको प्रधमादखा में 
जब प्रपछ ज्दर क सप छश्ण दिखएाई दें, झेस गरम घुसा 
इसा झरार, पढठिन बीर तज नादढा शस्थादि आर मछ्तक में 
रऊ बाज्लाव, चदरा डाऊ हो, जत्पत मानसिक घबराहट 
लोर झूत्यु भय, मीदू न जाता, बयना, फरबंद बइु 


एना इत्यादि दिखछाए पद तो एंल्ोनाइट फायदा 
फरता दै। 


मेलेडोना ३९ शक्ति ।--मछ़फ में ललद्यव उपकन 
सिर द॒द। द्ाऊ जोर उपरएी नाझे, चदरा मयदुर तथा लाल 
अमझछाएां मस्तक मम अत्यत गएमा, गे का धभ्ना झा 
बहुत फ़डकता, ब्रद्ना छान स मागा फा इच्छा फरना, 
पास क आदमा का सोंसना, बाठे जीर मार, रोशनी जार 
बाज पिदपुएर न मुहाय, आए सात खम्य चमक 


ड्ढ। 
णोटि ि कक व 
प्रापनया ३६ शाक्त ।--सिर में दद माना फटा 
ज्ञाता है, रात में परना, भागन की इच्छा फरना, दोट 
सुछ इुए जार नद्यत प्यास, बिउझतुल जिर रहा % 


पिच हिट स्शकाइ । (१7१) 


भत शत्ता रचथश्ध दशनथ का६ इतऑं देारच #ंपदूश ७ इच 
शर्मा जार ८ विताय हशांदि! दृुह पत्ता इतर आीतरे कक 
दक्‍त्ड टजपण मत दाच्त सारा हे शत आप शत हु 
ज्ञॉ्ट, मद कग शचारूर परदपद्ट धूछे चर हुए | 
सदा भॉंइ अब शाद दाद पट रद छक्षण द्च्मा पई 
है। मरलिष्श द्रशाद परम्श इरादा! बरणी आाह५॥ 
दिदिए्सा (-- 

शेवाताइंट १६ शक्ति ।--सोप्सी ऋ्रददाइसल ये 
हुए प्रदशा उदर था सादशाशज दिशा" ६ दें तल शाम सुख 
दशा शारोीर कांहन आर हकझ् शी इत्यादि धैर धछद में 
दक्ठः ब्राडाए धाहगा गाट हा, धह्पत मामतिर प्ररएएटट 
कर रायु सद, माई शे आता द्टा बरपट बह 


ढता इषाएदि दिपलाए पं हा एस्ामाइट प्राएदा 
दत्ता दे। 


सेखड़ाया ५ < शयि ।--रुणद मे माया छपशव 
लिए दर, साख और इड़ए। पाप बहता गाएहुर रूपा हार 
इानएपसा मब्यहः » भर गशमा शार हे] घम्मा था 
बहुय फ़श्दयना धइना दिए में इर झाग्य थ। इसला करता 
पास धः धाश्झा का शागामा बाड़ सार ग्रार शादयना पत्र 
आऋादाज दिएदुल मे श॒ुष्दाप, भर सापव शमप धमझ 


बट । 
हद: रन फिः डे 
ग्रापयायया ३६ शात्रा | +-मिर में दुद साभा परा 
डे ता है, भाप थे बचइाहा मारम छो इसठा करना हाट 
हु.छे हुए पाए श्यतर प्यास, दिहुछ पर रहम बे 


(र१०) चिकित्सातत््त । 


धर ३. 
इच्छा करे कोके ज़रा दिल्‍ने से यूद्धि, विधान पर इता 
से यमन करने को इच्छा दाना और दमत कला 
हो। खा इआ और फढठिन मल बहुत ठिनकनता। 


द्ायोसायेमस ८ शाक्त। त्ठा और, पशश 
सो में रहना भष्प्ठ यात कइ्दना बकना, एव हां मा 
टकटका छगा कर देखना धचामक़ हाथ पर रद 
ओम पर सफ्द मै दका रदना मुद्स झाग निकला 
यड यड कर्क यवना, यिध्यान खेचना और पाएँ मल 
मूत्र ।नफ्ठ जाना। 


ओवियम ३, ६ शक्ति ।-द्ाप पहना 
घड़घटाहट वा साथ खुराट छकर सास छेगो, अरे अत 
खुछा चकना और टकटका बाय कर दाना चहश बाटी 
रेगत का ओर सुज्ञासा सुनाई ज्यादा पड़ना, शाक। में 
अथवा किसी प्रदल मानसिक आयग के कारण सा 
मर काठत काटा और गशुठल दार। 


स्टर.सोनियम ६ शक्ति ।-सब इाद्िया ख हा जाती 
बकना और मागन का इच्छा करना एसा मादम ह्राता 
मानो डट स जाग पडता है। दाँत किडकिडाना हाटों 
पघाय और फ्ट हुए, दातों पर प्रैक्ष कुम ज्ञाना ट्री 
हुगा कर एक सार देखना साख उज़ला और ए्तढीं 
सह + 

दरार में यदि डपदश का दाप हा [ पहिट सता 
हो चुद दा और उस के सदव खून में खरावों हि 
गई दो ]--मकूरियस | गरदन और मस्तक के पाक संधि 


लिकिस्सातर्य (२१७) 


ददु--हे टोयोरस सात घमय चिछ्ठा उठना--एुदिस। मछव 
गरम, दाना पैर टड शरीर थदि शा्गी वा चरम रोग दो-- 
छसमपर। उयर व उपर्शत क्राए ऊुय बलड़ाना था इलीपोरस 
दिया आा यघुर्ता ध्ा-मिड्ूम! 

झौपध प्रयोग ॥०म्रादइपफ्ताउस्ाए २३ पेट थे 
अप्तर से धाह४ प्रट व थरतर स देगी याहिय। 

सहवारी दपाय |--- पहि दाथ पर दइड मादूम 
पढे सा गरम पानी बोल में भरवर रोष दे और प्लानाठ 
सा एपंट द | एिर गुश्या पर जल वा पट्टा या धष्फ 
शपाएेँ । जल पट्टा पा! दपड़ा सर्म गे हाग ४ डस वा 
दार दार तर दारता रएे । पद थड चादर श्र दरोर बा 
दबा रषण। रागो व दिए पम्पूष विभ्यास परम द्यादश्पाय 
। एस लिए वि दनर में दागी हा उम्र में क्षार 
जाए श्र दात बरगा पहुप सदियों था र्टस्सा था झारा 
ज्ञामा, अपदा प्तर विसा अशार रोपो छो विडाता था 
एकता दाम डिप से दए थे झगझ्ाा दष्ट दा गदत्ना 
दादिय] 

परथ्प ।---एदू शाना, दारी धरे एएटे हृफशा परष्ष 
हेश चादिए, पाए दप पिएा छापा हैं ।प्दास दुसाम 
काएपए टेशा पारा राव दो दरा घाहिदा 

सन्पाप्त। 
( ऐपोप्लेकसी ) 

अकचझ मे इश्ा सराद लोइश अदाणरडद हो बहार 

एलंदेौे भर साल: दाजाहा ८ इसे रख 


॥्स्टॉ है 


(२८) लिशिसातरर । 


और श्रयाप्त वा आना जाना यदी ज्ीया का विद दिविदाई 
पइना है। यदश रत घाय दाताता दे मुश्त माह 
औएर मम्वद थी घमनी सब गकता पूरा दंगवाता हैं। इताप 
घद्यड दाप्द वे साथ बहुत थार थार और कष्ट क साय 
घट़ता रहता है. द्वाथ पैर मुर्ते क समात ए|४ रहते ईे 
साहा पृण घार झार रददर ठदर दर चटठते है श्र 
इस अवष्या सर रागा का आराम नहीं दोना, यरत कमर 
डुबट दाता पटा झाता है बीर <८घट कं मग्जाता दें 

सन्पाप्त साथाएाव अचानेझ मारम ८ नाटा 4 2| 
दमी कमी दुख एचण पद से भी दिखराए पड़ा 
कैल फ़िर घूम पसा मादमस होता माता बढ जप क 
मीद आता दे, मफ़द में पत्र प्रवार सामत्य द्इ भर 
बोच्त मादम दाता विशयत्रर सिए कुशान में, जीने हे 
जदइता दाता इयादि। प्रयात व के दफ्यात धो व्ड़ 
शाग दूखब में सादा दे, सवार सताप पद दा मम 
शति रैक भेशिफों शोह स्वाद करता, मारमिकऊ बडा 
बवाशौर था मामिऋसूत वा भयानक याद दाजाता 
मी शोण का कराए दे। 

चिकि सा ।-- १) पढिटे ऋच्णों में मफ़्सशार्मिडी 
देऋानाइट, बटदइाना। 

२१ गाण द्रकाशित दनत पर-पऋाताइद, बर दॉर्स 
झाविटम $ 

ू। हरदर्न शत बरा पदायात इतादि मे धर 
अाइहट दरशाना रष्शक्स, कातुरस $ 

मानम्क दाद मं के हा भापये लिस्श हैं, इसराा द्र्म 
बह सच दे जाठा दे ।दघ उराद डित डित मौणवी कट 


चिकित्सातत्व (शहर) 


लिख छुपे हैं उनका फिए लिसना व्यथ दैं।जित के विपय में 
नहीं दिखा उतयो यहा छिखते एें 

एकानाईट ३ शाक्के +झाम का पशक्चाघात, बात 
मुदसे साफ ननिकलना किंतु लुतरावर बात बाहा। 
लिगरो में बत्यात कष्ट, साडा पूण और बढ़िन कियु 
सदिराम गति नहों ( ठदर ठदर ऋर नहां)।॥ 

वेज्वडीबा ३ शाक्ति। नद्वा रहना, बद्दोश्मा और 
योर दद हाथ पैरों का पत्चाधात [ लकबा] बिशप कर 
दाहिनी ओर वा [ यहि थयायो ओर का हाता लकासस], 
मुद्द एक आर का टेंदा द्वोज्ञाना, नियलन में कष्ट द्वाना अपवा 
िवए न सकता, इलने, खुधन और पालन को शक्ति का 
छोप दो जाना, थेमात्यूप पशाय निएल जाना। 


आर्निका ६ शाक्ते॥ मत्तक गरम ढदिन दारीर 


के और सौर द्विस्स ठण्ड, हाथ पैरों फा पश्चाघात, पिशेष 
कर यादी ओर थो।, थेद्ोशी और घरादे वे साथ साम्र 
आना जाता ( ओपियम की तरह ) बालों का पुतली छुकड़ी 
शृुए भौर तिगाष्ट एव टक, छया साध, घड़यदाहट व साथ 
घना, झोर धप्तारूप्त प्रा मृत्र िब्रए जाना) 
६-2 रु 
काकूलम ६ शाक्ते। दाग से पदिले सर दद 
कौर बतमया सौ मादम होगा, पहाधघात दोष कर नौच 
की झोर, मस्तक आर मुख्य इण्डर गरम दाना पेर 
टण्ड 
दाये की हक न 45. 
हायावायसम ६ शाक्क । अयान जिठा कर 
बैदाय हावागा झुदख भाग निकलना, गल मे घखी 


(२२०) विकित्सातत््व। 


सिदुडन द्वाकि निगछा नहीं जाये, सूत्राधार गौर मठ 
डार फा पक्काघात, दरार ये सर पट्टा का फडकना। 

३ 4 

क्लक्तेमित १२,३० शाक्ते। सास साथदा बाप 
ओर वा पक्चषाघात और द्वात यैंर मुर्दे के समान ढढ़, ग 
पक ओर ठेढा [ येलेडोना पी तरदद |, गला छूने से सस्क 
दद द्वोना। 

नकसपोभिका ६,३० शक्ति ।--रोगसे पढिकेमिए 
घूमया, सिस्‍्मे दई दांना कान में सन्नाटा होता, अधदी 
ज्ञी मिचछाना, नीचे के जायड का पचाघात और प्राव 
ही नीच दा अ्नों पा पांच का अ्रग ठण्डे और निर्जीर ज्ञो 
मदुष्य वेब बैठे बैठ काम वरते दे और किल्ली प्रकार 
वा दारीरिक परिशम पर्दी करते हैं, दमेशा घी और मसाले 
आदि मिले हुए गरम पदाथ खाते हैं और नशा करते ६ 
यह शौषध उनदी का ल्‍्यि फायदा करती दै। 

ओपियम ३ शक्ति ।-सेगी ऐसी तद्दा में बेहा 
सा पढ़ा रद लिप से यह मादम दा मानों सार 
है. साधे अधछुली आल की पुताप फैटाइुए दाप पुर 
मे बायठ धथन्ा सव दारीर सख्त क समान कड़ा पहइमाव 
साड़ी वी गते घारी। 

आप व प्रयोग +--दादे सेग बहुत फ्दित हो? 
बवि २०१३७ प्रिनिंद आ आअतर से दया देना चादिय 
यान रागा दवा मे निगट सत्र सादयवा झा घारृ० गाह 
ज्ञाम पर रख द एसा वरन से आप से आप गारा पः 
ह घी झारंगा । पायटा मादम पडन पर थोदा यो: 
दर में ददा आाचाद ! 


न. वा. मे 


चिदित्सातरद। (शी 


सहकारी उपाय |--स रोग से पाडित दोते ही 
रोंगी को धोरे घौरे लेजाकर गरम पिप्ततर पए लिटाये 
सौर भाथा धुछ ऊंचा बरदे | रोगो वो ऐेसे माता में 
रफ्ले जद्दा र्मूव उड़ी दवा थाती जातो हो । शरीर और 
गछे के खब फपडे खोल डाले जायें। हाथ पैरों. को सेपना 


चाहिये और सिर पर यरप रखनी चादिये या यरफ थे 


पानी दो पट्टी याधनी चाहिये | दुवाहयों में ऐेषोदाइट, 
बेलडोना या ओपियम देनी चाहिये | निन लोगो फी गदन छोटी 
दो, रक्त पूणधातु दो, सददज द्वी में मुद्ध और बाते लाल 
द्वोंजाती हो पिशेषद्र यदि वा बैठ रद्दठ दो उनदी को यदद 
राग अधिक दोता है। एसे भजुभ्यों का चाहिये कि नशा 
सर गरम मसार भादि मिल हुए पदार्थ खाना विछतुछ 
धाद परदे । उनको चादिये दि यदि थे मास मच्छ आदि 
खाते हूं। तो यद् भी छोड दें और केयर अन्न हार्भोचन 
यरे । प्रतिदिन ठड पाना से स्नान करना और पुली 
हुई हया में टदलना उनक लिये परम झआग्रश्यक है | उनको 
प्रात काल स्नान करन से आल्स्य वदापि न करना 
चादहिये। 
तापाघात्त 


€ सनस्द्रोक ) 
श्राप! छोग इस फो सर्दी गर्मी कद्दते दें) मपतफ में 
सूय की प्रयल गरसी छगने मे यह रोग उत्पक्ष दोतादे। 
इस गोग दू यहुत से छक्षण मल्तिष्य प्रदाद के समान 
है।कक्‍्मी कमा पहिल सर्द या क्‍पकपी टगनो दे। इसके 
पाछे नाडा पूछ और भरी हुंइ ब्यर छप्दन, सर दद 


(३२२) चिहित्मातसा। 


चरदँगा कार, सिर घूमता और सिर में छेफितोंदर 
बदाशी ओर साधारण कमजारी शआादि छत पे 
हत॑ दें यद राग प्राप गरमा के दिसें मेंदी होता [श 
दुखाँ जाता है। 


चिकित्सा । 


पएफोवाईंट ३ शक्ति । दोहे समीक्षा में तेह 
धूप छत खैज़ व्याल छाए चंहरा, छपफन, सिरे ईर, क्र 
अध्यत पिता उस्तेजता। 

बेजदाना ३, शाफ़ि । तेझ लिए देव भर माराए 
मादुस होगा, माला मप्तक पटा जाता है; लिए हुईश 
से बलना छवपड़ा में पा मादूम हो माता मलतर हम 
कर कर निकट परन्‍या सूक्‍त स्ल खबता वेट गैट हा 
जात से सिर धूमता भाँखों थे बह, हूटत और जा हे 
बाधा छगना। 


ब्रायोनिया ६ दाकि ।--- तर मजी फर्ट कह 
हा दुष्ट" हा शायरा + सामास्य हिंझू 4 मे ही बदलता कस 
अदुक खहखितटहर जी मिकणातक कारण केठ कर बेटा हे 
जखे खुला और का मठ मामई जठा दुभा हो। 

स्टोना'टन 6 शक्ति +--ूत हे बहुत मारी पिच 
अटप इन छ मच पद अर अच्तक मे खाकत विगाई 
और वम्ताई्ट ऋ र्य को अर प्रच ऋडइ इक शूट दवा 
कं हा कु कपए 


हज पर्स &£६ फू है कह छा ह्खाब अब है 


सिहिसिसारच्य (२४) 


प्ररथ भी हैद्रादाप योर सर दृद शहगा। 


विरादूम विरिट ३ शक्ति [शरद की पए्मो ५ 
साथ छगानार झतिस्ार। 


ओऔपध प्रयोग ।--भचानए यद चोग उत्पत्त दोगे 
घर ऊप सदा काराम मद्ठा एगातार १५२० मिमट के अम्दर 


से दवाएं देनी धादिय ५दुछ पायदा दौखन पर थोरट्टो दर 
याद दवा देगा चादिये। 


सहकारी उपाय ।--ज्ञा उपाय मस्त प्रदाद भौर 
सम्पांस राग जे किन हैँ यथा सिर पर यरप वा पह्ची 


दाधना भादि यही इस राग में मी करना चादिय। थाशा घाडा 
डंडा यानी दीन क लिप दिया जाव। 


पक्षापघात्त 

( पैरेीतिप्त ) 
शरीर के किसी भेग की अजुभय द्वाक्ति सपया सया 
एग शाक्ति ( सातद्म करत वी भर हिलान शा )ज्ञाता रद 
हा उसको उस भय दा पतचाघात कदतद हैं । पच्चाघात 
भाप अचानक हा आरमभ दाज़ाता है, वितु कमी दभी 
पहिए से भी उसक दु6 लशण दिशलाइ पड़ने छगत है। 
जैसु सर दूँ भरग का सचानक फड़वना इत्यादि | यद 
राग कभी शरार द एक आर, बभी सिफ्र नौच के मांग 
यही हाठटा द।मस्तिप्क था पृछभाक्ला के विगठन दा 
स॒पक्षाघात होता ह ॥ जिम अप मे पत्चाधात द्वाता 


|. $, ८ करत ३, 
हैं क्रमण यही अप दोमल ओर पतला प्रदुज्ञाता दे । 


।ऊ 


(१२४ ) विजिस्सातर्य। 


क्मी२ पेसा भी द्ोता है कि सपू्ण पश्चाथात ने हवा 
छिफ हाथ पैर कापने ही रूगते दे । 
चिकित्सा 

१। शरीर के एक ओर का पचाधात-तैरापरान्की 
सकसवोमिका, काकूटस आर्निंका, [ विदाप वर वाया और 
का ] ऐेकानाइट । 

२। शरीर के बीच के भग का पश्चाधात+कादूल मे, कार्मी 
ग्रधेटम. अर्जेस्टा-माइट्रिक, फासफारस, छम्दय रहा॥ 
कालापिरम्‌ । 

३॥ बच्चो वा पद्चापात-जैरसीमिएफ, बेडडाता दाकामार 
इस्पस । 

४। मुहर पशायात ।-पवानाइट संथदां पर 
सौर जशसीमीनम पस्यावकम से [तयेटाग में) वर्ग 
हाय काब्टिकम [मुद्द का सदी छात से वैदद्ता 
भ्राफाइटिस 

६ शाख के पटक का पश्चाधात-मसखसामीरम ४ 
ज्ञाटिया बटशाता, स्टभ्मानिषम। 

६ डेगरियों का पन्चारातं-रागसष्क्स आानकां 

७] साथारभ पदयाव-कासफारस वैराएट 

पूल छतिपम बढडाता, क्षाव्स, सवेर्टनाइटिंए अल! 
सन मा 

४ दि दिट्वा के दात्च पन्तायात+-दप्रदि"्पा [सवद दर) 
हत्य ऋट्मस बटडना ऋश्कमा 

बे । बाव के काहज कच्चापातनवहरकतक एफ जाइट (0 
दच्चा. में] बार्जिडा सापर [पुराना राग मे मे 


बेबदाना ६ शाते मस्त मे. दर 


विक्स्सातत्त्वा (रण 


मुद्द दा पद्दापाठ, सुंद के एक कोर वा पश्चाथात, दूखरी 
भार याँयठ, मूधाघार का पक्षाघाठ, अपने आए पशाय 
निकए जाना। 


कास्टिफम ६, १२ शाक्ति (--मुखमडल, जौम, 
अपषा दझाटोर वे एक ओर घा पचाधात।शावर क्षयवा और 
विखती धरद्ार वे उद्दद(पुम्सि)दैठ शाने से यदि पक्षाघात दोतों 
पह दया देनी चादहिय। 


डट्कामारा ६ शक्ति ।-सद रुपने मे और पुन्सि 
पैद ज्ञानसे पद रोग द्यावर द्वाथ पैर और जाम आदिवा 


पक्षाघात, जिस दाय में पच्चापात दा वद बरप व समान 
ख्ण्डा। 


जलसीमीनम ६,१२ शक्ति | ददिस्ने पो दांदि 


मे रहना तथापि अदयुमद शक्ति दापसमान, भाण वे परईा 
वा पद्चाधाता 


०० ० 

इम्माशया ६,३० शाक्ते । बत्यात मानसिक सायग 
भौर रोगो द पाप्त यैददर शात्रि जागरण थे डपराद । 
रागी & मन्र मन में सत्यम्त शु खा 


नक्सवोसिका ६,३० शक्ति । मिस घसना, पदस 
भर द्ाप पैर भादे वा शायित [पोड़े भदशवा] पचापाव। 
स्मरण शि को दुघरता था्ों ऐे सामन सिधदार और 
कारों में पंटे से बजना, सतामाविक कोप्टदथता थी 
बहठि, शराब पोने घाला भौर जो सबदा गरम सघाले 
भादि खाता हो) 


(<घ का 


(शरद) पचावत्सावत्य। 


औपध प्रयोग । नया द्वाल्त में शा पदक बाएं 
से औषधि सेवन करनी चााहय। रास पुराना पाने ९? 
एक मात्रा रोज के दिसाव स पत्र सप्ताद तक दया थीं 
घाहियि । इसके उपरसेत कछ विन यम. रह 
यदि इस से कुछ फायदा दिखछाई न पड़ ता और डा 
क्षैप्य दर्न सरादिया। 


मूच्छा । 


[ फेन्टिंग ] 

अतप' कारणों मे सुस्छा हा जाती दै।गिरतेस पर 
एन स॑ अ्सध कए और चाक से अध्यस्त रत झा 
बुत शागो से भर हुए ब्यात में चदाँ हि हथा शशि 
गई हा | यदुत ख जिनरा स्लोयविक दुयशतां दाता 
कण आ़ इत्य यथा यक्रशा मारना था पड़े में सौ 
सोगाना क्ाद दुछ् कर मूविछत दाजात दें । झा है 
घुवार्ट बगछ में हाथ रखकर दखन से गरमाई मात 
पहजा छाता पर काम छगा कर रान॥ से दिएकी धरकत तरह 
पच्ना सुश्य पससाफ काय रख से इस परी मोर 
जपतर और का बीपस रु छान सर उपका धीरे भन्‍ँ 
ईरशला अपी खात्र्य रक्‍्यों अर सूच्छ/ का होंरा * 
इलत टिशव रथ जासता ४१ 

मर उते मध्य झ लुट भूर खाट में हार अफी 
# ई गत इक डपरव दादा टॉपर खा शरद कवर 
झेल सार ब्दज के कपड दर कर 4 दा. खामहाज 
#४ ४ बच कद सुणाह़ | शचि छटामार मजक 


बसपा धाछाकह 
िकित्सातरप । स्स्ण्गि 


मे ठंडे पानी ये छाटे एयात चादिये और कपूर का अर्क 
छुघाना चादिय। 

जय रोग का कारण माडुम होतारें तव नौोद सिखी 
हुए अषधों में जोडचित समझ मेंआादें दी जाना चादिये। 

यदि डए त्गकर मूच्छा आई होता लक्षणों के 
अउुसार परकोनाइट था आपिण्म ६ ३० धाक्ति ॥ 

ग्रियवान से अथया फ्सी तरह चाद लगाया सर मूच्छा 
आई द्वाता झ्लार्निया ६दानि। 

यदि रत स्लाथ लथवा और इदिसा प्रकार झः पदाथ 
के शरार सत निवल जाने क कारण सूच्छा भागई होतो 
खायना द दाक्ति । 

क्रोध अथया शोक दु छ इत्यादि दे फारण स यदि मच्छा 
झागइ हा तो कमोमिला था इप्रेटिया १२३० शनि । 

यदि विसी ध्यान में अस्य दद द्वातत कारण मूच्छा द्वा 
तो एश्लोनाभ्ट ६ धान काकुएस था फैमोमिला श१२ 
शक्ति। 

यदि सामाय दद व कारण द्वी मुच्छा दो ता 
ईपर-सलफर ३२ शाक्ति। 








सूच्छा दाने छा पद्धिठ यदि ख्षए घूमता हो न 
दैम्ायरटा १३२ था दीपर ३० द्वाक्ति 


जीपधघ घयोग ॥-++ राग या अबष्या के जउुस्यार 
जद सक्त आराम यमान्ूम द्वों १३५३२०॥ ३े० मिनट था वर 
हद 
से ठॉशत दबिचार कर पक पुं। मात्रा आप दवा 
चाहिय। 


(२९८) विक्षिसातरत्थ 


जलातक | 
( द्ाइडोफोजिपा ) 


निरर्राचन ।- वागठ जानवर के क्षाटन पहल 
लिक रात उत्पन्न दाता दै। एस में पढें का माप पिंक 
बकता. अन्यत जअए से इरमा झादि छाए दगा# 
हात हैं। 
बारत के बाद दी राग व विसा प्रकार के बैक री 
दिखाई परत । साधारण ३० ४० दित स लेदर कर कई 
हझ इस का असर दुपा हुआ शरीर के भीवद रहता 
हमार दह्श में एसा वद्ावत दे कि १८ दिस १५ मरह्रीन 
सकझ्ष वि रद बरस के डपरास्थ मी. राग अध्यदित 
हाता दे । 


कारण ।-- इस राग क्ष विप भौर धराणी श्र 
का संस तक यता मर्शी छह है। किरतु. पड हर 
के हाटय से भरत उटलताद रागप्रलित जानवर का ही 
में इसख का विय रहता भर हक के साथ विटकर गई रे 
छचत बहता है + 


लत्तग । दिन क रूडझ ही रेंज में रात वधाफि 
दाता है दखडा "वाह ब्पद कमीजर हारी ह प्रछकक गर्देँ 
हज छतका #॥ डटन ककाक मे सतना मार 
ग्रात छू समक दर मबाफम हल अमर हु हा 
स्का #ह् €£ बन्द खूद डा हक वही एड प्रन्‍/४ 
है व हर हैं । 


विकित्सातत्त्त 4 प्स्स्थो 


अकसर देखा जाता दे कि घाव अच्छा दोजाने के 
डपरात रोग उपस्थित होता दै | रोगी वी जीम के नोच 
छाल दिखलाइ पड़ते दे। 

सथ दारोर में बेचेनी और मनमभ उदासी यद्दी रोग 
का पदिला रइण दैं। रोगो उदास और चिंतायुक्त हो 
ज्ञाता है। अच्छी तरद्द निद्रा नहीं आती, हेश और भय 
देने घाले घुरे स्वन्तन दिखलाए पड़ते है । इस के उपरात 
गए नली में खराबी माउम द्वोता है, जल अथवा 
और घोइ पतदछी छाह पीन में ऐसा मालम दोता है 
मानो दम अटवता दै | फोश पतली चींते पीन में यायदे 
आने छयते हैँ । स्वर नली और गए नछी क धायठे से ह। इस 
शोग वी उतपसि दे। 

रोगी फा गला प्यास के मारे सूखा ज्ञाता है तथापि कुछ 
पिया नहीं ज्ञातां, यहातक कि किसी पतक्नी चाज का 
ध्यान भी आन से बॉय आने लगत दैं। 

शेग यदने के साथ यदना, घौरान वा हुछ कुछ भति 
म्रम भी दिखलाश पडन लगता है । सब दारीर में यायदे 
भाने छूग॒त हैं | रागी यद्या तक स्ताययिक [ क्िचकीरा ] 
हो ज्ञाता है वि दारीर भें दवा लगन, द्वाद दान राशना 
भादि से भी यायठ आने छपत है । बहुत मरी लार 
निवलती दे आर सुद्द से यदतों रहना दै। नाड़ी की 
पति हीण और तेवर दारोर का उज्लाप श्ग्गरण्३ तक हो 
जाता है । प्रपछ आक्षए कर कारण श्वास यकने से या 
फ्मभोश से कमश रोगी का रृत्यु दो जाती है। 
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*चाकत्सा +- 


४ 


डक्षणों के अशुसार यरेल्डोंना फैन्थेरिस, दाइड्रोपोश्निम, 


हम 


(२३२) विविस्सातत्य | 


हापोधायिमस, जैदटिस, स्दामोनियम, सादि शादी 
द्वावे हैं। 
६ रू 

बेलेटोना ३,६ शक्ति ।--लूपकत में साथ हि 
हुई, धदरा छाट, सुट टढा, तडियेसे सिर रगहता पारी 
विधर्वरय बढ दाता. द्ाथ पैरा के बायटे, ढृत्त माय 
जातवर् की यात बकना, वादन की इच्छा बएा ९ 
चूका देता इयाद। 

ऊै.वीरस ६ शाफि ।--अराघ गौर बापट, जए दुख 


मे 7गे यहता। रमण ( भैथुत्त ) करन की बहुद इच्छा, मे 


ईट्रिय € उठने में कष्ट दाता ६। 
द्दु ८ ० ॥ध मैर 
शरद्राफाअन ३० शा्क सिर बे, है! 
साला बत यवाबी आउकाह सुद्द में छार झरी हुए भा 
पूजा 4 जा अजजरइ एहस्याद। 








+. शहताओ अं पीर 
व्यन 


द्ायातायमल ६,३० दाके 
बे मग थ करत स्टार के साथ कया लिध्वटता 
ज्ल्क्ट प्रमदना बायर कारटत का झय | 


स्टामोनियम 3,३० शक्ति। ऋद्ट ४ # 
दढाओ, दुड कं पतन के हूटर का आहटर ते का 
हैक... करना भे मई अर दवा हज हे हाई दू ५४ 
के टव डे एप टपह अत हर डयमा छडटड। मयाबर 
देखते आया ड बुटार ८ 2व + पक उरच॑ कई ६५८ 6 
अरब सब गटर डइड मे छह इगिटपर ये पलक 
इहह ७४ 4“2 प्राद बहुत + 





चिशरसातत्त्या (१३१) 


सहकारी उपाय ।--ज्िस ज्यद फाद गया दो 
उस ध्यान में फौरन दी चारा लगा देना, झच्छी तरद धोना, 
या किसा जझत्म दनवाली' चीन खे जललादेनी चादिय 
आय सप्र के छाटन में जा उपाय किया जाता दै इस में 
भी येद्दी हैं। 

घनुएकार । 
(टेटेनस) 

घत्ुश्काए दो प्रषार वा द्वोता दे । एक प्रफार का धलु 
धार खून विगडन ख जयया धातु की अपस्वा खराव दोने 
से द्ोठादे । इस प्रकार या राग अधिक साधातिर नेहदीं 
दोता । खापु विधान वी दुबारता, ऋतु स्राव अपवा 
शरीर के और किसी स्थाभावित्त स्राध के घद द्वोन से, 
अधिव दाहारिक था मानसिक परिश्रम फरम से और 
मस्तिष्क रोग धोन के कारण यद्द रोग छत्पन्न होता €। 

दूसरा प्रदार का धउुप्टकर चोद ऊगन ले अथया 
कईा थोडा सा बट जाने से उत्पन्न दोता हैं । इस को 
आभेधातिष धलमुएकार पद्धते हैँ। इस प्रकार फा धसुष्टकार 
दा भ्रधिक सांघातिक हाता है | धारार वा कसी लश मे 
चोद छगने से उस अग या स्नायु कद ज्ञान ब यारण जो 
डउचत्तनता दोती दे यही इस रोग का कारण है । सामाय 
काम स द्वाथ पैय फट जाने से, छाटा सुम जाने सा, दात 
दसाइन मे, चौर दान छिंदाने आदि छामाय 
सामान्य पारणों से भी घदाशबार शेण दात्ाता दे। 
घोद रूगन का याद साधारणत धार दिन ख उबर < 
लिन वे! मौतर दी राग दाचाता दे ।यद धयुए्कार खाधघा 
लिड होटा द । खाद संगम के बाद < दिन निषल जाने 


(२३२) खिकित्सातत्त ! 


पर और रोग उपस्थित होने के १४ दिन याद फिए छह 
भय नहीं रदता। बच्चा पैदा होने फे समय जो धवुच्का 
द्वोता दैचद्दी सबसे असाध्य दे। 

लक्षण ।---ज्ञबव रोग आरमस्म द्वोता है तो गरन मोर 
जावड कटे पडज़ाता हैं और उन में दद द्वाने शपवा है! 
जीम यादर निकलने और बात कहने में कष्ट मादूम पट 
थहै ।क्रमश जावड अटक जाते हैं और निगलमे में कद हुत 
लगता है। जैसे जैस रोग यदने लगता दैयपायठे भी पर 
द्वाजाते दें; रोगी ठदर ठदर वर जोर जोर से हाए 
सींचन. एगता दै और बडा फष्ट पाता है।यदि रे 
साथातिफ दवा तो यायठ ज्ररी जददी और अधिक भरे 
छगते हैं, दाती बिल्वुल यद द्वोचाती दे, श्वास यक ज्ञात 
है भौर आत्म या तो क्मतारी सयाश्वास बंद होकर ईर्ड 
उपस्थित द्वाजञाता है। 


चिकित्सा - 
परकेननाईंट १,३ शक्ति ।--दाडा फढिन, भरीहुए 


आर सच भय और जी थघयराता चह्दरा एक यार लॉड 
और एक यार फाका होना, टड पस्तीने से शरीर भर 


ज्ञाना। 

आरनिका ६ शक्ति ।--बदे चोट झूमने से * 
दान का आशदु। दा और सब दारोर में दर्द होतो या 
दवा दनो चाहिये। 


चेन्नहोना १,३ शक्ति। गल में सिदुब्न मा 
दाना दाता यद दाना मुद्द टढा पड़खाना और की' 


छः 


सिवित्थातत्य। ६9+)॥ 


िदरमा, पर्नि पीते दो घोपंे थान छप्ता पीठ क्‍्डी 
चडजाना। 
०-4 जे, ल्‍ः 

हायोसापम्मस ६ शांति ।---द्वरौर पीछे वी धोर 
घदुपष की शरद टला दो, रागी दबा घहराभपररर विगडा 
हुभा, शुदघ्े भाग निएटमा पछ मे सिनुडन मादग दाता 
इंधो « दिखुष्ठ पुछ भी पिशप कर थानों मे निशए 
दरदना, संपानद' हाथ पैर परकना, भेप्या समय भर णाते 
दीन हैं: दाद पदमा। 

इग्नशिणया € शक्ति ->भग्रण घौर पोड इडी 
धौर उस परे दई, पर्ददा उबारी एन की इच्छा दितु 
भुंद भ रुेर, धर ब भीतर माना एवं गांदलघती झटवी रटै। शागी 
द॑ मन मम में दुप रएटना उतेर दूत हा मूयदा टिएन 
झरने से हीदाप ददता। 

मनस्सपोमिका १३ शक्ति ।--हुव दान्‍्ड दश्न 
एये क्षैर दृद पीए थी झार टदा ट(ें। जाव मिमलने में 
इंच दधो,गठ थो बएी दइ को मातम हो पाए'दाप मे दाध्टे 
करण बाला रईइ, अस्येव इाएपटता, राणा ददुल ।चड 
दिशा, हे सम. धमिशयातं बदाद दान पाग खाने 
डैत्त म्यादें रद दामों ये विषय दापन रूह्ी बारत दसबा 
#ए ही बह काश एपपापों दंग 

दुख ह लिघाप शर्म सिफ्यूदा ऊकैशी टिएए सिगा 
रंग एए, शैद शपस.. शारोसिरसार बरु झारिपय माड़ि 
माल्या बो भो. एछछरों के सापुशार प्ाइटणएइजा हो 
सत्ता दे? 

ऑआरदप्रपोग लनत्फेत धाश्सा शुभ £। ह्रन्क 


न 


(२३४ ) चिमित्सातस्‍्य। 


की ईैं$ जद भाये अथवा एक बेटे अतर से या मात 
ए। अजुसार १५,२० मिनद के अतर स॒ भी दीपासक! है। 
७, शाम मालूम पड़ने से दया की मात्रा वर्क का 
चादिये। 

सहकारी उपाय ।--बद रोग कठिन दोता पै 
इस लिय यदुत होइयार खिफसत्र से इलाज काश 
चादिये । वीए चुभकर, का या और दिसी चाज़ हें 
कद ज्ञात पर विशेष कर पैर के तत्ये में धाद ौे 
अफदी सूशाा ने देना चादियें | यदि इस महार का मार 
दाता कर्टेटुला छोशन [एक आउइस पाना में रेश है 
प्रिलाक््र ]स डसी समय घोकर इसी तोशन की माँ 
यांध दी ज्ञाय । यदि ऐसा धरम दा कि कोटा, कॉव | 
टुकड़ा, श्रत्षईडी था हाड वी पास यदि कुछ भीतर घाव 
रद गई का तो डसको उ्ी समय निक्रास ढाटं 
खचादिय | राग व समय मरदद [पीढ थी हुई ] के ऊरए 
खूद वरफ रखते स्त श्वीय्र पर रिखज्ञार पड़तादे। 


मगी रोग । 


हक 8०.7 
(एपीलेप्सी] 

इस दाग के शघात छएज्ञाप्र यह दे कि मनुष्य मवातक 
ट ३ «4 हनी 

बडादा हारूएर गिरडाता दें शोर बायद शन स्टत दे |6' 
कवीराग भ्षप दिट लिए दद और शिर घूमता, छामो में मारड 
इन मज़झ क मंतर मारापत मादस पडनगा चदरा इत्ठ छू 
दाप दी दही दफा दया को सार विवता हटाई 
डदात वघट द्वात दें | हिम्तु बहुचा राय छ डाई 


चि६हिस्सखातत्त्व। (रश्शे 


पूर्व झक्षप, दिखाई नहीं दवर रोगी. झआगातव 
मुचदत दो जाता है, शोगो थो तय होश नहीं रददता। 
घहूरा मौर भाल पिगडसाती हैं, दात किडकिडाने लगते है, मुददसे 
झाम निकलते हैं, हाथ पैर सिखन एगते हैं, भ्वास कष्ट 
होता दे भौर कमी कभी मल्मूत्र भों थपने आप निफ्सछ 
ज्ञाता दै। 

प्राय. रोग वा यात्रमण ५ मिनट खे लेकर २० मिनद 
तक रहता दे अधया कमी इस से अधिक्त समय भी छग 
जाता है) रोग का आफरमण दूर दाने पर रोगी को नींद 
आती है लौट ज्प अगती दे ता ठीक सुस्प मजुष्य को सरद 
उद्यैदता दे ) किसी किसी बा फइ दिन तक कमजोरी 
रदती है, शरीर गिरा पड़ता दे झोर सिर में दइ रद्दता 
है।इस रोग से प्राथ रूत्यु दाने नहीं देखा जाता फिल्‍तु 
शेग ये घारवार यात्रमण करने सर रोगी वो मातसिव 
शात्ति अत्यंत डुब्रेंड अथव्रा विनए्ट द्वोजाती दे! 

झूरो पएवा धानुगत रोग दै। पएसा देखों में आता 
है कि' यदि यद्द रोग ऐिता को हो तो पुत्र घो भी दोजञाता दै । 
इस रोग दे उद्दौपर् ब्लारणों मे निश्ष जिलित प्रघान है -- 
प्रथा प्रघल मानसिद्र क्षादेंग भय, दु खन्नाथ आदि, अत्यत 
भानसिक परिभ्रम, अंत खझ्तरा सदयवास्त था दृस्त मंउन, 
शरीर वा फुःसी यैंद जाना जीर नशीछा थीतों बा सघन 
करपणना। 

चिकित्सा (--- क्लिस समय राए बावमण करे ऊपर 
नाऐ ये दातों के योछ से एव डुकडा परम एड्डों या 
प्र यास्त लछगादेता चाहिये शिलस दृस्‍तों पे बच में भाफर 
44323 90। 


न्श्ण 


(रे) चाविरघारस्थ 


यदि राधा को उमा 7४ गाव हाट हा. मल्तपरा 


# झलक जाए 8 पक «हक 7 सर वायर 5 साई 
कॉपत रत ताये 52 के सा गाय | या 
रागा हया ते हे है हा ३7 4 लिवाकर पा 
चाहा दर मताक ६ ७ रखता गाजय  यहियमा 
सदा मे हा वाथ ये 4. ौररह आस भा 
जाय इयाद इम्ाा है वअचख 0! 


पुरान ब गा म-ई के * नक॒य भर साइलाशयी । 

कड़ा के कारण राय हा- लज। था नाइन टयुकवई! 

दस्त मउुन वा अल्यत # न लयाधभ के करण राग 
दो--फासफारस एासड फ्ास्फारक यायना फरम 


ऑओपध प्रयोग |--- ताक्षमण छ भनय जत्दा जे 


अयोग करना आवश्यप है रे तु उस बातुगत दोष ई 
फरने के ठ़्य सप्ताद म +३दता २ मांत्र। वादा 
देंगा यथएट दे।इस राग का घातुगत जार सा हा प्रधा' 
चिकित्सा दे । झिन जापचों का शाक्त नह लिखा री! 
छाप वी ई० दाक्ति द्वा खाघारणत  वशप  परवई 


करती है। 

सहकारी उपाय ।--एस राग का खिकित्सा कि 
है।इस की विवित्सा मारभ करनसले पदिल तहां ते 
दासके राग का कारण जानना आवइयकाय हैं पाछ इलाः 
क्रम की चष्टा करनी चादिये । इसा डिय इस राग क 
विक्त्सा में दाशियार सिफ्त्सिक दो आनइयकता दे। 

शाशेरिफक तियरमो का पाछन करना, उचित व्यावाम 
( कसरत ) जल चायु यदकना पदी के ठड पामा में सास 


हे हि 


लीकस्साठप्य ) 3२३) 


, मानसिक खिता और परिधम छोड देना जत्यत 
(पंप दे । 


मुच्छांगत पायु 
(ह्िम्दोरिया) 


लक्षण (--- पद शोग शायः स्त्रिपं को दी दोते 
देण जाता है । रोगी चिल्ठाठा इसा धथवा घतता हुथा 
श. द्ीघाता दै-पार शोचता दे, द्वाप पेए छैचता दे 

पट्वता दे । मृद्ध से मा निर्ने दे कौ चोफ 
हाभाता है | दमा फमी मूष्छा दोठेद्दात पद्ोश 
(वा दे॥ 


जिश्स्सा [-- 


क्ैम्फर ० मृष्ण. के रूमए या भौषप 
टी हे, विषय पाँदि द्ारसीर में सदी मातम हो । रो 
| चूए धीतो था भाप झ्पया रची भोछी १५ ॥ २० 
(5 वा शतर से शूप्णा के समय देगी खादिये ॥ 

सम्क्स ।--पमुष्षाई सघ्प केप्पर  दछ में दद भी 
शाला दे । इस हो शिशते भी हैं धर रोगे। री नाप छ पास 
कर ईंपाव भा ६। 

इग्मेगिया ६:३० शक्ति (--रुपा पादप हो मान 
* मे चुछ निभा पहता दे श्यार पेंद भोर घरा शा 
ए माखूम दवाजा जिधात मे में के परषण्टद दुख 
श उदास होगा) 


(२३८) चर्ित्सातरद 


नक्सतवोमिका ६, ३० शाक्ति ।--रात में हनभे 
फे उपरात नींद ने आना, किंतु ५ बचे के उपरात झुगश 
टगना, काश्यद्धता, क्डवी डकार, पद पूछा ई/ 
दिचका, सिर में दद, पाकप्वली में दें; क़तु पी मो 
बल। इस औषध या कुछ दिन सवन करा कर फिर एव 
बदल सत्दूफर दता चादिय। 


पलसाटिला ६,३० शाक्ते “यदि जरायु थार 
कुछ गड़बड़ हो और ऋतु येद द्ाकर पाडा दाता हें 
ओऔषध फायदा करता हैं | उदरामय प्यास न द्दोना, इवर्ती 
वी उद्दी, ज़रायु में दद | इध के उपरात 
सथया साइलशिया दिया जाता दै। जा स्तिया मुलायम तदिय 
और जद्द राजयाली द्वाती है तथा मार द्ोता दें 7 
उतकों अधि फायदा करता दै। 

हमशा चिंतित रदना--इग्नाशिया नक्सयोमिका। उदार्त” 
पटसादिटा । श्वास कए्ट-कैटक्रिया इमशिया। भतिददी” 
ज्ञाठनामानम, मकस, द्ममाराया। बायट के लिय-पिकय[ी 
इगच्नदिया । सिरदद+-इप्लाराया छोदिया । आठ आर जाप 
के कारण-कापूलस, इप्तशिया पलसाटिला परटि 
सापिया। 


सहकारी उपाय --दसे किसी काम मे रोगा 
सवियत छगाय रखना चाहिय खिल स उस हु 
तबियत बदटता रह | आारस्य इस राग के कि 
दिल्डा पर्दित है । कमा कमा सेपाइन ही 
सभऔर इसी श्रत्रार सदियत का यदलताना यदुत उरुए दै। 
३ शरद का [पाए झआगरत ] विल्लालिया उत्तेदद मारी 


। 


डिएदीस़तत्तत्तय रेट 


ऐसी पुस्तक पटना विसस सनमें विकार उत्पक्त दो, 
दिछसी सौर. गपशर उड़ाना पिलशइछ निपिद हई 
साधारण हुूवास्ष्प दी भोर पिदेष ध्यान देंना चादहिये। 
टैड पानी से प्लान, नियमित परिध्रम, स्पच्० वायु सवन 
इत्यारि वितते स्पास्थ्य सम्यधोय निपम है सपयदा पाटन 
शरता यदुत हो सझुराो दे। 

भूष्दा व समय डरने वा पोर दारणनदों दै। साय, मुद्द 
और एछातो पर ठडट पानी ने झीट गाने चादिये, कौर ऊपर 
टिया हुए दवाश्या ध्पाग दरना चादिये। शोगा ए' दददत पर 
बुछ ध्यान न दृषए पयोयिद सेवा 'ुभ्ुप्रा बरना उचित है । 

हमारे देश में दिश्टिरिया को म्रम से भूत चुड़ेल आालेप 
भादि समझरूर श्विदि्सा दरन एगत ह।यद सव देपए 
माद प्रम है। 

5 या 
गशार पाडा । 
(हेडक) 

चट्ट दोंग इतना साधारद दे दि इसका विलार पूषक 
चच्तन बरगा प्यूथ दे । यह प्रायः दिसा घातुगत दाग 
का उपसरे ध्रयया साप्रण मात्र दाता दै। सा शपिष 
होने से सही के कारण सिर दद प्राह्रराय पं दाप 
काएच पाशशपिदत्य हार दादा स््रिपा कब रख प्राय में 
७इश॒ड दाम सर झा शाप होगा रहा दोष झनित शिर 
पाटा, बायु शाप अपया भयबता टोल ु कारण सा दर 
इशो स्मापोपईझ शिरापाष्डा, बात दोग धोाव ४ काराए 
दइनतो पातथ शिरद पाई, उ्छंटपों कर स्याय दान से सपमन 
पिर्परीदा इतपादि हु हुईी ऋषण्य मार सस्ता 


(२४०) चि७४घ्त्सातस्व । 


से पक ही रोग झुद्े जदे भामो से पुत्रारा जाता है! 
एकोनाइट' ३,६ शक्ति ।-अवसप्तकारप [ छ् ४ 


देने चाढी ] प्रवठझ सिर पीडा, खोपडी में पोम मौएमाएं 
पन गाउुम पड़ना, पेखा माउुम पडना माना मस्तक सा 
से यादर निरछ पड़ेगा, बैठे घेठे उठों पर खिर धुन 
खट्टी पित्त वी उल्दी और छुश्यु सय, इतना दद्‌ दावे सदर * 
दोसक सौर उसके कारण दताश दोज़ाना। 


आरलेनिक६,३०शरक्ति।---किल्ो समय पर फिर 
दद्‌ दोना, मस्तफ में अतल्यत थोक माउम पडता। विश 
कर कपालछ में चयकें चलने के समान दद्‌ और ४ 
मिचएाना, यड जोर की उद्दां विशेष कर खान पीस '" 
उपरात तेज प्यास, बार बार थाड। धाड़ा जछ पर 
पचेनी, कमजोरी और सत्यु भय विधाम करने से द 
यदता भौर चलने फ्रिन सर कमर द्वाना। 


वेल्ेडोना ३,६ शक्ति ।---३क्टियो क साथ सिर दा 
ऐसा मालम हो माना सिर फ्ट ज्ञावेगा, मस्तक में रे 
का अधिकता ओर गरदत का धमनियों कीौछपकत, भपि' 
छपफन के साथ दद, रिशप पर कपाद में मिप्त से या 
यद रखती पढे, मस्तक ये दादिनी आर छा करने 
समान दद, सिर घूमना और दारारिक अवसन्रता तथ 
साखों के आगे अधरा दिखकाए पड़ना, पिच इल्प्मा * 
सुखा पदाप उल्दी में निकलना, तेज उजाला अधवा गई 
सट्टा म दाना । 


हे % घाइयोनिया ६,३० शाके।---छुद्द चगत दी मिं 


पिदविस्लातत्त्त (रु 


दुद शुरू छोता, सिर में इतना ददे होना लिस से कि 
सिए फटा ज्ञायें, इस द्दे का माया नीचा परले समय 
था चछम खमय यदना, चुपचाप थैठे रदो को इच्छा, दठ 
कर पैठने से शरीर झुप्त होचाना और जी मिचलाना, 
शी था कडवों उल्ती, बढठिन रूपा मर। 


क्ेरुफेरिया फाठवे १५३० शक्ति ।--पुणनासिर 
दुद या शेंग, सिर मे ठडक माउम पड़ना, दोनो पैर उड़े 
माना ग्रीले माल पद्चिन रफ्ख हैँ | सिर में फियास, सिटी 
चढे से सिर घूमना, ऋुतु समय सत यहुत पहिले दाना, 
यहुूस दिस तक ठद्दरागा आर झथिव। 


कैमोमिला १४ शक्ति |-लईट के क्ास्ण सिए दद, 
कपाछ में तज्ञ दद, एक प्नपटी लाख और दृधरी कीकी, 
बड़दयी पित मिली हुई उल्दी, शुरू भें दद इतना पेंच हि 
सहन न हांसकें, घुुढ खचनी, फाइ यात पूछने स चिंढ 
कर धुरी तरद् उत्तर दना, तकद्ाव दन धारा रज शुरू 
[आ्लासित्र थम फे समय फमर तथा नें भें दद) 


« काफिया ६ शक्ति ।-येगी सदन दी में चिद्र उद 
पएसा माउुम हो मानो मस्तक में घोर छेदी छाती है 
शुखी हुइ हवा में घटना, एसा माउम दो कि मस्वत 
चहुन छोटादे । [ बल्ले ऐला माउम द्वाकि मस्तक यहुत 
बड़ा दे ता नक्सयेमिक्ता ), पद न आना, खो डरशारा 


न. हम ३ 
इशेशिया ६३० शक्ति ।-क्पाण में दद, साव से 
कम दोना, पेखा म्राहम हो मानो मस्तत या पक ओर 


झाशर से वाइर ढूे तरफ दाइ दौल छूद॒ता दें, सगी 
(शत 


(४७२) चिकित्सावत्तत | 


के मन में दुख भरना, कोष्टयद और काथ निकयना। 


५5. नी हे 
इपीका ६ शक्ति ।-उबकाइ और ढटिदियों में शक 
प्रयोग होता हैं । सिर छुकातेदवी उक्दी होना, दये। रे! 
का पतला मरू] 


लिकेसिल ३० शक्ति ।-सिर दद, रग में दढ। कार मे 
चोइ चोच फ्स यर प पदिना जासके, याव मंडकार 
दद, [ दादिनी थोर के में दद दोतों बलडोना ] साकर ४7 
ही दद्‌ धदना। 


नक्मवेश्सिका ६,३० शाकी [--ड्ठे। करवाए 


उद्दीयोंवे' साथ शिर पीटा, अयसप्न करने बाली दद रे 
भर प्रात वाल में, मानसिक भ्रम से यटना ख्ामायिश्य का 
थदाधता, जिनको अश हों और ज्ञो-लाग झ्ामिताचास हों भार र 
झछोग किसी प्रवार शारारिव परिश्रम म करता हो। 


पलसेटिला ६,३० शक्ति ।--मतद्यत थी पकयान भा 
खाने के दारण सिर दद, सध्या समय दद यटना, 
झूमना, विशप पर सिर झुकासे था ऊपर की भार पेंल 
से दव, शीतऊ स्वच्छ सैदान को दवा अच्टी मात 
गरम मकान में रदन स यष्ट मालुम हो, जा मि्ेलसाब 
उल्टी दोना भौर मोक्षन स अदलि, ध्टूएु सत्यत किक 
से होना, थोंदा था विटकुय येद, [ बहुत पदिर ञ 
अधिक्र-कैटकरिया काय और सल्फर ]यरम मकान में: 
सर्दी टगना, पोना मोर चिछाना। 


साइलेशिया १२३० २-० शाक्ति ।--दद आप पक | 


घिक्रित्सातत्प । (रे 


ओर, मानसिव श्रम, लिए सुराने से,थात पहने से था 
ठंडी दृवए में बढ़ना, गएम मवान में कम होना, कोएट 
यदझू, मल घोड़ा सा याहर निहुछक फए फिर भछ् द्वार में 
घुप्न जाये। 

सबफर ३०,२०० शाक्ति १--मस्ठक में दरायर दलाप 
माउम दोंता, [ श्वीततता-ज्ञीपिया ] , भात काज उद्शमय, 
रोगी वो झरपट उठझुए पाछाने में ज्ञाना पडता दैं, दिन 
में द६ घाए झाप्र कपसप्त होता दै।सखाज पपोला, पैठ 
ज्ञानेके काएण राग, लद रोग 

जीप व पु 
१४, सदाके कारण शर पाड़ा । 
लक्षण ।फश्दायक सिर दईद भाय शुदद पे समय 


कम, सच्या समय अधिक आझे डयड॒याए हुई, हक आना, नाव 
से गरम सांस आर प््मा पत्ती थाशार परसी। 


चिक्त्सि ।-- 
रे 
एकॉनाइट ३,६ शक्ति ।--सद्दी के कारण सिर 
धृद, ज्यर, धवरादट और यथेनी। 
 ज्क 6 5 
केपामछा ९२ शाक्ते १-ढशे हवा स्य्त अथबा 
पर्खाना पद दोन से सिर दा 
मार्कूरियस सत् ६द्ाक्ति +--सबदा छोंद आना, 
शोर भाव रू ज़ठ पढ़ता, टडखो हयना, शाद्ि भें पल्लौगा, 
हाथ दैरों में दइ। 
भफ्सवामिका शक्ति ।-मंसर में भारापन और 
नाक बद भादम पड़ना, छुबद उार्क से पतछा धार्यम 


(२४२) चिकित्सातस्थ | 


के मत में दुख भरना, कोए्पर भौर कयि निडडग। 


इपीका ८ शक्ति ।-उपकाए भर तद्दियों में गे 


प्रयोग होता है। सिए प्ुफ्ातिद्दी उदय हागा इरी। 
का पता मऊ। 


किफिसिस ३० शक्ति।-मिर दद, रण में दइ कार. 
काई चीच करा वर 7 परिता जासक बोव मइऋर डे 
दर, [ दीदगी झार के में दद दाता बहता ] साफर रह 
ही देव बदनता। 


मकसवेकमिया &,३० शाके ।--लही गौर इक 


छदरी पद साथ टिर पीड़ा. अ्यसन्र करत याटी देव शारश 
कह प्रात काठ में मानसिक अम सबदता व्याभायह़ न्‍ककी 
शशजा जिनका सश हों ओर जा छारा झमिताथारी दो भौरम 
छाख किसी शरद्यार झारारिक परिधम न करता द। 


बरसेटिडा ६,३० शक्ति ।-अत्यत वी एशवल हर 
खजन ड कारत सिर दढ़, साया सप्व द्‌इ दाजा 
घूसता विठप छर सिर मादास था ऊपर की भार एक 
सर हब शहतस्व स्वच्छ मैदान व्हो दवा साय मात कं 
अरब महान में रच हब इए माफय हा औ दिखला 
डस्टी हगा शौर मात ॥ह अर, ऋतु अचत किक 
स्र दता शाका या पाटहुड वर [बुत पॉडिट 
अ कण करवा इत्त आह कहचाह उुलसम मात द्र्क 
अं हखकर * ना अह शिल्कत३ 


साइज जय: +<कस्श्प्स् शा वि तद ३ दाता रह 5 


चिकिस्छातत्व] (श्टसे 


ओोए, सानलिद' श्रम, सिर शुराने से,याठ कदने से या 
डी हपा में यदना, गएम मझान में कम दोना, कोट 
यबद, मठ थोंदा सा यादहर निरऊझ कर पिर मछ द्वार में 
धुप्त जाऐे। 

सस्फर ३०,२०० शाक्ते ।--मरतषू में दरापर उत्ताप 
मादम दोना, [ शीतहता-शीडिया ] , झ्रात दाष उदशमंय, 


होगी दो दृटपट उठझऋर पालाने में झाना पड़ता दे, दिन 
में ९६ वार शरोर धप्मन्न होठा है।खाज फापाला, दैठ 
झानेंदे दारण रोश, रप्ण रोग) 
९म, सर्दीकि कारण शिर पीठा । 
लषघ्षेण ।९श्दापर सिर दद, प्राय छुदद थे समय 


कैम सष्य समय सपिक, घातें टप्टवाई हुए, दीछ भाना, भाप 
के गरम संस भर धघम।पफमी धोडार पांधी। 


३4० 
वचिक्तसा ।-- 
५. न्य 

एकोनाइईंट ३,६ शक्ति।--सईदी के दाप्ण सिर 
दृ्‌इ, ज्पद, धदरशाहट थीर बेजेनो। 

जे > 5 म 5 

केंपामला १२ शाक्त ।-देशे दृदा रपन धणपा 
एसलतिा बई होने रू मिर दुइ॥। 

माकूरियस सक्त ६डाक्ति ।--तव्शय रीद माना, 
सौर बाझ स शल दटना, डैदसो छपना शादि मे परगना 
हाथ पैश में दइ॥ 

नस्सवेमिका ६ंशकति क्र से माणपन मौद 
माऋू देइ म्राएुम उडना सुबह भाशझ झा पतडा बाशय 


(२०४) पचेग्की सानख 


निकला, सध्या और राति को छूखा इस, सह दशा 
दुआ और अत्यत प्यास । 


श्य, रक्ताधिफ्प के कारण ठिर पीडा। 


लक्षण । म्राथा रक्तपूण और मारी मादूम- पा 
सिर घूमना, विशेष कर माथा दिलाने से । मायेक भर 


रूपक्ण माथे में उत्ताप गछ की घमना का जोएस चलरा, 
सिर द्विलान से और रुकाने से दुद बदता। 


चिकित्सा ।- 


शएकानाईट ३, ६ दाक्ति ।-मुद्द छाठ भौर छूज हुए 
थ्ोद्ा फर देनेवारा दद ३ 
बेलेडाना ३,६ शक्ति ।---सोेप फढिन माद्धम पहर 
पर प्यकायाइट के साथ पयायक्रम से दिया जाता दे । 
एपकन माथा रक्तपूण, सामान्त्र शाब्व दिघन मरने प 
उनाए स॒ कए मापन पडमा। 


बायानिया ६ ठाक्ति।--- माया झुकाने से पद जा* 
बा समात दई अधिक छपफ्कन, पैदठ चछन स दिशा 
झरूर आम साहटन से जोर दिटत से दई बहता 

"किन न ५ 

जवसामानपम ६ १९ शक्ति।--माव में मादाप 
मालूम दाना विदाय कर गरदतन आर मापे के पाठ १ 
खार दद बाघों तक पट । उप साकिय था सदा 
एचार बैंट रहने सर दद फम दाना। या के धाय आापर 
थाना सिर घूनना आयो अडानया थार सब दारार दुवा 
और असुम्ध मारुम दोनाय 


कि विविस्घातख । 023 


सक्लवो/मिका ६,३० शक्ति ।-सिए दद, माथ पर 
दबाव माझूम पड़ना सानों फट जायेगा, अधवा आाझो क॑ 
हपर ही भयानर दद, माया झुराने से तथा सासने स 
दद यदना, पिछ् और अम्र उलदी दोना, अधिक मसशा 
करना घर में बैठ फर घाम करना और भानसिकः परि 
अम ये कारण दल, छुषद और छुला हुए जगह में 
थदना | 


आओपिपम ३ झाक्ति ।-बचैतय छचण उपलित 


होते सत 


सहकारी उपाय । सब तरद्द थी उत्तेपनाओँ को छोड 
बना चाहिय । भाद्ागादि के विषय में बहुत दोरि यारी 
को आयदपकठा है | मांस साना बोर दाराय पीता अउ- 
चिस दै। 
३ य, कोएयच अपया अजीर्णक कारण सिरदर्द | 
लक्षण [---नीम मैल्ी, मुद्रक्ा घुरा स्वाद अथया ये 


स्वाद वे समान ।सभूछ से लगना, जी मिचलाना था उल्टा 
हाना दर्द ऐ हू साथ उब्टियें। का बदना। 


चिंक्त्ला ।-- 
ब्रायोनिया ६ शक्ते यदि मल यहत कड़ा दो 
और िक्षान में फष्ट माणूम पड़। 
हक हक करत 
इपोका ६ शाक्ते |--अधिक जा मिचलाना चोर डब्टी 
दोने क साथ लिए दद में यह अच्टी औीपध दे। 


(२९३) चिकिस्सादत्य 


नकतवोमिका ६,३० शाक्ति १-मद्स्त कोशब्द, इस 
जाने परभी दस्त न उतरना, अथवा अधिक प्िए ईई 
घरना, काफा तम्बादू अथंवा काई नशीली चीज साने 6 
सिर दर्द दो। 

क्रोषियम ३ शाक्ति +---वहि बह्ठत हित से दस्त बैइऐं 
और दस्त की पिल्कुछ द्ाजव नहों, माये में भारापता 

पललादिछा ३ दाक्ति । अज्ीण क साथ तिएरई 

वा फो६ सवेध दा, तल मिली हुए अथवा पीमें परी ं 
बोइ चीख खाने से दद दो, दद तीसरे पद्र और सी 
समय यदना, मात काल मुद्दवा रुघाद घुरा रहना। 

सहकारी उपाय ।क्षज्ञाण फे कारण यहिं धिए ्ई 
दर द्ोतों सबल पदिले भोजन था नियम वरना चाहिव। 
यहुत तर मिली इुए आर दर स पचन बाली बो£ थी 
म खानी चादिय ॥ हलका भाजन फरना चादिय | एछ7 
हवा में अधिक व्यायाम करना अच्छा दे। 


४र्थ, बाहरी कारणों से सिर दर्द । 
चिकित्सा +-- 
आनिका ६,३०९ शक्ति --+गिस्ना, खाद शत 
बाद शपया धक्रायद द्वोन स । 
ब्रायोनिया ६ शाक्ति ।--सदी था सरमा उंगनस 
दवा बदुटन सथयदा अद्यत गरम द्वोन क वारणा 
नकसयोभिका ६८ शक्ति ।+--मानसिक्र प्रिध्तम, 


जज 


विकिस्सातत््व । (र्७] 
और पर में बइ रदकर दैठे बैठे काम करने से; अधिक दिन 
शेंगी क पास रदकर सेवा “ुघुघा करन से । 
४ म, मानसिक कारण से सिर दर्दे 4 
विफित्सा .-- 
कैमोमिजा १२ शक्ति।---&ोघ अथवा उक्तेचना के 
कारण से । 
ओपिपम ३ शक्ति ।--र्रदि रोय भय से उत्पन्न हो। 
इग्नेशिया ६ शाक्ते |---मानसिक दुख शयोद था 
परिल टूट जाने से ! 
६ए, स्नायावेफ सिर दर्द । 


लच्चण ॥--द्रक्त क्ञाश्रघान रदप यदी दे कि यद 
कमी कमी द्वोता है। दर्द श्राथ एवं ओर अथपा किसी खास 
ज्गद पर ही रदता दे) दद के श्यान को दावने सेक्‍्ट 
दहोन। उजाला, शादई बार मानसिक उद्धेग असहाय दोना, 
छिर दई के साथ साप शाय पित्त या रुप्मा की उद्दा दोना। 
चिकित्सा 
चाकृत्सा ।--- 
५-9० 3०-. हा 3 का 
चल्लडाना ।+-रकाधिफ्य के कारण [लि दद्‌ क दपान 
में देखो । 
बपायोनिया ६,३० शाति [--चबकय मास के समात 
दुद, विशेष कर दई पक दी ओर हो चलने से ध्यर 
सरम हपा ले घढना झालें मे इतना दुइ हि दुई न 
अआसके। 


(२७८) चिकित्सातरय। 


चायना १९३० शोफति--दिये पो ऋठ फे बह 
झत्पत रज़ स्लाब दोने से, अथवा कंतु आधिक हित तई 
छदरने 'ले अथवा और किसी प्रकार के रछ छा शो 
से, पुराना उद्रामय रददने पर फायदा करता है । ऐश 
मानसिक परिध्रम से यदना | खत्यत हा द्विप सबत द्छ 
के फास्ण या और कोई इसी प्रकार के दोर से मतक £ 
पीछे के ओर द्‌द द्वोना। 

काफिया ६ शक्ति ।-- असद्य दक माये के एक मे 
यथा हुआ सा और देसा मालुम दोना क्नि उत्त में [राह 
छेदी ज्ारही है । आधे कपाल में द्दे, उस के शा 
सामास्य उत्तेजना का ह्टाकप, रात्रिकों निदान माता! 

जक्सीमीनम १२,३० शक्ति ।- सालों फे 
और कपाछ में दद रदने पर।सिर दद फ प्ले हुए 
मा दिखलाईइ न पड दद माथे के पादे दी अधिर का 
चौते दो दो द्खिलाइ पडें, दद से कानों मेंशपशद घुहा 
पड़ना । 

इम्ेशिया ३० शाक्ति।-सिर में कीछसी घुभता, ग* 
के यासे में यदुत दुद, स्यान झथया अबखा दरियितेत 4 ऐं 
स कुछ आराम, शयन करने से दर्द कम, साप्तादि4+ दाहिं! 
या मासिक द्वोता दा। 

नक्सयामिका ।-रक्याधेक्य के कास्ण स्िए ध 
देखा। 


पल्साटिता ३२ शाक्ति +-खुली हुए दवा में * 


सिजित्सातरत १२०९) 


से ददे छो साराम शावूम पडता, फितु घर में राइन से, 
सोने से क्रथदा सध्या के समय पढना, एसा माल्म दोवि 
छिरए फटा छाता दै। 


सीविया ३०,२०० शक्ति।--- सियें के विशेष पर 
लिन को ऋतु सम्याधी फरार खरायोी हो अधिफ फायदा 


बरता दै। हल मारने दे समान ददु, भति दिन एप समय 
दरद दोता, उल्दी था उबकाई दोना। 


सैंगुनेरिया १२,३० शक्ति |--दु्दे इतना भधिक हो 

दि सहन त्त दश्सप शोर मस्तवद सार से पिट्टा मे दाष 
रछाता पड़े प्रात पाल दद ुर दागा दिन में यढता, और 
सध्या समय तक रहना, दद दादिनों ओर अधिक, सोने खे 
दुदे क्रम दोना। 


श्पाइंजीछिया ६ दाकित ।--धस्तघ दई बांपो तप 
फैला हुआ, सिर मीचा परने से दद पटना, सूप पे साथ 
दद थढगा कौर कम होना, थिता, शब्द आदे से धदना 
यौर दाबने से फ्म ऐना। 


साइलाएिया ११३० द्राज्ति |--स्लायविफः परिधांत वे' 


पारण सिर दद मरदन से शुद्ू दो लिए * ऊपर पहचे, 
प्रोछ्ठे भांख रू ऊपर भाव, सेक्‍ने से भाराम दिशु दायने से 
नद्दी, दा उड़ जाना। 


पु 
ओऔापध प्रयोग ।---नदे सिस्दद में तगवीत फो दुए दपा 
थी एवं भादर २,३,४ घट ये इतर से आर राण पुराना 
पद्टजान प्रर भति २१ मात्रा दरों चाहिप। 


प्रो ई 


। चिकित्सायश्य ! 


टू 
सहकारी उपाय | क्लायायक सिर दद में शा पे थे 
क्ड्क ॥ 8 से छत करना. अदवखालुसार घाहें 
॥ 3 54 ४ ४. कथा कमा उपाित हतारे। 


मं पु + 


हरय्तसा । 


( वटामा ) 
॥ (डवा # याराभ १का मे 
हर । | का है| पावखला 
॥ है में हड 47 यह शा इतती 
ध्+४ हक 4 क ऋण सनी व पा 


ज है। 

है 6 दद पथ 
#त है में कट #ईहह 
+ बे ही धर 
भें जे एकक हे शक 
+ ॥] 5 ४7 वूते4 ड़ 
# हक. ४ के हा कक तह इ 
आय थक 4 /प्न का ११व 

वर है 77 2१ हर 


» प्र मात्ताक्नन 7६ य्रावर हीत के वीर 
# जात जूतों हु «६ हक पक ॥.॥ 
+प्ह्सा। 


ल्कानाटट १ झनिजाबट 3. व धाब पार 


(२५०) पंरचिक्िस्सातरव। 


हे ही 
सहकारी उपाय | स्लायरिए मिर दद में खाने पाते पी 
नियम, ठड पाना स स्वात दरता, अय॑ष्यातुखार घोड़े पर 
पैठना चाहिये | यद् सिर दद कमा कमी उपाधित दोतादे। 
यहद्वीी सबस दु साध्य है। 


सिरघूमना । 


( वर्ठीगा ) 
इस रोग में पसा माउम पडता दै कि चारों ओर या सब 
चाज घूमता दूँ अपया रागी स्वय घूमता दै | परावसवला ध् 
राग अथवा दोप के कारण हा धाया यद रोग द्वाता ईै 
कितु मम्तकक रफ़्ताधिक्य क फारण हा मी यद्द राग 
उत्पस हाखनता दै। 
फ्सलर पूमर के कारणों में पाफाशयका दाप, अत 

इद्दिय सेया नशा करना राधि चागरण, मस्तक में चोद सन्नता 
अधया गरना भ्रधान द्व ।मस्तिध्एः में अधिक रक्त सच्य 
दान स्र॒ चिस प्रकार सिर घूमना गुरू दधोसकता दे ढाक 
उच्ली प्रकार माथ में रक्त कम द्वानस भों सिरघूमने का 
रोग उत्पन्न दा सकता दे। इस कछय खिर घूमन के रोग का फारण 
निश्धयकर, पीछे उसक अनुसार चिकित्सा आरभ की जावे तो 
शीघ्रद्दी फायदा दिखाटाइ फ्डता दे। 

१ मे, मस्तिष्फम रक्त अधिक होने के कारण ! 

लक्षण । मस्तिष्क में रक्ताधिक्रय दखो। 

जे 

/ चिकित्सा । 

_औना२५ ३६ शक्ति ।--- बढडाना के साथ पयाय 

| 


पविक्त्सितरद । (१) 


क्रम से व्यय्दार बण्ना चाहिये, विशेषकर यदि दाय्या से 
उठने समय अथवा सिए नाच स ऊपर षो उठाते समय 
चूम तथा चहरा छाए रथ या रदता दो। 

पघेलेदोना३,६ शाक्ति।--एकोनाएट दछो। यदि चेदोशी, 
दारादी वी तरह मिरे पड़ना मस्तक में रक्त पूणता, और 
भयानतव दपा साद्धम हो। 

मक्सघामिका ६,३० ठाक्ति ।- चंदि खाने के समय, 
छानेदे याद छुटो हुए दया में रटटते खम्तय सूचछा के समान 
भाउम होना, सिर में सन्‌ सन्‌ होना और चद्धर सावर गिर पडतपे 
समान माउुप द्वातों यद्द दवा फायदा करता दै। 

खह्र श्राइर गिर पडना-वछेडोना,  पलसादिला 
रस्टफ्स। 

सहकारी उपाय | मस्तक में सखाविफ्य दूधा 
प्रतिदिश धात शाख झड पानी ले स्रान करना और छच्द 
हवा में स्थायाम करना झ्रावश्यक ६ । 
२ य, पाक ( अजी्ण ) के फारणा। 


छत्तश [सिर घूमना निद्वाउता, विश्वार बर । #४० 
डपर्शत हू! सिर प्र भ्‌रापत,सिए दुद सामढ अन्त 
हुआ, सूख हू छगना, उस्तो दानाव 


चिकित्सा सः 





नक्मवोमिका ६९० ध््ति * 


पाना अधदा नद्ा। चत्न मय 7० 


(रण्र) विरिस्सातह्य । 


पत्षसाटिला ६ शक्ति ।---अधिक धौमे पके इ 
पकयान के खाने से राग दैदा दो । खुछी व 
हवा में आराम माढूम पड़गा, इस के साथ दी # 
मिंयलाना अयया नझे की सी सदा मे रहमा] 


-“ सहकारी उपाय ।--पेद में यदि गड़यढ होता ए' 


पल ९ पे कप 
यास कराना चादिय और पीछ इलका पथ्य देना चादिय 
पीने के लिय ठण्डा पामा दिया जाये। 


श्य, दुवेछता के कारण १ 
चिकित्सा ।--चायना भच्छों छलोषप है। 


श्रात वाल फे समम सिए में दे ह्वोना>ऐैलकेरिय 
नफसयोमिका, रस्टफल फासफोरस। 

सपध्या कफ समय-वलड़ाना, पलसाटिला, सौपिष 
लैकोसिस । 

खात समय--प्रठसादिबा आशसोलविकर) 

डठन के खमय-नक़्सवामिका, रस्टफ्स, हकासिस | 

चणएन फ्रन के समय---पर्खाटिछा, लछाइक्योपाडियः 
फासफोरस केट्वेरिया। 

सिर दिलाने पे समय--कररटरेरिया, बद्राश्योनिया, सीफ्या 

खाछा पट #--फासफारस पलकेारेया, चायना। 

मोचन के उपरात-क्र्केरिया, नफ्स, फासफोरस। 

सन क याद फासफारस सतापिया, नक्स। 

दिलाने से आराम साद्यूम दो--रस्टक्स पश्साटिला। 

विधाम करन से आराम मादूस द्ा-नक्स ब्रेज्रडाना। 


उलरा के साथ दे सिर घुमन +-नकस, इपाफा आर्सनिव 
पठसादिरा ॥ 


न्द्र्म्फ्राता हा चर) 












दाह धाम यि। अन्य व पर 
ब४एेा वा सारे 
कटालितणणखणउशला»ए। झेशए 
शाियेयायान्थणए शपदा 
अजित “जा ४पीाएए सजा >> हे आने आने 
का ० अनशन. ऑफ. | साथ व 
* 3 40 आय आष  - 5 हु |, मा 
अनरन अं न+-+ तक ह,. बा 
अमल ० मम पाद 
ा प््ज्जा जा हे हे 
हा हनणछो 
४४४७७ जज 5 
र द निद्वास 
हि अल रद दन स सदृञ 
है >अट आह -> जय 
ने ऑन >+ज+-+ऊ+ भा ह दें । प्रपर एक्ट 
20 ५ “उके.. अके कर) शा इन पर प्रायः 
जि अन्ना अिआ अटा टक्क रध्ण धार, दघाई, 
ढदै (5 आ आ जम घष मोर एडय छिफ्व 
नह न > 3] 
क्र | +श 
डे रट _ सब हापि् दि, 
-+ हर त्डँ श्च्ार से 
रे हे 
हट + दाद संत 
न कपल 
तीपः कप हे 
मं 


( २५४) चिकित्सावत्त 


डद्वेग, येचेनी और उत्कणठा, एयं डरायमे दृश्यों कफ कारण 
नंद न आगा। ः 

काफिया'३ शाक्ति [--नबदि मानसिक सिताबा 
उत्तेजना हो भ्रयया यहुत दिन फ्सी रोगी की सेया ॒भ्रुण में 
शात्रि ज्षाररण: करन से रोग उत्पन्न दो । बिना किसी 
वारण के यर्था को अनिद्रा रोग । 

जेलसीमीनम ६ शक्ति ।--कस्ंघारण बनिद्रा 
में दिया जाता दे 

इगशेशिया ६ शक्ति ।--क्शफिया फ्‌ इए्रात फमी 
दिया जाता है, विशपक्ए उत्तेचना फ उपरान्श अक्सार 
होने पर अथवा मौंद क्री द्वालत में यहुत येचैना रदमे पर । 
शोक, चिस्ता, उद्चसा क फारण नी न आना । 

नक्‍तबोमिफा ६,३० शाकति ।--अद्यरत मनोनिय-, 
मानसिफाचि ता, रात्रि जागएण ये कारण परिषाक्त शतिका फम 
होगा, अधया रात में ज्ञागरर पढन मे कारण रोग धोते 
पर, झसुधद के सख्मय नींद आना, रात में ३ बजे तक अच्छी 
नंद भाना, ३ बज के समय आफ खुलजाता और ५ पु 
तक ज्ञागत रहना, फिर माँद आग छघ यडुत देर तक साते 
रहने पर भी तृप्ति नददीं मादूम पडता । 

पतन्चसाठिक्षा ६,३० शाकिति --- परिषाक शनि में 

गड़बड़ द्वान से अथपया रात्रि भें यदुत भोजन करन सघ । किघी 
तरद मनोंद न आना और सान का मी इच्छा न द्वागा। 

आधषध प्रयोग ->ञनिद्रा संग दोन पर अधिक 


(२५६) जिवित्सातत्त्वा 


दवीपर, केलकिरिया, काब, स्राईछेशिया ६,१२९ शदि।- 
किसी प्रकार के पअ्रदाद याले रागकझे कारण यार उछ जाना। 
_.. पेलिड _ फासफोरिक, सपेशिया ६ शादि +-मानविक 
शाक, दुख भाथया युर विचाराके कारण। 

दैपर-सस्फर, माइट्रेइ रंखिद ६,१२,३० शाऊले।--पार बजा 
स्यापदार फरन के कारण चाल डड्वा) 

घेलेड।ना, पलस्लाटिला € शक्ति /->दकुश्नाइन के पेड 
ख्थयहार क कारण 

कलकरिया-काव, सदफर ५ शाके - म्रसप के 
उपरात बाल उश जाने पर) 

कलकरिया काब, धराफाइंटिस ६ शाके ।--मस्तिष्फ में भघिक 
फॉयास फे कारण! 

आओोपषध प्रयोग ।+--८कू स्रहाद तक प्रतिदिन 
अथवा पएए दिन के अतर से औषध प्रयोग बरना 
घादिण ॥ दपराम्त कइ दम तफ कोइ ओऔषजि ने खाना 
धादिय । इस पर भी यदि कुछ कायदा दिखलाश ने परे 
सा दूसरी औपधि खसार्गा चाहिये) 

सहकारी उपाय (--ञ्राज फल दखते दें स्लो 
के चाल उद्धत्ररु चांद गद्यी हो जाती है, पदले समयो में 
यदद दशा नहीं दोतोथा, दमफो इसका यद्दा कारण सात्दम इातादै 
कि क्षात़् कड विलासिता, अम्छ वी पीड़ा आदि अनेक वारणों 
के सिधाव शूदर धाल वादना भौर जार से प्राथ देगा 
येद्वी दो कारण श्रवद मात्यूम दते हैं ॥ सूध कलफर खोदा 
बाचधनसे वाल खिच सिख कर उनकी सर्द कमरजार पद 
जाता दे और किए झीघ्रदा बाढ़ गिर ज्ञात हैँ । इस 

















डिक्त्छतत्त्व २४०] 


टिपे चारवार घादता कौर दबडी चोटो धाँदगा उचित 
नहीं । यदि छाँद गझ्ी दवा ज्ञाये तोर जाउम्स रम (पवन 
पररार की शदाद | में श्यूद दे परिसर दा सूर अयक पविठा 
वर उछ छाव पर दिए में रे यार उगानेस फायदा 
भाद्दम दोठा है। 





ददाम अध्याय । 


चप्कुरोग समूह ( आखोकी बीमारी ) 
चप्ठु प्रदाइ ( आपयक्षमिषा ) । 
नये चछ्छु भदाद ( भाले दूधना ) या कक्‍ष्टदायए रोग 
होता है। इस धा प्रधान उछश्षण धझाज ये गोल में जलन 
दाना जौर छुर्सो घाजाता ६ उज्ञाझ आर नहीं देखा 
जाता और आंखे से पानी गिरा वर्ता दै । मयाद जम 
ज्ञाता दै, थांध में एसा मातम द्वोंदा देसानों रेत या और 
पाए बीज गिर पडा हैं भोर करफ्राती द। यदि प्रदाद आधिक 
दो तो इस द साथ सिर द्‌इ और ज्व॒र शादि रनण भी वपस्पित 
दोसफते दे। 
इस प्रदार क घक्षु प्रशाद्द में ए शोताइट, ऐेदिस आार्लेनिक 
चेडडोना, भौर माकूरेयख फापदा परत हैं। 
चातके कारण घश्लु प्रदाह्य | ---दाव सेग. अधया 
घातु के कारण प्राय आस पूघत शुमती दै॥ आप मानो 
दद के 'मोरे पद्धा पड़ती है, छब थाण टालरज्ञ दो हो 
जाती दे आए चशुत पानी गिरो रुघता है । थनाा समय 
आम्क गले और स्मो मे दर छोल एम द । यघादु परे 


[३३] 


(२५८) वचिक्षिसातत्त | 
बतनसे भी यह दद वढ जाता दैं। 
_ इस पवार के चश्तु थदाद में पदानाइट, प्राध्योतिया 
परसादिला, रस्टफ़्स फायदा करते दें। 

गडुमालछा दोपफे कारण आस दुसना विवश 
धातु गण्डमाल। दूपत दाती दे उसी का इस प्रकार 
का चश्षुप्रदाद दाता इुए दखा जाता है।॥ इस राग 
की चिक्सा में घातुगत दाप दूर करन का येष्टा करता 
ही प्रधान उददृदय है, एर यद्धा करना चाहिये। 

इस प्रकार या चक्षुप्रद्राद की ब्रधान भोषधि 
आझसतिक, फ्लकरिया-दाय प्राफाशटेस, दापरसब्फर, 
छाश्कोपोडियम, माऊूरियस, सटफ़र। 

एकानाइुट (4 शक्ति बहुत कीचड ( मयाद ) 
के साथ बाय दुखना, सूखा हुआ गरम दरीर और बहुत 
सेच नाडा अति तीध्र दइ के साथ आर्खों में गदरी 
झुर्यसी ओर सूजन, उचाला विलकुण असहाय माउम पड़ना, 
देचेनी । 

ऐपिस ७३० शक्ति | जासों के पलक सूजे इुए, 
पलक्ोंदा उतद कर बादर नेक पडता, आरखों में जबन 
और कद कट वरना। 

आर्मेनिक ६,३५० शक्ति +-म्राख्ो क मौदर मानों 
काला लिय इये छाल गद् अपह्य मसलन, रात्रि के समय पता 
दा सु जाना अयात दद और बेचैनों, अत्यात पियाद्धा 

पेन्नेडीया ६,३२ शक्ति ।वय खत्युपदाद,. उजाला 
आर झब्द अछचा माउस एडना सुर्षी, शरम खआसू गिरना 


डिक्तिसातत्त । (२९६) 


शधप्ा थार विशजल सूप्प हुए, मरानथ दद हो उठना 
खौर क्चानर बाद होचामा, पत्र पोश् या दा याश दातना, 
छपवन धीर सिर दद। 

नर २ 

फलकारया ११३० शाक्ति ।---गष्टशला. दूदित 
धातु व टिए यद भौपश बहुत दायदे माद दी ? आय के 
काछ माग में सपेद्र दाग, गला की गाठ का पूटना सौर 
मरतत से पुसी। 

५३ ल्जु ही 

ग्राफाहटिल,३० शक्ति ।>-वष्डम'रा ददिग पातु 
क िऐ धथवा पुरान घ्तुष्दाह में यह थ्रीषानि चहुत उपवारी है। 
सपा शिएता, काली पुतल्ली मे घाव ( स्रद भाग थे धार दार 
पर माह रिपश् ), एटकों * बार उड्ध शाना। 

5.3, 5 7 4. & "थ 

खाइकोपदियम ६,३० शक्ति ।घुरावी हात्त मे 
ओर रष्हमारा दोप इहने वर कोश्पद थोडा खान. पर 
ही प्रद भरा सा मातम दोना। 


# है 
माऊारबत्त ६१२ शाक्त ।म्मद धरा शष्डशरता 
हाप के शारत शाप दुखता कझादों न धदाटन अधपा जवान 
डे प्रभाग हट, अपर थरदा इछारए का ध्यर मं दृध 
सरना भद्ार भाग में युएल सदा धाप, पाय 7 बाघह 
शाजा भोर चुप खामा। 
३५ ९2. न 
एमेठ नाहाोटड कार दर ६ हासित +- 
कामों छचर साय में अजउछ कप दा शाशाइलार ब्रत्ग ले 


हाहतत का हात वश थे हे या हुषर आखिर लात हर? 


पंशमार्टका £ झादा [++रहं शणदा शत्त शाम 


हि 


| 
। 
। 


रद 


(२६०) पि7।डिस्स्यतर्व । 


के फारण आंख जुघाना, प्रमेद छाव याद दोने से बाय 
खुपा ( इस अवध्या प्र मकूरियसा सा फायदा करता है) 
अर्खि में सुज़्ठकी चठछना और जरून दोना, सस्ध्या के 
छम्तक घढना | 
हक ८ , 
युफाशया ई शाक्त ।--माझ्षों से अ्रविश्व मांछू 
पमिरसा और आय छा छारू रद्तत रहना। 
लि. 
सलफर ३,३० शहादत ॥--गयदइमालछा दोप, मांख 
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और आंखों क पलदों में खुडली थढना और शखन 
दोना ऐसा मं उुम दो मामो आंखों में रत ग्रेट गजा दैं। 
काए' श्याम दाग अथवा थाक, मप्त्क रे ऊपर और 
दाय प्रो में जछन धम्र रोग। 

ओऔपधि प्रयाग (--रुपी दाइत में ३घयदे के 
अस्तर सत॒ दधा इना चादिये क्स्तु यदि रोस 
सामा-य द्वाता ओर पुराना द्वाने छप्र तो दिंत मर पाए 
देना यपष्ट दे। 

सदह॒रझारी उपाय ।--आंश्वो को जोर पहचाने 
चारो सवचातने सत परदेव करना चाहिय। रोगी का हुछ 
अब्पेटे घर में याद रहना चादियें | कर्मी कमी साँखों फो 
ग़ुन शुन भधय्रा दूघ मिल हुए जल से ज्ोना अच्छा 
दै।आण टूखात के साधदी यदि उपर आते छत ता पथ्य 
का झार विश्येव ध्यान दगा ग्रावइपकाय है | अब भांगों 
को बिग्वूल झाराम मं दा जाय, तवंदद घूए, उजाला 
और गद घूठे मिट्ठ। रू रा करता धाइय। इस प्रकार 


आएं की रखा के छिए ना अथदाः हर रश् या ऋषमा 
व्यय्ट्टरार शिया आय) 


विफित्यातरर 4९4] 


पथ्य ।>ज्ाय इुसने पर मांस, मध्छो और मोटो 
बाज विएवुल छाड् देनी चादिये। 
छजञ्ना ( गुहेरी । 
( स्टाई ) 
छक्षण ।--अखिं। व प्रछको के दिमारों में फुंसीयी 
झांत द्वोवर उत से चशुत दुद्‌ दाता दे।मपाद निपलतेद्दी 
शाणम माउम दोता दै। 
चिकित्सा -- 


पलमादिछा ६,३+ शक्ति १-प्रधान क्ौपयि, पिशेषदर 
ऊपरक पलक मे गुंदरा। दोने पर ( मीच के पझक में शुद्दरो 
होतो रस्टफ्स )| ग़ुदरी दात ही। यदि यद ओऔीपधि प्रयोग 
वा ज्ञावे हो फिर उस में न मधयाद पड़ता है भ्रीए न 
पदती है। यदि अत्यस्त प्रदाद हातो परप्तादिला 
फे पदिझ दो एक मात्रा ऐेपोनाइट दी जासकतोंदै। 

स्टफिसेग्रिया ६ शक्ति ।--दानो हा पलरों मे 
गुद्देशी विश्याप वर डपर के पछक से | यदि भाय ही 
श॒द्दरियों दोंती हो। और थे पक्के विना #ई। फडी पडकाओं । 
सलछफर देनसे भो बार यार गुदरा दोगा पर्द दो 
जाता दे । 

श्ल् ४52. 

ग्राफाइादस छ&१२ शाकेत [--बार षाए गुदेरो 
दोना हार पलद के किनारे म्ू घाघ दाना। 

ख्रौपध भपोग ।---तदण अदण्ण मे एफ घूद भौषध 


(२६२ ) चिकित्सातत्त । 


पाव छटाक पानी में मिछा कर तीन घण्टे के आतरसे 
देनी चाहिये | यदि पुराना दो जादे तो साव्यासमय 
और प्रातवाऊ इस पवार रिन में दारार औषध 
देनी चादिये। 


सहकारी उपाय ।---पहिलछे गरम पानो से खेकना 
चाहिये, जब थोडी बडी द्ोजाबवे ठो पुलटिस छगनी 
घादिय | पकने एर भी यदि न पूदे तो सुई से जरा 
कुरेद देनी चाहिये।आखश्व पर पट्टी बाघ कर उसरो 


विभाम द्‌ और चकाचाघ से उसकी रक्षा परे! 
दृश्हीनता । 
( एमब्लियोपिया ) 


यद रात प्राय द्वात रुए दखा जाता है। इसका स्पण्त 
बोई असछा कारण तिद्धारित नहीं हा सकता। सब याजों 
का अस्प्ट दिखकाइई पड़ना मानों पाता का भीतर से 
दासता दै। कमा फ्मी आंखों वे सामने काफ़े काल तिठ 
पफिले स्रे दिखला६ पड़ना । इस राग के कारण में यहुत 
दिन तक्त रोगा की सथा करना, गत जागना, यहुत समय 
सब तेन रोशनी में रहना बहुत पढता विशाप कर दाय 
का उचाले में, मानसिक चितता मौर उकण्ठा, द्तमैथुन, 
अपरिमित स्रा सदवास, दान ख्मायुमोत्रा पाडा( दित 
खझायु स॒दियलाइ पढ़ता दे उन में राय ) आदि दा म्धात 
पाए्ण दे । 


विक्चिता।--एफोमाॉट्ट ३,६ शाक्ते ।-वततर छुगना, 


विक्त्सातत्य (वश 


थीर अचानश मभर यद दा जाना, खय बाज अस्पष्ट दिय 
छाइ पड्दना। 
बेलेडाना ६,३१० शर्ते ।--पढ़ते छमप मप्र 


चापते हुए दिशला३ पइना, अस्प्ट दृष्टि आप थी पुतछी 
फैली हुए, दीपा रा उज्ाल वा चारों ओर छाठ शइ्न का 
अपडटाशार दधिनता। 


हायोमायेमलस ६ ३० शाक्रित ।-दढि इुपछ,. .धष्टि 
याइ घोना धीर दिवस दाजाग, धरम दृष्टि, दित्प दृष्टि 
सर्योद प्रथक् पस्तु शुद्दर दिया पड़ना ( स्ट्रामा 
नियम )॥ 
मार्टूरिपप्त &,३० द्ाक्ति 7>खादों के कामने कुद्दार 
वे समान दिसएाई पढ़ना, यायथों का ज्याति मे रहना, 
भाणों क परद प्रद॒दता, उज्ाषा भौर श्रप्ति वौशोर दपने 
वो धनिष््छा। 
पललत्लाटिछा ६ शक्ति |+-देखा माउ्म धो मानो 


धूर भोर कुद्दाट था भातर से देख रद दएैँ अपवा आय वा 
फेवर दुद्ध पष्टा है सौर उस वो साट देस पा इच्छा 
दरसा, सम्य्या समय प्रदना। 


शमोनिष्त ६ शरित [---व्यख थौद अपार पर 
पर्सीमा शाप हूं। सरपष्ट हाट, घछ घाश की कई चार 
सौर छाठ इंट को दाय पढ़ता, माय साम्पूष 
झापवा। 


मत्फा ३० झक्िति ->मार्यो में बदन मायों दे 


(२६६) वितित्सातस्त्र 


घड़न के समान दंद, दद के टु स्क्‍ से यतकनता, खिल्ाना, मह्तिके 
में रक्त की अधिरता। 


मार्कूरियस सक्ष दि द्ाक्ति।-झ्मा झतादद का 
सेफन से भार विप्तर पर उटत से दृद बना वात 
पृट/न से पास सारी गाती सक खुत ज्ञाता, ददकों गा 
ओर द्वातों सक फैट जाया काए से भयाद्‌ निवलता। 

जवमसीमीनमर्द शक्ति रद यदि दर दर 
ब्र्द्दा। 

पतसादिछा दर दाक्ति ।-+बरे दद असधयदावार 
थोर किखी प्रकार आराम नदों तो बद औषध अतई 
समा आशय वतावा वायदा बरती दे । सदी आगत हु 
बारए अधवा अयानत्र पसीया बहद दाम के कारण यहि 
कान ४ दर दा काने पर भीवर हुठ मारते क्या पा 
पद 4 कमान दद दाना, अथस्त बेयनी शोर छूने भी 
न दुगा। 


क्मामिला ६ शाक्रि ।--उकत्तम दुधा दे। कात 
मंतर सूद्रत अत्यस्त दुई मदद और वाब के भ्िश 
मंताद दिरता। कात मे याद र॒द्र दा राया इाठा यह भीषण 
कचरा ढात दें।यश्ा दे कान के दर में बह डिसार 
फकाबदा हरतों दे? उपर टिशा। हुई ऑवजर्यी झे बाहा 
घदरणे जि “ते ४ ले केयराम्त बढ़छ दिखा का प्रयाद 
बुत इपकार करता प्रा 

सहझारी उपाय न्द्ञाचट सच मु के पारी 
गाफय् इह के. बइता का0,+ पुए इस अमान सा बहुत 


स्िक्त्सादरर । (२६७) 


सै मालुम पहथ्ता है।वात के भोतर घोडों सो ये छगा 
दुना चाहिये तादि दण्डी दर भीतर प्रथशा ने कर से) 
दद की बचनी में कान दा भोतर तो था मे आया यहाँ 
डा दिया पद बग्रड़े थयाय का बात दे | इस रू दद 
आराम होना दूर रद्ा और बढताता दे । यहि आवययाग 
माउम दाता थाड़ा सा थनगुना तह पान वा मावर शार 
दिपा ज्ञासकता दे। 


कानसे मवाद गिरना । 

€ आठोरिया ) 
यद रोग पावष पाल्यादशा में ह। दोते हुए देखा जाता 
है। पहल विसी कारण स कान पक कट उस में मयाद 
चपष्ट ज्ञाता दैं।पाछ यदि उसका छुविक्षिमा न का जाये 
और विपम पूपकझ ने रदा जार ता यह पुराना श्रावार 
घारण कर छता है | इमी कमा इस मधाद में इतता 
डुगग्यि द्वाती दे हि छापम रागा वा दूधप उस दे पा 
पाले को उस स॑ कष्ट माउस द्वाता दे । थक ससरा 
खाद शोमा व उपराब्त प्राय दान पद्र कर मयपार पडता 
हुशा देखा गया है। जितवा सण्डमाला दूछित धातु पोता है 

उप्दी का यद रोग अधिर दाना दै। 
विकित्सा ।-- एकोपाईड 8 शक्ति - 
अत्यात जलन और घाव दर बाएा संवाद िल्‍णरा + 
पान में आयात माउस द्वाना अथवा काए से शर शुनार 

पड़ना । 


घेलटावा ६ शक्ति ।+>यरत्त ४ #| 


(२९८) हतिल्सातर्वा 


कान ये भीतर झोक प्रक्नार के शाद सुनाइ पडता 
प कैल का व 
४छकारपा ११,३० शत्ति ।-गइमारा दूवित भाव 
चुससरध गुक्त मवाद, विद्याव कर दाहिने कान से, शरीर 
का बुब॒ल्ापन पट यद्रा, दाना पैर ठण्ड भौर पसाओे, पह् 
वाम८ और थठयव। 
दपर मल्फर १२,३ ०शक्ति ।---दुगस्घ युक्त मयाद 


निकागना कान मे कम सुनाई पइना | पारा अपध्यवदार 


दान के उपरास्त यह अधिक फायदा करती दे। 


घाइफ्रोपोडिपम १२,३० दाक्ति +--मवादर माप 
ब.रत यारा, फोन से कम सुताई पड़ता | गड़साला दूदित 
घातु। 
कक ७. 
माय रियस६,३० शाक्ते।--हुनरघ सुर बा 
तर व कफ के यादइर की मार घादा, कान में शऋाव?ट हा 
त 4 इससिय कप छुताई पश्ता। रुप॑ु॑श के विप्ऋ 
श्र रात राग है 
सारसॉटिला ४, ३० डाक्ति |-कान सर चततदा 
हू. आशा गिरता कमर शुत ॥ पका, कक में गकाइट 
है. इसा खसरा के उदरम्तय यदि राह दाता 
दा आवक फायदा करत दे 
सादेरितिया १३,३०७ इामिा--कच्क में शवाई 
शाह हा अत हा इस्द हातन के बड़े शफाइट 


5... | 3४ ढनष यरजा, कान के द 5 प्राइरी इाजारा 
हाजइर हक वातव 


ड्लै दितविसस्तातरय स्ध्से 


सह्फर ६,३० शांक्ति ।+वाघ युक्त मधघाद विक्षलना, 

वदिश्यष कर बाय काम स | दादिन बाव सन्नैल्केरिपान 
पाप ] कान के पाछ फुसी, छुजाने स॒ पून पिएनाग 

ओपप प्रयोग चदि मया रोग द्वाता दिन में तीन 

दाए भोषध ग्रषोध दरमादो प्येष्ट है किंतु सोस पुराना 

पद्ट जाने पर दिन में पका बार पसंथपा परकदिनभतर 


क्र हो बाए औपध प्रयाग वरना घादिये, इस से 
अधिक नही। 


सहकारी उपाय [कान को स्येदा साफ रखना 
चादिये 7 काम से सवाद मिश्लकर कान के याहर मे 
हिुस ऊाये रस्‍खकी आर ध्याम रणना चादिये, फयोंशिश्स 
प्रकार मब्ाद एगते से रदुत हूरए तक घाप फैलत हुए 
दबा जावा है । कान में साथथानी के साए पियक्रारी 
देनी घाहिये क्योंकि प्राय टीफ तरद से पिथकारी मं 
लगवे वा कारण दाग प्रे साराम इाते में याथा पढ़ 
जातो है । ५ आराशस्स स्प्छ जल में पक दाम कार 
प्राषिक एलिड भौर एक दाम ग्विसरित प्रिष्ठाकर 
पिरकारी दना खादिये ६ रण दुराना पड जाने पर आर 
पिकः इदस्थ्य वी आर इिश्वाव दृष्टि रखना धादिये ॥ 
शगारा धातु दोने स्ल पाइटीवर आायल खाना 
अच्छा हैं। 


घहरापन 


न 
[डेफनेत्त ] 
मास काब भादि दडद्धिया इततो कोमल है कि योके 


(२७०) चिएकत्सातत्ता 


ही कारण से उन में रोग उत्पन्न -दोचाता है । बाद 
का के रोग में धारम्म ही से यदि चिकिसा मं कावाय 
तो थे पुराने द्वोजाते दे और फिर बड़ा कठिनाइ से उठ 
की चिक्त्सा होता है। 
यहरापन खनेक फारणों सर उत्पन्न दोसकता है, यथा 
सर्दी लगने से, बाद लगन से, बनेक प्रदार थी पडा 
के फारण श्त्यादि।वृद्धायप्या में इग कारणों में से पक 
क्रे भी नहाने पर यदरापत दोज़ाता है । भाय दखा गया दै 
कि बदहरापन कुछगत रोग दोता दै मथाव यदि 
द्वो तो पत्र कुल ये यशुत से आइमियों को द्वाता दूखा 
गया है। 
चिकित्सा [--डुघरूता अथवा किसी ख्रापविक 


रोगके फारण दोतो फास्पोरस विशेष फर यूदम-ुष्यो के लिए 
उपकारा दै। 

सर्दी रूगन के कारण द्वोतो-एकोनाईंट, पढेडोता, 
माकूरियस, कैछकिरिया था पत्सेटिएा॥ 

फवर के उपरशब्त दोतो--पलसादिता [ खरा के याद ), 
फ़ासफोरस [विक्तारते उपरास्त ], साइल दिया [ मस्तिष्क पाडा 
के उपदणत]) मम्तफ में चोट छाने के कारण दोतों 
आर्निका) 

बलेडोना ६ दाकित [--दाद के मीतर दस्य 
भवण झायुओभे | जिन नसों से सुनाई पड़ता]का पक्षा 
घात। ] 

केलकेरिया कार्व १९,३०शाक्ति ।-ज्वए इुसन द्वारा 

यद्‌ किय जान पर घदरापन गण्डमाछा घातु। 


चिएिस्सातत्य) (१७१) 


कैमेमिल्ा १९ दकित ] कथित थाएकों था पाप 

ह। बाग दुद बरता हो उरशा भद्दरापन शान में, काल 

दहरा पराणा भयाद मिरन एर। 

फोनियम ६ शाक्ि [शा के भोतर फिर पैदश हद 

शददराएग, मैए. निपम्णने दर सुनाई पट्टन छगे और में 

पैदा हाडात प९ पिए छुपद एशता पद दो कापा 
जिलमीमीनम १३ शक्ति।--चोशे हा दर; 

एएवे धरदारपा भपात दालि दा सोए दोचाना। 
ग्राप्ताइाटस १२३० शाक्ते-+>देसा. माउत.! 


मामी काम में दाना मरा इूसा दे जापद दिरान से दासमे भाग 
शंट पट शरना दया थे पीद शा दा जाना । 


हु के 

एछाएर-सलूफर ६,३०३ छे ।-ताइ श्वात जाए 
भ्शस निदटते समए छान & भातर दहुत भ्रादाश हम 
इटत छा प्लालर ७परेज$ 

मसास्यूरणस ६ २०४ के -+-बान * मोगर सादा 
भ्‌ ऐ शाप झान छा गर अभनरः मर" # दाइइए शागा। 

साइलेशिया ६ ३० शाफि ---दाव शम शामा व 
आफ बड़ों मादात सा साथ दुुद्ध झागा इम सुमाई ०» 
पदड इुप धजुष्च दो ऋादाह, परदद थे धरपष् दस 
आर ३ 

कल हु 

सटरूर ६,३०७ दाहि रह 5 भोजर २ 

शुब शाइ शाग अब शुपारे अश्शा कर ले अब शव 


(२३१ ) विकित्सातत्व 4 


ही. कारण से उन में रोग उत्पन्त द्ोजाता है । मांद 
बात वे राग भे धारम्म हो। से यदि जिया ने काजाय 
तो ये पुराने दाजोे दे और किए बच्च कठिताइ से उस 
की (उिकिस्सा होते है। 
बहूराधन झनक कारणों से उत्फ्त्न दासकती है. यथा 
की एपत से अाट छगन से, सनक प्रदाट वी पाह़ता 
का कारण इत्यादि ।वृदायत्या भें इन कारणों में से एव 
का सी ने हान पर बदरापा होजाता है । प्राय दुधां गया है 
कि वहरापत हुटगत राग होता है. अथाव याँि 
दा ता पक हुट पे बुत से आइपियों का हाता दूधां 
या दै। 
विकित्ता >उदुबहला झधवा किसी ख्लायविश 


कार्ड कारण होता फाह्यारस विशप कर दृषमयुध्यो के णिे 
डपकारी है; 
सती एगत व करता हाता>|]पुकाताइट, प८डाता, 
सरॉाट्टासयस कैटकि स्याॉवा परछसरटिटा। 
उबर के इंच से हता>्यटरशा रिएा [ सतपरा के बाद |] 
छासव रख पिद रैक ह्यरपस्त ] शाइटगियां [ मरितष्कपीडा 
के अपर मस्त] मप्तर में लार स्तन का करत हाता 
साया 
चड़दे ना £ दाहित न्दात क मंतर शा 
अऋकाण के पर्या | डित सख्र सर सुतई पड़ता ]का वक्ष 
चाल 
कटपरिय छाई २२,३“शानि ह्ापर शुजज 2 हा 
कई (ुपय पहन बह दच्ा द॥् काइरा बे दुव 


[विकित्सातत्वा) (कह) 


कैमेमिला १९ झकित [+-ठिन यालकों का श्राप 


ही शान दद बरता हो उनको पद्दृरापन इने में, कान से 
पतला पतला मदद ग्रिएन पर। 


कोनियस ६ शाक्ते |+क्ाव वे मोतर सैर वैदा हो, 


यहरापत, मैल निकलते ही छुनाइ पड़न छगे और प्र 
रैदा दोजान पर 'फिए सुना पडता याद दो जावे। 


जैलमीमीनम १९ शक्ति।---धादी दे देरई फे 
एश४ धदावर' घरण शक्ति वा लोप ढोभावगा।! 
आफ्राइंटिस १९३० शक्ति--देसा माडम हो 
मानते कान में पानी भरा इुआ है, जापड दिल्‍्वन से फानमे भीतर 
सटे पट करना, वात के पा घाव दो जाता। 
द्वीपर-सलूफर ६,३०शक्ति ।-राक द्वारा जोर से 


श्वास निकलते समय वान के भीवर बहुत भावात्ञ द्वानां, 
चाल वे अंतर छपछन। 


5०५ ४5 > 
माक्यूएएयत ६,२३०श। के [+-->ाप के भातर दादाना 
भर पाय, बात छझे २तर ग्रनशः प्रकार क दाद दोना। 


साइलेशिया ६,३० शाक्ति ।--रात यह जाम, कर्म 
चऊा धड़ा साया ये साथ गुट जाना बम खुनार पड़ना 


पपिशप छर भसुष्य को आपाच, पस्तव' में सिर पससे 
याना। 


सलफर ६,३६० शक्ति ।+-कात कऋ भीवर सुर 
झुब शा दाना, कम खुमाई पड़ना, पुराता अम्म शाय। 


का 
(२७७ ) बिकिससातरय 


ही. फारण से उन में रोग उत्पन्न दोताता दे । गांध 
कात का रोग भें भारम्म ही से यदि विकिरसा गे काताय 
तो ये पुरा दाजात दे और सिर बढ़ा कठिताइ से उठ 
का विकित्सा होती दै। 
बहूरापन शतक कारणों स उर्फ दासकता है, यथा 
होदी एगन स॑ झकाट छगत के सनता प्रकाए की पाया 
का कारण हइस्पादि।यूद्धायष्प। भें इग) कारणों में से एक 
के भी नहाते पर बदरापन दोकाता दे । प्राय दशा गया है 
कि अदरापन हटाया राग दाता है. अभधाव पहरि 
दा ता एक हुठ पे बुत से आइम्ियों का दाता देखा 
गपा दे। 
सिकित्ता ।-ु (वा अथवा किसी ख्राषविद 
गागझ कारण दाता फास्पारस विशप कर धृदमयुप्यों क शिव 
डपकारी है। 
सही। छगन के कारण हाला>-पकाताईट, बटडाना, 
माहूरियस बैटति यथा पसरिटा। 
कसर आ इतरारत दातान्परस शिरा [ लखरा क बाद |) 
छासफ रख [हिक तक टवहास्त ] साई टटडिया [ मद्तिष्ह वा 
के अप त] मप्तछ में चार टन ₹ कारण दाता 
झा ऊझा। 
पश्ताना ६ दाकित जात के अचकह . इाव 
झवख शा पुवा | डित मे मे सुगम पह़ता]झा पप्त 
हा 
कशपेरिया छाई १२.३०श५ मे कदर सुबत उ हा 
कद &व आह पर ड़ पर शंव्डवाओर थठु। 


चिविशक्तावान। (२७) 


किमामिज्ा १४ झशिति [-डित्र बाटशों वा प्राप 
हा बाग दइ बरता हो उतदा) अहरापत दान भें, आने 
परदा प्रतणा प्पाद गिरने परा 


_८ ५ हा 
पानिपम ६ शाकि [शत दे भेजर गैर पैर दे, 
शदशापत, मैड गिहएले ही शुमाए पट्टन एये सौर मै 
पैदा इाहाज प्र किए छुरईे पदना परइ हा खापा 
पर ० हक <; गन 
जलमामाोनम १२ शाक्त +-+यदप्टा था इएय धे 
दिये प्ग्रावद भरप शादि शा शोर दाना] 
श्ल्ड ल्‍् ० 
प्राप्राइादत १९,३० शाक्ष-+एत्ता माउन द़क्‍तो 
मे।ते। बाग में ५ नो) मरा हम) है, चापड दृ्टाय क्ष बानमें मातर 
दा भाड़ इएना बाज चइ ६ ८च हू जाना 
| हम 
पापरचसल्फर ६ ३०्शाउ जार द्वारा अपर स 
साफ विशल्दे समए शाम ४ मर बहुत ऋझादाश शागा, 
हट श रा ४हर इच्दृश्न १? 
० #व्ती 
माउयू((यस ६,३५४ छे -+- एच छे » १९ धाद्यगा 
घेर छा दान छा प्यार सब शबार बा हाइ शाजा। 
डे हे ५ 
साइडाधेपा€ ३० शाएँ ।>-क्त बच लमप्श कमी 
इा्ी इइ शाइाओ के शाय रुक उॉर हम गरम 
इइएश सच धादुपद वो धाइल पम्ररत्दा ये भार इधंब 
रब) % 
रज्त्र €,३७ दाफि जज ओ शव 


एुद ६ ६ ६० इम ६४+ इंड्टशा कुषाता छल 


'फै 


यदि 


(२७० ) विश्त्सातत्त्वा 


हा 


ही कारण से उन में रोग उत्पन्न-द्रोज्ञाता हें । आख 
काम के रोग में भारम्म दा से यदि चितवरिसा नवाज्ञाव 
तो ये पुराने धोजाते दे और फिर बड़ा कठिनाई से दस 
की चिक्त्सा दोती है। 
यहरापन असनेक कारणों से उत्पक्ष दोसकता है, यथा 
सर्दों रपने से, चाद टगाय से, अनद प्रकार था पडा 
के क्रारण इत्यादि।धृद्धायब्या में शा कारणों में से एक 
के भी भददोन पर यद्दरापा दोजाता दे । प्राय दुखा गया दे 
विः बहरापन वुल्गत रोग दोता दे अथाव यदि 
दो तो एक छुछ के यबईते से आदमियों को दावा दूखा 
गया दै। 
चिकित्सा |--उंघटता अथवा किसी ख्तायव्रिक 


रोगके रारण होतो। फास्फोश्स विशेष पर घूद्मलुप्यो क्र लिये 
उपकार। दे । 

सर्वी लगन के फारण दोतो-पएकोनाइट, पढछेडोना, 
माकूरियस, कैछकिीरिया घा पलसेरिएा। 

ज़्बर के दपरा ते द्वोतो--पछसाटित्ण [ खसरा के याद |; 
फासफोरस [विक्ारक उपराग्त ), साइलशिया [ मस्तिष्द पाडा 
के उपरातत), मप्तक में चोड छगने के कारण दोतों 
सार्निका। 

चेलेडोना ६ झाकित व ऋक भीतर बाए, 

अवण झायुतं | जिन नसों से झुनाइ पड़ता]का पश्चा 
घात । 

'कैलकेरिया फार्व १२,३०शाक्ति ।-ज्यर इुनन द्वारा 
याद (क्षय जान पर घटड्रापन ग्रण्डमांठा भातु |] 


न प्चास्तसातत्तत। एण्शे 


घेलेडोना ३.६ शाक्ते [गत शव अंधयाशों गो 
शम्दा है 

घखायना ६, ३० शक्ति ।--दमी चम्द पहुत इछ 
इस दोसू के समात, किमों घैटे पतने पे समान और 
मी संगीत रे समान। 

कार्वो-वेज्ञीटिविलिस १९,३० शक्ति |-हुब॒ प्वर 
में कुतेन के धपापधद्ाार के कारण दो [ इस 
अब में फैलपेर्टियान्वाम्दे ओर पत्साटियटा प्रायदा 
श्री हैं ॥7 

पा करियर है न ् 

माकरिक्स ६,३०५ शक्ति [---डुए देचक (द8-न) दे 
दाए हो ख्रौर दारीर में प्रथिक पसाना हो? 

नद्तयोमिका ६३०शक्ति |---हुव सदी ट्यकर 
दो भोर भाव काठवा समय पढ़ता दा । 

पश्चताटिला ६,३० दाक्ति।--+जब खप्तरा के बाद 
हो, सतरया दे सबप ददनता। 

रघ्टक्त ६.३० शक्ति [++हझुद जद में मोगन से, 
शौगत संड से धान बने से ध्रधया कोश भारी चीन 
उठाने इस्पारि दे रारण हा, दिधाम लग लो... सदस्षा 
मं बह्णा। 

सत्फर ६३७ शक्ति ।--चर घुराना घाय सुख झाये 
अथडा बापर 
सदहोत 


३ । 


कार्य सोप दृ॒इ दाद स्थए ब्डम बापण 


(रण) सिकित्सातत्त । 


ओपध प्रयोग ।--नदी अयस्था में दिन में पक 
धार म्थया दो बार औषध प्रयोग करना चादिये । पुराने 


रोग में दो एक दिन के अस्तर से एक एक मात्रा शौपथ 
खिटानी चादिये इस सख्त अधिक गह्ीं। 


सहकारी उपाय ।---छ्राम करने के उपरात दान 
के भीतर पाती रद्द जाना भब्छा नहीं दे। सूबे कपडस 
पॉछ डाएना घाहिपे । कान को ख्दंदा रा कपड़ा 
अधथया तुनका से दुरेदना भच्छा गद्ी है।यह सफ््यास 
बहुत दी युरा हे। बालकोंके रझान पर कभी यप्पड 
अधथया सूखा नहीं मारना चादिये । घाल्यायक्मा में काई 
भवदुर शब्द झछुनने से बहुत से यालक बदरे दो 
जाते हँ। 


कणनाद । 


भधिकारा कण रोंगो के साथदह्ा कान के भीतर अनेद 
पार पे शब्द सुनाई दिया करते दें | यह कणनाद एन 
सय रोगों का पत्र रक्षण मात्र है | कितु प्राय देखा 
ज्ञाता दै कि किसी प्रकार का कण रोग न द्वाने परभा 
कान के भीतर अनक श्रकार दम्द सुनाई दते हैँ । ऐस 
भयसर पर यद रूय एक राग गिना जाता दै। ऐसी 
अपसा में निम्नलीक्षता औषधों में से जिस उचित समके 
ध्यवद्दार करें। 


एकोनाईद ३,६ शक्ति +--फान के मौव८ गो यो 
झब्द और मस्तद् के स्यान उत्ताप। 


'१८ जिकित्सातत्तत एर्शे 


चेलेडोना ३.४ शाक्ति [--युन शुम अथपा गो गो 
झास्द्‌। 

चायना ६, ३० शक्ति |--क्मी द्वन्द चइुत कुछ 
दीौस दस, क समाग, किमों धैदे बपने दे सपाव कौर 
छमी सगात के। समान । 

कार्वो वेजीटेविल्वित १९,३० शक्ति ॥--जब ज्वर 
मे पुनेन के अपपपदार के कारण हो [ इस 
सरष्या में कैठकररिया-बाब्य सौर पलसादेल फायदा 


दरती है |। 


माक़ारयमस ६,३५० शाक्ति--छपन छेचक (बल्त-व) दे 
दाइ हो कोर शरीर में प्धिक्त पर्साना हो 


नक्सवोमिका ६,३०शक्ति |---घच सईद छगकर 
दो कौर प्रात काजद समय पदठा दा । 
»-पलपतादिला ६,३० शक्ति।---ब५ शघ्तण के वाद 
दो, सरधया के सर्प ददता। 
रस्टक्स ६,३० शक्ति |--ज्ञव जद में भोगने के, 


शीवण जेट से स्वान करते स, प्रषषा बाई मारी चोर 


उठाने इलादि के झारण हो दिश्वाम ड़ की यदब्धा 
५ 
ये ददइना। 


| 


हे # -ज्ल्त 


सरफर ६,३० शाक्ते ।-5व पुशग घाड 


झूपदा दारू ऋम रेोण दुद झाए भोए ब्डस पारण 
ससद्दो) | कप 


श्ष्णि कं 


_+ /७ 


(२ज्ण) चिकित्साठत्वा 


ओऔपध प्रयोग --दिन में २३ बार मीपध देना 
चाहिये । 
- फणेमृतष प्रदाद।  , 
( माम्पत्‌ ) 


नीचे वाले ज्ञायड के कोन और कान कफ नाधे के 
माग में जो लालापतनि सारक' एक यही गाठ दे उस में 
प्रदाद्द होने से उसको कणमूल' प्रदाद कद्ते हैं। पहले 
खालस्य मातम होता शरीर गिरा पड़ना; द्वाथ परों में 
दद, भूर॒ पम दोना, सर्दी सी लगना, -यर और सिर दद मादूम 
द्ोकर २१ दिन के भीतर एक ओर अथवा दोनों ओर छो गांढे 
पूल ज्ञाती हैं, उन में दइ द्वोता दै और कड़ी पढताती 
है । कमी कभी यदातरू द्वोता है कि सब गला तक फूछ 
ज्ञाता हे और दद हाने छगता दै। गर्देन दिलान की 
ख्यवा कोई वस्तु निगलने की अथवा चबाने की शक्ति 
नहीं रद्दती । 


इस रोग का एफ विशेष लह्तण यह दें कि भाप 
हयात परियतन करने से स्ियो के स्तन और पुदर्षो फे 
आष्डफ्रोप पर आकमण होता दे । यद सथ प्यान भी 
खूच जाते दें, शत में ब्रदाद द्वान ऊूगता है गौर दइ द्वीता 
है । फणमूछ थदाद गाय शीत और बा काल में 
वहुत्यापक्ष कप से दिखलायी पड़ता है । इस का 
सक्रामछ रोगों में ग्रितती है। यह प्राय पच्चों का 
दोता दें। 

चिक्त्सा।--चेलेडोना ३ शाक्ति ।--सव॒ गर्डे 
डजलछ छाट रघ्टफी विद्यप कर दादिन सोर का [झाछा ठिपे हुये 


चिक्त्सातत्य 0 00| 


झाल रफकी कौर षांये ओर की गांढ धोने पर रस्टक्स ], 
अयानक फूरना दम दोने पए छपक्‍न, सिर दब और 
प्रताप थक्षता भारम्म होता है, निद्राजवा कितु भींद 
गे बाना। 

हायोसापेमस ६ शाक्ति [--यदि स्यन पररेद्शन 
बरन से शेग मालेष्क में जाय। प्रलाप, एक दृष्टि, हाथ पैसा 
फडकमा और पटकक्‍ना आदि छायविक छक्षण। 


साकूंरिपस ।--बदी इस रोग को प्रधान औषधि 
है। पदुघा यदो इसकी एक मात्र और्षाध:दाती दे। विशेष 
चर रोग सामाय प्रदार वा दोने से अच्छा दोजापे। इस 
झौपाधि के लचूण -सर्दो छगन से शोत् गाठ अत्यःत सफ्त 
और पूली हुई; जायदा दिलान में झौर निगएने में अधिप' 
वष्ट, पसॉना थ्रामा फ्तु उस से दुछ आराम न दोना। 
मुद्द ले बहुत सी छाए गिग्ना जीर श्यांस उन में तथा 
निवलने में दुर्गेध आना। सद खछत्तणों का रात्रि मे और 
सतत दंपा के दिन में घबदना। 

पर्तादिका ---५ क्थाव परश्यितन घरते से 
रोग स्तनफो ध्रकमण करे [ मप्डकोप शाशमित दामे पर 
आार्सेलिफ झ्थपा कार्यो-्वेज्ञीटॉयिलिपत ] अषण्दफोष प्रदाद् और 
पूडना डस में घघद मारने स्तासा दंद, जीम मेष सर ढपी 
हुए। घात काल सुद का खराब स्वाद और लिए घूमना। 

रस्टक्स ६ शाक्ते |-जब विद्वार फ छक्षण दिख 
छाइ चपड़े। 


झ्रोषध प्रयाग |---लाम्ाय रोग में दिन में हा 


(जे विक्चिसानत््य । 


यार। यदि रोग मालष्क स्वत अथवा अण्डकरोष भाकपण 
कर साझापदितान तान घर्ट कु अतर से दमी चाड़ये। 
महकारा उपीय |+>रागा का इस प्रकार छुहा 
हैेस्पे के वहन झरटन न पं उ! जार दस्स यात पर ध्यान रखता 
खाहय के उसके कसा प्रकार सती ॥ छगने पाचे) ददुते श्यान 
पर किस -करका टापय ने रगाना चादिय किल्‍तु शरकरी 
प्रवधायष्यान गम 76ना | सक भसत्त दे दद क सान को 
सयरा हक रखा याहिया। 
पे ये न्‍म्मावूटाता राजी रादि दछवो पथ्य दूता 
हे + 
गे 4 इतटा पतटा परथ्य द्वा टन में खुमीता ;रइता हद 
कब के उल्क छान में तुई पएला ऋष्ट ही द्वोता।;मष्श्ठी 
सात कर आयक हुए रेता झा गर्दों दें) 


वा सझ्याथ । 
शटतरा धर मेहर 4 


नेक उतना (लजत कटर ) नकाम या सरेसमा। 


लनग । ू# खत सायारण राग दें 
हक अर वे क॑ ३४ 7४ ब्यना वी मिएा को 
कफ कं अर तक आर गाजु आदि 

४७ ओर हाई 4 ४. खवडलत ह पाछ पाता हे 
ब्लू ते बट गे तक मक ४3४ हू. # याफ्म्वार छात्र 
जन कार बल मे रूप मे ट्ूम पहना गाँखे 


डअढओाइ हू 4४7 प्रतन गान कमा कमी ज्यर मा 


हो मे # है न 3. 


जे 


विएशिस्घतत्व रण 


झाजाता ॥ यदि इस थपणा मे आरा मे दोज्ाये सो 
सर्दी गले और छाती तक फैल जाती है यौर वसस प्ले 
स्पप्मड् एके _का दढ| खास, स्वास वष्ठ...और, ज्यर 
थरादि छच्ण प्रकाद्चित दोते हैं) का 
कारण। घरीर में मिख किसी कारण खेमी उत्ताप 
का छूप होता है उसा से सर्दों एम जाती है यथा -- 
[शी] भीछा। रूपडा पदिने रहना । यह झ्मरण रखना आादिये 
के जितनी देर सेक गौलाक्पएडा पद्िनरूर पैरिशम 'कियांचायगा 
उतरी देर शक परिभम के कारण लगातार उत्ताप उत्पन्न 
दोने कः वारण सो नहों लगा सपती। किठु परिभेम वे 
उपरा्त भी गौलछा पणड़ा।पद्धिने रे से मिश्यय ही सर्दी 
छगते बे सम्भाषता दे । [रु] शोतर घायु एगना, [३] बइृत 
देर सके जल में रहता, ि]अचानक गरमी से छदों में 
भ्राजाना, [ण्युमोदने पद्धितत हे छपी वा वामी इस्यादि । 
ग्रथे और श्र लोग को एयमे रोगी भौर दुबलः मपुष्यों 
को इस झ्षत्र दारणोें से सावधान रदता चाहिये। 
चिकित्सा ।-- कैम्फर अथना अके कपुर ।- 
सर्दी की टुरुभात दोतेद्दी दंदों दूद आह पपूर चीना मे 
साथ ग्रिलाकर जाये भाध घयद के भतर खसंयथदि ५,७था 
साया ख्ायगा सो सुरात ही सर्दी बन्‍्द हाजापेगी । या 
आस्म्म में दाम द्िया जायगो तो कुछ दिशेप उपकार 
दोखेगा। प है 
एकोनाइट ४३ शाक्ते ।+--सर्दो परम भास और ठ' 
रूगन से औरू कौर पीडाओंकी प्रधमायम्या में, 'परद्दापष 
उसमे खट्ठ ज्यए अपधा उम्र सा रहे ता यह यहुन उफ 


चिडित्मावरय) ए्ष्पे 


चाहिये, दुप्धात सूछे कपदे से पैरो वो अच्छी दरद से 
दोछ लिया जञापे । दिन भें ३४ बाए पानी के साथ भमवा 
मिछाकर: धूघने से फायदा मांदूम पढ़ता है। सुरास की 
पहले अदणछ्य में सद प्रवार के जठीय पदार्थ खाना बाई 
रुख से फाददा होता दे २ 


पथ्य। यदि उबर होतो पहले हजका पण्प शोर 


चीडे सेट दूध कौर पिद्धाक्ष दनिद्ारव होते दे + णपनी 
अपनी धातु प्रदतिदों समफ़ कर छाम किया जावे । 


पुराना जुकाम (जुकाम विगडना )। 


( फ्रानिक कैदर ) 

मये झुशाप दी छुवितदिस्सा न वरमे हों. अपथषा 
छाएप्पादी वरने से द्मी पमी ज्ञशाम दिगडते हुए देशा 
जाध दे । डिगरी गण्डमाला दूपित घातु दोती है प्राय 
उग्हीं दो झ्रपि दए पाते इुए देशा॥ यया दे । पदिले 
शपा पतएा! रश्टता दे, उपरा् काकू में पाव धोपए गांदे 
हुयमाघ घुछ रहेप्मा निष्टता दे, फिर कमो कमी उछ 
में रण रा छोटा भी रहता दै।पाह से दुछ भी नहीं शूपा 
जाता, भाद सूछी इए रदतों हे भौर दानों घाणोंदे प्रष्ष- 
दल छा भें दुए रदता दे॥ शोषण जैसे कैसे पुणादा दोदा 
क्ाता हे णाकु के भीतर बड़ा सार सूखी हुए पाप्टी छमते 
छगजाती है, उनदो यडी मुद्तिझ से इच्देर निदाठा 
करता है एचच उन में बट्टा दुधन्य झातो दे | कमा कमी 
लाई व पाल के पिद को क्र घाद यदने एपव़ा हे 
घोर दस से प्ले के भीतर धं्ट दुगप्घ शुक्त कैफ विसले 
के इमेशा हा विचलाया द:ए्हा हैं, गला लधाएने रो इच्या 

छ्ष्ठ 


प्र] चिक्सिसातर्च । 


रहती दै, नाक से ऐसी दुर्ग याद्र दोती दै कि रोगी 
पव उस के पास याले को भी घुरा मादधूम पडता दे! 


चिफित्सा ।--कैलकेरिया१२,३०शाते ।-- 
नाक के छिद्र में घाय, नाकसे सुगाथ तय आना, नाक से 
चवबूदार पीीबर निकाय, गण्डमाला दूषित घातु। 

काछ्ी वाइक्रमिक ३,६ शक्ति ।--ताक पी जड़ 
में दुधाव माछम दोना दोतो नपनों के याँच के परदे का 
घाव, गादा सफ्द कपा निवलता यदि कप निकलतों, पन्‍द 
दोज्ञावे तो भयानक सिर दद्‌ उपगितः द्ोना, कड़ा और 
हरा पदार्थ निक्छना, नाक से दुगघ। 

जैकेतिस १९,३०शक्ति ---रुक और मधाद निर 

राग, भाछके भीवर धाद और पापा पडज़ाना, नाक से 
झत्पम्त दुगन्ध और घाय करन धाक्का पवछा फझेप्मा 
विश्वठना । 

माक्सूंरिपस वाइस ६,१९ शाक्ते ।-- 
दरा दरा टगान युद्ध मवाद विकक्‍्जमा नाक की हुड्ढो! सूपी 
हुश, साक में पापडा ज्ञम जाना झोर उनको मिकाटत में 
पूल गिरना । यदि दद में उपदश दाप दोठोयद ऑषध 
बहुत उपक्ार करता दे। 

साइल्रशियपा १२,३३० शक्ति ।--नाकसे सुप व रने यादा 

और झलमन करने यादा मधाद निकलना नाकक मौतर इल्प्मा 
सूख कर रदताने से सौर खूपने को झशति विजुत दान से 
[ छेठऋरपिया-काघ और काछी-्य्राश्झम ] नाक के अप्रमाग 
में सुशला। 


चिक्स्सावर्व ॥ पके 


आओपध प्रयोग --दिन में ए चार फे द्विलाव एफ 
सप्ताहतव औपध देनी चाहिये ।उपरात ६।८ दिनतक 
सोपध मे दाचाये । पीछे यदि कोइ फायदा न दीसे 
सो भोर बोर दया तनवीज्ञ दर पहिले की माति देनी 
घाहिये। 

सहकारी उपाय ]---४ंते दिन ठडे पानी से धाम 
दरगा चादिपे।र्माप्त, मच्छी मादि विछहुछ नझाों चाहिये। 
स्पास्थ्य थे तिपर्मों दा विधिपूर्दक पाटन बरता परम 
सावह्यक दे। 

नासात्तत । 

॥| ( ओजिना ) 

नाक के भीतर घाष दोकर दुर्गत्ध युदः अपदा एक्त युक्त 
मधाद निक्छता रदता दे, सार पी ही और पास चाली 
हड्डी [ सास्य और उपाधि ] गे दर बसी कभी गिरती 
हुए दसी जाती है | नाक में ऐेसी दुगथ द्ोज्ञानी दे 
कि. गोेंगी उस स पागछ सा दो जाता है | कभो फभी 
सात की ध॒हा तब क्रात्राःत होती हुए देखी जातो दे । साकके 
भीतर पापी पड़वए८ पऐेसा सूछ जाती हैं मोए शटक जाती 
दें कि ये बाहर गहों निकाली जा सकती । यदि धीघमश 
रोग जनियारितर म॑ दोतो भाक थी हड्ढो विगए धोफए माक 
पैठ जाती है शोर सूरत बहुत ही धुत दोजाती है।पऐेसा 
दोन पर रोगी मच्छों तरह नहीं बाऊ सकता पघरन गुन 
शुना धर ब्ोदता दे। 


कारण [-उपदक्ष दोपट्टी इस रोग का प्रधान 


( >दड ) चाक़रिस्साटत्द + 


कारणों में समभा गया # । इस के सिषाय इस शोग के 
आर मी किन दवा कारण द जस पुराना झुधाम, ज्यए 
बाहरा चऔट नाक ऋ भावर कला पदाथ का रददडाना, 
गण्ज्माला दाप इयाद। 


बिकित्सा -- आरम ?२२,३० शक्ति ।- 
नाक के उपर के भाग मे दद नाक का उस्ताप और दद। 
पिराख 7य हुए दरा रत का अथया पीछे गे का 
साय | मराद तकरता ) झाधा पतला और आधा छूड़ा 
६ दुग घ युक्त पावर निक्रतना। 

काक्तीयाइक्रम ३,६ शक्ति ।--गाढा छिद चिट 
कथा की रक्त मा शइुआ खस्थाय | बद औषध बहुत दित 


तक उदद्वार ना पड़ता है। 


खापालियम £ १२ दाक्ति ।--बल्मस्त घुर्गेः्ध, 


सेक के [8 » झा में घाय। 
मसाज रियस उन्‍नआइटस ६शाक्ति।--रस़्युकत 
स्रवये 4 ॥ 6 9२ 74 आर हड्डा में घाए। 


साहट(टक एालड दक्षाक्त ।+-श्रपदश के कारण 
रुग तन यट+ दु० 7 के राया न अधिक मात्रा मे पारा 
व्यवक्ार स्याह। 
हज रू ० मर 
कलकारया कब १२ शाक्त।- [ वाद निकलना, पीव 
दुघ 4 युद्ध गाठा खरार वाल रस का ] फ्रास्तफारस ६ शक्ति 
[वाछ्ध रस क्र खबदा रह” सत रण क। दरा मवाद निवलनां 
परटसारल का ++ गराहा टुग घयुक्त स्लाव] सब्र 


विदिस्मावत्व श्थ्शु 


+ 


]३० झादि न गदला शट्टा स्वाव), साइडेशिया १२३० दाते - 
[छाप कड़ा, शहरल/ और पीय मिछा हुआ] | 
औषध प्रयोग [---दिन में २ घारके पदेसाव से चौपच 
झेदन दरने घादिये। 


7 सहकारी उपाय ।-- नाक को अच्छी तरद फाफ 
रखना चाहिये । कमी फ्मी भाक में पिचकारी छगाना 
आापद्यकीय होजाता दे | एक गस्टास पानी में घोडा नमक 
मिलाकर नादः साफ करने से प्राय फायदा दौखता दे 


पथ्य |--म्रष्छी मास आदि नयखाने चादिये ।पथा 
हक पन 
रोति झ्लासष्य दे नियम पाठन करना परम झावश्यवीय है। 
नाकसे खून गिरना। 


(ऐपिंस टैक्सित ) , 

प्रायः यह एक साधारण रोग दूोता दै, विप्तु साघारण 
शोध दोने पर भी यह ध्यान देत और विचार करने थी 
बात है. कि क्सि सखम्य इस शोय को प्लौषण द्वारा दाद 
करना घाहिये और किस समय याद नहीं वरना चादिये। 
जिस समय जौषध द्वारा रछः याद परगा घादिये उस 
स्म्रप यदि भहं। दिया जाये तो रोगी को 'दु्घठता बढ़कर 
पट्टूथापड्मा उपाणित दोसकता है। और जिस समय इसे 
घधद करना उचित नहीं है उस समय यदि याद करादेया 
जाये दो। अद्चानकू शोग्री को एक्न एछ कहिा। रोग पैदा 
दोसकता है। 

खामात्य शक साय में काइ सी लकीष्य देगा वयित 
नहीं है कितु यदि रत र्राघ यार्पार औौर सप्िक, 


(१८६ ) चविकित्धादत्त्व। 
# 


अधिक देर तक होता रदे ओर देह दुघछ दो तो औपध शात 
चिकित्सा करने का श्योचन दोता है। 

कोई पूथ छत्तण दिखलाईश न पड़ने परमी दूमी कभी 
यद रक्त स्ाब अचानक होंजाता है ॥ कमी कर्मी 
निन्न लिखित पूर्य ऊक्षण मी द्श्िलाश पड़ते ई, यथा +- 
सिर दद, लिए घूमता, चहरे पर छुली, गले को धमतियों 
था फडकता और हाथ पैरों वी शीतछता। कमी उम्प 
छात्र रगम का और कभी दालासा रंग का रक्त स्लाय दाते 
हुए देखा जाता दे । 


विंकिप्ता ।-- एकोमाईद ३,६ शाक्कि ।प्ः 
पृण घातु, धददरा छाल औौर सथब धमनियों का फडकछना, 
रक्त पज्ज्यल छाल रफ्ट्रपा। 

झ्रानिका ३,६ शाक्कि --वाइसे ाधात क उपरा्त 
गौर जब रक्त स्राप के पहले नाक में छुपला हो, अधिक 
भारी थस्तु उठाने से, सधिक्र परिश्रम क्रम से, अधिक 
धग से रक्त स्राद होने प८--रस्टक्स]। 

चबेलेडोना ३,६ दाकिति |--मस्तक में रक्ताप्रिकय, 
आधे ओर चहरा झाल, शरार अत्यत गरम, आस फे 
सामन घिनगारीसी चझता, शब्द और प्रकाश से 
चदढ़नगा । 

ब्रायेगिया £: 2 दाकि -श्रात क्राऊ विछान से 
डदने के उपरात [सत्रि को रक्त साय दातो-रस्टक्स; ऋतु 
के बदशन पर साव से रक्खाव [पल्सेटिल!, सीपेय/), 
प्रीष्यदार्लम और देइ झत्यत गरम द्वाव पर 


. 


इचारिस्खातरर। रिप७] 


चापना ६,१९२ शक्ति ।--बा८ बाण देर तक रदने 
ठा रतस्ाय, पान मे भीतर भो से दाग्द, ख्टरा 
;शूस्य और द्वाथ पर झादि ठण्डे। 

नकक्‍्सवोमिका ६,६३० शक्ति ।--मशवियासोणगुक्त 
श्रक्लाय गदू दाने से, पपाऊ में द्दे, जो छोग पुराने 
प पीने षांठ हैं। 

फातफेरत ६३३० शॉंक्ति ।-- पहुत.. रकसाव, 
रम्याए रख प्वाध दोंता, विद्ेष कर मऊ त्याग करों 
- समय 

लिन को पाए यार नाफ से रक्त स्लाप दोता दे उन 
गए घातुणत दोष दूर दर्ने के' लिये कैटकरियाकाब 
२ था ३० शक्ति सप्ताह से २ । ्थार एंव याच यांथ में 
पक एक यात्रा सरफर ३० देसा ादिय। 

झरपध प्रयोग ।--जुप क्षिक रचस्ताय दोने लगे 
नए १३) २७ प्रिनट फे आतर से आपध सिलाई जासफ्तो 
दूं ॥ स्पवा दिन में ३३ बार औपध दना ही ययेए दैं। 

सहकारी उपाय |---यदि किसी प्रकयरस्े रुक यादनद्दो 
तो मुद थ'द॒ कर नाक से श्वास्त लना चाद्िय | खहरा, 
माकव, मज्तव', भरदन आदे धायार्नो में ठण्डा अथया परफ 
वा पानौ प्रयोग झरगस्‍ने से बहुत फ्रायदा दिखलाइ 
पदता दै। दोनो हार्येतदो सिए के ऊपए रखन स भी चहुत 
पायदा होता दै। हैमामेलिस भौर पानों समान नाग में 
मिलारूए जाक ये आऋतर प्रयोग करने से भी रुका स्राय 
बन्द द्वाता दै। 


(्स्प्णा चिकिसातत्या 


परथ्प (--+जिन के हमेशा ताक से रख मिद्रा करता 
है उनको मितादारी [ बहुत खावा और ग्युद पदार्थ आर 
हानिकारक भोजन से परदेज रखना] और परिशमी दोंना 
चादिये. | सब प्रदाय के उत्तेजक पद छोंड [देने चादियें 
और प्रति दिन शौतऊर जल स ख्वात करना चादिये | मध 
आदि सब प्रवार के उक्तेजञक थाप अथदा एानीद 
ब्यवद्वार न करने चाहिये एवं अत्यात परिभ्रम्त से बचना 


चादिये। 
नासा रोग । 


यदद रोग प्राय- देखने में आता हैं.। नाक से सीतर- प्याज 
की की फे समान सूजन द्ोशातो दै।यीच घौच मे उस 
द्ोता दै।नासा ज्वए फे छत्तण भोर किलो प्रकार फे एय८ 
से नहीं मिलते इस छिये उनके देखने दी से नासा ज्पर 
समझा जासकता दे गरदन के स्यान में दु्ई, मप्तक, धरी५ 
द्वाथ पैसे भें दर्द सिर दद प्रवक ज्यर, पिपासा, शरीर 
मे जलन आादि इस ज्वर फे लक्षण दें। इन सब कष्टोक्ों शाप्र 
नियारण करनेरे छिये बहुदसे छाग नाखा तोडनेपे दिये मम्पात 
करतेई ! छुए से नातर' के मीतर की व्याज की सी की को छर 
इंफ से डछ का रक्त बूर दूर वर निमलजाता दे और मस्तक 
और गएदुन का कइ एव ज्यर दूर दोजाता दै। सिनको मासा 
वोडने झा मम्पास दोता है इनको नासा उयर द्वोने पर नाप्ता म 
ठोडने से पडा कइ द्ोता दे।इस डिये पहछेड़ीसे इस का 

अज्यास करना उजित मर्दी + 
जासा ध्वर उसे अयानर आता दे यैस दी काम 
अं जाता है। हिम्तु इस का साथाएज समरप्त ऋए 


लिफिस्सानसय १ (र८१) 


जी भौर छापत्याए्ी घरने से दमी बमी यद इगता 
# थीए दठ़े-त धोचाता ८ कि सदद दे इप का सारम 
ता घटिन दोचाता दै। 

किस -बेजेटोनण ३,६ शक्ति ।---. इद्छ 
ब्त रिए दद्द, मलदा में रज्ताधिकय, प्रताप बरणा 
से शोर दडपन, दिलने घर सदाप्द कौर प्रय”॑ 
हर रोग ददता, प्रदल प्र, इस धौपध वा विशप 
ण्दं। 

ग ५ 

एकोनाईट ३,६ शाक्ते (--ह्रघद ज्यर॒ भत्य त 
नी भौर तड़पशापा, दृददस, सिर दइ, धदा पिपासा 
पुप्रण भाद्ठी पूछ भोर तेज! 

फासफारस ६,३० शक्ति ।--हूझ से सहवह। 
४ निषए, कादर व छिद्र रझ हुए माउम ४ कोर सर 
नई परटिए जिस प्रवाए माये वा दाहा माहम दा 
इसा प्रदार दोश माहुम धोगा । दह छूश घाए छाग्दा 
ऐ्रिप छदा पदुत फ्ाएदा परतों ६३ 

सीपिया ६, ३० ।--घु् हुगर घूचने स्यय 
घिहं६: स्रगाम रूपदा झास्ट छाए सदाप जर ऊना, साझ 
है इु९ भौर दरार ही घाता। गिटिपोद दिए इ। दिशाक 
४दोती दे । 

सन ल् 

साइकाशया १६ ३० शातें ---शध्च्र रऋाप्डे 
छि ५ राई झरोर मादा प्िणश कर झाएा मागुएण दागा 
डा; के तिट्ठो छ& पाप एुझुकआा ४ाए छाट्ा छाए चुए सा 
ह्यक् धमाइष्पए ८ हिश रझाथडा यू उंदा रा सन दफन 


जे 


(२९4) पविविश्सातत्थ 


चज्ता' अंयया ज्यर होता। यदि सष्डमालावोर दो तो मी गई 
ओऔषाम रंगे आादिये। 

फेर ३ [ े 

कड ३ रिया १२,३० शाक्ते ।---एस भौषप दे गारा 
से रा। रागा के धायुणत वा दृह दोत हैं।रागी इ्यूटकाप 
और कार रू घरथरला ह४ सर्ी मार तर हूपा से तकदीफ 
दाता परे के लटजत वहा] हएज> और गौ रदतात 


सपहाह $ । कर. ३ इस करकारया ३० और थीख बाय 
मे सह बचने करत से हार्गी के भातुगत दाप दूए 


हापर ताला था पे हुए अदाय हासकता दे।विकिा 
इस वद्वर करती खादय और यही च्याव रखता खादिवे 
हि दिगा। (इटकर ओआरार हाजाव। 

आप प्रयोग कसा सर थ ३। 4 धार के गराए 
बा जाप 4 प्रदास करन खरा ाजुततदुथ वर क्र्तक 
मिथ ७ «४ ४ के इज २0 काए धार सरवां समय 
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44 ॥$ा साधाव ।॥ 
इुदशग समर ॥ 


दरदाव (72 पीटशन) 


दस्तमा है ब्रश हष #हलआड़ | कड़े हाहात मरा 
हैं पक्लरे वल्चशड बे हटदटल विशज्क थे कॉारता श्र 
हुखर हू कहे ही करियक [हिक्ज+ड हलक इृपशतिय 
4. शॉकिशाह हे इुझका इवबडानर कर ऋरिकडाब 6 ली 


ऐिदि सातर्य । स्प््श्ि 


है, कर्पाएि इत्पिण्डडी गडईन पी घजद से जो विफार 
उर्फ द्ोता है कद तर पद दूर पदों तवतक छाफ्म्प 
दूर नहीं दोता। द्लिया फे दिगदयेल्ले ल्लो इस्कम्प दोता एैँ 
उश्चदी सहझ्य में चिदित्सा फोचासदती दै । अपरिपाद 
(भोजन न पचया ) आदि धायण्णों स जो इत्वम्प द्वोताएँ 
पद कियागत रोग था एव शछाम्त दहै। 
झुर्ध भौर स्वामादिष घदप्याम छाता दे भातर हरिपिएडकी फिया 
वा हुए धजुमप नहं( फिया जाखदता इसफा-इाहइ पा छुमा 
ज्ञा सदता एप इसत्रा झांघात मी परउुमर 7हों ऐ।ता 
प्रधात उप्क्की घड़फकन मासूम नहों पड़ती। कितु पीड़ा 
है कारण हत्पिएड को धरदयन इतनी यढ थाती दे कि 
छादो थे भीतर घड़फ्ड दोतो रदतो है, कमी कमी 
उस्तदो तेज अऔए छोरते घदकन प्रमाणत पट  छुताइ 
बहने छपती दे भाए शमी झा दघम्पा दती दे।स्ापिक 
चुबर्गा, भस्पर्त भानखिद चिता था आपेग, पोएश्यद, 
अज्जीणष यदुव रक््म्ाय के पारण दुपटता, स्‍झ्त्यगत दा।री 
रिफ प्ररिधम, हृस्पिण्डकोी पौड़ा भादि थनव चाणणों से यद्द पीष्ठा 
उसपर टोशान। हैं। मथिद्म ध्याय सथवा सम्बापूः पाउसनी शत्कम्प 
दोमे रुए देखा झाता दे | स्रियोष्ा श्मु सम्यधीय गदवडी 
रहनेसे दस्‍झग्प उपित दाता दे। 
चिकित्सा । 
१। सागतिझ शापेण ऋ बासरण हस्शाए- ऐवोताइट (उक्तजना 
दे बारको दरिया ( खत्यत धानरए का दास्ण द्ाइम्प था 
साथ थधनिद्दा) फैमोमिए (श्टाप प ऋदप८) बेपिदम या 


विएड्रम | कप के बार८ )॥ 
क 


(श्स्से विकित्सातरव । 


पर 
२। भत्यस्त परिश्रम के कारण-वआर्निवा ! 

३॥ रक्ताधिफ्य क फारण--पहानाईट, येटे डोना। 

४। सपाषके वारण--7कलघेमिका, पलल्तादिला, ला(ा 


प्रोडियम । 


५। छायविक वारण अथर बायु यूद्धि क कारण-मश्क्स, 
स्पाईवतिछिया बढेडोंगा एफायाइट फेक्टरू, आर्सेनिक। 
€ शुद बागोंका दुबछता के कारण हतकम्प-भारम। 


रे श्् 

एकानाइंट ३ ६ शक्ति ।-व्युवा बपरण, रक्तपूर्े 
घा& बाटे मउुभ्यों का इतकम्प, बहुतही सथिक्र दिल भढ़ 
कना, साथदी एसछा मालुम द्वाना माना समस्त शरीर काप 
उठता दे ।भष एगोे के उपरास्त गिर उपकार फरताद 
(ईस8 अवस्था में काफिया शोर झापिममभी फ्रायवा करत 
६) मत में अत्यत भय जीर झखितठा, रागी का एश्ती 
विस्ता दवा माया खूयु दागा साथा द्वाकर बैदा जाप, 
सोस ऐत में क माउम दहा। 


आरनिक १५,३० 4->्सत्यस्व प्रवछ इरतकमा, 
विद्याप कर राधत्र का अर साय पर इस छद्धग में डियी 
दारितर मी फायलाकरतारे वयत यस्थणा (कट) भवयरत 
पपैना दौर मायु भय डु टला अत्य ते विधासा बार 
बह चाडढा ८ तट वात 


परश्नेडाता 3.६ शाना ्दावश साध दी मर 
की सरदिशम रात सहाय ट.₹ हहर कर छातना इडिशड 


रू. असम्ख तकटी फू मास इन विश्राम कः समर 
कु शिमय बार पहुएहऱ दम छटपइन लि दर 


ु 


रख धधाव घातु बारात 

डिजिटलिस ३,६ शक्ति ।--दात इझरनेसे, दिल्ते 
चलत से था दायन करने स शइत्कम्प उपाष्यित दो। ऐस। 
मातम दहोके दिलने चटनेसद्दी इस्पादन याद दो 
जायेगा, इत्पिष में सेच छुइ चघुमोने दा समान अथवा 
सिदडनेरू खम्ताव दर्द ( इस लक्षण में रस्टकस भी दिया 
ज्ञाना है] धृरिपए्ट के यात्र पा रोग, इस पे साथ हे सार 
पैसे का पूरना। 


रस्ठक्स ६,३० शाक्ति [--सघिर भाव रू थैठ रहने 
पर हस्करुए मात्यूम धोना, शसालिप उसका उपशम फरने 
के छिय पराबर दिलता चलना, शत्पिपड में छुएचुमान व 
न दद, इसके साधईी वाद द्ाथ में तबठाप क खांध 
दा सन्षादा अथया यबस्ती मान्दूम पड़ना। 
फासफोरस ६,३० शक्ति |+--पसा मालूम दे 
मामा छाती के चारें। घोर हवडा हुमा दै, भतएव सास पे 
में बए होना और शुघल्ता मात्यूम दोना | इत्वम्प के 
भोज्ञन व उपरांत अथवा मानसित्र आवेग के उपरास् 
ब्रहमा। 
ह ३८ + 
दराट्रम अ््वम ६,१२ शाक्ते ।-प्रच” छुष्पए उद्ठे 
का साथ हत्कगा [ इस छक्षण भें डित्रिडोछिस भी दिय 
जाता है ), क्पाल में डणडा पाना, अत्यात झुबछ करा 
यार डद्रामय, शभ्रत्पतत्र यार मल्‍त्यागय या उपशत9त 
हुघलता था बढ़ना याञणा जीर स्थयुभय [ आमसनिछ] 


लेकेसिस ३७ शक्ति १-७४ बार छम्या सार 


र 


(२<४) चिकित्सातत्त्व 


झेना, याँच थीच में श्यास रोध होता मानों अछर मा 
हैं, नाडी दुबल घाइ आर झुई झुमोने का समान द। 
सोया को अचानक निद्धाक उपरा्त भ्वासझष्ट, देसा मात 
हो मानों दम अटकृगया है और आग पड़ना) 


3, लत 

आपध प्रयोग । ज्ञब हन्कर॒प प्रयर येगझे साप 
आारम्म दो तव २०३० मिनट के अर से एफ एफ माप 
औषय देनी चादिये, भौर और समय में दिन में दों पक 
मात्राद्दी यथष्ट हूँ। हे 


सहकारी उपाप |---सव 'पकारका मानसिक उत्ते 


जना, सर्दे श्रकार उत्तेजक राघा चाय या छाफी पीता, 
न पचने बाल पदाथे थाना इत्यादि यजगीय दें । ख्च्छ 
दवावा सयन, दीतल जल्से सात, खुलों हुई दवा में 
यथाबचित व्यायाम सद्दज में पचन घाला तथा प्रुष्टिफारक पदाय 
भाजन करना छद॒य का अश्ातति और प़िताशूय रहना 
इत्पाद यदा इस रोग के श्रबान सदवारी उपाय हैं। 


हृत्पिणएडकी वात । 


क्षक्षेणं (-+वाव की वोडा का समय दा अधपया 
और काई समय हो, रागी को यायी और ६कछ पकारदका 
योक सा दीख पड़ता दै। कर्मी कमा उस प्वान में मत्यत 
सेष दुद भौ मादूम दोता दे । यायो कार रोगा करबंद 
लकर साभी नदा सकता उसासे तिकाश्बत में कष्ट होंता 
है चदरा देखने सा वष्ट और बेयना सादू्म दोतो है | 
इफ्पिण्ट की अनियमित क्रिया अति प्रयट ज्यर, और वर्मी 


विकित्सातत््य । ( २९५) 


बर्मी घदतदी प्यादा पसाने आया, नाड़ी कम चढना क्षोण 
शोर छुफ्डी हुए मादूम परना, नाडीकी अवस्था | शत्िपिण्ड 
के फ्डदने वो किया थे साथ समकाणिदा अथात [ एपददा 
समय में दोनों फरा साथ धड़वमा ]) और सममायापन्ष 
[अयाोत्‌ एकट्टी तरद घड़कना] नदों। यद रोग अद्यत दो 
बढ़त दै।प्राय इस़ मर रोगी दे ज्ञीपन का सशप दाजाता 
टै। ये इस से अचानव सृत्यु भी न दो तथापि यद ऐसा 
पुराना भावार धारण परता दे कि जिस से रोगी जीय 
क्घत सा होताता है । यद पुराना दृदराग क्शसाध्य 
दोता दै। 


चिकित्सा |--एकोनाइट ३५६ शाक्ति ।-- 
भषऊ ज्यर, उस के साथददी प्रदछ दिल धडवना, हृत्पिण्ड 
और नाडो फी घड़वन के साथ विसा प्रकार वा मेल न 
रहना । छातो में खुएइ चुमोन के समान दद हाता, उसके 
कारण उतध्तास लो में थाथा पड़ना, अत्यत उद्देग और 
झत्युमय, पेशाय यद। 

झार्सेनिक २ २१, ३० शक्ति |-इर्पिण्ड वा अत्यत 
घडवता, विदशएप कर रात्रि को और पिक्त हाकर खोने 
पर, अद्यत यरक्षय जोर दुपरुता, अत्यत चचैना और 
रस्पुभय चार यार थोडा थोड़ा पानी पोता। 

चेलेडोना 9, ५ शक्ति |--छाती पए. भारापन 
माल्म पड़गा उस के कारण श्वाप्त थाद दोना, यहुत 


छाती घडकना, साथददी शत्पिण्टका अनियमित रूपस सकाचन, 
दर्दे जितनी जल्द आस दवा उतना दवा जल्दा खरा जाप, लप 


(रद) पिकित्सातस्वा 


फ्न, लिए दद पे साथ चदरे की छाल रगत, उतरी हो 
चक्कर आना, सब दारीर में ठड़े पसाने आना। 

सिमिलीफुगा ३, ६ शक्ति +--दातो. में 
और उद्वेगे माक्ूम द्वाना बाबे कय में दद, इसे दुद 
बाय द्वाथ तक पैलना उस के साथदी ऐसा मात्दुमइ 
मानो यद्द दा इस ओर बधघा रहा है।ा 

लेकेलिल ९२,३० शक्ति ।---इत्पिण्ड में यायटके ₹ 
दृद, उसस छाता धडकना, दरवार द्वेलान से विशेष यर दे 
झाथ दिल/न से भ्वासक््ट मालुम द्वाना श्वास रुकनेक मयस 
न सकता गरम किस वस्तुका स्पश सहा न होता, निद्राक 
है। रोगी की पाद॒णा को दृद्धि ६ 

रस्टक्स ३,६ गाक्ति।-छ्वीपण्ड का दूयरता ३ 
डसका फ्डकता स्थिर द्वाकर परेठनस अत्यःत ऊती धड़क 
इत्पिण्ड में खुश चुमान के समान दद गाय द्वाथर 
का साथ द्ाथ सापना और सुन्न पडज़ाता उध्यमक सा 
दुद का बटना खनन पडन के /लय यार बार जझ्गद वदलन 

ओपध प्रयाग ।+--राग व तीघताव.. अडुस 
भ्त्यक्त घर या दा घण्ट के अ तर सर दया दनी चादिये 
आराम दान पर र२े।४ घयट & अतर स॒ दया दे 
चादिये। 

पथ्य ।+--फदल वालां साबूदाना आदि इरका पा 
देना चादिय उपयात टूयथ आदि पुण्किर पदाथ दिय! 
सकते दे। प्यास दुकान के रिय टण्डा पाना दाने * 
इना चादहिय। 


छण््पक्पज हा >> 
् 384 ७880४ 


पिपिस्सातत्व। (२९७) 


चतुदेश अध्याय । 
शवाप्तयन्त्र सम्पन्धीय पीढा । 


चक्ष परीक्षा ( छाती की परीक्षा ) + 
सस्ददान[ देखना ), रुपशा [ हटाऊूना ] भाषा [ नापना ), शाप 
पान [ खुनाा | भीीषात ६ ठाटना ], शादि रातियों स दाती 
के भीतर थे घाह आएिवी स्वासांदेव मप््याक्री परोक्षा 
चौज्ासनी दे। 

मन्दशन प्स्पेक्शन)-इस के द्वारा छाती या 
शावार थयदद, अयास प्रभ्यास कोर छात्तो पूरों को 
भरस्था समशी गा दे। छुम्ध मपुष्प वा छाती देणने 
स्ष पद भष्छी तर ज्ञाना जाता है पिछानोष पाप भौए 
दारएन सोर वा साशार प्रवार भर श्वाप प्रभ्वास थी गति प्राप 
सामानभाय से धरतादई सधाद श्यास छत समय दोती सोए समान 
भाष मे इठसी दे कोर श्वास निवाएते समय समान से 
दैटतो है। सुष्व छौर अपन गउुपर सपपायी पा श्वास 
पति मिट १६४४ २० पाए मझ छोता दें।पपष्ट थे प्रदा्ट 
भादि शोग में दस श्वास प्रश्यास था घति भाड़ हो दे 
धहातक पफि ५७० ऋृषदा ६० दार तझ हो ऊापा ह। देंखत 
ले भ्वारहध्य रोग चपोत दद्य' ( ूपूतर दे सम्याः छाती ) 
भोर दु्दी इ९ दाता थादे माटम दोशाओ है | यद दानो 
झराझाएवो दाटते धरमा शोग को खूबना इंस्न यातोई॥। 

श्परशर ( पैल्देशन]-हाप सेरृत्शर शारेंयी शादी 

पएराक्का बने बा माम क्पयाव दे।छामा के सामने धोए 

पघोछ #. धार हापए रखझर श्यस दरम्याप हो सांग 

दुखी उडटी है। जो इुए परोष्ता दसेस छा शाप है 
€ ३८) बरस्स्पक टिसफजशा १0 «म] 


अत ० कक कक. 


दिस्त्सितत्व 3 (8428 


से अपदा फेंफडा घनीभूत [ ऋडा] दोने से यद झाद 
पाया जाता दहै। 

(२) डछास अथपा पूंणमभता ।कढ़ि। यत्र॒क उपर 
ठोकने से यद्द द्वावद उत्दप होता हैं । फैफद * में प्रदाद 
होने याझे शोंग में यद्द शाद पाया जातादै। । 

६३] रि्पोनिषः क्षयदा ऋष्मएणिदद --सुष्य शरशा 
में फंपड के उपर ठोहने से यद्द शब्द पाया ऊाता दे । 
केपड में यायु विद्यमान रदों पर यह शब्द उत्पाय 
द्ोठा है। 

[४]कैबः पार [6८2०४ हर इग्याप्री पिली घातु के 
यने हुए टूटे घरतन का टोपने से ज्ञो घाप्द दाता है 
यद भी टठाश उती भ्रकार दूं ! फेसडें में कैविंटी या भाहुर 
उत्पन्न धानले यद्ध शम्द खुनाई पड़ता है। 

अआकर्णन वा श्रवण (पास्डण्ट्रेशब)-रामी की छाहो 
में कान झुगाकर छुनने से डख पराक्षा दो आकर्षन कहते 
दें । कमी कमी इस परोदा में भसतुमीता दोता दै इस 
दिये स्टप्मकोप(5(0#0559॥0)वामफ या त्र द्वारा परीचा का जाती 
हैं। इस धात्र बी अड्छीतसद परीचा कर दविसी अच्छे 
दुकानदार ये यहाख् खंराइना चादिय | स्टयसकोप 
अनेद पक्तार के दोते ६, दि तु उन खपही अरवालूकाड़ी 
क्षपया घातु क घन शुण, सवल अच्छा दाते दें । स्थष्दी 
भी बत्त स्ट्रेपस्रोप आारतों पी परणरा का एिय एंयथ 
चअहसा रत क लिए विं्ंप उपयाणी हले दें ५ इस 
परीक्षत अदुजय दा यह साधदयाइुता हू $ छाता को 
परछा दचरत सप्य घह च्यानल ऊंद झुद पकाए का 


(३०० ) चिक्षिस्सादरव | 
ड़ 
दाब्दों पर दृष्टि देगा झापशइ्यक्र दे । स्टेथ्सशापवरा हा 


अश छाती के उपर चैठाया जाता है उसका दोनों धार 
की हड्टायों क यात्र में इस प्रकार से रखना चाहग 
पक किसी आर उचानाया नरद ॥ छाती पर स्टप्छार 
को दायकर रखता उचित नहीं दे । श्यास लत समा 
सब छाती की यायरम्पार परीक्षा करता चादिये | साथा 
शणत निम्तलिसिता रुपायम यस्त्रको रखकर मातरवे शाद छुतता 
पडता दे । कण्ठ दी ह॒ड्टी 4 नाच पी झोर, गल की 
हट्ायों के बाय में, धत्पिण्ट क ऊपर नीच और बायीं आ० 
गय की दृड्दीक थोच या स्थान में, पायुका ददढा के सामत 
और पोछ्द वी ओर इत्यादि । 

स्टेपसवोप द्वाए। छाता की परीक्षा करन समय निम्न दिखित 
शब्द सुनाई पड़ते हैं -- 

खसनारस्‌ रह्ड[ास वा खत खन शा #याष्ट्राए्ित 
राप में श्वास प्रश्वास क समय यह सुनाइ पड़ता है। 
प्राय बड़ा श्वास तलास यह उत्पन्न हाता दें? 

एसाउल्ण्ट रडुसू या रूनसनाइट [ सप श्वास बंद व 
के समान अथवा साठा दन के समान दाब्य ४ 
प्रौकाइटेस, प्याम्फाशमा आठ रागों में श्वास एन के 
समय यद दाद छुनाई पता दै।सदुचित छादा खाल 
नला या घन रषप्मा के भातर द्वाक्र वायु प्नश करतस 
यह उत्पन्न द्वाता है। 

स्यूकास राब्स खध्यिक था प्रड विम्यस्फाटन वे 
इाप्द आरद्धापाब्स और दिम्प्ीसेस राग में यहां 
श्वाप्त नटी में रक्त रदन स यद्द शाटद खुनाइ पड़ता दे ! 
थयहमा भार पफफ्ड के भदाद का आरोग्यायस्था में यह शाद 


एचिसिस्सादरर । शशि 


$ुछ धुछ छुनाइ पड़ता है । 
हालो घी 7 कल रद्ास या विम्दस्पोटनके समान दाम्द' यहा 
शोग मे पैफडे में गब्दर होने पर था झदास नली दा फैदाब दोने 
पर भ्यास झने और निवालन के समय यद्द दाष्द सुना जाता दे। 
क्रीवीदेशन था केश मरनवद दाम्द ।-रपेफडे पे भदाद 
थादि रोग में श्वास लेने पे समय यह झुनाइ पडता है। 
भदाइ विधिष्ट घायु कोप के ज्ञार से फैलने फे फारण इस 
अबार का शब्द उत्पन्न होता दै।फैंफड क प्रदाद जादि 
शेग जप समय आराम दानेषों दा उस समय श्वास 
भश्वास उन स सो धाडा थोड़ा मुछायम सा शब्द होता 
है उस वा सेंपेण्डरी फ्रिपीटादिक्क रड्ाल शाइई 
क्ददते हैं। 
खरभद्ग ता 
(हासनेंस्‌ 9 
स्तस्मड्ता प्राय सर्दों खासी वा स्ताथ) उपा्तित होडो 
हुए देपा ज्ञाता हें।इस का लिखाय मोर और अमेक राग 
यथा चेचक, कुझुर खासा ( घूघरा खासी ) प्रादाशंट्स, आदि 
का एक छलक्षणस्तररूप यह दया जाना ड्टै 4सर्रमक्तता के 
कारण थात अस्पष्ट मिहलती दे और समभ नहों पड़ता 
शा छ भातर सुदकी खुनछा था सुर छुराइॉट मादूप 
पदता है।बसा दमा भर में दद सा धोता है. और 
खासे सी कभी कम भार कमी ज्यादा मातम दाता है। 
चिकित्सा |-- 


शे। साम्मम्य स्वस्मइझता-फाइटलैका, द्यापर-सश्फर, 
फासफारप्त, दार्यानयज् 


(३०२! चिक्त्साठत्व । 


२ ॥। सर्दी खांसी के साप ख़रमड्जता--पेकोताइर, 
कास्टिकम, मादुरियस, श्रायोनिया, स्पतञ्ञिया, फासकारस, 
डदशामारा । 

३।अधिक चिछाना स यरि रोय दो-गायक और 
घम अचारक झादि का खरमद्गता-फार्रदक्ेका, कास्दिक्म, 
चैराइटाकार । 

रे बे प हु 

काउ-बज ११,३० शाक्ते ।७-दौघस्पायी खरमहता, 
झआत कारू और साध्या समय, यात कदनंस बहता, 
चेचकक उपरात सांसता और रूपरमद्गता ( कैमामिला, 
पछस।दिला )। 

5 व 

कास्टिकम १२,३० शाक्ते ।+-ज्लरमह्रता,. गरूक 
भातर पदश माउम पड़ना, रिशेप पर घ्रातकाझ के 
समय, फढिन स आराग्य द्वाने का दालत में, जब गंठ 
और छाता ष भीतर ददू हा। 

90: अधिक. । हल कम 

केमोमिला १२ शाक्ति ।--सईी के कारण खर 
अद्वता, सटत भीतर इटेप्मा, विशेष कर यश्यों क, रागी 
श्रत्य त चिडायइा। 

९० ० गत 
माकूरेपस ६,३० शाक्ते।--छ्वस्मद्ग एक्म्‌ वरश और 
गछ के मीतर जटनत और मुड्छुडाइट माउुम द्ोना, पसीत 
आना शिग्तु इुछ धाराम न एडना। 
हा शाकि श 

नक्मसवोमिका ६ शाक्ते ।--सर्दी क रछारण खर 

मद़ता, काश्वद। 
5 
पलमाठिवा ६,३० शाके [--ल्लरमढता,. इसा 


दाविस्सातत््य [९०३] 


शचारण से चिछाशर धाव न कद सक्गा  फासफोरस 
सर्दी, साथदी गीछी खासी, घफा पीठ राष्ट्र पा, हरा, टुगस्घ, 
प्रहुति सूदु ( मुलायम ), नप्न जौर सद्दत हा में साँखा में जरू 
मर जाने पी प्रहति। 


ले ०. 
फासफारस ६,६० शाक्ते।--रूप्मइ्ता घ खर 
वित्त, पुए'ता स्मस्भद्वता [ बाण्टिकम ], छाती के चारों मोणए 
झछढ काने दे खपान माठुण दोडप़र भौए सूस्रे खासो। 
सज्तफर ३० शक्ति ।>मास घुटने क साथ दा माबाच 
यथाद होना, दबाने और लिडपी खोल देने थी इच्छा, गलेपे 
भीतर सुरखराहद माठ्म पड़ना, मस्तव फे ऊपर शरमी 
आउुम पडता, छ्ीण देंद के छोग जो मस्तक गीचा कर 
अम्ते हं। 
रे ।ए ०. 
झापध प्रयोग |--ठदघ अबस्था में प्रति ३७ 
घण्टे के आतर से जीपध देना श्वाहय । राम पुराना 
होने पर भात काए आए संध्या सर्मप एक एक मात्रा 
पी न ५८ 
आओपथध देसी लाहिय। 
हृपिद्र खासी । 
हगिज्न कफा ॥ 
। 


घूषण खाली के खमाव यह भी दाय यान्यायस्था फ्प 

दए सोग है। खापते समय हुप” दाइ वा म्स्मान पक प्रकार 

पा दाप्द रृप्तः दे इसी से इस का यद्द भाम पह्ा दे | 

रद ठदर कर खाधी का आक्रमण चुरू दाता है। जब 

खासी उरता है तथ उपरदहा ऊपर झाचिविक साधा जातो 

दै।बत में या ता सेप के समान दफा निकरूता हैं और 
4 


[३०७४१ सखिकित्सातध्य 


था पु प्रकार के गादे चुपाने पदाधथ-का उलट 
द्वाती दे। 

खसेर के समान यद कमी कमी यहुद्यापत्त झुपए से 
फैटी हुं देखो जाती है । तोन यत्स क मरदरदी दोता है । दस 
चरस वा उमर के उपरास्त प्राय सही द्वोता। यंद्द रोग वयढ़ा हवा 
कश्टवर द्वाता दे क्योकि खासत खासते दम अटर जाने के समात 
होवाता है औौर मुत् छाट रगका दो उठता है।यद रोग 
२।३ सपताद से रकर यश दी प्रकरति के समुसार कर 
मद्दात सक रइ सता ऐ। एक बार दोताने के उपरास् 
फिर यह राग धाय नहीं। दोता। 

लक्षप्र ।---पदठे साधाएण सदी ऐे छक्षण यथा 
खासी थधुत्रार सा रद्ता आदि के साथ उपाखित होता दे 
पक सतराहद के उपरात इस के विशेश आदेधपित खोली 
के छत माठुम पदेन छएयत हैं।गट के भीवर सुद सु 
हट % साथ खासा उठता दे स्रास। आन * पहल दा 
चर्चों का माउन हाज़ाता दे शोर यह दुछ सम्ज् जाती 
दै पास का काई चाय का दाद छता दे खालत समय 
आख धर मुह टाए कया नाथ रंग के दााताते दे 
भासे। एसा माउम पढ़ता दे मानों बाहर निकल पढेंगा 
और आंखों में पाना निवटता हैं। इस समय यच्य की 
सुरत दुखते रत वाब्तव में मय दाता दे, पसा माद्धठ 
हाता दें मातों दम अटका कर बात निक्र सांयेग | शाती 
बस्ह होने पर एसा मादम द्वाता दे मार्नो दश्य को किसी 
प्रद्यार का रोग हैं नद्दों दे। कर्मा कमा उम्दा धाती है । 
आर बार उल्टा द्वात म मोर खासी हू कं से बाटएक 
बदुद दा दुदत मौर कम जार दाजाता दे। घूगरी खासी 


चिशिेरपातरत्प। (३२९) 


है सौधानिक् धोंती दे यद्द पैसों नदी दाता, च्चय्त 
हुए इन उमर भोर व भार यथों वा सर्दी दो 
हें में पद क्रासो दाने सत पास्‍्तप में आशा वा 
एप ्दे। 
चिफ्ित्ता ।-- 
११ प्रष्मत फ्वर भादे मे-ऐदानाइट, ग्रेडशाना, पाली 
ददोड, इत्यादि रूदी बी सप भाषण दीचाएा दें। 
२। रागी यो दद़ो इुए दारठ भें-डोसेरा प्रायोदिषा, 
रेमिएप, इपीबा, भक्नसचामिका, फेंटिमटाट) 
३। पेट में यादें दाद सदेतों-नूपादा पल्साडेढा, 
>रमराट। 
४। ददि दापद छाते दो शो-यृध्म, पेरेड्राना, सना, 
दिएय 
पकानाइंद ० ४ हज है. 
प्कानाइंट ३, ६ शक्ति ।--ऐेग हक शाप्म्म मे 
द शपर, पूथी शांती हरे छा दद भाई हो, बाउआ 
द्य झासे! के सपम्रप ह! शस्द को दांप से दाता धो, 
गो बह रए दोहा है बाष्पत्थ पदराइट, बफेरो शीए 
च्टाफा 
5 
आसेनिक ६, ६० शक्ति ।--करष्णत्त.. दुदगण 
पर इंशा कौर दच्टपुस्य धहरभा प्वारा शाए दाद शाह 
“डॉ €वश। इन्‍ला हो धरय शदतण में अच्छा रश्टा हूं 
एंड को ईश्येव डह अा्ीपाफ डे छाए बल्मा॥ 
४९-६८ हर 
बटदाना ३, ६ शांकि ---*र दर शमी सबक, 
| १२) 


[१5६ ] चि्कित्सातरय।, 


रात को यदना, भ्रत्यकु यार खासों के समय यादक हा 
घदरा छाल रग का हो वढता द्वो [नोलें रंग का दोटा 
इपीका के छक्षण हैं], दोगों आाखें सूजी हुई और ढाठ, 
जाक से रन नि्नलना। 

ब्रायोनिया ३, ६ शक्ति ।+--खाल्ती का भाकृमए 
प्रधानत खतच्या ये समय था रात्रि में सधया खाने पते 
के उपरासख दल्टा दोने के साथ दी आरम्म हो; अफ 
उठता हो, खाधने से छाती में दर्द मास्धयम दो, मझ कहा 
अथदा कप, अत्य व चिडघिढापन, दोट सूछे भौर 
फटे हुए। । 


कैमोमिला १९ दाक्ति ।--सूसी खासी, बश का 
यहत दी रुटाइ आता हो सयदा गोंदा में लेकर फिएोा 
पड़ता हू दशा जौर पतटा मर सड़ी हुए बदयू, क्‍पाठ 
में गरम पसाना। 

सिना ६, ३० शाक्ति ।--चासते खासते अघागड 
बालक कड्डा द्वाताव खासन के उपराण्त दी शादे से लक 
पेंट तक गडगदादत का द्वाष्ड दौडात से बाते कहते 
से और दईँसत से खासो का यदता चदरे की रगत 
यदल्ा हुए गेर साथी के चारों और काली रेगत, 
रकृि के ऊछद्दण यथा नाव रुरयना दांत किडविडाना 
इश्यादि। 


इपीफा ३, शक्ति --रुसा खासी विसलसे दम 


मदद जादादा पॉलवा केडा और चदरा भौछ रगका 


चिकित्सावत्त्य। (३०७) 


पै बडे, देसा मालुम द्वो मानो छाती में कफ जम रदा दै क्ग्तु 
वासने से महीं निवल्ता,(पेेंटिमटाट ] | सासनस सुझी 
छटी दो, डबबाइ सादे और इलेप्मा की उल्दी दा। 


मार्कूरेयल्त ६ शक्ति --कासी केवल राधि मे 
बरथपा (दिन में दो, दोयाए आभ्मण दो, एक यार आक्रमण 
द्ोन के उपसात्त प्ीम्रदी फिए आज्रमण हो क्ति दोगों 
है धोच में उुछ समग्र अवशर रहता दो, उल्टी दोने फे 
समय नाक और मुदसे रक्त बाहर दो, रात को बहुत 
पछोने थाता । 


नफ्सवेशमिका ६,६३० शक्ति |--घूली. खासी, 
'आत्तदाद दे समय में थढ़ना, सासते समय चहरा भीाली 
।रगशका दोवा, लाक सौर झुदस रून निषएना, सूणी उलदी, 
अझरी शोगा श्र कम्श, खासी उठते समय मामेर 
झ्पान में दई दोना मानों पत्थर टुकड़े दुकदे दोतषादेगे॥ 
चेडापैयिक भेषध सेशन करन के दाटदी यद् स्रीपध 
विज्षप उपवाए दिशछातो दे । 


पथ्षसाटिला ६ शक्ति ।--प्रास्म्णम से दो 
खासो के साप भंधिक्र दफ निकलमा यार थाए इल्ेप्मा 
अथदा खाये हुए पदाप वी उलनो द्वाध उदरामय, विगेष 
कर शत्रि में, गएए सवान थे भीतर सईाँ सखी छगनाः 
भष्ठति झूदु कोर झर्णी त 3 
जप रू है व 
एन्टिम टाट ३,६ शाक्ते |+-छाझा से पदिल ही 
दारक रा उटे, अपदा लात पाने के दाद दी खासी अर्पास्वठ 


हम नहर 


(३०५) चिक्ित्सातस्‍त्वा! 


दो, गले में भोर छाती में फफ घड़घडाता, ऐसा माउम हा 
माना ही में इलप्मा भरा है किसतु खासने से नहीं तिशवता 
( इपीछा ) , जी मिचलाना और उल्टी, उस के साथही 
कपाछ में ठण्डा पसीनों, निद्रालता। 


-  झआऔषध प्रपेग ।--आरम्म में दिन में ३।४ बार 
झोपध देनादी ययेण्ट है । यहि आक्षेपिक खासी दिखता 
पड़े और बढ़ो लग तो शा१ घण्टे अतर ले भी ओऔपधदा 
जासक्ता है । भारोग्य द्वोने के समय दिन में शा३ई पाए 
भोषध दी जासक्तो दै। 


सहकारी उपाय |--बालक को बोधित त करता सपया 
धमकाना नहीं चादिये । क्‍योंकि अनेक समय प्रयछ बावेग 
यथा दुख क्रोध भादि ये कारण खासा यार यार डठती 
है । बारकक का सदा सावधानी के साथ यक्ष रखना धादिय 
क्योंकि साखी उठते के साथ दा गादा में ऊकर सावधानी 
के साथ वबैठाना चादिय | यदि ज्यर नहों तो मकातओे 
आदर दरयाच स्विडका सय बादकर बालकों फी छाती 
और पीठले गरम खरखे। का तलल्‍नी माछशा करनी चाहियें। 
सर्दी गाना निधिदध दे । याद बालक यहुत कमतार ने 
हो गया हो भौर सासा पुराना पड़ययो दहोतो थाड़ गर्म 
पापी से स््ान कराना युरा नहीं दै । गरम पानी में 
फ्लानेश मिगोकर छाती और पाठका सक करना 
अच्छा हैं। 


पथ्य |---बार बार थोड़ा ख्िटाना अच्छा दै किर्तु 
पत्र साथ श्रधिक णिदा देना अन्याय हैं। सहज में पचते 


टिदिस्सातरद । [३२०९] 


घाके पदाये के सिधाय और छुछ भी नहीं देता चाहिये + 
यदि बालक दूध पीता द्ोतो माता दो मी यडी सायघानी 


से रदया खादिये। 


सर्दी सासी। 


श्द् 


( पाज्मोनारी कैठर ) 


सर्दी उपर भौए सर्दी खासी ये इतने साधाएण रोग एँ. 
कि इसका दिवरण लिखना निष्धयाजन सात्दूम पड़ता है । द्ींफ 
आना, मावसे पान(के समान निवलना ऑपसे सर गिरना, थादा 
धोंडा सिर दर्द, छदी सी एपना और ज्यर इत्यादि इसके घरापमित 
सक्षण हैं जैसे जस शोग यदता जाता दे चैसे दी गरेश 
भीतर जल्म भौए सुरसुरादट मादम दोता है । पहल 
शासी सुष्की रहता दे फिए कफ लिशलने लगता है। 
बदले दफ सफ्द रदता ह पीछे गादशः और पीले रगका 
हो जाता है । सद द्ारीर में दद शोर थारस्य मातम 
होता द्वे।ज्ञो लाखी सतधारण रहतो है घदद धमशः पढ़ती 
ज्ञाती है, छाती में दद भादयूम होता है, खासते समय दद 
ज्ञादा भाउम दोतादै, सास ऐते समय कष्ट माउुम दोता दै, कफ 
और का अधिक निरखन सूयतादै और र/्ठ कुछ दरा अथवा कुछ 
पीरा द्वोता दै | कमी कमी यद डुअ-घ युक्त भी दोता है, सलीम 
मैट, मुदृका शुधा स्वाद, भू८छ को कमी आदि सब छक्षण 
पदिलराए देते हैं। ४ 

कमी कमी सर्दी खासी भी यहुव्यापक्ष अथवा छपी 
डेमिक रूप में दोते दुए दिखाए पड़ती है। उस समय 


(३१०) चिसिस्सातत्व! 


उपरोक्त सब रक्षण भौर सौ श्रश्रछू दोजाते हैं। इसी ऐश 
डेमिक सर्दी ज्यर को इफ्ट्टूऐेंजा कहते हैं। 


चिकित्सा ।--ऐकोनाइट ३-४६ शक्ति ॥-- 
सर्दी वी प्रधमायष्वा में फायदा करता दे ॥ विशेष कर 
यदि 'ुष्क और ठंडी दया लगते के कारण सर्दो हो | 
सूखा धौर गरम शरार, अयथंदा वर्प और उत्ताप, इस फे 
साथ द्वा अत्यस्त ध्यास, गछें बे मौतर छुद सु भौर 
धर शकू दाद के समान खांसी; छाती में स॒ुए्र शुभाव 
के सम्रान दुद, उस से सांस छेते में कएछ द्वाना [ ब्रापया 
निया ), मय, धवरादद मोर अत्य ते घयैनी। 


मेलेडोना ३, ६ शाक्ति ।>रूपक्न के साथ सिर 
दुदू, छाघ चद्दरा, गरे में दद, गल के भीतर छु्यों और 
सूजन खूथी और चायदे चारी छासी साथ ही। गठ और 
छाती के भीतर शुद्ट खुड मादुम दोता [ प्राश्योनिंया ), 
खासत में दद मादम दोना इसी से रोगी श्रॉंसी को 
दाइने को काशिश कर, शासने के उपरा यालइ रोता 
दो सरप्या समय बहना। 


ब्रायोनिया 8३५ ध्च शक्ति क्‍--यूसी ब्रष्या तए 
शासीयौर छाती सुर चुमोनेतें समान दर, साख छय और खांसने 
समय छाती में स॒ुईइ आुमाते व समान दद [पेको 
माइश बे>डाना ),माच में इतत कार से दृए दावा हो 
दि मतों मब्तक प्रा जाता है; दिटत से बदना (अह 
डे।ब) 3), के उदद ता, रगेंगो बहुद हैं। विहायबिडा दाजाओ 
६ दैमाहिष्टए, बकसदोमइईा 3 धातत्ाए के समय वड़ता। 


पवचिदिस्सातरर । (११) 


डटकामारा ३ शाक्ते ।---मोगने से कयया गोछे 
सास में रहने से थादे रोग हो, स्वस्मद्ता और यग्ौषा 
छाती, ठड्ी दवा लगनेद्दीसे अथवा धरसाती दया से यदना, 
सर्दी एप्ने से उद्रंमप। 


होपर सलफर ६,१२ शक्ति ।--देखा मादम दो 
हि गछ में पारा छिद् गया दें, खसमझ के साथ एसास्तो, 
दा पतएा आए धहइशुत, मात्रा श्वास रांघ पपएता द; 


देदका पो£ई भ्रश रष्ड दोने से ही खासो दोगा 
(र्स्य्प्स *) 


इपाका ३, ६ शक्ति ।---नाक पन्द्‌ द्ोना, खूघने 
थी दाति पिजुम ( पललेटिश  सांघ सोवने पाली खाप्ती, 
सास ऐने और विकार से गए थे भोतर घट धष्ट 
दरना थालूषों वो पांसने ध समय मानों दम अदवा 
जाता दे थौर मुद रो झाए रत शोजावी दै।दाती पर 
ऐसा भाठुम दो मानों कफ जम रद्टा दे दितु पासने से 
मह्दी निशूएवा ( पेटिम टाब ] जो मियजाता सौर जेम्प्मा की 
उल्टी दोनाग 


माूंरियत बाईघस ६ शक्ति +--दपंशीशश सर 
पहर, माक सर जान पेदा झाने थाटी पानी ओ समान 
जिशटजा झ्ाड्े से दे, निगटने प्ें बाए खूुसों खारो, 
देखा झाउुण दो मानों छाजी के भौतर पुइद्दी होगा हे, 
साथ है छाझे। सोर कमर में दइ, शासी का दाजि के 
और बन झऋच्चद से सोन हे ददुशा हरदों और यों 
फिछो हुई झाछुद दोश, स्थिष्य इसरहा सारा दिममु झच 


(३१२) विशित्सातत्व 


से कुछ आराम माउम ने होना, सहज दी सर्दी छा 
5 
जाना [ हीपरसलफर ]। 


नक्सबवोमिफा ६, ३० शाक्ती |--उदए माता भौए 
सदी सी छरतना क्पाल में दद, दित में नाफ बहता 
किंतु रात्रि को दर्द द्वाजाना सूजी खासी भौर सिर द$ 
देसा माउम दाता मानो माथा फद जायेगा, गिरने से, 
बात कद से अथथा चिस्ता करने से खासी बदता, पछा 
मछ कठ़ेस और क्छ से निकलना अत्यस्त खिइबिएत 
और भवल रदन का इच्छा, भात काल व. समय सदा 
छत्तूणों वा बढना। 


पत्तससादिला ६, ३० शक्ति |--माय्रे की सर्ती 
डिसी चांज का स्थाद न आना और किसी कौ गा 
मे भागा, साथ दा इस के सर्दी एसी खुश्की माउत 
दो माना गछ के मीतर से खाल इयछ गो, साप ही 
इस के ह्वरमहुता ( सकरातासमिका), पतली शाखा कई 
जिकछता सघान रे उपयस्त रात्रि में खूबा शासी, उााइए 
घैद जाने के भाराम माद्धम पड़ना, छाती शक्ड़ी सी 
मादूम डोसा, गरम मात में मा सदी सी झगता, सरधां 
सप्रय इत सब छक्षों वा बच्या।शातत श्रुति के मठ 
ब्य को सामास्य कारण से दी दाद भपयवा दुश्श धर्श 
पछित करें दस्क लिय येंएद ओवच विरोद डपकाएी दे। 


सल्फर ६,३० शक्ति “सदी भौर वाइस सार 
बच्जो जिडशता हा श्थाह भीड़ खूपनेका दाकि बिलहुल ही बडा 
४ ,छूाट अमीोतर कप भल्यस्तदी धडचहाताडा, कॉकी 


पचिकिस्सातत््व । श्र 


भात बारू के. समय अधिक दो, सद्ज ही में सर्दी लग 
ज्ञापे ॥ दुधए पतले शरार क मउुष्य ज्ञा माथा नसीया 
चर अस्त हैं उनक दिये यद औपध पभत्यःत उपकारी हे। 


+ नव ४2 3 

आपप प्रय।ंग ।*-हुप तक आराम नद्दों ४४ घण्टे 
के अग्तर से वौषध देगा चादिये। 

सहकारी उपाय |--यदि छाता में फफ जग जाने 
के कारण कष्ट दोतों छाती में सरसों का तेंल गरम पए 
उससे मारिश करनेसे और उपराद गरस पाना से 
सेकने से कप कुछ मुलायम हा जाता दे और उमप्तक्‍ष्ट 
का वा एवम्‌ आराम माउम पइता दै। यदि ज्रए और 
छाताफा वाई रोग न दवोतों स्रान करन से माराम ए दोतादे 
कुछ शुक्सान नहीं द/्ता। 


पथ्प (--यदि ज्यरक्ता माहुम दो तो खावूदाना गौर 


ग्रार्छी उपराप्त सूजा वा रोटी । सर्दी खाली में दूध और मोदा 
खितना फ्रम साया जायेगा उतना हो गच्छा दै। 


हे 


्ष 
खात्ता या उत्काश । 
( कफ ) 

फेफड़े से भाषात या साथ और ज्ञाए सर यातु निक 
लग का नामदी सासादे | स्ंसीकोे एक ही रोग 7दी कद सफे 
यह किस्ला रागवा एफ लद्ण मात्रदे । खासी दो प्र दातादे ] 
(१) सरण अथदा सरस शाप शिस में फफ मिव॒ता दो ॥ 
(री सूखी घासा सथाव जिस कप न निपलता हा। 


दिश्ली दो वा बाप फेंफ्ड लोर श्यास नली हे रूप्मा 
है. 7 


विविस्सातता 3 (३१श 


१२। माघ दे साथ लासो--नकसपोंमिशा, दीपर सझफर | 

१३+ दलटीद साथ घासा--शपोदा, एटिम टाई, दोस्त, 
परपाटिशा। 

ह४। खूज थापेफे छाप पासो-एपीा, आार्निा, पेरस, 
सज्पर। 

१६५१ सारमझ थे साथ साधो-डेटसीमीनम, स्पा्धिया, 
परसपारस, बाष-देश, दाश्टिएम, प्ीएए-सएपर। 


एकानाईट ३६ शक्ति ।--दही हेच दूछो क्ापो 
दधट था भला में सुशछ॒डाइट दा्नेब पारण उठती धो, 
भार यबद छोंसी हो दामोपाने स हमारर्‌ पीने खोर दाहि 
हें बइ्ती दा ऐसे मतुप्प दा घासा शिक्षता धातु रक्त 
मधान हो, पत्यिम बी टषडी दया एगगसले यासा। 


लार्मेनिक ६,३० शक्ति ।--दर्षी णाथा, पष्यक्य 
है पूरं८ इाप्ए उताप इु६ यों, डखसे दमसापुटवाददा 
वही हा शिजु फाा बुत दम झेए रृ्टरू प्राथ निदएता 
हे बण। दाम उसे खूलरा छोटा रएकाहो, इपास कए 
मगटम दशा दिस्पेइर सोडन्‍्क्‍ा उटनमे, पंदराटट 
हर] 


घेलेरो गा ३, ६ दाकि १-०रदुततो सायसेच बा 
हद ग्रे ७ ध पिच पुर २ दाह पता ये हइपीए 
धदकढ सपने मे शेहा एऐ घुसा मादम एं लन्ड 
छूइ घटना श३ मर रह +* शाह | दषपर शुदरछ् शा 
दफ्ुद है -र हक्दश्ट शा मजे ही ध्पछा शो, आदर 
काश 7इइण छाए इसर दइ+ 


(शरद विविस्साताद + 


ब्रापोनिया ३, $ै शक्ति >-घूखी खोघा मौए 
उल्टी, रात्रि के समय विछोने में लटने स ख्ांधा। बावा 
के कारण रोगा का उठ कर बेटता पढ़ शाघत में भपए 
गहरा अ्याध टत में अथवा निकाहन में छाती में था 
चुमाने कासा दद खासत से ऐसा माद्यूम दो मात्रों मत+ई 
और द्वाती फट ज्ञाचगी यूदा कठिन मल, भत्यरत तिा 
विद्ापत और थाढा सी बाठ में क्राथित हां उठता। 


फैलफेरिपा १२, ३० शाकति ।--तधूवी चौसा विएक 
कर समध्या व समय और साचारात के बाद ब्रात हा” । 
खासी उस समय पाक रंग का कफ विकटता सादे से 
ऊपर थडइन प्र हाय उठता इ्सो कारण से बद जाता पा 
पैर टर और गा । 


; 4 
काव-बज १२ ३० शक्ति ।७+रसुत्रा शासी, 
चार हलरी सधवा इवकह प्रबट ब्वोंता उस # पड़े 
कगा का मदद जक्‍कछता प्रतकारट के सामयदा पुरादी 
सूखा खाधी + 
/ दे बट हि 
कामस्टक्म २२ ३० शात्त [--म्बहाा गे मे 
हरच्घुधाइद दहाकर सूख खास शम्या के शामप ह्ापी 
शत खड आदत टा हुख पते के कमर इाता अागा 
खरवक दस रूपए मत सूद नविशर जागा लरमइता दिशा 
कर व्न्‍्तक हाख अ समय 
जम बन 
॥ मन्ना £, १३ शाला 4--यृच्ी भ्र € तुष्तईँ 
के लाख खरा दरें में बच्त यह ल्‍ड हि हरे ह॥ 


पदिषित्सादरर श्णि 


हालत में भी, बिएेद पर“घर्को को, एक वापी खाल, 
दूसरी दनपटी रुखदाव, रागी अत्यात चिड्डाचिडा हो, 
फ्रेशपायार के साथ छोगों को बात का जवाब भ देसकता 
हो थषकों को यशुत हो झलाई, सर्पदा भोदी में उढ़ 
घर घूथना बचाई) 


साना ६,३० शाक्तेि [--ज्िन पश्चोशे पेंटमे बाड़े 


हो। उनकों धृछी भ्रात्ेपिक खांसी, बारव चम उठताहों। 

ऐसा हो मार्नो दम सटक जातादे। स्यासता हो और उयफाई 
2 

छेता हो मानों गल्झे भीतर कुछ अटव रहाएँ, भाक खुर 

चना और '्पुह्लाना,_पेशाय को थाड़ा देर रण दतस दुधवे 


समान खफ़द द्वोशाव । हर 


दीपर-सलूफर ११,३० शाक्ति।--छ९ घुसहट पे 
समान झासो भीए घायु नरक भीतर धड्घइ दाप्य होना, 
चहघड़ द्ाम्द के साथ श्वास यम्द वरने घाएली खासा, 
राजि को काधीरात के उररण्य घबदढना, सुथा, स्वस्मड्न 
का साथ खासी पभात काए दे समय बदना, शारदीए 
छपाइनेरी इचछा न बरता, दारीए में सामाय सर्दो 
छगन हास खासो।वबद्पाना। 

हायोसायपेम्स £:2 4 शक्ति |--पदुरग प्लाश्दिक 
खासी विद्यप कर राजित ओऔर सोकर उठ वैठने स भाराम 
भादूम दाना चदरका रत नाछा साली, सथ पद्धो का 
फाडकभा आर झक्‍्क्दना, दिस्टारिया रागप्रस्त स्त्री कोर पाहप्ोक 
छिंएदे यद्द भत्यपत उपयारी दै। ह 


43२८5) पचक्षिस्सातत्य 


ग्रेशिया ३६४ शक्ति ।--क उकक्‍दा दुख झयदा पुर 

॥. ॥ वजक फाहण हार अ झावक झाखी, प़सी धासी 
मलस क्ष वत झ्थ्र खा पड युक्त दृष्ता खोला ता, संस्यां डर 
सेव आवल के (तैस्स बेटना शाथा शाकसस भातुए दवा, गाते 
4 4 44. ४ क४+७५ भा६ युन ने कासा रद मालूत हाठा। 
टुवकी ३3 औाक़ ।]>डायु नह छ झाएश मात 

* $+ ह 7५ खासा [ झातीर्म सुश्युशदात 

4 ॥ /$+ 4 / छासा धश्या्स होते भर 

म्+ 4 # तर अन्‍्यजआाता हा बालरों 

4 4 ह॥ लक हक खंडवा मादूम दात र 

4 बहुत »4क्तार आता पर 


+.. 4 । थे हाकि छार्तवे कई 
क$ जज 64 /6 4३ ४47॥ 
१:58 8 ये १९ के +>युक्री शसों फएह 


+..  ।+ हऋ मातर अ्रद सु 
$ ३ ४३ आप कवा कली मॉर्मा॥ 


ध £ 4२ हा स्ततु हिसी ब्रद्ार 
ते 4 के समय भौर या 

+ हैक कर और रम्टक्क है 

गढ़ वे ७१ 83१ ही कू >ह० आ गौर 

* 7 थक +७१+ ४4 के दारण धूप 

|॒ झ क धर 2260 ४ भा इस सवडपा का 


बे # लत पर ६६ असत आमप मद 


+थिकिर्सातेच्च । ([इह<) 


हो भाधा फट जापेगा हकिम्यां " पादाशय में दर्द, 
बंषपद्ध,, मठ शदव, पढित और वष्ट के स्राथ निकएऐे । 

फासफ्रारत ६, ३० शक्ति ।---उच्चस्वुर से पढने 
मे, योलने से दसन से, भयदा जल गजादि पने से गछे 
भऔर छांतों के भीतर सुडपुडादट वे साथ एसी सासी 
वा उद्दंव दोना। छातो संझदो !हुए और सम्प्या थे 
इमय खूस्दी, शुद्सुडांइट थे' साथ पासी ( परुस्ताटिला बौर 
इसपर ), मए रुूम्वा, पतथा, वंटिन और 'दष्ट थे साथ 
िरएसा रु यद शोषण खरे पतले बुर पहुसा दुणित 
मद्भुप्पो दर छिद्र अधिद्ष उपयोगा दे। 

पतसादिला ६ शक्ति ।-सत्रि बे समद सूती 
लापी, दिदाने पर उठ घर यैठ ज्ञान स झारम माद्धम हो 
4 ट्ायासापमस ), सप्य साधी, दोरा दर चअदधवा वष्टया 
करा सहतईा में निएलडा हो, भाग काट, दा समए ग्यसो, 
रुप प्र्य पीएा, भरबीन, पडया ओट दिये उत्पष्त 
इरने दाएए र॒फा सिप्टता' हो, कभी दसए शणछरी भा 
इजारोी हो, पम्ध्या लथदा ताप पटरसमभी सच झरक्षण 


बइत हं।।। + 


सलफर ६,'३० शक्ति।।->कुफे णामी कौर पर 
के शोतर एुश्शो भौए स्व॒एर्संसम सरर खास; इश इरा 
सौद मीक फडे स्खाइ वा डेशा डमा कफ निमलतादों, 
छा छ भोतर शविशप हुरध्या घद घड़े ऋश्ताईों सात 
दा के समद दासो छा पड़ना शर्तर पर सी 
रद ७माम मर शुई धादए उघरतो दो झोर सनाद्य थदार 
क बर्रर साग।दुदक पतझे आऋाइमिएों छ शव जा मस्तक 


६ ३२० ) चि७किश्साल्स्व 


मौचा कर के चलत दैं। 

ही 5. ० ् 

ऐंटिम टाट ३६ शाक्ते [सरल ख्ामा कि! 
सापनस कपा मे निक्छतादा घड़े घड़ शप्द के साथ गाए 
गंडदा खोली, राधिका बहता झार इसक साप दम भरा 
का हामाद मादूम द्वाना पसां माउम दोति गला मातए 
कपा मररद्दा हे किसतु निकलता नहा [ एपीका के पसम्ताह), 
उधकाए माता भार आधक परिणमर्म खृष्मा की दही 
हू।ना रात दम यास। 

हरि शाप हि (| 

एालइनाटट्रेफ ६ शाक्ते ++-पुरवी कंसी, मार 
मर बु3एता उत्साद और उ्चमदीत, काण्पद राग 
युबठ। हाजाप सूह ने रह झाहाए के कपरारत बूणा 
मास्दूप दा परक्तारायते दव दिस में शालो अधिक 

एलुमिना २१ शाकि जात हटर भाव # 


खासा टन दद भार 4३ का झया दाजाता। 


कायम ६ शानि ।--दुसा कमा पूछा सॉ्तँ 
सासा का परहट रासक सॉतर स्पुजडी आनस प्रहगप 
मर हासन स॑ खाया ड्ाजा सगे वाद क्रॉंसा। 

प्प्रम ह,१२ कि खत छ इवहसत प्गी 
कपडए कर दा जड़ पोन से क्रोंवा इम इटर्तर 
अर आऋ खासी दया दमा साथ थामा हथार। 

ड्रोमेत कहने शांति -ककदाई करवा हट 
€ सास स्थापविक आओवाड कससे तायका पृद्धि अन्त 
आर शटछा पु मी रकागि,ककऋ कक बट बसी वा 


सिविस्सातत्त्य रत) 


फिद [दौडा] मथपा झात्रमण थाये, सोनेसे और राभिस मत्यस्त 
चूदे हो चेचक के उपशत भादेपिवः खासी मे यह 


ओऔषपध उत्तम है | उल्टोक साथ सूछो खासो में यदद 
शौषध अत्यात उपवारी है। 


० 

स्ठानम १२,३२० शार्ते ।--पुरानी सरर खासी 
अधिक भौर दरा, मोड स्वाद्याला मवादई ये समान 
स्पप्मा मनिक्‍छता हो, राजि के समय पसीना आवदे। 


लाइकोपोडियम ११,३० शक्ति ।--घुएनी खास, 
प्राव'काल सूती खासा, दिन में क्षमा निकल राप्रि में कष्ट 
हां, कफ नमझौन हो, गादा, पारा और मयाद था समान 
मपत्ा, ठड्ठो खोत्त खाने से खासी हो, सामाय आदार मे 
हो पट भण साल्यूम दो, पेट भें यायु, तीसपते पदण ४थते 
सपयने तक खासी अधिक! 


काछीबाईफ्रामिक ६ शाक्ते |+-छ्ाई साई शब्द, 
उयकाइ, ऐसा रदसदाए दफ निदके कि विसो खाचने 
से रस्सी दे सप्रान पैर तब रूम्या दोजाये | णासनेसे 
छावा से पीट तक दरदु माउम दा। 


ऑऔपध प्रयोग ॥]०-बरदि खासी प्रधए दहोतो २ ॥ ३ 
घद के आतर सर पथ पत्र मात्रा ओपध दनो चाहिये। 
भदि रोग पहले की अदधा कमर प्रयठ दो अथवा आराम 
हो भाव तो दिन का सीपर २। ३ सात्रा औषध ययेष्ट दे ॥ 


पुरानी खालो मे दिन में दा यार सौरव दूनो 
खादहिय 
१] 


$ वाइ्धल्थ 


स्का टवाय च5पउगप़ खाये रगा याद 4 


$<% ४ पे + +4कता उन 

4 सह जता जड़ 

न घ 4 ४ मत 
हर बकरा 

++ या ४ 





# १॒ ५ 
हल री] बे था + 
# ३४ खत ड 
$ कुईब थे मदुन दब । हे हे 


«. 2«& इटाइह़ अर वाहम #क्रद छोटा 3 


पदीइस्सातस्प। ( ३२३) 


6 


से रत्त गिरता है सब खासी के खाय खुन का हीटा 
दिविलाई पड़ता दै।यद रब दमी डाउडल छाल रग दाग 
दोता है और कमी काछा सा पत्नी पदछया और कमी 
छम्ता हुमा द्वाठा है। इस प्रवार सामाय खून पिरने को 
रसा निप्ठीयन बदते हैं यद सदघदी झौषध देन से काराम 
होजाठा दै।पितु जब घड़ी घमनों टूट ज्ञातो दे तर नाक 
और मुद्द से पूल निषरने लगता है और घहुत है। चोड़ 
समय में दकरा पाटने था समान यहुत सा रता निस्कता 
है. जिसको देख बर सयभीत और चमकित दोना 
पडता दै। इसोको फेरडा से रततयार फदते दें,।इस प्रकार 
रकस्माव अति साधातिक दोता दै। 


सहध्माक्ाश चहुतद्ी साधातिब रोग होता है, निह्ठीयन 
और फेफ्दे था रज्साव अधिकतर इसी. प्राणनाशक 
शोप दे छाप दुश्स परताई। पेंपडस खून निषरलता देस्द 
कर पहएदी यहमा खासी पी बात मन डृदप 
दाती है। 


कारण ।---यच्मा खासा के सियाय मौरमी अनेक 
पारपेंसे केंफ्डस रक्त स्वाय हा सकता ८ यथा अत्यात 
शरोरिक परिधम बहुत सारा चोचकत) उठानां धरासोर या 
खापाझ फ़रतु साल्किय ६ हानसे ज्षार के खाथ पूक्त दकर 
चासरा पजाने स और रूद जाग्क साथ) यात फरन स 
इत्पादि । 


88 5 5 पक न्‍् 
चाकत्मा ।--एकानाइट ३४,६ द्ाक्ते ।-- 
शामाधष्मण क पहल छाती में पूण योर जलन के साथ श्र 


(३१०) सिकफित्सातस्वा 


मातम होना, दिल घडकना, घराहुद और येचेनी, सन्त 
भय और मानसिक यात्रणा। 


आर्निका ६,३० शक्ति --पिर पडनस धष्या 
आर किसी कारणस दाता और पीठ में चोद लगन 
कारण, का्ेंसे रद्रका और जमा हुआ गद्दे दार सूत 
सिरना, छाठा वे मातर याच में सुडखुडाइट भाए 
दृद, छुचलछ जान से जैसा दोतादे खापत समा 
द्ीकू इसी प्रकारका कष्ट दाना, रोगा जिस एिस्दरपर साताई 
इसका बहुय दवा कड़ा माद्यूम पड़ता! 

बलेडोना ३,६ शाक्ते ।+-छातो और मापेम गूर 
झाया, छातो में सुई चुमोत द खमान दद मालम दाना 
दिएाउस्ते बदगा माथा दिलानेस अथया दिलानेझ उप्यर्त 
उटनेस सिर घुमता ग्रह भातर अल्यात खुडखुहइिद 
साथ खासी आर रूर मिटाहुआ फेेष्मा निक्‍लता। 

चायना ६,३० शक्ति |--म्रद्यात रक्तस्लाव दाम 
से कान ये मौतर भोनों हानद ह्वाना और चकर से भाता 
ठादा एक्ड्ा समय पर रक्खाय दा हर तासर दिन यटतां, 
वमआर करन याला रातवा पसाना | अधिक रक्त स्राव 
द्ोनझ उपरात नाई दुरट आशा के आग अंधकार 
पड़ना, दारीर ठण्डा रदना आदि लक्षण यदि उपसित 
हो सो यद औषध फायदा करता द्वे। 


5 टप ३ 

फरम ६,३० दाक्ते “रक्त स्लाय और दाता के 
खनेश ब्यानों मे थाड़ा दर ठदरन याल्ाा दद घारे भीर पेदछ 
अनन्‍नस झारान [सते सामाय दिटन सुरने से यदना इपाका) 


विक्ससानरय । ( ३२३) 


दोनों वनों दब चोच में दद योर रत्त पलाथ, सच्छ दशले 
छाल रुय वा रूत गिएना, दिखे घड़वना आर ध्यास घछ, 
शति सामाए पारिध्रम था समाप्त शाप सदा चघदरा 
छाफ दा इठमा। 


द्ायासायमस ३,६ शाक्के ।--रक प्लायद पहिए 
पूछा खासी, विदपष्र राजिद समय, उससे शोगी वो उपर 
धैटल्ाना पथ, सोत सोते याए दार अलातदा तिद्रा मद्र 
द्ागा, धहरा छाए, दोगा झा्खों क्र टपाटपो धाधदर 
नूधूगा सणा इृ्टिदा एशट्टा श्यान एर अमझारा, सब धान 
बट्ृत पष्ठा दाधगा, दघारदार अपन हाथ थी ओर दखनो 
बरदें। कि दहाए बदुत पद्दा दिखशछाए दताई। 


फॉमफोरस ३०,२०० शाक्ते ।--एवी ज्वण हु 
प्राइम रा भौए युंणा संस, कद बरद होंडाप थी 
उसच शहत में गुदस् शूर गिइुएता | इस सध्ण्दा र 
शासेविक्ष हाय शिया, कोए पहलाराटिणा मा उपदारा दे] 
दरमाराएप्र-्व पातु। 


परसलघाटिला |--इदश्णाष्य घरों स्थाव चाय 
सौर ७इृवशार ६ हशे मसाज दषटद्ा--दरागाए, शम्घामा' 
इस्टपरा ) खरा सोती परम मसप्म में वर शाए 
हाफा शा शिचिटारा धार एाइए्य मगर मे सा 
मातुर धशणा श्च॒प्छ शषरी हृदा छा रशफा बत्ढा शा! 
अऋषण्ण थः अतर पशट्नस दशा रााश्ाप इम्द शाग 
अएदा कश हन्‍मा!। 


रस्टइस ६,३६० दाति (--धूरी ७ मा, माजुम। 


(शरद ] चिक्त्सावत्त १ 


सारनों खासनेसे झाती के मीतर कुछ दुढ जायेगा, उँजले 
छाल दद्वका रक्त स्ाव पलसाटदिला ) छाती के मंतर 
खुडछुष्टाइट द्वानेस खासी उठता, जोरसे कोइ मारा चाव 
उठान से, काइ यहुत ऊची वस्तु लनेफे लिये ढानो हाप 
धूप ऊचे फरने के फारण रक्तस्ताय दो तो यह भषध 
देनी चादहियेी॥ 
ओआपतय प्रयोग |--बदि रोग श्यल द्ोतो जब 

तक रना खाए याद न दो अथवा कस न हो तय तक १५२० मिनिट 
वे अम्तर से एक पदक मात्रा औषाधि देनो चादिप | 
राग कम दोत पर२।३घेटे के अतर से 


सहकारी उपाय ।--रोगा के लिय सम्पूण शाप 


पिंक और मानसिक्त ड्िक्राम एरम आवश्यक है।इस बाढ़ 
पर पिशव दृष्टि रुपता चाद्दिय कि रागा का किसी प्रकार 
स मामासफ विकार क्राध अथवा वुखतर नद्ा। यदि प्यातत 
द्वाता ठड्ा ज्ञुर पान वा तय दना खादिय | खाने पते 
का सब यम्तु ठड। क्रक दना घाहिय। 


पथ्य ।--इटक्ना और पुण्िकिर मान दना चाद्विये। 


सावुदाना, वाली थोदा टूप सव सा भच्छा पथ्प दै ! 


मच्जा मास और तट में प्ले हुए गरम पदाध नियिद हैं. 
सब साग मात्री था में या शुए दना झच्छ दें। 
द्स्मा । 


(एजमा । 
यद राग दखते में वितना मयातक और रागा का 


प्ांकित्सादत्व । (३२७) 


पघष्ट देन धाटा है उतना रोगों वे भ्राणों ये दिये सशाय 
जञगपप' शंग मददों है अ्यास एए-श्यास निवएन वी अपेन्ना 
एने में क्षणिष' चए-पासी, गछे मे सांइ साइ दाम्द 
हागा, छाती दया इश सी माठम दोना, मुद् पी रगत 
विगद्दी हु, सप शारीर पंसीएं से तर, शोगी भश्यास ऐने 
के लिप दचेत। इस गोग या दाएई विशेष समप नहों दै 
दिलु धाप पिछली रात में ही ऐता है। उस समय 
शोगी बिौने पर से उठ पैदता दै-दोगो पथ भर परदन 
ऊदी होजाती दे, थायें नितरी हुई, गाक पूरी हुए, स्यास 
ऐेम ब एिय रोग, दापता श्दे, इस भ्दार वी वए्दर अपस्पा 
थाईी दर रद विम्बा पटुत दस, फिए धार धौरे बपा 
जिपश्ने एग जाये । झप्मा निषए जान दे उपरात रोगी का 
बहुत दुछ सारम माउन दाता दे भोर साथाता हैं । 
इस था साथ उरए महा रहता। इस रोग का भिख पवार 
समप कौ शुए निश्य नहीं है उधो प्रशाए प्शन वी मी 
निम्यय गंदी दे। जा मतुष्प जिस हपान में अच्छा 
रहता दा उस्च व उसी स्थान -में देख कर रहना 
खाहिद।. 


दारण क्रय पद्द रोग पुछपत दात हुये दृश्ध 
गपा ह मसथ-्द पदि माता दिला छा इदर्घ्ता रोग दातों 
चुद्र कस्पा कामी दाजाता दे | इसी कारण रिसा 
पंलली परिषार्मे यट् राय सथिद्त दख, छाता दै।। 
जिलदा एंद रोग परेदुर दोप के छारध डोसा दे 
इसी डइा झटिटा से मासम होगाई । सार सिसा 
छारण *े पाद् दमेशय शाग डाचप्र दाट़ा रिप्रक्ियत अप 


( ३२५) खिकिरिसातत्य। 


भोसे आरोग्य दोते हुए मथवा पहुत कुछ फ़ायदा हेते 
हुए दसा जाता दे । दमेका रोग सत्यरत दुद्लिविस्स्थ शाग 
है । अथात इसकी चिक्त्सा बड़ी हो कठिनता 5 
होती दै। 

फाइ कोई यद्द कद्दते दई कि देदके मीतर कोई पुराता 
पिंप रहने से दमेका रोग हाता दै ॥ कभी कमा 
चम राग यथा खाज दाद, आम्यात इत्यादि का 
चाहधिम आपात द्वारा बैठा देनस दमा दाते हुए. हमत॑ 
दखा दै | इस बात को यही सथग ज्ञान सके दैं जिहाद 
धार चित्त से पराक्षा कीदे कि चमराण कीवितिस्सा के 
में ऊपरी लेप रगांबर योमारी को दया देनसे मतुधकऋ 
स्वाध्य ये लिये कितनी साधातिक दुराश्यां पैश शा 
जाती हैं। 

दर्मक उत्तेजक कारणों मेंस तेश् गाधक, घूछ, उत्ततर 
दुषित साप गाधक का धूआ वायु परियर्तन, अज्ञाण मधगा 
चद का दोष झादि श्रधान दे। 

चिकित्सा ।-- 

१। पट पूछन के कारण दमा--काय यष, चायना, सबप"५ 
मंकसवामिक्रा । 

२। रप्मा प्रथावदमा-मार्सेनिक, कूप्रम, पलसादिा 
इटानम, छेटिम टाट इपीका, नक्सवामिका | 

३। यायु प्रधात दमा-कैकदस, कूप्रम, इपौका, टैससिस, 
छोयेशिया, नक्सवोमिशा, ब्लटा-भारियाटकेस, सास्यूऋस, 


हरपरा 
४। ऋतु दापके साथ दमा--परशसाटिलछा, कृप्रम लिपया 


ब। दमक आाकमण क सम्रप“-भ्रककपूर सखुघाना, इपीका, 


स्ेरिस्सातर्च ६ (१२९) 


जवसयामिदा, क्‍झापनिक, साबरडिया, प्ट्टा, साम्यूपण । 
६।दमे था दाप हुए परन ये शिय-शस्पतीया, 
सलपर, भेकरायामिका, आार्सेनियव. एऐद्सिस, छाएवा 
पोडियमा 
७ । सदी एप से दमा-ऐपानाएट, मायातिया 
डब्कामारा, इपीएा, आखसेतिश । 


ए८। सर्दी बैठ जान से दमा-सासेनिप, इपीपा, नफ्स 
बाफ़िदा पर्सादिण ऐंटिमटाद। 

रूु।धर्म शाम शाथया उक्ूद पैट जाने से दमान- 
इपाका, परुखादिरा, आार्लेतिष, खापर, काय-येच । 


ऐकोनाईट ३,६ द्ाक्ति ।--श्वाल खूब माता 
भौर चाता दो पिशप कर सात समय, स्वासद्णट गहरा 
श्यास महीं लिया जासर, आक्षाप्र रासी अत्यात मय 
ओऔर जावा घबरादाट सायु मय जानिए ), रोगो यद्द 
बहता हा दि अमुक्त दिन मरा शयु छोगी। 


झार्मेनिक ६,३० इाहक्ति ।--श्वास वा बुत आया 
जाता उस में श्यास एच्छुता दद ओर तकरार, यशप 
कर उच्चाई३ पर चंदा भे, दम अटब लाये पे समान आतरमण 
हो, विध्वप कर शात्रि या समय, साया वा समय और 
सोन परः आाबी यहुत घचैना और घवाहट और तदलीप 
श्म के साथ ही सरपु भय अतल्यत धष्यास, याए यार 
घोड़ा थोड़ा पानी पीला, दम अरब ज्ञागे छ भय स सो 
मे सकया, ऐसा मलुष्य पिस छे शरीर भें रतः कम हा 
[ सविक्त रक्त घाए महुष्य दा अलेडोना ]॥ 


एस] 


रत 
(३३०/ विलिरसायरक 


बेलेडोना ३,६ आाक्की [--ते। प्रा. भाकमा 
प्राय दीसर पदर अथवा सरध्या तर समय दो, एसा माठत 
होहि पेंफड के धदर घूट भग रही दे महतक पौछठ हो 
दिएान मा अचया श्याख पद करत से भआाराम, गर्ग 
झोर मुंह राख रण रा और गाथा गाम सूखी मात 
खांसी विशप कर हात्र में तीद्वादुवा माठमदों डिखु 
रोगी सा मे सह रक्पूण पास धारा भयजुष्य। 

ब्रापानया ६१३ शक्ति ।-त्तत स्थिर भर 
हुए खा; पा राता चाह क्योरे थाई शाभी दिहोे 
चाटने सके कण गाखम दी वासम्वार यूया धागा भपरा 
श्ासा व साध इट ८ इत कक्‍फा निश्टता धापते हैं 
सथाया सात टन सर छता में छुए सा इूगता सूखा कीित 
मर । 

चायना १११५१ शादवि । कसा धरदुम शाहि रोगी 
मर हा 4 पाल 4 जनक आह ०!ब्र+ खम्रय यदजा,तीसर 
दिख है बयत है ण ? 

टू पैक ३ 4 दायीं । असावक दमा सौर इसाइ 
सातरी हटा बरे थे 4 अर की सिदुइत आादुम पढहा 
दाल मप्ना हकठी हुए इ धर बुत पहघढ ईऋ् 
कराए श्थास माता अंतर से लत हे छवता में चंद बह 
दारू रत मरा अर छर्ती ४ छुकडत ह तब. धमा 
मासिमे ह# नाम जे कम #>चछ जात है. 4 माल्क इजनेप दी बहा 
६ आय हक का कटी इकाई गरशपा ब्य सल खाधत इ?दौी। 


कृद्रम ६,९३२ द लि ल््धियु काल आम पद हा 


सविक्त्सातत्य। (र३१॥ 


अत्यात श्यास दष्ट कौर दम घग्द होनेकी आाणका, राधिकों 
यदना, अचायक सास छदना, १ से तीान घयद तक रहना, 
फिर झचानक चला जाना, साइंसाई घडघड़ भादि अनेक पस्‍्रयारत्षे 
इब्द वे साथ दृाष्कर सास आपना ज्ाना। फ़तु के समय 
इद्धि | बालक, द्विस्टोरिया शोगी वो घव भय और सर्दी 
के दप्रात शौर झतु छ पदकें उपफारी दै। 

लोवेक्षिया इनफ्लेटा मदर, रेशाक्ति --लाप्त चदने 
के पहल समस्त दारीर, यद्दों तर कि दाथ को अगुली 
से लेदर पैर पा शगुली तक कुद कुट दो, भ्वास 
प्रभ्गण उद्वेगयुद्त, छम्बा सास छेते थी इच्छा, सर्दी 
छापे से कौर सरम मोज्नन खाने से ददना, दम क आफकमण 


वा समय यह झौदघ यार बार सेदन वरने से यडा फायदा 
द्ोता दै। 
५ कप 
नक्तवामका ६,३० शातते |--परसिपाद दाक्ति 
दी शुर्षेलदा, पाया ठयदी पूणता माउमदोया, रुपास थाने से एम 
मादूम द्वाना, धात पाठ आर भोदन प्रो उपरात श्वास 
कए माद्धम द्वापा, राधि दा समय श्वास झच्ट्रठा का 
आाष्यमण पिशेष वर धझ्ाथों राशि या उपणात, खासी या 
अधिकता और क्षति दा.्ट ८: साथ दपा निदर्टना। 
० पर 

साम्बकस२७,३०, शाक्ते |--पांद्वि क॒ समय दम का 
झोक्रमण ड्यासदित दो बोर रोगो सत्यात तद पड्टाघ, म्यास 
शाधहु खासा, प्रापा क्षाघ्ो राष्ते समय पिदेन पर 
सान अथदा स्‍ाया नाणा करन हां सख शादे। 


सलफर ६, ३० शक्ति [--हुर्ना दमा, निदित 


(३३२) चिक्त्सातरप । 


ईशा में लथवा साध्या व समय दमे दा आजमा इर 
जि दो छावा के चारी आर जकड़ा हुमा सा माहर 
दोवा तथा पएसा मादम होगा मानो अ्यास का रस्‍्त मे 
घूट मर रद्दा दे, स्परभद्ठाता के साथ सूपी खासी, भय 
छाती में दद और दयवाव माउम द्वान के साथ सर 
झाधी, रोगी यार यार दुब्ल होऋर अरसब्र दाभारं मार 
दे। ऊपर सवा गरमा मातम दो 


पहंटिम टाई ३, ६ शक्ति ।+--हछग के साथ खास 
कण झोर बहुत श्वास आना ज्ञाना इस लिये सीधा दाभ्‌ए 
बैठ रदन की इच्छा दा रोगा चद खासता दा तय मादूम हरि 
छाता के भीतर ऋष्मा भरा है किसतु खापन से विश 
सर्दी! तियछता [ इधावा प्या तरद ] | 


पिशदूस एल्यम & १२ झक्ति ।--चातता खरर्म 
लिंक और व्याका 4 उपरांत धराय यद दिया चाता हैं 
बुत हा सब॒र नॉश्रमण डपत्यय हाना नाव काम और 
दोतपो पैट ठंड बपाट मे टग बसाता | गरम प्रसामा” 
कैमोमिंशा / सौर नत्यर्त बटकझय टुमह करत पाटा 
डद्रामय। 

औपध प्रयोग ।--शग के ब्रदण दान ऋ टथीर 
झा सका कम नता तद लत सर घर का आतर सा द्या 
खाता घाात्य कसा दस पर ध्यर टहर टश्र करे साय 
दता खाहुय। 


सहुरारी दपाय दशा बाय दा प्रद्धार का 


विब्स्सादत्त्या (३६३३) 


होता दै, एवा इलेप्या प्रधान छलौंद प्र यायु प्रघान | 
रूप्या प्रधान दस में सर्दी, खात, ओस यादि सम दात हैं, 


धायु घरधान दसेम पश्समव छान, यहां सक दि दमा बसी दोनो 
समय भी खान करना सच्चा दाता द। 


निवारण का उपाय ।--+रामी का प्रति दिन दड 
उल सर स्राव छापा एवम शाप दी पच ज्ञाप इस प्रकार 
वा भेप्चन करना चादिय।शोख, दा मोर टइा दया से 
दरार को रखा करनी चादिये | किट ( दौरा ) क समय धतूर 
दा स्शर्मानियम के पत फक्वा चुस्द यना कर पाना चाय, 
सरम पानों वो शाप गरू में खूनी सादिय। शार में स्लादिंग 
पेपर मिंगा कर डस को झुखा लछने व उपरात चरा 
कर उस का धूमा लगा भा अच्छा दे) यदि पाता में दद 
द्ोठो छाता और प्ोठ में क्वानड स मरम पायो का सप 
दना अच्छा है।ग्रा्मण के समय छाता और मददष्ड में 
अघरी सरसों वा सेल में फपूर मिला रर मालिस करन 
मे फायला होता दै।माक्रमण ये समय इपीसा बाय काये 
घट में दना चाहिये, यदि इस से विश्यय फायदा ने दाख 
जो भासीनिश्य देता चादियें। 

दमा साधातिक्न रोग न हाते पर भी यद्ट षमी फ्मी 
झत्शचार भोौर भनियम के कारण यहमा अथवा और किसी 
साधातिव राग मे परिणत दहोचाता दे । श्राह्।दाटस आदि 


फेपाड का दाप रत पर झाम, बस्यस और टडइ छयमा 
चुरा दै॥ 


पथ्य [-माचद का मोर बड़ों सायधानों रखना 


[२३४ ) चिक्रिस्साठर्य। 


चाहिये इस विपय में गद यही करता यहुत दी यु 
का यात दै।पट में दोप रहने थे बारण पराय रोग को 
घारस्वार आफ्रमण इ्वात हुए देखा गया दे। पथ्य इषश 
और पुष्टिकारक होथा चाद्दिय जिनफो दूध पथ जाता 
दवा व खूर दूध पीसकता दै!दूध फमी ठड़ा म्ीं पार 
लादिय । दुमक रागी का शरार दुयल होने पर स्रासइयाप्त 
पिलकुछ नहीं करना चाहिये) 

वायुनक्षी प्रदाह । 

5०७ 

€ वोड़ाइटिस ) ! 

यायु पलियों की इलैप्मिक सिल्लियों के प्रदाद का 
माम ्रोद्ठाइटेस है।ब्राद्माइटिल्व दो प्रफार का होता है, 
एक नया और पक पुराना। 

(१) नय ग्राद्वाईंटिस के छक्षण ।-पहले सर्दा मादम 
होना ज़्यर स्व॒रभड्िता, श्यास मली के मोतर 'पुडताद? 
ज्याख ऊन और निकालने में फ्ट मालम होना, वारम्ग 
कष्ट कर सासी पदछ सूखी खासी दवा अथवा थाडा थोडा 
झागदार पतला कया निकल किसु पीछे बहुतसा करे 
विक्लता रद्द कमरा कभी उस में खून का छोटा भी रहते 
डुए दस्ा गया दे। राग जैसे जैस घढता जाता है पसदा 
फ्कर लक्षण दिखटाइ पड़ते जाते दे । श्वास सकने 
और निकालने का कष्ट और यात्रणा घदती दै,छाता पक 
अकार ज़बड़ा हुई के समान मात्यूम पढ़तों दे अथदा उस 
में सुकडन माउम पडता दे और खासते समय छाती के 
ऊपर का आर दद मालुम द्वोता दें।छाती के ऊपर कान 
गा कर सुनने स साई साई और घड घड झष्द छाई 


ईचेक्त्सातत्व (३३९) 


चड़ता दे सानो सप्त यायुप् इलेप्मा से सर रहा दे 
अपपा थिर रहा । यदि इसी अबस्था से रोग यम्द 
शद्दा तो स्यासव्ट और भी थद छाता दे। चदरा सूता 
डुधा कौर शक्तपपूण, देद टठण्डा पसीने से भीगा इसा और 
दोगा घाईे दमजारी दे घारण हां घादे अपसन्तता या 
श्वास धम्द होने थे दारण स्॒स्थु का प्रास पन जातादे। 
यह रोध चशोषोद्दो श्यिर दोते शुऐ देसानातादे । पहले 
सामास्य सर्दीक समास मादूम दोरर यदराय भारम्म होतादै 
यथा फ्व एसा दाना, दपासका सलक्दी जल्दी घटना, सुधों खर 
भद्गव साथ खासी, माइ प्रॉइ शप्द, पनी इत्यादि। भ्यासत 
गरम दर्प दानेषः वारण शितना हा सक्ता शो थाटद सीसी 
का रा रणभेदी चेरा बरता दे और प्रह्यक्यार खास्तनव उप 
राग्द रोतादे। दूध पौन पघाछा था पड़े बष्टण माषा दूध 
दोतादे पहले सान सुद्द में देता दे वितु उसी समप शस्दीसे 
छोड़ देहाहै, साथा दटा सेसादे भौर इस मतार खिला पर रोगादै 
भागों उसपर या दए या याजघा दावाद । रास 
दल पर श्वास वा रप्ते सप सतप्मा ले अप्छो तरद से 
भर चाते दें य्चे। में इताती दाव्यि नं दाता दि जार से 
इस शउप्मा था निदाल बए भ्यास दः गस्त दा साप कर 
अष्ठ झे श्यास याद दापर छारवा या ग्राण नाश धोचाता 
है। भरा शाड्ाएरिप लटक के सल्थि एक वहुसहों साया 
विक् शोध होता दे। शारदा था हान पर यह राय विकार 
शो भषफ़ा दरारण झपता दथें।शेसा छा राद्ासी शाही 
है भाए एन छप्ता दे झोथ खुथ ऊाता दे झर पैर 
से दर जानो है,माह सोद घोर हूड दृइ में ररुए पाने, 
सक्छ के भावर धद घट झाद सतप्पा शिवा टाउन शो 


ड़ 


(३३६) विक्स्सातत्व । 


शक्ति ग रहता, आदि लत्तुणों के उपरान्त सुत्यु सव एश 
दूर वरदेती ६। 

(२) पुराना ऑौकाइटिस--यद रोग शाय देखाजताद। 
यद रोग यातों नये रोग की भाँति अथवा ब्रमश घध्यरे 
घीर येमाजुम उत्पन्त दाकर मौजूद द्वोज्ञाता है ॥ जब नव 
ऑकाईटिस के परवर्ती उपसर्गों दी सूरत में यद् उप 
होता दै ता पदल रोग के यहुत स रुक्षण रद्द जात हैं 
यथा साला खरभड् ल्सदार चुपफना कफ विकबता, 
थाड पारथ्रम में श्वास कष्ट सामाय कारण से सर्दी ठा 
जाना, साधारण दुबलता आदि। जय यह धुरानी श्ोषाएित 
यहुत दिन तक ददर ज्ञाती दे तथ खरभग और सूसा 
खासी, गहरी और फ्ष्टकर खासी जिरस्थाया द्राताती है। 

कारण ।---बहुत देर तक सर्दी बषवा आस छाव 
से अचानक गरमी स सर्टी में ब्तते से, घूछ अपया क्िस्ति 
तीम पदाथ की गंध लनस दारीर को फ्पड आदि से 
ठीक तरद पर न दक रहन से, बहुत घोएत से, बकदूुता 
देने अथवा गान क उपरात गछ और गदन में ठंड दगत 
सर इत्यादि । 

विकित्ता -+--१५ तदण प्ोकाएदेख--एफानाई!, 
बेकेन्नना, ध्रायानिया फासफारस मक्यूरियसल नकक्‍सवोंमिता) 
पलछसादिला देंडिम दाद। 

२३। पुराना प्रकाइटिस ।-काथ देच आर्सेतिक, कैट 
केरिया, डैकीसिस छाइकापाडियम स्टानलम खलफर। 

३।यालकोी को सोंग-पेकानाइट, बलडोमा, श्पीका, 
फ्ैमोमिया । 


पबाछेत्सातत्व [३३७] 


४। बूद्ध मनुष्यों को राग-पाय-ेल, दायोसायेमस, एक्सिस 
फासफारस, रस्टफ्स, सछपर 


किक गन। हज हक ध् कि 
एकोनाइट ३,६ शाक्ते ॥--रोग की प्रथमाष्या मे 
यह औषधि पझधिफ व्यवद्दाएं वो ज्ञाती दे । शात, ज्वर 
दशरौोर गर्म और थत्यात चचैनी, यहुत ज्यादा सूपा पाला और 
यायु नला में सुडखुडादद क्‍झत्यत भय और मानसिव उद्धग, 
सूछा कितु ठड़ी हदा के रागने सर रोग होने पर। 
नशे पे ५ के 
खझासानिक ६, ३० शाक्ते ।---खुफणी खासा और 
रस ये साथ ही छाता में एसी साया याची दो मानों 
घाव दोरदे हैं।सरण छासी किसु फपा निकाछते में कष्ट 
भ्यासवण, उस्त णे” दारण उठ कर बैठा रदना पड़ ॥ 


अत्यात प्रवल प्यास दिठ्ठ थादा थाडटा पानी पीना बचैनी 
कमजोरी और खरायुभय । 


बैलेडोना ३, ६ शक्ति ।--उद्दरा भर दोकें 
आरखे छाल, प्रस्तवा क भीतर भूत पूणता माउम द्वाया, 
अधथदा दुद्‌ हाना माना फटा ज्ञाता ६ दारीए गर्ग बितु 
पक्तीना भ्राम यारा सा म'्छुप द्वा, आत्तुपिदा स'सा डखस 
से खास सेने या उपाय न रहे, प्रत्यपा साखा वा भावमण 


के उपरात दी ग्राठक चिछा कर रा उठे, नंद सी झाती 


हो किंतु रोपा खा न सक, साते समय चमफ उठ और 
उछर उठा 


| 
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यानिया ६,१२६ शात्ते +--पहुत्र समाख और श्यास 
यष्ट उसझ दारण सांधा दोव ए घेठ रहना पड छुसी सासखी और 
झातीम खुश चुसोव वाखा दंद, शात कारओे समय अइल स्वसी, 


शर्त 


कल 
(३३८) पदीफ्त्सातत्तत 


आमंते समय माम दोदि' मानों माथा और छाती फेटइर 
उड्ध जञायगी रोगी सम्पृण स्थिर भावस रहने वी इच्छा 
न करता हो। 

कार्वे पेज १९,३० शक्ति ।-- ख्मज्॒ विशेष 
साध्या के समय [्रित शार के समय स्वस्भद्र-क्ास्टिकम, फास 
फोरख ] छात्तामें एसा जलन मानों आग जछता है, बट्यत 
पश्रयछ खासा पाला राधक समात्र यदुम कफ निकले । दोवा 
वरधों रु वाचर्म सुइ चुभाने के समान दद, शोगा दवा 
घाइता दा हरयक्त पल्ता करने को वद्धता दो । 


कास्टिकम ६,१२ शाक्ते ।--खस्मक और गरेइ 
भांतर परफपराहद मालछुम द्वोता विशपकर प्रात काल 
समय यहते द्वी खुघरारी खासी और गलेफ भीतर 
घाघ स॒माद्धूम द्वाना खासत खसय छाता के ऊपए 
दुइ भौर यरेमादूम पशाय निकट जाता स्परवद विप्रपहर 
प्रात कार ष. समय। 


> अविक हे ॥. रु 

कमा मेला ६२१ शाक्ति ।--- धायुनछ में घडघाा 
इटपे साथ खासा और स्वस्भट्ठट जिस स्थानस ज्छेष्मा उठता 
दे यहा सौँचा खाचा मातम दोसमा गज्य मातर छेद 
सुटाइट के साथ सूखा खासा रातजिक समय बढ़ता, यहां 
सक कि निद्वितावलाएें मा सूखी सासी पद कनपदा छाल 
और पक कनपटी रक्त्टथ राग।ः यहुत दा बचेन और लिए 
खिद्दा €ा थार काइयात पूछनसे खिज उठे। 

दीपर सलफर ६११ शाक्ते ।--ज्लस्मद्ध के साथ 
शासी गलमे घदघडादद के साथ श्यास याद परनेवाली 


चचिद्षित्सातक्य ॥ (३३३३ 


छासी, कायोरात्र्फक उप्ात चदना, भ्वास प्रभ्दास कष्ट 
दायक और साइ साइद्वाद थे साथ, खोनेसे श्वास घद होन 
कासा मादूम दवो। 


इपीका ३,६ शक्ति ।--चायु नछा में रृष्मा बड़ 
घट्ट शाग्द दरता दो, भ्वास राषन घारों गासी, श्वास पश्वास 
कष्टक साथ, छाठो के भातर पएसा मात्यूम द्वोकि कफ मर 
रदाहे दितु खासनस नहीं निक्‍्लता (ऐटिम-डाट क लखणों 
को तरह ), यहुत सी मियछाना आर पफ़ का उद्चदी 
द्वोना। 
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काली बाइऋम ३,४६ शक्ति ।---बवायु नहा के मीतर 
जलन के साथ ददे, खासा, लसदार चुपव॒ना कफ निकस्ता 
हो और सीचरूसे रस्सीझे समान पैर तक छम्या दाचाव। 

ज्केसित १२,३५० शक्ति ।--छस्मड़, खर छीण 
और गर में खुबडन माउस पड़े, खूखों खुघरालो साखी 
चए के साथ पाछा फफः निव्रके, गले को छूते से दद 
मात्यूम दो, दायने से श्ासी उठत छगे, नींद के उपरास्त 
शोर सध्या ८ समय दोमारी वा धत्ना। 


सार्कूरियल ६,३० शाक्ति | --स्पप्मक मौर गरे 
मे दद, समस्त नठ॒ष्मिक़ सित्यों का सर्दी धरक्ष खख 
गालछी खासा विशपन्‍्तर शात्र थ समय, ग्रासते समय 
मानो छाता और माया फ्ड जाबगा [ग्रायानेया का तरद], 
दादिना ओर सास से खासी का वदना( यारझार पान से 


फासपारस ) पस्तान जाये ।क्नु उन स कुछ भाराम माउम 
ने पड़ा 





(३४०) बिकिस्सातरद 


नक्सयोमिका ६, १२, ३० शक्ति |--बऋघा रह 
से घात काह पक खुला खासी खासों और सर दुके मात! 
माया फट खाया दायायया मैरियस ), नाझ बाद शितु 
शरगा द्विएय चारत सन ४ सर्दी छगना राशि! का श प्रज के 
उपरा त रोग यटड़या कूय भायिझ कोष्ठइड घातु। 

फासफारस ६ ?२,३० शाक्ते ।--सतम्पूण् सादर 
[वारटेक््म का तरद ] गठ के भातर इतना दुद हि यत 
चकदा भासरके छता वे सारों आर झक्डा इना तो 
मारम पढ़ परासा ज्ञा कप नियत बंद मागदार हो 
अथवा 'छ सुर्खी सा छिये हुए द्वो, यदुत ज्ञार की भौर 
थक्ता दने बाव/ खांसी रागी खासा का मय करता एा 
गौर जद्दा तव दासका खासी का दाय कर रघत का अइएं 
बरता हा। 

पलगाठदिला ६ शक्ति |+--रात्रि 4. सम्रव सूपी 
खासा |उल्चात पर उठ वर बैठने स खासा म डठ | हा 
सायेमस का तरह ), सरट या तरल सांखा यदुत सा 
दोए। और दरा फ्फ विकटना, गरम घर में भी सर्दी 
माठम दना गरम भीर सूया दारोद वितु स्गातत 
सामाप अथवा विलकुख दाप दा, नरग प्रढति ४ 
मलुध्य । 

रस्टक्स ६ शाक्ते ।->इसो स या विब्टात ह 
खासी ददठना दारार में बात दाप की गरह दव, छोटत $ 
समय माधिक “पार्ट दो, [टटते थे समय उपम मादित 
डाठा द्वाता ग्रायानिया) रात्रि में विद्याय छर आनो रात कक 
बाद दाद । 


चिक्त्सादत्त। (३०७ 


स्पर्जिया लि-श्वासाली में स्ल्ात . खुषकी, 
साथ ही स्वरभग, गहरी साइ साई शब्द के साथ सक्षासी, 
सध्या द समय घूद्धि यारी स, छकडी चीरने के समान 
श्वास के थाने जाने का शब्द, यात कइते फ्ट्ते गरथया 
ज्ञाए स पदते पदत स्यर पक पत्र घार ।विउुप्त द्वोजादे गत 
सल्फर ३० शाक्ति [--क्वप्मद्र और स्वराघिटण, 
स्थाए नरी के भीतर ऐसा छुरसुराइट मालुम द्वाकि कोइ चीऊ 
रैंगती दे सरल खाधी, मादा 'कप' निफ्लना झौर छाती 
के भीतर दद साजुम ह्वागा, छाती में खुश घुमोने कद समान 
दुद, यह दद पाठ तक पेला इुआ, रोगी घार बार अब 
सात दोभाय, छाती के भीतर सबदा घधड घड इाब्द 
दुबटा पतला मनुष्य ज्ञा मस्तवा +खि करब चलता हा, 
पुरानी यामारा में अधिक फायदा करता है 


फेटिम दाद द्व्‌ शक्ति ।--छादा व भीतर अल्यग्त 
इलप्मा सचय और श्वास श्रश्वास कष्टदायफ, तिस समय 
रोग! प्रास्त ऐसा मांग दोति न माछुम फ्ितना कफ 
जिकनेंगा। वितु बिल्कुल दी ननिकले[( इपीक्ा या तरद ] 


उदचफ्ाई धझ्लौर छप्मा वा उलदी, छाता दे भीतर दद साडुम 
दोना और वत्यम्त श्यासकए। 


आप प्रयोग [--लपे रोग ३ घदके ऋतए से 
एव धकऋु मात्रा औषधण देनो चादिय | पुराने शोग मेंश्रात 
चाल घोर खा्या बयछ दोदीयबार दनी चाहिया 
» सहकारी उपाय। छात्ो में सरसों वा नक्थ को 
मसानेस दरना चाहिये, पुटदिस था छ्वानेड से संक करनार 


(३४४) खिकिस्सातरद । द् 


नपयोनिया ८, १२ शक्ति।--छासी, ऋए सि 
चिपा और झुर्खी लिये हुए, मदयात श्वासकष्ट, दाता मए 
थगल में चयबकः मारने अथया सुह चुमाने व समात दा 
श्यास छने निबाटन और सामाय दिएने से दई शाह 
विशकुट सिर माय से सो रहना झाद वोहबद, येंता 
और कठिन मल, प्रटराप, अत्यात ध्यास, स्पमाव में था 
विहद्ापन । 


काये उज १ २,३० शक्ति ।--राग का दोष मरता 
मरे तब नाड़ी प्त्यग्त क्षीण, जीवनी दानि का हास, मतत 
बटसखय और शुबलता दिखटाई पड हाथ पैर भारि हॉँ 
ठडा दवा चाद और यरापर पतश्चा यरन को कई, शरयर 
वे सब ख्राथों (मट सूत्र कफ, आदि) में शुगध।! 


(बज कप 
मजरियस ६, १२ दाक्ति ।--नवित्त का दाप सदर 
कफ का प्रदाद पराकाशय और तिली क रुथात पर दशा 
से आवय्त द्‌इ ज्यर दान पर भा पसाना भाव विखु शा 
स॒ कुछ आराम न हा। 


फासफारस ६, १२ शक्ति इस राग शा 
एंऋ प्रयत झोरध दे क्दल फासकफारसत चोर ब्रावा्िए 
ये दा अवदय दा प्यार करम स हमने बहुत से राधे 
को आराम दिया दे ।छाता के बआदो झार उकाा हे 
वा समाद माटस दाता, गूवी खांसी क्या में रख 
कपर झाटक जद पेकडट के झाविकीत लाख सत्रार ६ 
सेर भरत स्वासटस्छता हा साथ आर दूबट मंतर 
का मद हम्या मोर सुटाई में कम निक्रव 


[| 
मु 


पाक सातरव) (६४५) 


रस्टक्स ध शक्ति ।--जत सब विशार दौप दिख 
छाई पड़े। शेगो द्ी नोंद सामें चुप दोनापे और कमो 
चकने लग्रे, अत्यात खासी, खासते समय एसा मातम दो 
मानों छाता के भातर दुछ्ध द्वड जावगा, पिधाम करने में 
चदना, इस लिये रोगी घराधर तडपता रदे। 


जन 5 शक व 
एाटिस-टाठ ६ शाक्ते ॥-सरब खाली, ऐसा माउुम 
होफि यहुत सा रृष्मा निकलेगा और छासों कफ भीतर एसा 
दा घड़ घड़ झाइ दो वितु दिलाएण बा 7 निशलाा, 
मयरत अ्वासफण०, यहा तक कि दस करक जाने थे 
समान भालुम हो, पएड मे पश्टाथात पी आाशय्यफा जी 
मिचत्तना झार उबकाए । उप सूझा खासी चलो चाय भीर 
तररू खाती हा दयदी यद सौपपय देनी चादिये। 
ही है. ७० .# ० 
पवेराटूम वारंड १ शाक्तन ।--प्थमादणामें दा जब 
जाड़े क साथ ज्यर हो, पाडा चढठिन, चुप और तेत, छाती मे 
ढक मादूम हो और रोगा यदतारद तय पकानाईददा 
अपेक्षा यह ब्रौपध अधिक उपछारी दे 
गिर की 2 पी. हत 
आ।पध प्रयाग ।--कटिन रोगम जब लात तेज 
दद हो तथ २३ पसके गआतर से यद सोपषध देतों 
चादिये । 
कि का >> .] 
तसतफारों उपाप |--केमरी जिस मकान में हो उसमे 
छूद अज्ला उरइ से दा आता जाता रदमी चादिये । आधिक 
क्रष्य बागु एरस आावइदकोय है| झातोपर घारों थार पुलदेस 


रगानसे दुद सद॒वद्या कम दोता द नौर खासा सरझहो- * 
(भय 


(२४६) सविक्टघातर्वा 


है । रोगा के वमरेमे यहुत से मजु॒ष्योक्ा एरुजित होकए गई 
यद परना झमुचित दें क्‍योंकि उससे शीघम्रदी फमरे दी 
बायु दुपित द्योज्ाती दे | रोगी क पास २॥ ३ मनुष्य दा रद 
सो दीक दे । 

फेंफकड कापधदाद आराम दो वानपर एक यप तई 
रोगी का आस सर्दो, आर जलस सावधान रहना चादिप 
क्योंकि थोड़ा अनिषम दोनेपर सम्भव है कि यदद राग फिर 
दोशाय मथया राग पुराना आकार थारण कर रोगा दो 
यहुत दिल कष्ट द । सनियम करनेसे इस रोगस पुराता ांपी 
और यह॑मा आदि अतव क्ए्ददायक राग डतपत्य दातेदुए दष 
गये हैं । फेफ्ड के मदाद व उपरास्त इसा कारण मडौ 
माव साथघान रद्दा चादिये । जर चायु परिषतत, डग 
युक्त ब्यायाग द्वारा शरीर को सुव्;य ओर सबल रत, 
प्तिदित स्वच्छ वायु सेचन करता, सास सती मौए 
सटस शरार को यथायित रुपसे दयना परम आपरश्य 
कीय दे। 


पथ्प ।+-सावू दाता, बारी आदि इसका परध्ष ढदौड 


है।। भमारोग्क होने बाझा हातो थोडा दूध दरिया मारे 
चुशिदारदइ मात्रत ऋप्श रियाजझा सझतादे। 


स्‍्लुरिसी ॥ 


आ्वात छेने और लिदाटनेका प्रपान यरदर फेंग 
छाता के भौतर एकत्र गइशराइमें सशता हे ॥ पेफरा एम 
झराब्त परे छाए लिएठा मे। दया रदतादे ॥ एसाखिया 
ढेन हाय हरा है घर इसी क्‍घहणा के परत मा शाम 
दल न्कर #& 


चिगि्सितारसव। [१४७) 


पहले नौत और घम्प के साथ फ्दर थाता दै। भति 
शीघ्र दा छातो में सुए छुमाने के लमान दद मालूम होता 
श॒ह्दता है । यह द३ स्पसवपे, श्यास हने नित्ालनस दिलोे 
अस्न मे आधे मालुम छोता दे ॥ कहीं दह्ा अत्यात कइ 
दापक्ष खासों रदतों है, और द्मो क्सो. सासा पिल 
कूल गहीं रुदनों दे १ प्छुरिसी दा दृद शाय ही सछग 
क निप्रट छाती के एकल ओर बघकर दाते हुए दलखा 
जाता है। 

सामान्य प्टूरिसी में मय वा कोश कारण नहीं रहता 
कितु शोदो को हुर्दखता, रोय फे राएण छाता के दोनो 
शोर श्ाकमण, भ्रमण भर ज्यर प्रा के मौतर अधिक 
जड़ सम्यय स्रादि बअधुम रुक्षण हू। 


विफित्सा ।--ऐकोनाइट ३,६ शाक्ते ।-- 
शत होऋर ज्यर, पूण ओर तेज नाड़ी, सा जोर भ्रम 
शरंतर, तक्‍लीप' से तडफड़ाता, थत्यात प्यास, घहरा 
लाछ, सेज भ्यास आना जाता, छाती में स॒ु६ घुमोने के 


समात दद, साथदईी। घूला सासी। दादिना करवट छेकर सो यम 
हसवता । 


प्रायोनिया ६,९९२ शक्ति ।--्ु चुमाने के समान 
दद, श्यास लेने कोए सति स्ामाय दिलने घलने से 
बदना, सिर ददू प्यास, चहुत देर याद बहुतसा कल 
पीना कठिन कौर सूला मर, स्पसाव मे पेसा चिड 


बिडापन कि घोड़ासो घात में ओघित हो उठे ॥ । 
5 रे 
मर्ूरियस ६ शाक्के ।--छातो में दद कौर ज्वाला | 


(३3४५८) चिकिस्सातत्य । 


छाता के दाहिता आर रद चुनोतग के समात देश, माता 
का रात्र मे आर आई ऑह ऊरयट लछकर सोने से बहता 
आवक प्माश करतू उस स कुछ मसाराम पी, राति मं 
अब एतणा का बना! 

ग्म्ल्स्क ६ शक्ति +ययदि बात रोग ह कारण 
धवय वर भे भागत के करता चार स॑ बोईमाश यर्त 
दाल के कारण बट राण हा। कसर अब उरर कम हां 
बह जार ता मे ट_हर टंडर या ध्यल स्पास में दा हो, 
ह हा न हा स श्वास आना चाना और साधारण बुदरता होता 
यह आधब रवकारी हि। 


सलफर ३ : शाक्ति [>तैद्मां इस राव के साए 


कफ में ज्बन हा सवा वय शायाघ हीव शाथर्णों हें 
रा, ह॥। 
मे बे रत ना कहा पल रे कर यहीं धर कीव्षि 


जाला # ॥ के (हा अक्रार घरारण तरन पर और 
का है थे ॥ वर बाएं कर दुर्चात करने पाशी 
अक्चत व67. क्षरु गहाशा को जाए, मस्तक बा ठग 


हपम कह. /ढुत 75 पर क्‍शश्यर बूडां थ हए॥। 


दा से ।4 3, ३० शक्ति।-कर ब्यूरा * मंतर 
आाधक अत सरच्रय हा भर हुं का ध्रयात्र यर हा ६ 
ऋ&% वाई #॥? ढ़ 4 सारा हा ह# शाह जाजाअ! टफा शहर 
हर अध्मा पड 8. भ्रयरत अद्कक्षव “आए डा शादि 
हब है? 

हपिल है ३० शे ने ।+-+कवर झए वह ई हुछ 


कण # दध 2$इ यन्‍ भेड़ उपर ऑहरीट्रड 


दिदि रखातत्व । [३४९] 


6 पि 
आयोडियम ६'शांफि ।--गडमाला दूषित घातु 
र अधिक समय तक टाइसने धाला रोग, जब प्लूरा के 
तर झल सच्य दो तब झकुफूछा दूपित धातु बाले 
गों। दे लिये आवोडियम, एकोनाइट घा आयोनिया के 
घ पयायत्रम ख स्यवद्दार क्ये जाते हैं। 
०० हू दे हि 
एटम-ठटार ६ शाक्ते |---खासी, गेल का घड़े घड 
एमा, भ्यास बछ्ठ, चहुते कफ निदलना और दम अटकने 
' समान मासूम द्वाना। 
न श््् 0 ०2, आप 
फासफोरस ६ शक्ति ।--ष्दुरिसी धार फेंफ्डे का 
दाद साथ हो, भत्यन्व हुर्यछ्ता, सुर्घी िये हुए वफ छाती 
चड्डी सी मालुम द्वो, दुवढा मउष्य, द्ेघन करन घाढा दद 
गए. घा६ ओर द्वी। 
हम &+ | हा चैट 
आपध प्रयाग ।---नका मबस्पा मे पैदे पैद में 
पल 65५० 
ग्ोीषध दीतासकती हैं, फिर फायदा दौखने पर और भी द्र 
पल दना चादिय।! 
हक जल 45 25 
सहकारा उपाय |--सेमे क्‍* लिये सम्पूण विधाम 
मभायइपफीय दे। खूब लम्बी चौडा पुलटेस थार घार गरम 
गरम छगानों चाहियें।यरम सेक दन स फायदा होता दे। 
फ्लाज्षन अधया नम्रर वा घड़ी पोटछा स खबने से फायदा 
दोता है।दातो के छारों आर फ्लालेन बाघने से आराम 
माउम दाता है। 
पथ्य [--झ्वए थौर पेफड के शरदाद था भउठ 
भार री, रा 


िपविस्खाररद २ एप 


के दिला से दृद बढना, जिस ओर ददे दो उस परवद 
ने से सकता, जो छोग अमिताचारों हैं और पिन को 
चातु अश्ंसोग से दूषित दे उन दे लियि यद विशप 
झषकाए दै। 

पलमािवा ६ शक्ति । सोते समय शरीर के 
दवा सोर (फमर और यगल के बीच में) दद, विशेषकर रात्िषा, 
दर्द एक स्पान स दूसरे ध्यान में चरता फ्रता रहें, 
सच्चा ऐोन पे समय और याई फरवट सोने से धढनता । 
यह थौपधि रुरी प्लौर मुठापम प्रकृति के मनुष्यों फे दिये 
डफ्योगी दै। 

सक्तफर ६, ३० शक्ति ।--छ६ चुमोने के समाव 
दर्द छाती से लेकर पीद तब द्वोवा दो, सोने से गौर 
हाथ उठाने से घढना। 

सिमिलीफ्यूगा ३ शक्ति ।--क्षायशट_ पा» 
देंदना ( सथाद नसों वा ददं भौए उसी से शरीर के छुक 
थार दद )॥ 

हि प 

रेंनानकूलस ३ शाक्ते |--बणयु दोष कू साथ 
हुई पसछियोम भीतर मीतर कमर और बगछूक यौचर्म . दद 
दाता । झो रोगी हुबछा पतला दो उस के लिय झधिव 
डपफारी दै। 

ओऔषध भयोग ।---पहले दो दो पटे पे भातर ले 
दवा खानों लादिये। उपयात दिन में ३।४ धार! 


सहकारी उपाय |--दद के लान में सेकने ले 


६3. 63। च्रिफिस्छातस्त । 


द्रद कम द्ोता दै। असली सरसों के तेए' की माशिश कण 
मे भी फायदा दोता है। 





पद्रहवा अध्याय । 
झुह के भीतर के रोग । 
मुह का बुरा स्वाद । 


मुद्द का चुरा स्याद्‌ रहना थद्द केय्ल पका हक्षण मात 
है। बहुत से रोगों में यह रक्षण स्पष्ट दिखलाए पडता ईै 
और इस लक्षण को देख कर आये। असली रो का 
निर्णय किया शासकता है जेस फ्डुया स्थाद रहे तो 
सिंगर की खरायों समझता चादियें मंद का युरा शाश 
गछे आदि के भीतर के स्थानाय रोग, गमशान ओर सटी 
हुमा सा स्पाद द्ातो यक्ष्मा दाए खद्दी स्याद होता पाश 
ध्राय का दोष समझ! ज्ञाता दे।और यदि किसा प्रहार 
का स्पाद न द्वोतों यात्रिक र्तायविक रोग समा 
जाता हैं। 

चिकित्सा ।- 

३॥ प्रात काल के समय क्छवा स्वाद --प्रायोनिया, कैद 
केरिया काव, मदूरियस १ 

२। मीद्रा स्वाद ।-घलछडोना, ग्रायोनिया, बायता; माक्यू 


प्थिस, परसादिडा । 
३। खट्टा स्वाद ते लकेरिया-काय, चायता, नक्सवोमिका 


घासिड-फास्फरिक सब्फर) 


[बाकित्सातत्त्य (१०३) 


अाछ। कम स्वाद -- आार्सेनिक, पाव-देप, पक्स्ेगिदा । 

३ सड़ा हुआ रुरा३ ।+कैमोमिला, मफूरियल, पछला 
दिला ॥ 

€ | फाका स्वाद ।>प्रायोनिया, चायना, पठसताटिला, 
स्टापेपेप्तिया, खहकफर। 

७ विएबुल स्थाद 7 रदना ।-चेलेडोना, ईीपर छाए 
सोपोडियम, प/सपारस, विराट्स। 

६४। स्ष दड़ी जाने धड़वी मात्यूभ देतो हो।-प्रायोनिया, 
बाठोसिय, द्वीपर, सटफर) 

९६।याने और पीने फो सथ घोने पड़वा एगती हो -- 
प्रायोनिया, चायना; पलखादिला। 
१ ३१० । सपर खाथ पदाषों में छट्टा स्पाद आता दो -+ 
छाइकापोडिग्रम “गक्सवामिदा । 

११। सय खाद्य पदार्थों में भमकौन स्थार झाता हो -- 
भार्सेपिक, बेलडागा, चाययां, सलफर। 

मुद्द में दुर्गत्थ । 

मुद्द में दुर्गाध भाना यहुत दा धुरा माउम दोता दे । 
कमा कमी स्पथम अपन को और पास पैठने पाल भलुष्य 
को भी असष्य दो उठता हैं। बनेक कारणों से समुद्र मे 
डुगस्घ भाने रूपती है इन में से दानत_ नष्ट द्वाआाना, 
मखतें। का रोग, दातें में मेठझ सचय दोचामा, पाफानय 
का दोष, सम्बाक् और झारटाय पना, और यधोचित 
झप्‌ जे दातुद चुछ म॑ करना आदि प्रघण कारण । 
-“- चिकित्सा [--कपर८ हा छब फाएग लिख गये है 

श्शिु 


[है 243 व्रिच्चिस्सातर्व । 


द्‌ई कम दोता दे। असली सरसों के तेल की माहिश इऐ 
से भी फायदा द्ोठा है। 





पद्रदया अध्याय । 
मुह के भीतर के रोग । 
मुद्द का बुरा स्माद । 


मुद्द का धुरा स्वाद रदता यद कब एंव एज गई 
है। बहुत से रागो में यद एभण हडुपश दिखरटाई पता । 
भर एस टशण को वेख कह प्रायः धसक्षी रोग मे 
विमय दिया ज्ासकता है. मेंस कड़वा हयाद रे हे 
डिगर की खरायी सम्ती चादय घुद् का बुर आई 
मर आदि के भावर के ब्याताय गोग, तमकांस भेैरभी 
हुआ हा स्वाद द्वातों यकमा दाप शट्टा ब्याद दवा 7॥ी 
दय का दाच समझा ज्ञाता दे।भार यदि दिसी मई 
का ब्वाद मे द्वातों यारि्रिक्न खायविदत्ष रोग शहर 
जाता है। 

विकित्सा +- 

३ वात काठ के समय कदवां स्वाइानध्रावातिया पेट 
ऋ्िया कार्य महुरियस 

३। में हा श्या द +-ये 7 ४ वा, ऋदों लिप बाधता माई 
रिव्स दट़सत्डछा $ 

है ॥ खट्टा ढकदा है 4++हैर/ के रेबान्काज काटा, शफ्च व टिकी 
छू भइन्व'शा:टइ सर्प 


चिएरिस्तादरव [६०३] 


४७। त्मक्ौैन स्थाद “- चार्पेतिक, झाव-देय, नक्सवामिता । 

६। सडा हुआ स्रोद ।--कैमामिला, मरूरियस, पलला 
डिएा । 

डे फाफा स्वाद ॥-प्रायोनिया, चांयमा, पठछादिछा, 
स्टाफिलेमिया सलपर। 

७4 दिएबुट स्वाद प रहना ।“चपेढेड्ोना, द्ीपर छाई 
चपापाडहिपम, फासफोरस, उराटम | 


८ सूए कड़ा चाने सड़बी मालूम देना दों।-प्रायोरितया, 
चाडास प, ईापण, सलफ्र। 
९ । थापर और पीने फी सब चौोतनें पड़वी एछगती होँ।-- 
प्रायानियां, चायगा, पछखादिला। 
१०। सद साध पदार्थों में खट्ठा स्थाद भाता हो -- 
छाएकापोडिग्रम्त " नक्सयामिवरा । 
११। सब शाद्य पदार्थों गे नमकीन स्थाई भातवा हो ७5 
सासेनिक, वेठडाएं, चायना सलफर। 
55 टर्गन 
मुद्द में टुर्गन्व । 
मदद में दुगाभ झाना यहुत ही युटा माउम दोता दे । 
ढमी कमो स्थयम अपने को और पास यैठने धाल मजुभ्य 
को भी अऋखहा हो उठता दहै। अनेक कारणों से मुद मे 
पुगस्घ आने लगती दे उन में से दात_ मषट दवाचाना, 
मी का रोग, दाते में मेल खसचय दोजाना, पराषाटाय 
कए दोष, सम्बाक् कौर झरादय पीना, और यधोदित 
रूप, से दातुब युल्ल न चप्मा भादि प्रधान फ़ारण द्। 
चिकित्सा [--३पएर जा सप कारण लिख गये दें 


श्र 


(श्श्रा पविडित्सातर्प | 


इस रोग की जिविस्सा में उरही सब काएगों को पूर 
करने के मियाय और दुछ डपाय सी दै। चढ़े वात में 
छेद द्वोगय दो अथवा और किसा प्रकार सर दांत तः 
दोगप दे। और इसे कारण से मुह में दुगरव भाती हो 
शो विसी दांत पे डाक्टर से उस की चिकित्सा बरानी 
चाहिप । यदि मदद में फाइा मधया दांत के जुडे मे 
मबाद पद जाने आदि कारणों से सूद में द्ोख ही 
दोता उस की उपयुक्त ओपधि संयत करती यादिये 
दातें। पर मैट अमने व कारण यदि मुह में शुर्गर्य होता 
सावनाना स्‌ उच्च मैल का छुट्टा देगा चादिये। दुति जितने 
ह्यच्छ रखे ज्ञासों उतता है धच्दा दै। इस दिये शो 
दिस दोठुत अवश्य करता चाहिव | सोते के ठपफ्रल 
प्रत्येश् चार दांतों का भद्ी शरद थो डाटता बादिए 
औओ छोत तम्यादू पीते दें उन सुद्रक्ी शस्य विशी प्रदार 
डूर हान की इस्मेद सदी है।थहि पाकाशाद के दोष के 
मुद्द में दुधस्‍्थ दाता उपयुख् भोदाव सेव करती बादित | 

कव॒छ परत कार के समष मुद्द में दुगर्च इातो>सकसतों 
प्रिद्चा, साइनशिया । 

छुपड प्रात-काऊ सौर राजि वे स्म्रप-पद्मसारिण। 

मोहत के दपरार-कश्ैमामिणा लटफर। 

बारे के क्रपव्यवइार के कारण मे-कावयेश, ईँपए 
दैदसिल सलकत। 


सुख क्षय । 


( स्टोम'टार्टटिस--सुद्र में घाव या छात्र ) 


आर दे चाक दर छूमले इोगा दश्दाएव दत्त का इइ 
अं 


एचाइस्साहत्त्त (३४७५ ) 


इचाज दिद है।घूल पम छपरा, सलीण, उबर थांदि से 
शुद मे घाद था छाजे दोजाते ४+फपूले अयानदह्य शंष्म 
और छाए द्ात्ात दें उन में इद दमन छपता दे भर फृछ 
इंढते हैं, मं णे, पा्टो हे भीदर दी भाए, गाज में, गासु 
है, काम भें छाठर पाए शोजशाद ६ं। गुद ले दरपू. नित्र्ती 
है झोए ददुपुरएए दएतसी एार पिश्वता इदत है ३ छाए 
के साथ बाद रे पून भी वीएा दे । शत हिफते दे 
और इसा बी पिएसी जात 2 बट ६। सब गये पूछ 
शटठडों हैं और हराती दे। ऐमी इशत दचुदैर दोजाता है 
धौर भविराम स्पर रहा दे अधात थोष्टार धदर मौठर 
दवाई रध्ता दे! 


चिकित्सा ।--शासेनिक ६,३० शाके।-- पद 
पैछार्मभेर भोद रुप दो, अ्शादित, एदाएटाएुर, बदुषती 
पिट॒ंिटी बरद॒रार रुप निरी हुए खाए मिदटवदी है, सड झादे 
को अाइ*कत) रहता दे भौर मगूटे बादेस(रुण & शोछाते हें। 


फार्पो घेज १९, ३५० शादी (--छरे झा सर 
कदचपएर दाप्जे से धचदशा शर्चत शरद मिठे दुए मोशन 
ढररे से राव दा शो पसाई दांगो रू रास से झुझू पदता 
हो ४९८ सहइथटो सूब रो हो) 

इस्दामारा ३, ६ शक्ति +--हूर छ्ी शत्मे 
के ६! शोर बल थी राद रादि खुश का ऑन शहीा हा 
जाई धार विश्व, मपुए रपम शूडानपय धर बाएज ईद 
बुआ (झा आशरा़ गारों लश्ने रू एव बटरा) 

महरेदसत ६ शांदि --च्परे 


भे धुश्णी चर, 


(३५३) « दिाकितसातस्द) 


अदन हो झौर छाल रग, हादगादी रक्त पढ़े [ कारों येह दो 
तरद ], मयद दातों के पास से झुए पढें, छास (॥। 
आर पो जला भौर फूलता, सुंदर से हायातार दुगार 
मुक्त छार दपक्ञा, राजि को यूदि, शाथित प्पी। मन 
पए भी हुछ भझाराम न हाता, दर शाम मिछा हुआ मे 
शोर दस्त दोने की दाजत। 

मउ्सयोमिका ६, ३० दाक्ति [-न्युछम्य | गा 
के यौय का भाग ) प्रयादित उिदप कर ताद्ध सौर मय, 
मुद्द शोर गर में युर्गेस्य युक्त छात, मुद स सदी हु 
बुरी बुगध [ मटरिप्स की तरद ]), पाइवद्धता, कठित मैर 
बड़ा मं 

ऐमिड नाईट्रिक ६ शाक्रि।यद में छाशे *% 


स्राप जिगर छा दाए ( यहत दोप ) आर पार छ दोएड 
रहुन पर। 


ओरपप प्रयेश चना तक काबदा ने बीच ० 
कक तक दक एक पुर सेपरइ्त सम यट के झवर सा, पी 
डवच् रु हे रिशडाइ पढ़ शा भर काइ भैदय तह 
कादी थ दिया 


सद्कारी उपाप -रत्त छा प्रधमादच्या में गीपू 
दे रस में पात शिलाइट ऋुध इतत व डकार दिए 
जाए पडता दे।दुतिव वटह & लिए दक भाउस याजी 
वे दान चोर से क्राहह सामफ भैचय विला पर ता 


७ का आरजाड ॥£ 


चिदित्सातत्त्व। [इएशञ 


पथ्य ।-सेग के बदने के, समय टूब सावूदाना और 
गर्ली अब्छा पष्य दै। इस के उपर ओऔए भर खाने के 
पदार्थ दिये ज्ञासकरें दै। मास, मच्छी ओर सदाई विछकुलछ 


पर्जेत दै। 


। -  मुखोष 

अपरिपक, छ्लौद्या यशत रोप (तिछठी और विगर के 
पेंग ) पुराना जवर, मैलेरिया दूद्ठित ज्यए आदि इस रोग 
के प्रधान घारण दवै।यद घाव प्राय द्वी पदछें दोट के 
भावर को ओर, गाऊछ में और दमी कमी ज्ञाम के ऊपर 
दिपएाएं पड़ते दे ।घापों में अत्यगत जलन दोतो हद भौर 
दद होता है. विदेषदर ह्पशे करने से घाप थरतिदित 
शीघ्र ही बहुव यद जाता दे, भद्यत दुगेघ निषन बपतीा 
है, भौर गबने याले घाव या कारण शोध ही गाल में 
छेद दोजाता दै।कुछ भाग टपक , पडठा दै, मुद्द पियड 
ज्ञाता ६ भार छगातार बदयूदार छार टपकता रहता हूँं। 
बाद शापघ्र हा इस को आराम मे द्ोतो रांगा दुर्बलता 


पु 


थोर फट से सूयु वे मुद्द मे चना जाता दै। 


चाकत्सा ।--अआासानेक ६, ३० शाक्त ।+-- 
इस रोग वी एक प्रधात औषध दै। रोगी दाय्या में पड़ा 
रदता ६, पुराना बुस्तार, तिछा और सिंगर _का घदमा, 
दाप परे में खूजन, घायों में दुमम्ध भौर जलन 
कर्ज वेज १९५, ३० शाक्ति ।--नंत्रा में चौवगो 
णि 


शात्ते नहीं दे, बटात डुर्गध, भत्यम्त क्मजेरा। 


(३११० बिकित्सातत्व 


" लैकेनिस १२,३० शक्ति |--+भव्य्त जरनें,ण्ए 
तार उपर, सत्यस्त प्याप, सुद और इरीर सुचा हुए 
घार का स्पान यरफ के समात ठड्टा, घाव मील से एै 
का क्षयया काटा सा + 


मफरियल ६ शक्ति +--होट, एक, मौर मं है 
गए हुए पाव गले की सब गार्दे यूजी हुई, इतमें ज” 
गरम भधवा ठडी औज़ छगने स॑ दई पढ़ता! 
सलफर ३० ढक्ति ।--गढने पाले घायों मैं इगे 
कर्मी यद भौषध एगाते से उपकार दीखतां दै। 
चायना ६,३० शक्ति |--वास्वार मख 
निफकता. शाथ पैर झपदा सच शाहीर देश) अप 
श्क्न्ग्या 
सद॒कारी उपाय | घात्रों 4 उपर विसमप की 
नॉइडुट छड़क दन से पापदा दाखता दै।थायों अशया 
का जुदा तक हासक साप रखता चादिव। दर [ुए ढ्ाव 
के डिव पटाश क्लारट का छायत मरछा दे। 
पथ्य | सदद में वचन वाया भौर इछदा मोटी 
इर्ता ब्दद। मान मध्दी इव्यादि विश्दुट बर्डिदेट 
दूर दिवर जासकता दे। 
मखझों से सून गिरना । 
मूड श्ल खूत टिइरता सेट दिली दाग हा ई£ 
शड € ढा ढदत भें बा मुद द घक विकार गगी 


8. 044००८४+४३+आर्वं जो 


विदविसतातए्य ।, ; ए्ष्सो 


| 

, पुराना चुझकाए विछ्ठी भोर मियर के दारण पुराना ज्यर८ 
इस्पादि $ दांत उसाड़न के उपणत यहुत रख स्राव 
होठा है। 


दिफित्ता । इस शेष वो धधान क्षौपध--पैलरे 
रिवा-काये, कार्देद्रेत, डैकेसिल, मफ्तेरिप्त, मेदूम-मियूं 
रिपारिक, पासफोरस, पासपोरिक ऐसिड, साइंलेशिया, 
क्षीए. सछपर। , १ 
जिछ बारण से रक्त गिरता दो इसको टीकू समझ पर 
भौषांध तशदीहू बएनी चादिये (यदि पुराने (जिगर या तिछी 
दे दिशा जदए भोदि दोते छ रु ध्राव दोतों बाव पथ 
भरादूरियस, मेटूम-मपुरोटिक, चापना, परम, और सफर 
उबर करता दे! 
साविशमर्वर विदिशा में देशों । 
हल उचइने थे द।एण पहि रुुछाब हो शो पचानाएट, 
आादिंदा था फाप्फोरस प्रधान भोषघध दे । प्रत्पेश घष्टया 
अथत। झाणे पण्टे छ दपरभ्त भीषध शशअपेोग करना चाहिप। 
दहि शाव घी भीषधों से रच दमभ्द्‌ भ हा तो सरपर 
भरा ब्रापरन रैविन, छुमर भाप छेश था किपेजार ऊपर 
शणाप हामछे हूं । इसमें छ दिया पल्‍ऋ ओऔषध का थोड़ 
के दाही में मिछ्ठांए पछ हुदटा हिस्ट प्पदा क्ृप मे 
हुए कर छ दांगतका मछुट दे मंजट रण देन एप शत 
पिरणा दर्द दो जाता दे१ 
मसडेम फोटा । 
मसूद के पडा होम से बढादों ऋृश्शापक होगा है सह 
काष्टा शापुद़े झा फोडइए संपदा कमी इूया बदइटी 


+ 


_ 


शक 


*६ २ 





(३छण] चिरिव्सायरव 


वो फाडकर मी यादर निकठतवाता है । पदिल मद 
दद दाताहै, उपरास्त पहने पर मथाद पदजता दै। ऐो 
यह फाड़ा शाप्र दो आए सहीं हो जाये ता द्रव 
हाए पइजाती दे और दाग वश होते का मय रातों है। 


का 
बिकित्सा -बलछड़ोता ३,£ शक्ति --ऐोश दर 
दंड का कटा भा उसने दद होता हा, कमी शर्त क शाप ही 
होगा दो कभी तएता दवा और कमी उतारे छाए 
शाती हा 
द्वीपर ६,१३ शक्ति ।--चच पद तलिइ्यय गादी 
दा जाप कि इस मैं मार पदजाबगा । गइमाट [ता 
घातु धोौर वार क अपप्यपच्चर के डपरार । 
नी कप हा 
सार्यूरियत ६१३ शक्ति ।+-एब्टे है बी 
प्रयाग हर दया ज्ञाव सा थार फाडा पक गईं शाह 
दुंद इ/टतलता ऋ सन 8 
ल्‍ अं 
साड टथिता १९३ दे बी -मदत्मे दरें मो 
हुटत बब बह 6 2! हाययां दा ओर अब मंबाद शी 
वार पा # वनीमा मसूत 7 हाट पद्ट अब हा 
घि्सी तरद खराप् न दाता हा। 
हि 
आधपिय ध्रयाग - 6 + सलाब थत मैं रह माप 
ध्रदि वरात बता पड़े घड़ सवा खरे व॑च डक डी 
दिह> ३ बत+ 
सदृकारी उताय ।च्यर कैसा मम | ६हह 
मधाद पड़ सवाट अर धफव मे महा वहदया 


| 
कटी से अचार बट दवा इ बार है। हुई हरश शा 
काजल अआ जा 


एड किस्सातस्व । (६६१) 


इन्ते शूक्ष । 
( ठुधएक )। 


दम्ते झूठ अथया दात था दर्द के खमपम कए्दायक 
ओर और ददे है कि नहीं इस में स'देदह दै।नयूदे की 
अनेफ प्रकार का पोड्ठा, दत जय, पाक्ताशय दा दोष, 
अचानक सी खूग जाने आदि कारणों से दाता में दव 
होने छगता है।दग्त झय | जिसको साधारणत दातों में 
कीदा छग जाना पहते दहै)झरू दारण दात पाछे होचात 
हैं सर इन वे मोतर दो सब पामछ स्ताथु और मज़ा 
धाहर तिकल पद्धता दै।६स व डपरान्त खाया इआ परदाथ 
उस गटर में मर कर परायु और मजा का उत्तेतित कर 
देता है ।इसा से अत्यन्त कए्टदापक दृष्त शूद उपस्थित 
हाजाता दै। 

इस लिये यह परमावश्यक है दि दातों को यत पूनप 
इचा करता चाहिए शोर स्थन८ रणने चाहिये।यप्र भपूत्रप 
दाने छा हृवच्छ न रखने से पेबल यही पाव नहों दे 
एड परहुणा दापका दद उपस्थित दोजाता है फियु दमी 
कभी दात भा गिर जाते हैं और महुप्प के स्वास्थ्य और 
खुछ हदच्छादता पे झासे पिज्न पद जार दे*सप पाये 
हुए पदाथों के परिषाएा फा धायात उपाय दा* दे । पादे 
डपगुझ शीति ले स्वाये हुए पराध मे चबाये ज्षारयथें रा 
डन घ भ्लों भाति पारपाद नं हा सकक्‍ता।त 


चिकित्सा +--एकोनाइंद ३, ६ शक्ति |-- 
दुद के कए स्‌ रोगों पागद परी तरद द्वाज्ञाता दै।छप 


द्ध्ु 


पड्क्स्सातर् । ष्शे 


कैलकीरेया कार्य १६, ३० शाक्ति ।--दपा झूगने 


से शरम या उड़ा पान/ पाता स दद यदना। दात नष्ट होचान 
पर यद्द झपवाएी दै। 


काधे बेज १२,३० शाक्ते |--मयढ़ा दांतस गिस 
जाव रक्त गिरता हो शोर घाय, दात द्विएता हा कौर 
छुआ में लाता हा; नमकीन पदाए खाने से दुई लौट आधे 
भौए पढ़ जावे। 


2 ह 

केमामेला ६,१३२ शाक्ते [--मसह दर्द, विशप 
ऋर राजि के समय, दद स चित्ता ब्रिल्छा दर रोता हो, 
कनपटो शरम औए सूजझी हुई मसला छाऊक भार छता 
हुआ, खुझी शइु६ हवा में और राज्ि के समय दद 
यदना, अत्यत पेचेनों, सामाय कारण से ही बिड 
उंठनाँ । 


चापना ६, ३० शाक्ते |--हदिसी निर्देश समय 
दर दद उपस्थित द्वोता दो थोडासा भी छने से अथवा 
तम्पाकू पाने से शाझ्च, दात से दात को दाय रखने से 
याराम। 

डल्कामारा ३, € शक्ति |--पाना में सागने खे 
अणया सईद छप्न से दातापूट ओर उम्र के साथ दी 
उदशमय दो। ठडा दवा लगन ख बदना। 


जय टव्य 
मकूतयत ६, १२ शाक्ते ।---रुक साथ बइ दातों 
में दई, एक भार कू इझातों में एक साथ दुद, दद मान 


कप] 


६२६७ ) चिर्ित्सातरप। 


सके फैला डुआ, दृद्‌ था रात्रि के समय पढ़ना, ईते में 
डाडिवी, ठाव दविताग पे चने से दुछ उपकार मे दाग 
सुर से बहुवया पहन गिरनाओ 


सक्तयासझा £ १२ शक्ति -दद कद मल 
और दाठा ही हा तवा पाए हुगा,जायटे पे नावे भर 
साया “या डु 5. रान खबरें मादखसिक परिद्ा 
से और २गरतन नक या £ रदत थे यदना, रुली हुए हश 
में रटपे सर आराम ज्ञा झाग फेल पयेठे द्वा रत डै 
और किस्ा शक्तार का शारारक परिश्रम नहीं करी 
नराब पी हैं और मभखाहटे दार थी में पके हुए 
शर्यिक्ष पदाथ खाते दे उतर के लिये यदे भधिर उप 
यो दै। 


पलमाठदिका ६ शाती ।-मुलायम तबियत ६ 
रोग ठड्ा आंच सा भाराम गरम छात्र से पढ़ना गया 
सकता मे भा सरदा सा लगता श्श्तु याशा हो सपा 
विकदुल दा बाद द्वागया हुए। 


रस्टक्स ६ शाक्ति ।-दांत दिला दा और शर्ा 
सादर दोता दृए मयदा खूघचा हुआ और जैसा खुजरी 
घाय में चाठती दे बैसी दा सुजऊा चलता झर भाग 
झशावना, फटन सी दोती दा चयक मारत हो और भक्त 
मनादट के समान दई दा, विश्राम के समय और मारी 
हवा में यटना बाद्रा यरमी के ध्रयाग से आराम ! रस्टक्स 
और कैमामिटा के प्रयाग रू यहुत से यरत्रणा दापकर बस 
शर्तों को माराम किया दें 


िएएिस्‍्सातत्य ष््शि 


सीपिया १३, ३० शाक्ति -शमावल्था में दस्त 
चल, दद पहले दान, पीछ समस्त द्वाथ में, ऊपर से अगुली 
रुफ फैले, दिगएे शुए रह्ट था मुझ मण्डल भर घदरे पर 
स्थाह्दा केसे दाग, यदयूराए घदुतसा श्वेत प्रदर। 


स्‍्टॉफिसेप्रिपा ६ दाक्ति ।- दस्तदप, दात 
काछे होकर सदय दी हट जाये, मसूढ़ा दद वरता हो, घाष 
दोगये है; भौर सूचन थागयी हो, विनएट दातो में और पच्छ 
दातो का मसुदों में दद,यहुत सुयद्ध भोर कोइ ठड्ढो चाह 
पीते सर घढना, चहरे पर टडा प्तोना, दातों द्वाय ठड़े । 


सलफर ६, ३० दशक ।-दिलो उत्तम तज्घीन 
दी हुए प्रोपधिसे भी यदि फायदा नदाखे तो सललफर दमने 
वे लपरास्त उस औषधि फ दगे स फायदा दीखता है 


सम्प्या के समय सयथा राष्रि में विछीत पर खोमे से 


अझधथपरा टड जलसे बदना, मस्तक के ऊपर अलग ओर गरसी 
मालूम पड़ना, दाथ पैर उड़, पोडा और काला रणस्राव 


श्र े ष 
आपधि प्रयोग -दद थे समय १, २, ३, घट क 
अच्तर से | भाराम दोने पर टदइर टहर वर देखा चाहिये । 


सहकारी उपाय ॥-दातों की रदा करमेका 
प्रधान उपाय यह दे कि उनका ८म्ाबछ रखना घाहिये, मत 
छुघ शातत करत का अज््यास थहन ही अच्छा है। घरपा 
का पाना भार यहुत गश्म चाय अथवा धडुस खटाइ नहों 
खानी चादिये क्‍योंकि इससे दात मष्ट होताते हैं। भोजन 
करने क उपराण्त प्रत्यक बार दाव झच्छा तरह साफ करन 


विस्केत्सावरय। (३९७, 


क्ैमोमिला ६, १२ शक्ति ।--प६ प्यो क छिये 


ही थहुत उपदारों है।थांदे थालक बहुन रोता दो कौर 
ईचिडचिंड ब#ूदभाक का दोतों यद्द दवा दनी चाहिये । 


छैकोतिस १५, ३० शक्ति ।--गछू का दढ, छांदे 
से किसा ध्यान में दद म्राददम हों, एसा माउम हो कि 
गल के भातर कोइ पाट्ज़ा श्रषया पिंडसा अटक रहा है, 
शब्रे वा भीतर छलन आर सतरभड्ढ, गले में फिसा चौज्ध 
वा भ्रस्पश सहा न द्वोता दो, साने के उपरात ही 


बदना। भी 


मकूरियस ६, ११ शाक्ते (--सददी वे कारण, गले 

बा दद, निगएम में सुई! चुभाने के समान दर्द दोना, 

दद कान भीर गरदन का गाठ तक पैला इुआ ( फैमा- 

मिला को तरह) द्वाथ पेरों में भडकम दो और रोगा का 

सर्दी मालुम द्वाता हा, झाराम न हामा और पघीने झानां, 
सम रात्रि और सद दवा में यढना। 


बेराइंटा फार्व ६, १३ शक्ति ।--बदि. बछेडोना 
झौर मदूरियल से कुछ फायदा न हो और भ्रघानत 


डासिक गाठों में प्द्ाद दोः 


फाइटोॉल्ेक्ा ३ शक्ति |--पान, से भ्ौर बाहरी 
व्यवद्ार से (दुछ करने सर) उपक्ार फ्सता है ॥ 


न पु 
ओऔपषध प्रयोग ।--जहुब तक फायदा न हो हे घंटे 
के अतर से दना चाहिये, उपरान्त कुछ विकम्य से । 


जा 


बिदेस्सातत्वा] (३८९) 


कालीचाईफ्रामिकम ३६६ शेक्ति ।--काण,जीमक 
ऊपर की आर सॉँखिल को गाठ और मुद्द के ऊपर वी 
भोर घाष, ताल में छोटे छोद छाठ रंग से दाग, पऐेसा 
भालुम द्ाकि इन के भी घाव द्वो जादेग, नादइ से यदवू 
दार स्ताथ मिकठमा। 


' लैकेसिस ६, १५ शक्ति ।--गछे ले भोतर कौर 
टालिल गाद में प्रदाह्द करने थाले घाव, एफ दकू पर के 
कपा निकालना, विशपकर संध्या के समय पसा माछुम 
होना कि एक घायदा। ल्वान विदाण दोगया दै गले फे 
भीतर खस्यत खुदफी। 


€ न पक 
मर्ूरियस ६ १९ शर्क्ति ।++गछे थे! भीतर बोर 

टासिल गांठ में घाव, निगठने में सेव' कादा चुगते कद 

समान दद, गले के मौतर दुद, अटात खुइुर माझुम 


द्ोना, निगलने में गले के पाछे खु६ शुभोग थे समान 
दद्‌। ध 


नाईंट्रिक ऐतलिड ३,६ शाक्के ॥ पछे के मातर 


शाव, विशेषकर परे के अ्पब्ययदार फझ उपराब्त घभुद्द से 
खड़ी हुए गध निरूटना ( मकूरिपस दः तरद )।| 


आओऔषध प्रयोग | प्रतिदिन- प्रतत"वाल और साध्या 
के समय दो घार।+ 2 


सहकारी उपाय । मुद्द की यदयू दूर करने 
हिये एक्र साइस पछ्नी में १० घबूइ फाएटाडका मिला पर 


्ज] 


(छाविससानस्‍्व । (३३१) 


हीपर सलफर ११,३० शक्ति ।---अत्वस्त सापपधानी 
इक्षमे पर भी सद्दव ही पेट दा दुप उत्पात दो, सहा 
हुमा स्थाद सौर सथ खाने वी चौषों स घृणा। पारा 
और वकुलेव के शपायपदार के उपणत सक्ुधा उत्पन्न होंते 
पर विशप उपकार घरता है। 


मकूरियत ६,१४६ शक्ति |--सडा दुभा स्थाद 
विशपदर धात पाठ व समय (पल लटिणा भी फायदा परता है); 
दिछपुए भूख न ”टगता, बंद रदा स एसा मसाउुम हाना 
कि पेट के भीतर शाई हुए पस्तु पत्थर थे समाय पैठ 
रद्दी दे। 


नकसवीमिका ६,३०,२०० शक्ति ॥--वश्या 
स्वाद वड़यी डवार, पद्धा उल्म ( पलसदिला भी फायदा 
फरता हद ], सथ प्रकार साथ ये स्‍्पाद मादुम होता, खाथ 
पदाथसे भनिय्या, रिशेषकर शेोटी आर सम्पाकू से 
अनिच्छा, प्रांडी झरार भोर छड़िया मिद्दी खानकी छा, कोए 
घद्ता यड फष्ठ से तिक्‍्छता। जो लाग पिखवुल पैठे रद्दते 
हैं भौर कुछ परिथिय पहों करने और जो |सअमिवादारी 
शाधाव प्रापइयक से अधिक पाने थाऐे हूँ उनको इस 
स्लोदय के अधिय उपणार होगा दै। । 


पष्तत्ताटिला ६,३० शक्ति । खड़ा ह॒भा, फष्टवा 
स्वाद विश्लेष घर स्राने पान थे यस्तुओं फो मिगलने के 
डउपरा-त, चर्चा; झधवा सेशकी चीतों से, मांस शरोदा कौर 
डूघ से झत्रिच्छा, सानत बे समय डफार ज्ञा चौज् अग्स 


में थांदइ दवा उसका खाद सौर गध आता [इस शयझा में 


चिदिससातरप (६३३१ 


गर्माषसा मे दिस्टीरिया शेष से, और दर्ना किसी 
छछाटन शाष से अच्छे दोने मे समय भरवाभायिक शुपा 
दोत हुए देखी ज्ञाठी दै। शेगो पा यूछ विषा भधकाए 
गहँ धुछना--सचदा दा कुद न हुछ घास घा इच्छा दाता हे। 

।. चिकित्सा ।--चायपना ६ ३० शक्ति ।-- 
मे हुएने याटी भूख, दिद्वाएकर दाडि में, ग्रह पछ खाने 
आर झराप पॉनदी इच्चा, माठ और उफ्ठम पद्थ खाने 


की इच्दा, अत्यग्त प्यास किग्तु थोड़ा योडा पानी पीना 
( भासनिक )। 


सीना ६,३०,२०० शाक्ति ---हृमि दोष रहने पर, 
भस्याभावषिष प्रदछ शुधा पेट भर कर खाते पर भी फिर 
भू [ इस एचणा में, मशरिप्ल ओर हृटाफिर्साप्रया गी 
फायद[ छरत हैं], पेशाब छुछा रक्त से थयोशा दर में ही 
दूध थे” समान सफेद हो जाये । 
साइलेशिया ११,३० शक्ति |---श्रत्मस्त क्षुप्रा कितु 
झरुधि, को ध्यद, मऊ थोडा, मछ थाहर निकुछ झर फिर 
धाद्‌र खजसया जाये4 7 + 
स्टाफिसेग्रिपा ३,६ दाक्ति ।-- पेट भसा रहने 
पर भी दाश्यती झुघा, शएव और तम्पाकू “के प्रति इच्छा 
[ मक्सपोमिा के समान ] 


आऔपध घयेग ।--दिन मे राश्बार।..' 


सहकारी उपाय |---देखो कठित रोग से अच्छे 
होमे धर सयवा चहुत दिह तक किसी रोम को मुगत कर अच्छ 


(३3२) चिकिसातस्व । 
चायगा, और नक्सयोमिका भी फापदा करती है -तम्बई 
पोते के कारण बक्षुघा। जो छोग्म नरम प्रकृति कहाँ मए 
डउनयो राहजद्दी में झाखु निफल आते हो उनझ तिय गे 
अधिक उपकारी दें 
अज्ञीण रोग, यहत के रोग आदि देखो। 


ओपषध प्रयोग ।--- छगातार दीन दिन तर मेड 
करने से एफ घटा पदल्षे औरौपधि एक यार सेवत करना चुद 
उपरात्त शव दिन झोर्पाधि बाद रखनी चाहिये। इससे गा 
फायदा नहों तो और फोइ ओपधि उत्ता नियमों से सह 


करन को दी जाये। 
श शत 
सहकारा उपाय ।--अ्रतिदिन प्रात कार 
और खुली हुए दया में घूमगा और व्यायाम कएना द्शिर 
डपकारी है।पीन की ब्याज में स्पच्छ पारी झौर इूए 
सिवाय और कुछ नहीं पीश चाहिये। दृवादार मफान 
सोना चाहिय और प्रात काल उठना चादिये। सद प्रदाए 
की नशा बस्तुओं का ॥ीपघ दे। 
पथ्य ।--अशुघा में पथ्च के प्रति दृष्टि रखना ही 
अधाग है। एफ्दी पच्य ख़ब लोगे। को पएकसा सहाय रह 
दाता इस छिय. पथ्यक पिपयमें कोई एक नियम नी 
लिया जासका | दिसयो शो प्रथ्य सहाय हो मोर सहज ् 
पच ज्ञाध उसके लिये बददी अच्छा दै। 
के अस्वाभावक झुधा । 
ट ०» 
+ (मारघिंड एऐपीटाइंट ) । 
ग्रहमी ,अभत्ीण का एक ल्‍्झण दे / काश रदतपर 


चिछिस्सातर्प। (इण३ो 


शर्मादएा के, दिस्दीरिया शेण से, और कभी किसी 
शटिन रोग से। अच्छे होने के समय अस्पामाविक खुघा 
होंत दुए देखी जाता है। रोगी को सूख किसी प्रवाद 
नहीं घुएता-सबदा दा हुछ न हुछ छात फो इच्छा दोता दे 

? उंचेकित्ता ।--चापना है, ३० शक्ति ।- 
से घुछने बारी भूरू, दिदापकर राफि में, सह फ खाते 
और दशराद पॉनेशे इच्छा, माठ और उत्तम पाप. खाने 


की इच्चा, अत्यत ध्याख दितु-थोडा थोडा पानों पीना 
( भासेनिक ) ) 


है 6 के हा 
सीना ६,३०,२०० शाक्ति रुमि दोष रहते पर, 
अस्यास्ादिक श्रदर झ्ुघा पेट भर कर खाने प८ भी फिर 
भरूछ [इस रूचणु से मक्रियस और स्टाफिसाप्रगा मी 


फापड। करत द |, पेशाब खुझा रपने से थोड़ा दर मे हो 


दूए के समान सफेद हो झादे $ & + 


4 
'साइलेशिया १९,३० शुक्ति |--बरह्माद छ्षघ्रा किग्त 
अरददि, फोध्धद्ध, मछ थोडा, 'मछ पाहर निशछ कर फिर 
अरादए खरा साधेह 7 + 


स्टाफितेश्रिपा ३६ दाक्ति ।-- फट मेस रबमे 
पर मी शहध्षसी झुघा, शराब कौर तम्याकू के प्रति इच्छा 
( रफ्सयोमिका क समान ]; 


हे ५ ग 
अप घयाग --दिन में राइबार।..' 


सहकारी उपाय ।--दिख्म झठित रोग से कच्छ 
दोने एए अपदा यहुत दिस सझ किसी रेशम को मुगत कर रच्छे 


हल 


इ 


नई 


नचेपिस्तातस्त । [६७०७] 


दुद और भाशपन मासूम धोना, सोचन रूए्ने दब डपरएव पेट 
ऋक्र/नसी हाना और सारापत, गुदस पा गी जर आगा विद्वप्राए 
दाशाधियांके मर अत्यन्त बंदिन-ूस्त शोनपा दमशां हाजद 
हो, जितु फोष्ड छाफः नदो।जालेण दाएण पी हैं 
सअपरिमित भोजन बरतें और घइुत चैट घेठ वाम दरते हैं 


उनक लिये विशेष उपकोगी दे। ४ 


के 
, पल्चणाटिला ६३०, शाफि ।---चर्चा दौर तेल में 
परे हुए पदार्थों व सात से अवाव; सौस पर सफदर सीर 
पल रह्नता भेछ, प्रात काए क समय मुददपषा म्पाद जिपद्धा 
हुमा, भानत करनेदर उपराज हपार, मुत्म जछ सप्शाया 
परम बटन, पंतछा दुल्, यिशेपषकर राधिएा +परण्म प्रदर्ति दा 
ज़ियें। के ल्यि यद्द औौषय मच्छा दे 


 +7. | है 2. 
ब्रायोमेया ६,१९ शाक्ते +--यट्व गरमी रूगनभे 
छपराऊ टुण्डा पाना पीनेसे यदि रोग हो, भेजनफा अन्य 
यदांतद कि उसबी गध मी अलहः माउम दा, मानने वरनने 
उपरान्त ' पादम्यलीमें दर चोर भारशपन, सथ चोज़ोका ही 
च्ड॑घ। खाद माउंम दो, गण त घिरददे, पोएचद्धता,मल सा 
सौर कठिन । 


३ का. 
खाइकापांडिय्त १६, ३० शक्ति ।---हुब्ैछ 
शागियें। यो अ्र्जौण, देर से भोजन पयना, पोजन के कप 
रात निद्वाजता; पट अफरना, दस्त साफ न द्वोना | पद 
पुलते और दाएदद्धठा में एफएलेपोडियम झोर पेंट पृते 
और उदुरामय मे चार्पों वज्ञाइविकछिस उपकारी है। 
०००. ० ४: 
आधप्तानंक ६, ३० शाक्ति |--फत+ कौर पट्टा 
श्ष्तु 


हा 


डिड्दिल्पांतरव । (३४९) 


बुछ झाषम मे हो, सर दी अकाएई की लाय पदायों से 
झनिष्या, इारप अथदा छाट्टी ओोच को इच्या, कम 
जोए, प्रद्येक्ष धार मोशन परने ८ उपरात खा दी इच्दा 
ह्राग़ा। 


५. 
शीषिया १३ शा क्ले ।-दरपषक शाख्ि ५ ध्रस्यात 
रमजार), पड । या साद्ध/ डा, चदग पार रुप छा, 
मार पर फाद दार, मल कटठितन भौर गदे। 
न 2 के 
औषपप पघयग (+-्रति रेम दो बार। 


सहकारी उपाप और पथ्य ।--इस सोते फी 
चिकिस्सा घरते समय निश्नलिख्षित नियया पा, परदे दोष 
इस कर सोप व भपपद्धार परनो चाज्यि3 

१-मध्छी तरद चरा घग थी धेरे भेजा पफरा 
चांद, लाई शु३ पम्तु जब तर दायं, छ नदी पांति 
पिश्ल नहीं जाती सार छल था साथ प्रिद्द मईद्दी आमो, 
पघवती वी है।त्विम प्रकार पढ्यो करन से कोई फयव 
भचष्छा तरह सम्पन्न पर: शनता उसा तरह जब्री 
अरदा भाजन करना परिषाफ वक्रेया का प्रयात विध्न 
यारा दे। मै 

२--मोचन घरते रामय इस थात पर ध्यान रखता 
चाहिप कि दृ॒म सितिना द्धात हैँ।प्रति ५ नियमित समय 
पर जिता दूध दा उसी के गहुसार डदित पोचन 
ब्रना छलादिये। 


३-प्रट भर दर खाना अपुचित द्वै। इस से पावाएए 


हा ) छ॑ रख का विगमन शौर छाये हुए पद्यायथ का साथ 


(३८२) वचिक्स्साताई) «१ 


शरण झथात मिलते में; द्वाति पहुचलोबै। ४ 7 । ४! 

४-ऐसा मोज्ञत करुणा चादिये शो सइच में पिता 
हा और पु्िकारझ धो। इस विधय में किसी दिए! 
वियम का उछल करना असम है।जिस का जा बी! 
सहा दवा यदा खाता चादिये। 

बजपीन की चाजों में खत्छ शीत जल सब्र मे 
अच्छा हैं। दाराब पन आदि का ब्रिटयुल तिषण है। पे 
से लिखा पुक्रणात क कुछ भी फायरा नहीं है | मभाश 
वा समय भमधिक जल पाता शुरा है । भवित' पानी एह४ 
से पाकध्थटी का गरमा कम दवाठाता दे और उस हा 
रस आधक पातो के साथ मिट कर मवरिक पतरा दवाई 
डस का पा का राकता दै। ईसा कारण हमारी बडी 
के अनुसार नयिफ बहफ खाना मां दूपणीय दै। 

€--भावन +# समय माताथत अवडधयां के उप चलिए 
फ़िया पूण छत «४ लेबर है इस टिये उसे शामय दु् 
शोक कायथ आर वरना करता अस्याय है। प्रसन्न इन 
होकर म्धिर ध् मे दम्दु था यह भार दरदृुग्विते £ 
साय मनरद पुदझ वायाशाप करते हुए माजन इज 
छ्याडियि। 

कजपूत आहार करत के इयरारण है कटित माता 
अर जरेसिक वरधय करता वापित दैं। इसी परी 
लव शक खाल हे उपर ते मापक करता भरवाव है 
अत कम पढ़ता रण हा झंडा देखते दे एस 
कथन. कण धार पश रही दुदचडा चाइना मा 
ख्हर ये अपूर का माय जगा ही दि । ब्रवा्ट 
बलिकम 2 हल मे कझात इश्का विए अब दरिष्ट 


पाक सातरव। (३८ ) 


और व्यायाम [ पसरत करना |], मफूछता आयोग आमाद 
में शरोर को स्वस्थ रखने दे प्रधान उपकरण हूँ। 


+ा 


«  ; , “छात्तीपर जछन होना । >+ 
७ 

। ( पाइरोशित्त ) 

दात्रोपर जलने हाना अनाएण का एक ,प्रधान्‌ छएतक्षण दे । 

इससे पंटस लकर॒ छाता तका अलन मालुम हाता ६ आर 

काएो चाली उल्श हांता हँँ। खट्टा अथया सलन पदा 


करने पाली डक्षार झातों दे अथवा अचानक मुहर्म एक एक 
छुछक पानी भर जाता है । 


- वचिकिसा।-- कार्द वेज १६,३० शक्ति ।- 
मुद्द में पामो और काना विशेष ऋर रात्रि [के समय, पाया 
शय में ज़लम के साथ खट्टी डत्ार शराय पान आदि और 
रात्रि झागरण के उपराठ। 


् चायना ६,११२ दाक्ति ।-प्रत्मके बार भोचन करन 


३ स परम ] 
दे उपरात छाती पर जलन, मुद्दम पानी भमरआना, साला डकार 
डठता और प्राकाशय में दवाय मालुम पड़ना धत्यके भासतके 


उपदण्त दो एसा माहुम होना मानों पेट अत्यस्त मर 
रद दे । 


नक्मबोमिका ६,३० दाक्ति ।- शम्रिफे समय 
कडट्टथा अथवा खट्टा थोडासा पानी मुदर्म मरबाजे, पत्येक 
घाए भोदन करनेझ उपर उल्टा, पाकाराय के ह्थानवो 
दबाने से सद्य न हएा, शरादियों छे झुइम पाना मरझाना, 


चोएदद॥ |] 


(प्रो अिक्टिलातरच ! 


पलत्तादिला द्‌ शाक्ते |- जोकुए काषा शो 
हरीकी गय और स्पाद मिली हुए डकार उठता सूद होते 
के साम्रात येटमें कद माखुग होगा, कड़वा दाती मु हर 
झाता, शुद और क्षद॒प्रपण परशति अपाद देखा मजुभ्ष मा 
सम महूति का हा भोर मिसको जयाीं ददाई साजतीए 

सीगिया £,३० दाक्ति ।+ लाते पी श्ष उप 
मुद्दों बाती धत माता परक्ाश७ में अखत (से छपण ते 
मासतिक माह फासफारस मी दिया ज्ञाता है! गमशी 
स्राव के रिय वउिशप इपयगी दै ( सश्सयााम्रह्ता)। 


>> < 

फासफारत ६ दाक्ते ।>छातों पर जटत होश 
अथव! पददूइ र गामी तर आगा धाच$ के इकशख हा 
हुए थाज़ का खट्दा दावर इंकार उड [सास आाद्का | 
पत्पस्स निदादुता यिधधिकर लावनड उपरास्त 


केलकरिया याय ६, १३ द्ादित ।>दुराता रह 
हा मे उच्चम 2५ 


सलफर 5,३० दपकिी ।- क्राकत हाउेक्ट ह्रह बेर 
अल मी ऋ सर्प रे अवव 4 रु तक्मत्रा रदहर हा 
अच्ता है + बर मकखत रा को सया वय पत्ते मी 
फ्रया हल दे ६ 

सट्टा डक २+मे 4 टिका कोच कप िका अस्त हरित 
धलच्चिन हफाइड नह + 

लिख चूक दूका व मे सटे मर आन हालव्राव हर 
इक लिया कॉककारन उडखन 


पिकिरसावरद । [६८४] 


गा 
ख्ोषपध प्रयोग ।---हिन २१ झाजा। 
5 
सहकारी उपाय झोर पथ्प ।--मणरीण वा विषय 
श्छो। 7 »। 
चमन । 
| 
3 
[ गाभिदि ] 
डलदे दोना बइुत सत शागों का एदचथप है । पाता 
दाप, पहता, [ जिगर ] पृकझर,  तिछा, जणयु, मात 
और सस्तिप्क रागों स प्राय दी उपास्ति। रहते 
हुए दफा जाता है ) इसने सियाप अधिक भोजन, 
कोरडका उपद्रय, गम सद्थधार, गाई। अथया नोकार्ज पैठता, 
घिरा था घछूगा पैद! करने याही वस्तु देखना आदि कारणों 
से उलदी दातो दै। 
३० कक ५. 
विकित्सा (--ऐटिस कूइ ६ १३ शाफ़े ।--- 
अधि मे'जन फरने कफ कारण जो मिचरलाता भौर उल्दो ॥ 
इस शरस्या में इक, सफ थे मिक्रा, सधया पछसेदिला 
भी दिय जे सकत दें।यय त भयक्षर उछदों,; शिसी प्रदार 
याद न द्वाती द्वा[ देंटिम टाद भा फायदा करती दे ]॥ 
जाम में टूघक समात सफर मैछा। का 
न्‍्ध> रन दे 
सा धन के ६, ३० शाक्ते |--इल्डा द्वाना पितेए 
दाए खाने पैन थढा उपरास्त, अगकतर प्रोन # उपराम्त, 
हूरासा कार दपालासा ज्उप्मा भैर विक्त, अथपा वाद स्त 
शग का पदाये उच्चरी निकलता, अचानक भयत कममोरी ॥ 
ब्रापोनिया ३६ शाकि ३-पजे अथरा शले छे 


323 दर 
[३४८] खिकित्सातरब 


बाद उलदा कडपा पित्तया उलटी, उछटी दीन के समए मा 
आर सुई चुमोने क समान दद्‌। ,, 
पर 
केमोमिछा ६,१३२ शक्ति ।-- लाए हुए चाज की दर 
देता यहमी खट्टा था कडया कड॒यी पित्त को उछ्री, बारशई 
लिय ही विद्यप फायदा करन याला दै। 


काकृजम ३८ शक्ति ।-- गाई में झषपानौदा डे 
वैठमे से किम्वा किसा प्रकार झंखन से जी मिघलाता प्रो 
हुएरी समुद्र यात्राके समय उल्दा। 


मी अप 

कोनियस ३, ८ शक्ति ।-काफी के कोकक तहत 
कदाप का उलछदा में निकलना, गमयता यों बी हनी 
इपाका झोर सक्सयामित्रा मी फायदा करता दे! 


इपीका ३, ६ दाक्ति ।-जी मिचाना भौर टी 
हाजे पर यह उत्तम औषाड दे। सयदा और छगातार है 
प्िबछाना खाई हुई चीज डिम्वा कडपा विष विश्य हीं 
विदथिशा पदाथ उल्टी में तिकछता, दाकाशय म मद 
दइ, तम्वाकू दात और सेडकी आादि में पत्रों हुए माही 
आरते सर पद का दोषा 

नक्मब्रीमिका ६, १३ शक्ति नोहह ६ 
इबशस्त जी मिचटाना दारायियों का शारी उपराई शी 
सौर शइए सवाई मिठा हुए खेप्मा की बलरी सौंष सिरदी 
ड्वल छाल था काटे रंग व रचभ्द की उहहा, वारगगी 
क्द्िड १ न रन 


पस्साटिला ६ शाकि ।++दा्चणव डी दर 


बिद्धित्सानत्त । (३८५) 


हो मर शोपे बहतव ही थयोटा मोशन इर सझा दो प्रत्तेक 
चाए मोकहुम करनेके उपराग्त दलटी, भीोसे पर्दे इुए धझ्रादि 
पदार्थ सोज्द घरनसे हलरी, द्ियों बे ठिव पिशेष 
इपवारी है। 


रिराष्ट्रम ऐस्चस ६, १३ शक्ति ।--ह्रबर _दमह 
और एगातार जी मिचलछाना, बहुत पेंसी कमजोरी कि 
विक्षोने पर पड रहन की इच्छा रद्दतों दो [सास पी 
शरद ], खाय इुए पदाथ को उल्टा, कट्टयां, श्टा, झासदार, 
झफद था दो़े हुए से रुग का रतप्मा।बारी फ्टयी और 
रक्त पी उबटो, दिलमे भुपण्न स था पाते सदा उशटो 
दाशाता छाप पात ले ठ्ा एसाना, अच्ानदः कमजारी 
ओर माह दुधरट [ सार्सेगिर ]+ 


ओपध प्रयोग ।--दंढेग सपा प्रत्येश भाप 
शपदा दुष घंटे थे झातर से जद रष फायदा ग हो। 
इतसी कुए बाटन मे दाता धा४ घर भ सम्तर से एफ 
एक झाजा। 


सहकारी उपाय [--धंप्रिष्ट मोशन सपदा दुष्पाध्य 
(बटिगाइ लत पंच्चन बाणे ) पशाय छान मे यदि हएदी 
होता होता थार मे भगुर्ी डार इऋर साधा हर छुण 
था ऋर इमटा का शाटना हो मुष्छा दे । बार दा 
जेलदा होगा ख्रषका डो शिच्साना झादि बाला दग्था मुद्द 
मै रछक भा पापा दिखिरशाई चडता € | इम्प समय सादू 
इतना ग्रा इठका पच्य डॉड्त ६॥ कमी रूमा रज्टो 
इ'ड करन अब: पिए सोडाशटर अऋाए अआाहार रा छय 


(रच 


243 ये (जदिस्सातरद 


दूध “में सोटायाटर मिएान कर देगेट से उपकार 


इसी है। | * नम 
रक्ततमन ( कोहू की उलदी )। * 
या ( हिमेहीमिसित )। 7 


जल्दी होन से पदते परायाशय के स्याव पर एक प्रराए 
का बाक पूणता दद और कछ मालम होता है। मर 
का नमकाम स्थाई, ही मिचलाना, चएर आता बीए 
कमजारी रहनी दे तथा सिर घृगाः करता है।उलरीं में 
ज्ञो सता निफछता है उसा या परिशाण थोड स यहा 
अधिक भी द्दो सकता दे | यमा यदद रक्ता झचल रड 
रग का गौर पतशा और क्‍्भा काल रंग वा और जगा 
हुता। 

पराकाशय में का७ शिरा (पे ) हद ज्ञान स इस 
पभ्रवार खूब का उल्दा दाता दे।झत्य त शराय पाना, अति 
तीम भओीपध सथा करना बाहरी चाट खगना, मेंश 
(उयासीर) वा रक्त पाय चातक य द द्वाया और अचानक दो 
का कऋुतु यद द्वना आईे सूत्र वीडलटी द्वाते थे उत्तव् 
कारणों में प्रचात गिने गय दं। 

विक्ि सा ।--ऐकोॉनाइट ३, ८, शाक्ति +-- 
जब रखपृण झौर गुवा मनुष्यों को रक्त का उलदा हा 


शरना उमजले लाल गग का दवा अत्यव रू युभय और मत 
का उद्धगा 


“ आर्निका ३, ६ शचिः (--बदे बादसे चाद छत 


पव्रार्िसारूच्र [३८७] 


ले शूतर या डस्डी दो शून छराछा आर क्षाग इमआ पाया 
शय में दद माऊए दोना। 


आर्सेनिक ६, १९, ३० शक्ति ।--फ्रक्त- 
चय में शर्मा भौर दद, दाल सर रग का पित्त क्षोर 
शना का उल्टा, आयानया थरत्यातवा कमतारी, अल्यात 
चेचेपों। 

चायना ६, ३० शाकफ्ते [--डुबरा पतठ और कम 


जार रद्द चाके मजुष्य क ण्यि, रखणायर व कारण मत्यत 
चुयलमा ) 


इहपीका ६ शाक्ते [--अचानर उल्ही गत ब्रा 
भार शाद्वा, खरा बविरकख पाल रगका और चक्र जया 
सर्येदा और लगातार जी फ्रिघणाना, पाशायप में बहुत हा 
स्पादा झट 


फासफोरम ४ शोरि ।--हतल त्पत रम बा 


उनदा घद्दरा हाट मम भौर ज्ीम रात भो एफ 
तंदेया चाय यह पद मे धदुय क्र गरमदोंप सर हा उल्टा 
हजारे. अद्यग्से पिढठाउुता, जिनेशबज भोग 3 
उपरालत | 


समिऊेत़ी 3, ६ शक्ति -“डुबटआा पतनत्नी दद धाण 
सनुध्य रागा आदसा था गत्ा या उठा थाए सा 
मद हुप रा दा उल्श, शोगी स्थिर दात्र स्रो गा दाइ 
हुयू मे दवा, हितु सत्यस्त दुदा भातर पर मुतारा गकृनुय 
छी। बट 2 बस ने पदाया हुसा। 


.. डकट ौनह्ठ३ [ह 
25 का अचार ददै। 
7 बहर [* क्ए्फर ५) 
भार मक्छ श्चिर._..., 
के 


हल्फः जा डेटा खरे पाना 
309 33 28 
को 5 
++++.. 
हि सप्तरद् अध्याप | 


7 (३८८) बिक्तित्सातत्वा 


ओपषध प्रयोग -चदि शव रकस्माव दोतो ए६ 
भैटे था शाघ धैदें के अस्तर से ओऔषध इन 
ऋाहिये । उपरात जैछी आयदयक्ता हो ३। 9 घर ई 
झग्तर से। 

सद्दकारी उपाय | टड वानी में कपड्टा मिगे 
कर पद के ऊपर रखते स विशेष उपकार दोछता दै। 


पथ्य | उलदो दोने क कए एक घद के उपराण 
आहदार देता चाद्विय। दूध, यबारीं, साबूदाना, भारि इसी 
पथ्य दवा दीवा दे जो दुद खाने को दिया गाव 


टटा कर कफ देता चाहिय।गरमस गरम कुछ मी हहों दो 
अआाहिये। 


द्विचकी । 
[ हिक्कफ ] 


दिचकी छुस्थ दशा में पर् बबुत से रोगों का शग 
वस्था में सी दिखलाइ पडता दे।दैज्षे के रोए में दिए 
किया एक फष्टरापद्त सता है । पुरात रोग की भतिम 
दशा में दिखका मान सत रोग बहुट ॥ही वकश्वायश भाए 
दु खापय द्वाजाता दै। 


चिकित्सा | झुष जिस रोग के झाथ दिधरश 


डपस्थित दो सदर उसी राघ्र के चाप रू भदुसार 
जिाइहरसा करना उसखित है) सामास्य कारण हा साथाएए 
दा में अचदा भरको का दिचरा साठे छू दा पाता 


(११ + कचके सात व । 

संशय के कारण शुटका हद एसा मे दम हाकि हे 

फट जयरा डकर अत किलु ऋरम ने पडता। 
मर्कूरिपस ६ दाक्ति ।- परम हद रइक सम 


रुपत अर कम्पड ने बे रम्यर दष्तका हाजत जहावाधगा 


डाला पर | उश्ह 47 चर पता 


नक्लपोम्क २१२३० शक्ति [- पक्षशवर्र 


सर के 7. 4ढ कर दस्त ८ २ पर के समात रत 
छा । हल हू? एज 7 अथक अनुचित मोह 
कनस रंपूटनर ५ डक इंद बार बार शा 
हज करते इल 7? जतका के 4 इरल वी 
प्रर्त # ऊ प एक हु ४९ व “साव पे 
बि.. ध$ ह 47 के झथे विटीब हे 

य 
पजतसाड़ जा नि सड हू कड़वा छा 
पिशवकर हू& #त व ५ 2चक 42 #£ 
राइ से करत आा ह्‌ुए जतक डक. ४2४ अएब 
पतछा मऊ अनक प्रस्र का पल 7 के सर आई 
दुस्त हाना रागा शहीद वक्ता ते इहलह हर 
4 


वायु की इच्छा करता दा वह 4 अ हे 
दर खोनस साध अहज्ञ हा मे र टन 
आऔोषघ प्रयोग | थक बइना यहू८ 
€४ दुइ)क प्रमप जदलक भाराम भ मालूम पड़ 
अग्तर स भ्धद्रय भेदन करती अाहियावद कमल 
घरऊ धाठ रस ऋाइय सवत करना बधपश इ। 


पबाकि सातस्‍्व £ [श्र] 


सहवारी उपाय ६- भरप्र पझाजन वा घन घोर 
शर्् प्रात था दिखवारा देखप टपाक्तुएण भाराम मादुम 
घहता है। दापा बइ दृप्यषी आर दिशा हाए रण 
चाहिए। 
यहुत प्रदाह । 
* [ द्विपाटाईटिस ] 
इक्त प्रदाद् प्राय दातह्गए गए देदाजाता । नराप् 
दहुत ( शिगर ) एश भपात बह दे पिशपर परिवाह्ट विषय 
में सदा दुख अधाव पदिक्तरी वरिया प्रधाव दै। यह 
प्रराशधद शयाग एश्ुघ --मुचए उद्ा दरगिता सार दर अभी 
दबकत पह ६६३ ७ता तब पैरा शा, दाश दस्धों लो ह॒श पो 
दर ्पत्यम भी दए मानम हा, पष्ट दद शासतर् भाख 
शत विदाज न में झ'र दा टिमी बर्वट सोनस सपिदमाटुद शा 
दहन द ध्धग एर हा मे छशादा हज ए पट सुपाव बहुव शर्म 
&र बनी इमी खुश हुआ काम दशम्दास थे आए एपो 
बंएशपश बारां पह्ये दुई फोर बारए्टलणा शाणए दधत्ड 
शहर रेक्रा होस ६९ शोर ए ० शण दे: मटभ दचचहुए 
दहन प्रशाएक। बाद शाराम शटाखा बद७व८लिण्ध, 
शश्चेच आदी रहरतहा ॥ याद हाई दाप् भार में इजा 
ढट इ.. एच इृषटपा दे शधदा ऋण चुराता पाशार घत्च 
छू दृटृष रिब्पझ रशचटा 
रूरगपप्र (->छच्ु पदूलक शाप साहद पार 
शाएच इचल अुराद शपताश ८हशा छाडमाटव 
दिशिमसा ++- एशेनाटंद ३८ शाने -- 
प्ले 


9 3) क्‍चाकि सात व 


परवछ प्रदद पर यझतयथे छड़ युमानक समात मम दा 
हक यार थे णोक्चा जद हट अच्यात बना परवाह 
पार मे यूयय स्वर हड कटया पि्ोका इहहा फ्णा 


यह 

के 5७ न्‍ 

पेनेदोना ३ ह शक्ति -हत स्थान परत ए 
0 आफ कं के ऊं दुनब. सखत् गाल हुलनापा 
। अब 5 के जे. मे टू हुमा मस्तइव 


रेकका थे यहता थार सर हट के छता सेतेसात वर 

हू. पक्या इल पवन प्रक शब्द अथवा इंतजार 
असहा हान पाय पट 
ल्‍् | ८ 

यायानिया ; शकि जनक ते 7? जलत मषश 


छुए चुमतक समन बेड ४ तब व अर पु 


पर रहते वीन बटया बल के 27. हट धूम 
क्टदुर लर है ये नध हटकर बहता हटी शारी 
सथ ते बह यट वन... सना वत पर उइठटता हीं 


सूल दुआ पब ; 


मफूारपस £ शक्ति +-चछतमे इट 6 हा 
स्ख नसता सकने पम्सका प्रदोह टटताइट श्रवण 
वहा रंग खासन अधथया छीकनस माना दद ०6 
कर पत्ता कैछता दा, परखोन खाना किस्तु उससे ई 
अरीय से पढ़ना दरा दि मिाइमा अपबदा शागर 
मूड बारदार इमस्त जाबका दास दाना शीर दायरा 


नक्सगोमिका ६ शक्ति |--खद्टा वा कदवा झा 
फक्ये की हहरो दश्य में एप्रश्य कू साथ 


० 


एदीईत्सासरर । [६९ ) 


डापतन से दद सिर दद, स्वामाधिश परश वो झादत 
दोतमें ३ दर के उपरात भेद म घाना ( रानमे ३ पत्ष 
के पहले नींद भ आना-भक्ररिप्ल जो शाप रण 
पाने में बद्धिसाधपत परत ई सौर जा बेप्रल बैठे बैठे वाम 


रे. 


शणत टू १ 
कि है 32 गा हु 
पीडोफाईलम ३ शक्ति ।--पहत के ब्पान में दद, 
ही मिचलाना और पिक्तफाउल्टी,यरत दे स्थानंदा सघदा 
दिराय शोर रगड्े, मुह॒दा कडया स्थाद, दिता द्ददा प्रात 
काएदए उदरामय। 
आधध प्रयोग |--वढित अवस्था में ?।३ घदप 
सतर मत |) आराम मसाझूम पडनेपर ददर थहरषणए अथवा 
३।४ घटके तरस । 
पथ्ये ।--ठेक घामे पक्हुए साध मास मच्छी, 
दाराद जोर दूध विलकुठयार्नित ।सावूदाना बाली भादि 
इसका साजन करना चादिय ) दद और ज़्यर दूर द्योनत 
पर सरनका पथ्य और सब्जा तरझारों तथा अच्छे पके हुए 
फर दिये आासकते ६ ना 
पुराना यज्तप्रदाह । 
( यकृतका दोप ) 


आज़बल यहतंवा दाप एक साधारण शोस दोगयादे ॥ 
इस दाप का प्रधान कारण सवाने पीनरा अगिशम कौर 
अत्याचारदी है | पहले समयमें दिदु छोग खान परीन का 
विपयमे ददुन तक रहतथ और रिवम पूदका सत्र कॉम 
करतेथ इसा कारणस पुरते जमानमे यरत दोप बहुनदा 


चिएिस्सातत्या। (३६७) 


5 

कैल्फेरिया फावे १९,३० शक्ति +मृप्त बन्द, 
कमरमे घोतोी चसवर न याथ सइना, कडा,दिता पगहुभा 
मछ, रंग मिद्दा ये समान, गण्डमादा दोप । 


चायना ६,१९४ शक्ति ।---शस्दव' इक्िकों कम 
जोरा शौर मूख से टगना, क्षदपा डबार उठा, यहत 


थड़ा शूसस दद पिशपवर दुनने थे अपव्यवद्वार३ उपरा-त, 
पिना ददव, पिता पच्ाहुआ मर । 


2 ब> है 

मकूरेपस ६ शाक्ते ।--मुद्रभ घाव भौर दुषाघ 
शामपर पाए रृद्डशा मै ढुड़या छट्टा, सडाएसा स्धया 
मादा झघाद यहताद स्पामपर दुद, प्रणा् छाझे रणबा, 
गाढ़ा हर रंधदया, भागदार मात और पटमें दद । 


मक्सधोमिका ६,१२१ शक्ति ।--र घूमना, मातः 
बार सुशषा रड़ाहुशा सथपया बढ़वा ब्याद रदगा ज़िगरफे 
कान में टपमन भाचन दरनषा उपणात पाकानयोँ 
शर्म पूषता माद8 दाना दगरम घाता सह्य गे दातों 
हो, हृदाभाविछ वध आाइत मर वबद्ा सौर कटा 
जा टोग सपदा घोमे पश्शुय पदाथ शारे ख्यात दें होड़ 
स्यासी धार्वे ध्यवद्ार बरतद इनहा दे टिय यट भौषध 
5 लि 
दिदाइ शुद्ध दारो है । 


जि 
पाहेपाहुउम ३ शक्ति -द्वक्षुूऋ छ समर 
लिए दल जीन सप्रर शत रू बयान में पून्य 


हुए माप्रस इारा, सपेद ध्याटपयर ध्पमान चारदपर माल श्र 
झापरत्र दुधग्घ + 


फट 


्ष्ष्ग विकिस्सातस्था 


सक्षफर ६,३५० शक्ति ।-उदास यित्त, दुइर 
अरषा मे लगता दा । रोनकी इच्छा हवा, क्पाट में भा 
पते माऊूम दाता, माथका ऊपर सदा गरमी, जीभ प्की 
बग्नाग लाल । 

सीविया £,१२ शाह [-पुराते यरत रांगडी या 
एक प्रधान ग्रोषय है। 

लिकसिस १२ ३०शर्ति -वकुतमें तेज वह हों 
बंद वॉकाशय सक हलादुआ। चाछाश शरादी हैं यह भर 
उनके यहुत के राग में अपिक कायदाकरता दै। 

चर्दीडानियग ३ शाफ्री ।+ यहतः. का प्रुएश 
हरा विक्य [ जिंगरकी पुराता खूतरी स्वादती) बादित हैं 
का हदू। के सीख खसबदा दद, मीस पीख्ी ४7 
बदता | 

ओपषद प्रयाग -- मावइयक्तासुसारत एक एश है 
दिनने ३१ ४ धार । 

पर्य -+शरातर मरी माता चौये पद है 
वडदान बत्ती विश्युल्त वलित हैं | राह खविर शा 
खहाइ००) अ्रष्छ पर बृप फड दगूए भादिशुपरव दाम हर 


& खा हे बस्‍रप्राज प्र समय की ध्राह विवाडइवाक रखा 


हि4 । विदाएजभाजत अऑंस है खज के बहा १ 
न ्र ट 

अधार अरीव चरिप्र्चक- किन शर व दद बह ही 
कटटया जअदशा हे नुइाधाक कराए ॥ अध्रच>- शा 


जि समा पा भजब़ आज ले ॥4)3 


सिदिस्सातत््चा श्स्रि 


सहकारी उपाय -चहत के दोय में घूप खगना 


अच्छा नह्दों हैं । अच्छा तरदु व्यायाम ( कसरत ) करने को 
पूरी आवश्यकता है | मपषध ले उतना उपकार नहीं होता 
वितना कि प्रतिदित निषमित रझूपले व्यायाम ऋरनेसे दोता 
॥ प्रतिदिन ग्रातःबाछू के समय उठकर औरर समान करने 
उपरा'त चिरायता आदे कड॒वा चोत खाना पितच्ाधिकय 

छिय उपकारी है।यहत के ऊपर परतिदित ३े । ४ यार 
सेकने स दिशप उपकार द्वाता दै। 


भर है हए 


पीलिया। 


(जानडिस ।) 

पालिया स्वयम्‌ कोई प्रधान रोग नहीं दे । यद यहत 
विकार वा एक ललण मात्र छ ) इस शेग में धारोर 
और खात्त पाले रख क दो जाने हैं । मर मिट्टा क समान 
दाले स रग दा होता है, पेशाद मी काले से रगका 
हाता दै | शरीर का पालापत फसी दमी इतना 
दोंता दे कि काले स रगशा दौखने झगता है । दशारा८ 
में खुजली चछठतो है ज्ञाम पर सफेद मैल ज्ञमा रहता है, 


भूल कम मुद्दा क्डवा झवादई, उल्टा होने की इच्छा अथवा 


कडदी उल्टों हो बहत पं दई रदना। धोडा बहुत ज़्यर 
भी रहते इये देखा जाता है ! 

कोध आंदे आते श्दल मानांसिक आदेग, प्दुस्से शुना 
इन आसेनिक्त इस्पादि व्यीषों झा अपव्ययद्धार, मधचपान 


झोौर यपछत छो पीड्ा इतादे इस राग के कारप हें ! 


चिकित्सा [-- एफनाइद ३६ शाक्ते |-- 


गहरा 


(४३०) चितकरित्सातरत्र। 


प्रवए ज्यर, शरीर पीछा, थोड़ा छाल रक्षका पेयाष, मा 
सिक उठ्देग ५ घबराइट | और सृस्युमय। 
कह ्यि मु 
ब्रापोनिया ३,६ शाक्ति ।--दादा स यहतम हु 
शुभानक समाल दद हाता ज्ञाम पाछ मरस ड्की है, 
कडयी पिच मिलाइुए उछदा, काएयदया, मछ कठिन मेरे 
धुया हआ। 
प> ४ 
फेमोमिला €,१२ शक्ति ।--भष था का ई 
कारण ये 7 को के टिय विशाब उपकारी दै। मल इग॑ 
भर पतटा, परमें दब, बाटकका बहुत यलढाइ आता हा 
कयर गादा में पैठकर भूतकफा कहता दा । 
बायना ३,£ शाक्ति ।-सरीर पाठ रद्रक॥ सिएवा 
यहतका बदजाता काटत हाज़ाना और दावासा देह दही 
गेट आलरका क्या खाद भाहुछ खाया चाय यदी ईशा 
माटुस हा 4 माना भरादा भौर क्या जाता छा 
वाट रगका पवटा मद एक दत झऋ अखलर हा एव 
बदला । 
बे ५ 
मदहृरपतत द्व दाक्ते ।- सत्र झार 7 दैतडा 
यहतयमे दर मत सपदर दस्त ज्ञात सम मभौर इाया 
बहुत दाजक सुल्स रुरस्य आजतकी अभिध्छा इधर 
वा झामाशय जो मिवढाता मोद इमटा भीम सादे मैरी 
दं। हुए? 
नम 
सकसपोमिका ६,२३२ दाति ।-बहुत दशा मर भा४ट 
चदा वा सदर हुमा दाद मं जतल सविदछा का मे 
दर छआकदएता इतर बह हाहइव दा बिसयु !ह ः 


१ 


विकिस्सीतरर। एण्छ 


होता हो, राधिम ई यत्रनेंके दप्णत फिर नींद में आना, 
भात वार थे सम्रय बढ़ता _। जो छोग । परिभम३ नहीं 
करत और जो छोग समितादारी दे झपाद रापे पीनेफे 
नियम पालन नहीं परतत। ट 

पाोफाईलठम ३,६ शाक्ति ।-- पित्त. हिफ्डना 
बन्द होनेसे एलियावार सोंग, सत्यात जीमिचलाने के साथ 
[दिछाघार [ जिसमे पित्त रइताई] के पास दर्दे छोना, 
घहत में इनटनाइट, पहुंत पद हुई, मछ मिट्टी के समान 
काला । शी, 

चेलीडोनियम ३ शक्ति ।-इतेर कौर आस पोले 
रगबो यहत और दाने फम्येम दद, पड़या स्वाद, भत 
सफेद यक्षत बडी भौर उसमें दद। 


खआायोड़िपम ६ शांफि -पुपछा रोग, विरापफए 
पारा अपव्यचष्दार के उपरा्त ३ 


क्रोठेलस्‌ ६ शक्ति ।-ददे सोेग क्िपतो घक्ाय अदा 
शल दोताहो शोर सांधाठिश आकार घारणकर। 
सलफर ६,३० शक्ति |-बदठ में दर्द, शुदवा 


खट्टा खा झड़या स्पाइ, पेट पूछ जाके, माये पे ऊपर 
गय्मी शाज्ि दे समय शरीर में खुजली, दिन, तिदा, सविक्तो 
नें मे थाना, कोट्टदय अथबा अभए्त फाएफ समय 
उद्रामय। 

हि जमा 

ऊअष्ध प्रषुरु (७-पुरति दिन अए पाँय यार 


आप का सपबन करना बाहय ॥ यादे पुराना शाग दाता 
एके 


स्थिस्सिस्सासत्त्व एण्शें 


और सौर अनेफ रोगादा लक्षणस्वरूप डद्रामय 
उपस्तित दोताहै, जैसे यह्ष्मा, ज्यशा्तसार, आाति 
सारिक विकार प्वर थादि रोगोंम उद्रामय दोता है। 


लक डिन से पयमे हर 
दोकित्सा ।--चठित ले पचने थाले साथ, घानेसे 


छद॒रामब-पछसाटिछा, प्ेटिमहुड, इफपैका किम्व तकस- 
सोमिका। 


औष्मकाछका उदरामय--चायना [ स्मस्पाय ) विरादम 
पब्वम [ थाये आंत होंठो ], भाइरिस [ पिक्च धमत भौर सिर 
ददे ], मासेनिद' ( यत्यप्त कमओरी )॥ 
नया ददरामय कौर अचानक अत्यम्त कमजोरी--आर्से 
निक, काष घेज, लिकेएी, वियटम | 
चुराना उदरामय--यार्लेनिक फ्थक्षीरिया, चायना, फेश्स 
हीपर, छाइकोपोडियम, फासफोएस, फासफोरिक एसिए, 
पराड़ोफाश्छम, सएफर। 
उदराभय के साथ प्रयायत्मस फोष्टपर-ऐेटिमहड, 
आपासिया, नक्सबोमिक[ । 
डडा उल पोनेस-आर्सेनिक, काध पेपर, पठ्लादिला,। 
सर्दी छगनेसे--कैमोमिला, चायना, डब्शामारा, मूरिप्पस, 
परसार्िएा | 
रख, घी मादिम परी हुए चार्ज खानते-पछठसौोटला, वाए 
चेज्ञा ॥&08८ 
डर क्वानस-+एकोनाईंट, सोपियम 3 
फछ खानेसे-सासेनिक, चायना, पठसादिटा+ 
जोक पोनस-काछालि“थ सलसामीनम | 
अचानक आनद के शाएण-काविया, सोपियमा 


(४०२) चिकित्सातत्व  ... 


« पिंतिकादणा [ छोयड ] म--ऐेडिमटाई, डब्चामाए एफ 
सायेमस। 
दूध पीने से-फैठकरिया, सलफर। 
गर्मी छयमनसे--पक्ानाईंट, परडोफाशइलम। 
विला दर्दक उदरामय-एपिस आखशेमिक, चोपता, फेर 
फासफोरिक-पसिद पराह्ोफाईंडम * 
गमावस्थाम-प टमटाह. डब्कामारा खाएशेपोशित 
फॉसफोरल + 
पॉलास भीग्रयछ--पुक्ोमाइर' रंसल्क्‍्स ! 
एफोनाइट १३ शक्ति |--अवात्क पेशी के 
दर के साथ उप्राम्रथ अथात बे, सप्डफता, उपर, धागे 
मो सूस्युमव उठकर पैठजान से सिर घूमता हो संपर 
चक्र आत ही. शचातक पसीन पह्द दाकल अथवा ही 
दवा एगतेल राह हातपर । 
आलानक ८ १२३० हक्रि।-जल गाए ऐ 
शक सोम अयया कोटा वरताक समा अथातवी्मयरी 
क्म्झारा वंदना टरो वार इयर अु्यऔर कारें पट 
अव्यस्त व्यार हे व इतर यादा थाडदा ज़र पाता ः 
था खातसघ इहट बाद धाडे शा खात से पार 
(६ चरड़ टड्डी खातस साराम-जहासक हरस )। 
बेडेशोवा ३ द्ात्ति करा मझाइआा दा हें 
किसी कत्डा आाद उसमे जय्दी कछा हाय. शिवा 
खिस्यु. खाद ले सानर खाये खाव सखाजकइ खमद पा 
बट इछठछ पड़े सम्धया छऔेबत भोर विदाह दहशत 
अच्चा । 
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दिधित्सातत्त्वा [४०५] 


कैलकेरिया काये १९,३० शाक्ति ।---गइमाणा पे 
रोगी को उददरामय, पेट सबेदा फूल रहे पतला दारीर 
दिग्तु सुण बच्छी, मऊ सफदा छिये हुए भचया पानी के 
सामान, पुराना उद्शामय, सझ प्रट्टी सपा, सतोढे 
खम्य कपाछः में पसीना, द्वोनों ऐर झषड़े! शोर 
शीले । 

कांच वेज्ञ १२, .३० शाक्ति ।--देगादम हल्त निकल 
जाना, अत्यात ुगभ, ऑजजिम अपस्पामें ज़य जीवनी शांक्ते 
कम होता दें और प्राय नाडो नहीों पाइ जाती, वत्यात 
चायुनि'सरण, पेट फूलनेके साथ डंद॒रामय । 

कैमोमिला ६,१४५ शक्ति १ ---इछ दरा, पानी सा, 
पेट पत्यात दद, सरम पतला मछ, सड़े,हुप. अण्ड के समान 


मल में शुगसध अतल्यत असदिष्यु [सदन न करने घाल़ा), 
दुछ बात पूछनेपर भऊमनसात ओर मुडामीयतसेे उत्तर 


हम 


मे देखक्ता दो, बालक यशुत दो रोने वाले दो और काछ 
शोदी में फिरनेकी रुदे, शात्रि में यदना। 
चायना ६१३ हाक्ते |[--मछ धाठाखा, पानी के 
समान, सफ्र था काटाघा, दद् नहा, अंजोण, परदयुद्धार मछ, 
बैद घशतदी फूछा इमा, यहुत कमजोर ओर पस्ीे साते 
ई अहुत घदबुद॒पए प्रायु तिवलछता हो रातिसे माननके 
डपराठ और एक ददिनके सन्तर से पढना।! 
सीना ६, ३० शाक्ते।---सफेद भोटा मर भाव 
खुज्वना सफेद, घुछा|इमा अशस्य "खाते 'कम्य बेचना, 


॥. ४ 
हे 


बिररि रछातरव) (४०७) 


शर्रामप, प्राताबार के समय इटता, भछ पिशाएच३ इसप, 
घानोसा भौष इसमे सादुशागक ले दुइड, शर्मा दागर 
दुबछ दो (यदि शुषछ भद्दोतो-ऐतिड पासफारिक ), ६ 
चआाज़ पीनसे पेटमे काइुए शण्म द्योठेद्दी रित्रठर ऊापे, दिन 
में पिशपदर अदाए ब उपरान्त निद्राजुता। 


फासफोरिक एसिड ६,११ शाक्ते |--पिा दद 
के झुदरामय, मछ सपरभ्ाा, पामी पे समात था प्रीएासा, 
अत्यात चुगरप, पदमे बहुत ग्रदपड्ाहट दोताहों, घत्पात 
तर्तब्जटता भाद (लापरवाईसा रचा शरीरदा गिरा 
परना ), विसी घस्तुका इच्छा महा, विसीक अउुराधस कुछ 
नहा। पारम्घार पानीसा विमा रगगा बइतसा पशाष वरते 
से बश्तसा पसीना, दुषछता दी । 


५ ० 
पाढोफाईलम ६ शक्ति ।-दिरा ददक उद्रामय, 
चहत सा पानावें समान मल, और पीले रमका भाग 
मिएा हुआ मल, दृस्त जाने से पहले पेसा एम्द दोना 
भागी पानी पटसे गदगड़ाता है, दस्त ज्ञाते समय कांच 
निकट झआाना , सूछी उलटी, पैर, पाइरी और 


परास्त थायठ, प्रानावाल़ के समय भर 
हु 


ज्ञाघ षे 
गरमसी में घढसा । 


पलसाठटिला ६ शक्ति |--मछ दृरासा, पाछसा 
कर पित्त थे समान, मन सथदा परिषतनशोीछ [(ब्वछ 
न धारा मधात कर्मी मन छुछ हो और कमी कुछ 3, 
दाजिके समय उद्रामय शरदमा, पाठ अथवा बरफ्की 
हुछ्पी श्यामले उंद्रामय, ठेड्ी स्वच्छ दया चाहना, गरम 
मकान के भातर थदना [ गरम घधरक भीतर आराम «- 


प्ष्ण्षु चिकिस्सातिस्वा 


आतंनिफ ) गरम मकान में शद्ने परमी संरदीसा धार 
झीम सफेद मैदस डढकी इु६। मुददैका धुंरा स्वाद, पाप 
नदी। 


मेक्सवोमिका ६,६१२,३० शक्ति ।--शर बार पेश 
थोडा मछ, कमी कभी दस्त जाना किठ दस्त न हत, 
इस्त सानेसे पदल द्वाजत, दस्स नामेंरे उपंरोग्त १० 
सादामस, धरतद पात और रात जागते आदि कारणों हैं 
रोग; दागार गरम किस्तु शरीर टघाड़ने को इंच * 
होता । परयावक्रमसे कब्ज और दद्रामये अधाद ६£ 
धार ईपञ माउम दो भौर दूसरो वार ददरामय। 


सलफर ३० शाक्ते |---म्रात काल उद्दरामय के 
जञानेसे पहले बहुत दाजत ओर परटमे वर्द, मस्तक 
खबदा गरमी माछुम पड़ता लट्ली था कडवी डडगी। 
बारम्वार दुयछता के कारण पक प्रकारक्ी शिविता। 
शर्यरमे खाव आदि यैठजान के कारण रागबकी डटप़ि! 


विराट्रम-एल्पाम ६, १२ शक्ति /-मठ शा 
लौर पानाक समान, फालासा इरेसे रगका, दल हाँ 
समय भौर दस्त जानस पहले बहुत दांज़त और दई, हट 
ज्ञानझे उपरास्त बहुत क्‍्मचारा, गलमे मोए क्रपोड एप 
टड्टा पाता निकलना, बुत उथादा उलदी, टड पाठीशी 
चहुत प्यास, अल्थात कमजारी। 

झुपिनिप्त स्पिट कैस्फर ।--सबातझ ईकेद सम 
हुई कीट बछ्टी सदींया कम्प, पाकाशय और पेटमें मत्रि 
५ / हहः दाद देर ठेंडे ? इस अइस्था्म ५ बूद चर्तिर 
हे 


लिएशित्सातत्त्व (३०२) 


साथ मिझाकर १५॥ २० मिनटकफे अतरसे देना चाहिये। 
शआऔौषध प्रयोग ।--सेए की भरछृति दे अनुसार 


ओभऔषध देनो होती है । जय दस्त ११२ यबा३ पैठेके सातर 
द्धे हो ठब प्रत्येशः उसके उपरान्त एक पक मात्रा सरौषध 
देना धुण नहीं दे | इस प्रकार लौषध देनेके डपरात 
यदि आराम मालठम होतो ठदर ठहरकर ओऔषध दीज्ञाय 
था पविलकुलही बरगद करदी जाय। पुराते डद्रामय मे भति 
दिन दोदाए औषध देंनाईा यघए दै। 


सहकारी उपाय और पष्प |--उद्रामप मे 
पथ्य को टीष' ब्यपस्था द्वी प्रधान कौपध है । मो 
हाटतमें सावूदाना, भागारोद था थाली पथ्य है।क्रमश 
लूनेत पानो के साथ दूध दिया ज्ञासपर्ता दे ॥ घुरानी 
अयस्यामे पुराना चाषए अच्छा दाता ऐै। अनेक समय 
जल घायु परिषदम परना आवश्यकीय - दोजाता है । मये 
उद्रमय में टूघ कुपथ्य दै। 
रक्तामाशय । 
(हिलेरी) 
लक्षणा ।---भामरत्ता घा आमाराय भयातर शाग 
दोता दै | इस शेंगदा प्रधान चुप झातों में प्रवाद भौर 
घाय यार यार दस्त जाना भर झ्ाम औौर शूत मिटाइभा, 
दस्त ज्ञाझे समय वाखना क्र जोर देना लया अयस्पाय 
जयरभो १हता हैं| साधाएण शगई बल शाम निवम्त्ता 


शहता है कितु यादें राग वाटिन ऐोता भाम वा साथ ख््ूल 
भी निरूरता दे बबण रक्छ; मात भधाय हुए सज के 


समान, शोर कमा लड़ा हुआ शुगधमय दस्त दाता हु। 


ण्श 


| 


6] चिंकिटिसादर्य। 
शोग घंदेने का द्वाल्तमें यहुत जल्दी जल्दी दस्त दाता ॥ै 
रोगी भी उटनेकी शरति' से यवितहोआता दे” भरे 
अवना, दिचका, ठड़ा पसातः सिए दिलाना भरे गहरे 
रक्षण दिखएाए पड़ते देँ। कि ३ 

नई हालत स रोग पुराना आकार घारण का हैः 
घुरागा राग द्ोनपर उसको उतता हेंती सो मई री 
फिस्तु राग ठु साध्य और कण्कर दोषाता दे। 

चिकित्सा +-जीयमित समय पर रोए # हर 

माता. अधात चब पहला रोग दुआ दो उसी समा शब 
का लछौटकर हागा+चायना। 

अत्य त प्रबल और कष्टदायक पटका दद॒“कासालिवा 

सदी लगने या पामा में भीगनस रोग-डक्शनारत। 

रोगकी साधता दक्ताण होनपर-खलपर। 

भीतर मीसर उबर रात्रि व. समय यमादूम मत गिक” 
पस्मश्क्ला | 

साद के समान कचरे डा अटा सफद मामा 
चकम। 

वत्यक दस्त के साथ दायर यांदिर विकत भना-पारे् 
सम + हि 

एकोयाटड ३,६ शक्ति ।--रागपक्ष धार 

में विशेषकर यादें उसके साथ उदर दाता एउ पड को 
थैंबध दगे झादहके, इससे मारम दोंता दे । यदि दो 
साइट से फायदा के हाता कैमामिंत सकस, महारम् 
था पर्ारतजा दना चाहया॥ 


काठोमिन्य ३,६ दाकि [--वद पाव सच्आका 
६६ सामप्दद साथ व्यपदार किया झावा है एस डे 


ददिदिएसारत्त्त । एछ) 


साथ रद प्रिछा हुमा झ्माम, माभिवे चाएँ झोश बथेय 
करत घाज्ा दद भोट वटन, पेट पूला हुमा भौर परम 
दुदू-नद्याप वर छगाने देना, शप्रद्य दद वो धारण रोभी पहद्द 
पड़ा रद भोर पेदम सकिया सूगादर उससे दायपर रप्प ! 
यह महूरियप्के साथ पयायक्रम से भी दिया 
जाता है। $ 
कप है. 

मकू।रेयस्त कर ३,६ शाक्ते ।--रुक़ मिझा दुआ 
आामादाय दातो सयते भच्छः दया दै। दस्त पे उपरा ते अस्यात 
चेग भोर पेशाय बन्द दवोना। 

रब ८ 
नक्सबोमिदा ६,६३० शक्ति ।--वार बार घोष 


दुस्ते, पताणा रक्त मिला हुआ दस्त थ॑ उपरास्त झाराम 
माहुम दोना। 
इपका ६,३० शक्ति।--ी मिचराना,वा उक्दी, शल्वस्त 
खाखता पेट्मे दई, मल पद जाम पीछे रक्त मिला हुभा 
आराम । 
सकल्षफर ३० शाफ़े [--अत्यःत साधातिफ अगष्वः 
मैं चाआओर औषधों स एुछ फायदा न दीप पड़े ता यद्द 
सौपध दी ज्ञाती दे | पद्म अत्यात दद पद्दातर हि द्वाप 
भीस रखा साथे । राग पुराता दाज़ाय ता यीज बीच में 
सछफर और नक्रसयोमिका दनसे फायदा मासूम द्वातारे। 
दस्त जान के उपरात भी थहत देसश्तक दस्त वी हाअत 
द्वोना । 
रसटदस ४ शक्ति ।--म्रल ठोब' घोष हुए मछ 
ियोके पाना थे| समान, राधियो यदगा। 


फासफ्रोेरस ६,३०शाक्ते ।--तरेना दर के भाम औौर 


(४२२) कयकिस्सातस्व । 


शरसप्याय 7प्7तफा उराह़ वा खुला रहता । 

हे टफापा यम २२ ३० शक्ति ।++दुरता आए 
है । शत जध 7 य | उरद्न 7 ना कानों ऐसा मादत 
सर्च तर 4 बता 

परलाओ ? 7 $ >पर खच्गडाना रत गिल | 
मर थे 4 ९ उजुतद/ ज्यादा; दृहत जानके का 


व कक $ 


न 


7 ४ गए ह शाका राम और रत ऐश 


अड भाना भान सरथ कर बाहर हां गयी हैं ॥ 
बल समय एटमा देव आर उतरास्त कठप, प्ेशाय धौ४!* 
आर 4₹ पश वका थर । 

खालापक 4,१२,३० दाक्ति मत काटा, ' 
फटा अर. के जामदा शाह में घक के सत्र ह। 
। पल ये पर जरभे बहुत हाजतः बहुत कमर 
अब. व. बदुत वड़वाय सार मलछ काटा आर बहाव! 
और है बहुत दुतच बहुत काजारी माई की 
कि 8. तडाना आह टछुज दांतों आाशाशइड 7 
माप 4 दर 

आधार प्रयाग +वक रस ऑन्‍नर हाई री 
आच्चा ते बक शा घर हे होकाय दरगी! क तिवि । 4 
हढएं। हु कया २३ धंट के भधरवकरह #ढ॥ आएाप 
अभी हैं | बु व + 6४ धिव्य इंचात आधार 


बच € 


सद्?ऋरी टपाय ओर पर्य ७>वच्द ह हा 


सिबेस्सातरपय । [४१३] 


विशेष दृष्टि रसनों उचित है ॥ सहज में - पचताथ - इस 
परदार का हल्का और पुश्िकारक पथ्य देना चाहिये । 
अबल अवष्या में भरारेद्ध दी अच्छा पथ्य है । सदन 
हानेपर दूध कच्चा यल खसिघाइर उसदा पानों देवसख 
आदार और औषधि दाने! द्वाते ई ) पेटक्रा दद निवारण 
अरनत' शिय पुलटिस्ग, था फडालन का सक गग्म पानी 
से वरना अच्छा हृ। रागो का ठडा जखछ जार खाने पान का 
खाते ठई यरक दगा चादिय | पुरान झामाशय में कथा 
घठ भूषदूर दुना भ्च्छा पच्य दै। 


कु कीडोंका उपद्रा । 

खाडोबा उपद्रघ हमार देख सवदाद! दखन से झाता 
है, दिशपदर याल्क तो कदाचित दाइ द्वा एसा दोगा 
जिसको याक्पायस्या में कोड्डोका उपद्रदय म शुआ हो । 
दााडोंवा पिषय में श्रनक्ष प्रदार छ सादृह और €पथ दवा 
चच्या अर्चाल्त हैं । कीर्टोका चिकिसा अत्यन्त दुश्साप्य 
हापपरमो दोमियापथिक झापप हमिधघातु नष्ट करन के 
लिय धधान सद्दाय हैँ | आता वा ऋष्मिक सिछियोव 
विशारदे वारण इयीट्ट पेद्रा हाजात हैं।विसो साप्त औषध 
ड्वारा धारा निदाल डालनसहा रगगबो चिकित्सा 
नदों दवा कितु छामि-ब्विबत्सा वा यहा उद्श्य होना 
ांहिय खिस स्॒ किए कोड उत्पर्न पर हो मोर प्षातों 
का प्वेपष्मिक ईम््चोद्या काइ उत्पन्न फरन याला विराट 
दूर हा । यद शाम काई्टो का नहीं दे कितु मानों दा 
दूदित अधस्यादही राग है जिस स काद उत्पन्न होम है। 

दीड़े ह प्राण्क दातई; पक चहुत पतले घन सभान के * 


िकिस्साठरर । (४१एो 


विंकिसा ---जब कोश उत्पात शझीघदी निया 
रुप धरना दआयइयब दोज्ञाद तव गोल एोडोंके लिये 
स्थाटोनाइन रशचूण दो दो प्रत के दिसाद से तोन तौन 
पद के घातरसे देता चादिये | याठकों के लिये सीनादी 
डपवारीदे ॥। थनारक जड़ की छाल सिचाकर (सिझानेस 
कोड निररण जाते है | छोद वाडको उत्पान मे नमक आर 
पानी दा वियद्ारों लगाना प्रच्छा है ॥। प्रतिदिन असली 
सत्मो का तेल गुधदारम उगठीसे लगाने से छोट वीडे नए दो 
जाले दि। न 

एकानाइट ३,६ शक्ति ।--ज्पर, नामि ये चाय 
ओर धडापन और झमस्त प्रट फूटाहुआ, थार याए दस्त 
की द्वाज़त शिग्तु दस्त न होना पह्रथवा सामास्य आम 
पड़ना शुद्साशर में खुषठी राजि के समय शझविक खुजछा, 
अर्पत सूप, थाजऋ दिपाने पर साने में डरता हो। 


बेलढोना ३,६ शाक्ति ।---चदर कौर ब्रा छाल 
बिद्वाने समय मयागया रूप चमझ और उछल पढे 
बेमाटुम दस्त और पश्माप निकु८छ जाग खोते समय दात 
फिडकिडाना, झराहना या गुतगुन करना ओर एसा 
मालुम होना मानो झष्ट दादा दे। 


केलकारपा-कहाव १२,३० शाक्त ।--शमि घामु 


दूर ऋपमेझो यह प्रधा। धप्घ दे । सिर डइई, 


आखाः का 
लासे भार छाछे रद दाग पट पफूणा रहना, 


चहराम 
कुछा इमा कौर स्कशम्य मानि क घार्से आर इइ, 


3३०7 


(४१६) खिविस्सातरव 


गुद्यड़ार में खुजडों, विशेपकर साथ्या के समय रीजदट 
डूदित धातु । 


कि 

चायना ६ श्ााक्ते ।--४दरामव ध्राया सवदाईंबा 
निकटना, नाझ रुरपता ओर ऐेंट पृध्ा रदता, विराहां 
के धर्जीण मए। 

कि 

सीना ६,३०,२०० शक्ति ।--छगातार गाथ मु 
बना, यरैन निद्रा, घूसी शासा, विश्याकऋर रागिका 
कड्ा और पृटा शबा, नामि के पाप्त प्राय सबदाह्दी है 
पद्माप घाटी दर रखदनेंस दवा दूध के समात £ 
शाप 7 


छाटफेपोहियम १२,३० शक्ति बढ बाय 
कर पूटा रद माद्धम दो माता पढव सीतर हुछ बढ? 
दैं सोर फरता दे, यूत के कमान काड, मशझ्ार मे 
बम्य ते खज़री का | 


सामूरियस ६ शक्ति काट वा यूत  सम* 
कार मखतार में बुत जरा, कीड़े धादहर निशुटऋर में 
घरता रह बरादर मूक्त सार स्ान की इच्छा विखु वा 
पर मा दुदणा ओर कमजार सुश्मे दुगस्घ, सटे आम रहती 

सरफर १३,३०,२०० शाक्धि [कद सानब्रधा 
के कड़ी ऋ लिया श्पकारी है गुहार शादि स्थानों मे 
गुरशरफर सार करत दिलका २? शज़क सम्रय अस्यात शुपा 


विजक अ्मद दारम्बार दुबलता था साथ सवक्षश्ता, दर 
7 करे कसा 


चिक्त्सातत्त्व । (४१७) 


शार्तोकी एक प्रकास्डी दूषित सयष्यांक कारण घहाोँ 
धइतसा आमते समाम उसदार पद्माथ पैदा होजाता दै। 
सप शीड़े उस्तोक्षो खावर जोवित रहते हैं | दोमियोपैचिक 
सौषध सेवन फ्रनेसे आतोकी धद्द दुषितायण्या दुर द्ोतोदे, 
कीडौकों ग्युराक आम पैदा धोना परद दोजातादै, अतएप 
सप पौोष्ट मरकर याहर निकल प*तर्द और फिर पभा 
ऐैदा नहीं होते। 

के ०. ३30... 

आपध प्रयोग |--माधारणव दिन दोवार टितु 
दभा कसी जप ज़्वर भादि उदय हों तो तान चार घढेफ 
अस्तरस ए्‌हा एक मात्रा देनी खाहिय । ब्रयोद कोदोका 
चस्पात होता ममक दे पावोका पिचय्णारी उत्तम है। 

प्य ।-०कोझेश उण्ट्रय में पध्यवा उपए विश्प 
दृष्टि रपनी धादिये । भात रादा, दाल, राष्पी तरपारा, 
दूध घधा शहद पवदुण पट, बादि सात्रम हुए दश शर्दो 
है । सब ब्रवार्वा भाठा था मिठाई, क्या पा बाएत पछा 


इुंगा पर पूछ, सड़ा इआ था घासखी हिसा प्रभारक्ा 
साथ विशकुछ मिविद्ध हें। 


कोएबड । 


>> 
€ कास्टीपशन ) 
स्वाभाविक रातसे कोष्ट म्बब्छ न होने तथा दस्त चाते समय 
दद स्पैर बए दानेवा नामहा काशचद है। कोएयन भाय एक 
छखण # वश दोता है शार इसस माउस दाता क शासारका 
काइ ने छोई यप्र यिगद गया दै। तएय केपर वाहबदधपप 


धक रोग समझता मूथ् दे । 
घ्र्३ 





चिछस्सातत्त्वा (४१८) 


मं पैदनले पाष्टयद्धता, दस्त जानेके याद पसा साउम 
हाना मानों भल द्वारसे सरल यात की ओर छुरा छपाइ 
ज्ञाल। है, सन इएक और दुख से पूण, फ्सा ययाघतार 
जिसमे रक्त न पडता हो। 
६ >> फेम, 4० ही 

लाइकापाडियम ६,१३ हा।क्ते ।--दस्तकी दापत 
हा कितु दस्त नद्दा विशपकर साथ्या के समय, मछ 
यधसत पढिग, घाइत थोडा और घष्दी मुश्दित्स निवलता 
हुए, दस्त ज्ञानकः उपब्ध एसा माउम दा यहुतसा मरा 
रहगया है सश्द और छाता में जाग जरना, पट बहुत 
शडगड़ाना + 


नक्सवासिका ११,३०,२०० शक्ति |--मर पदा 
कारन और पण्क साथ तिशलता दा, घारयार दस्तवी दाजत, 
एसा माउम दो माना मछ छाए याद दागया ८ अथपा 
चदत लकड़ा है । घट्टा था कथ्था रकार उठता, परावाशय 
में पस्थर्वासा दुयायर माउुम दाता गभववा छाया, जा 
जाग बुद्ध परिस्म मर्री बरस पीर काझ पैट रहतह, जो 
कग सपघदा छा फिर शाजि मिले हुए छरिवतासे पचने 
हाट पदाये गाते दे औौर य पारदार जुह़ाप की दया 
सात ८ उपक् लिय यद्द उपदारी दि। 

आपषियम ३,६ शक्ति ॥--पुराछ उद्रामयसे था 
बदुतसा दष्दाधर दुदा खापस रूम्त में पसा प्यण्या द्वातों 
है लि शातोता गा झ्थरा काय विशयूट ये रहता, 
पत्र एक सप्ताद तक दुम्त नहां दाता, मन द्योटो छता 
कड़ा कऔए बाला इपश शुल्र दछ्त, भपक परण बाए 
पद्ध लतोदा पशाघात। 


(४८) सितिल्सासरय ! 


भोजगका अतियम आशाल्स्थ और विन दाय है 
बार लुजाब छेपा यहुत बा वियाय दर्मी और शा 
कमशारा के कारण यह राग हॉतादे । झ्रौषप सर्प 
भातों पे साथ पद्ढेवा सतच भौर पतिशाए हुषप 4 
सद्दी रात दूर हद तान। 

चिकित्त। -- दटिमकड ६ शक्ति 5४“ 
सख खहुत कणछल बाहर नकलता हा, पूरी उरर ॥ 
मसुष्यका एक बार काणएटय्सता और एक बाप शोर ह 
सा मादम हो सार वदुतला दस्त दाता हि 
फपण चादासी वायु वि मय सती है 
सद्द निष्ट। 

व्रापोनिया 4 शत्ति ० गौर हा है 
हुआ शेर थास दाटपार धक्‍ार विशेषकर औ४ 
उफशरत लिए बब माना माला बारां जागो है हैं 
अलस! पुल कहा मट क्यवात्र बहुत खिदेयिड 

व टवेरिया वाई २२,३० दाहि >रु॥ 
छोडी पचामख वनिकटतक इयर से सहतकम इवी 
अभ परे दर झरे मी ह + वि लिवोंका बह! 
काश अप काल हरम £ अमध (लिय दादरी ईा 

द्रोाफाट टेत १०,३४० शनि हह ऑल 
बह सटए डे बीच बचाए हक, हटकर साथ इट हां 
चार आड़ चड़न ह खााह रबर परोंहर खुल ५ 
हत्थे कल इहयथ है विस चर? कस 46० 

हदें डदा द हानि ++हल्त शतधट शाह त 


[बारिप्पासस्व। घर) 


में पटनत वाप्पटता, इश्व जामदब दाइ पसा भाजव 

हामा सागा शेर द्वाइप्ए श्र? ध्व की भार एूरी हत्ताए 
| हप 

ज्ञाता ऐ सम दाद शार दुछ भ॒ पूए, एगा चषापार 

पज्ञख रक्त मे पढ़ता ए!। 


टाइिबापडियस ६,९६४ हाक्ति >-हराहा शर्त 
हा विखु दृग्त हा पविधापबर क्राब्यां था सरप्रथ माह 
शगरत पटित, पदुत धोद्ा भौर बह्दों गाधराप्त जिभारता 
हा दस्त शामर उपरा एसा मादग दा बहुतसा सादर 
स्हगपा है शाार भार छात। मे थाग दटए्मा पट बहुत 
शाइगड़ागा + 


नकगपामिवा ११,३०,२०० शक्ति ।-म5 पद 
बार भार बएद साथ तिदाएता दर चागबार दह्तवी दाजत 
दसा माउुग हु। गागा गौर जार यह हागएा दे भपषा 
चहुध सट्टा € | प्रष्टा घा वा पा शदार उहना पाषालय 
में पाधरकासता दवाप माजुन होगा शभवका यथा चे 
एपग वृद्ध पतिधिंग मरी परत आर कपल घट रहसईं जो 
धागे सदा ए शिश्य शारि प्रेघ्न हुए पटिवास पचत 
बाल पदाव शर्ते हू शार हय घारबार चुशार थी 
खास | शांत लय यू उपदारी है। 


झोपियम ३,६८६ शक्ति ।---पुणत उद्रामय्से था 
बहती दुल्लाप्र दुएा रापस ३ ते में पर शायप्या कपता 
है हि शातोंद्रा घण झथया बाप विज्याड म। रह१४, 
एवं पुक्र स्श्ताइ्ट सत्र दस्स जहा टहासां, गत दारो 


पडा भार चएा बाण गुंदर” दाग शापक धाएण 
प्रद्ध शातोरा पर शघात। 


इुप्ः 


छ्ज 
वाए 


४६८) दिकि से तरप। 

मोच्रका आया झाशस्य और ति्ेत वास र 
बार दुटाय हनी यहुत का जिपो्म कमी और है 
अमजारी के कारत चई रात दोतार । धशौरेध हेए 
भातों के सब प्ठोका मतप मद वलिएक्ट सुषाए वी 
झददी गाल ४ वाह | 

बिंकि त। +- हेटिप्रकड ६ शक्ति ४ 
मे बषुत कण्स बाहर निकलता हा पूरी शात रा 
मतष्यक। कक बोर काइल्यला झोर पत्र बार दूर) 
पा माजूम हा मामा चहुतसा कहते झाएी | 
हाश चोचाता वायु विफ्ड जाये गलती है! 
मद लिकजत 

प्रादिनिया द शक जह बट हा है 
#भा और से वर तकार पवाजकर # 
अफश ले फिर अि] माना माया बडी जताई 
बटज, हलर कचरा कट अयमता बदुते खधिफावजर 

वि एशीरिपा काय २२३७ दि २९ ९ 
कट “का मल हलजढल के कप नत अब्लकन ई25 
कब 4? उन ब्रा नम वजज कलयल का अत अं 
शेड खाई दांत इतर दल्द टव हार्ट |$ 

घाम टेटिस १२३५ शॉति हल क 6 
कर ल्ूजज क बच बचर कब ४ फटर व इब # 
के कर आपो वहन # आओ हार साड 27 ९४ आप ! 
कशाध सकल अअ0 6 4 वहन हक लिआफाओ 


हि ल्‍ 
इपटदार उ[जी जरा ल्‍ऑशिट अहप टी 


बिश्िस्सातत्व) (४१<) 


में बैदनल पॉप्टयूद्धता, दस्त जानेके धाद एसा माउस 
हामा मात्रों मल द्वास्से सरल आत की ओर छुरा छगाई 
ज्ञाना है, मा शाक्र ओर दुख खे पूण, एसा वयाघीर 
जिसमे रक्त पे पड़ता हो। 
के का ढ. 

लाइकापाडपम ६,१३ हा।क्ते ।+--दस्तकी दापत 
हा कि तु दम्त नहा विशपक्र साध्या के समय, मल 
अचत्यात वढठिन, यहुत थोडा और यहीं सुश्क्ितसि विवरूता 
हा दस्त ज्ञापक उपयात एसा माउम दा बहुतसता मल 
शद्दगया है, अम्त सौर छाता में जाय दाटना, पद बहुत 
गड़गढ़ाना 3 


नकसवासिका ११,३०,२०० शक्ति |--मछ बडा, 
कठिन और पणदा साथ विशलता द्वा धाग्यार दस्तषी दाज्ञत 
दशा माउग हो माना मल दार याद द्वागया हैं शधवा 
घहुत सका है । घाट्टा घा कप्ची उकार उठा, पावाशय 
में पपरकापता दवार माउस दाना उमयता छिया जा 
जाग पुद्ध परिश्रम मरी छरत बोर काल चढठ रहनतह, जो 
बाग सयद्ा घा गिर्च शाति मिख हुए पढिनतास पे 
साले पदाय गाते हैं भौर “प घारगरर झुबार की दया 
खात द उन लिय यद्द उफ्यारी है । 


ओपियम ३५६ शक्ति [--पुराा उद्रामयसखे था 
बहुतसा दृष्ताधर दवा खानस थात में ऐेला परयप्षा होती 
दै कि सातोका घग झचवा काय वित्याट नो रहता, 
एवं पर सप्ताद तक दस्त नहीं हाता मरते छाटा छरा 
कड़ा शरीर याएा बाल गुढरा दक्ा मयपक्त पतय काए 
शद्ध, शातोसा प्र शाधाता 


चिदिस्सातत्त । (४२३। 


आत्यम्त दद-एकोनाईट | ज़बन बोर स्ुजलछा--रैपसोक्म, 
आऑसनिक ९ रख गिए्ला, रस पडना-मकूरण्यएछ, एइस्कू 
छस, पल्साटिला । बवासोर पवतानेपए-मकृस्यिस। 
एकोनाईट ३,६ शक्ति ।---घंदे भत्यव दद भौर ज़लन 
हो कौर छाल रड्बनदा रक्तस्लाव द्वोवो यह मौषघ दी 
ज्ाठा हैं | मस्सो्म याद खेचन था टन टनाहुट दोनों 
शहद दघा फायदा करते दव१ 
आर्भेनिक ६,३० शक्ति ।---मत्यत दद, असहाय 
झलन और दुपरुतर ३ शराझ पीनयालेफका धयासीर। 
कलिन्मोदिपा --पुसाना बयासार, साथद्दो भत्परत 


घोएयडता ६ अधिक राजिते समय बदना, प्रात क्षार क्या 
समय बमो॥। 


हैमोमाछिस $ शक्ति ।--दद कर रक्लाव ह# 
यह उपकारोदे । धाड़ा रकख्स्राथ और युधतता अधिक । 

द्वाइड्रासटिस ३ शक्ति।---चर कोएचद दी प्रधान 
उपसपग दो उठ । 

नक्सवासिका ३० शक्ति।--च्ा छाग फ्रेयछ वैढे 


रहतेह ओर अति पुष्टिष्षरक पदाप स्वाने हुं चिप 
यह उपवारीह दाशप दीन रु द्स्म 
जान का इच्छा काच ॥ 
५ 
सलफर ३० ... 


अत्यम्त गुणकारा है। 
छोर दे 


दिदित्पासग्व (४५६४) 


फकाच बादर जिवलना । 
( प्रोलप्सस्‌ येनी ) 


उद्रमप था रक्तामादाय दइत दिल शद रहनेपए जोए 
व्रत इष्त बा यादर दरनी पड़ती दे। इएब साते 
रिल धोएपडट, झद्ा शारि दागोंगे भी बांच दादृर गिरण 
झाता है। 


विंफ्त्सा। - पै दरिया काई १९३० शक्ति।- 
गष्डमगण दूदित धातु जिसपाछकों पा माया बड़ाहोता दे 
झार हाउ (द्नराज्ो में बाघ द॒द्दी पैदा शही छाता शरीर बुषब्चा 
शितु पट बहा आर गाटा राधा उत्तम शुधा दद्रामप 
वाटर समात सह मण्दाएों सत्वरत सुरशुराइट कौर 
गुजशरा। 


माक्सूरियस ६ द्वाक्ति --- बइतमप अथवा रुका 
माशय शागव आयात यणचा साथ वाय नि आना। 


नक्‍तपोमिका ६, १६५, ३० शक्ति ।--रूमगावित 


वाशएया धातु मर कसण्त, यहा शार राटप हा भादर जे 


जनिवएता दो, भा “ग्रग परिध्रम “ही घरते और झाने पोने 
थे सम्परथ में अत्याग्रार एरतह दरफ साथ बयासीर, 
सय एक्षणों या प्रात फाद्य के समय बदपा। 


पाडोफाडशम ३ ६ शाक्ति ।--विता दद॒क सशीण 


मठ भज्ञ ध्याग क रामप ओऔए छपरग्त पांच याद 
विवठना। 


[४] 


(४२४ ) खिकित्सातत्त्य । 


“ नकलवोमिका ओर सलफर ।--दह भशणत 
की क्षय मद्दौषध हैं । एक्बूस्द संलफर प्रात'दाल कौर एक 
यूद नक्लधोमिता राजिकों सोते समय एक सप्ताद तक ष्यवदए 
करनी चाहिये । 


सहकारी उपाय ।--भास और सब प्रशारफ गए 


प्रसाल मिच लाल घ काएा आई गरम चौजे खाता निषिद्र 
है । प्रतिदित ठड पाना का व्यवहार, यथानियम परिभम 
तहीं बचनेयाल पदार्थों का परित्याग आपवदइपर ६ । 
एसे भाजन करना उचित निससे काष्ठ नरम रदे, इस्तलिप 
ब्रयासीर फे रोगा को मोजनके समय पल मूल मधिक खान 
धादिय | ययासार क रोगा का मतिदित साने स पहट ”ईे 
ज्ञानका नियम रखना बदुत अच्छा दै। एस रोगा फा स्ताग 
भोर भाजन पर विश्यप द्ा्ट रखना चादिय । 

चिस्त अशमें रक्तस्थाध न हा, उस में यदि जछन मी 
मत्य त दद द्वाता गरम पानी था कक करत सा आराम 
आजछ हतादू । गरम पाना म एकानाइट या आनई। 
मिझाकर [ एक आउ से पानामें दस बूद ओऔषध )] उत्तम 
कपड़ा भिगाक्र रखनसभा फायदा द्वाताई | याद मस्स 
रपतसे दोसख परे ता उनमें पुल्टिस छगाना अच्छा ६ ' 
प्रदि मस्सोम अत्यस रुजल्ी मादूम हातों द्वाता धारासिक 
रसिडर घसालत मिलाकर मम त्यारप्र लगानस उसी 
पमय रुजत्ना प्रिद जाता दे । इस्कृघछस सिर नद्मध् 
छिये चशुनदा उपकारादे। + 


(हर (है करकल्इक ॥ हक 


वैध शत लि लय] 
(१। "७५7१ ) 


आऋरआ।तस कप इचा हद £ कहुंस फिऋक्न हक ॥|] 0. $ 
क 8 $ के 0 छ ४ हईप करण) बइफा ॥$ 
[७ ७ इण# ब$ढे $ ६ ६४ ८४ 4 
< चछ ईप 


बकरे + 


ढक $क ९ कक 


के: कक औ> 2४० हो, के घ्म्घ % 9 । ॥क्‍ 
डर + [ | किक । + 
कड़े ५ के कक ३४. क्षत्त ब्ग्क ड़ 
$ %३% 8: “४ 82% 5८ ४ जदयू ः 
ध्क 

का ४ ह% * " खन्‍ण बाज छू 9 तन 

हु 

कु के पत्र के. को डे हे > 

+ ५ टू # ९३ ३ का नह 
& क २१78 -. शक बता अ 

त द्धक घ्म्ज | + 
$ ६५४७ ० »८ट - न $ ४ & 5 


7(४२६) बिर्ि स्खाताव । 


सक्षफर १९,३०२०० शाकफ्रा-"+5 ! ' 
विकाप्ता, मरएदार और परम आदत (सरण्यात्र) में २ 
जहा और छपरा, गठमाठा दृशिधातु भर ४ 
चमरोेग दो। डक 
ओषय प्रयोग |-दिनओ २३ बाए।_ 


राहआारी उपाय दस्त दाव के डफ्या 
तरद घाजर रहांच दो दाफ वा सदार सा हिर 
प्र ४ए एगटना था दय | दस्त साप होता ई गा 
विद्यप थाढ रातों याडिय अवरय था पाठ £ 
के सिफयर्म मा पुर सारायश पी आयइपक्या दर! ४४ 
समप बदुय ।6 नहीं बरता यारिय। 





सम्दश आयपाय । 


क्षय सन्‍्प्र राम्मन्वीय पड़ी । 
इपहपय ।-+ | से / शर्म रत 


इॉफवच / 7. कक झ४27 वाट हाने देगी ० 
घहाहड छू के ह 7. च्वब सिर मर 
द्वारक पे पते “४ दर बात ब्क में मो द्डा 
यस्व. वर हा ह हह सका यहह़# वचगर 
हल छा डक डू | हर का इडजडन्टिआइ हार है 7 
के कऋ# ब॥ईऑहता दंत 62 तह  प्रगएटिदश जा 
सी # ह कटे हहन हहल # # धर यरत इसर बहा 4 
ड़हए व्यपइ # कलर नए दुच्या वीक पीट टिास हि पी 


चिह्ित्माताय। ( ?२३१) 


पीना ऋपदि से मी थद्द ऐग हग साणा दे | उपदरा दा राष्याता 
चाय सौदराती यथा नोबर व द्ाथ से पति यश पथ साइन 
दोाएण. बरादा जार ता उस बाएएवागी शर्ट रोग 
| द्वा्वाया सम्भव दै। 
इस रोथ की ४ अषम्पा दोंतों है। [२] प्राइगए यः 
प्रधमायष्पा, ऊुध डानोटद्रिय में वा घाय उाडथ इस शत 
ई और पासबादी रान दी ग्पंठी में उसला परमार शाडाहाने 
डसको प्राइमरी शवष्या दहग ५। ि] सेक्षदरा था सार 
' शत प्रयभ्या जब रक्ताः शायित भार शिवा [डहक्‍क्‍ता रु" 
| आातादे थीर जदां पएले घातप दा घढह। से ददुल हुए धर 
' में गलके मौतर गाठोंगे आग शथा नमसवे चम्डा धार 
सैक जाता दै तत उपका घानुख हपद्ाा इन ५ हू 
झपस्पा में यद रोग चितता स्यश्राप्ा््य नाता ह करू 
श्पशसे दुख दा एपद़ाया हैं शुरु उिचन अन+. - 
नहीं दावा। अवएप एस 'टूक्‍प हादसे. सीसन अलतर “ 
कू साध दूर बहा चादिय।लुट् सर नाक +न्‍> 
हुछ लिनमे घाई बप्छ हाशान ना कह ++- -« 
भ्रथा दइद्धो आदि पर उस्रश झतत बने >-+- 


बेल 
तस्तय उसका उपदृर वा ४ “को ++ + प 
घस्पाम रुक झोौर दृतीगापम्लप +-- ६-० ..._ > है 

« पक46 छू अब ४ 
पर असर दाजाता टैससफ- दनन ॥. +++ 2. «६. #- 


पोड्टा घाव, घनेझ सथणों शाह+>7+>- » ल्‍ 

देते है। [७) ऐ न्जाडा > -द्ञाऋ 

देते है। [७] दैदुद लततप अल + 

यस्थाद में डपदुह इज्-त पक ++>+ _ हर डा है| 
॥ ह-न+ 

पिता के दधस बह वफत८+- वि 

सूमिपर दम इत दृनर हूया>- २; 


नया 
ईिछन दान जायना, 


[४२६ ] चिफित्यातरव। 


सीतिशात, स्वच्छ कपडे पहमता और सदाचाए से 
देद भौर मय दोतना दी मपचडद्धित रहते हैं। भाजरर 
साद्दार विद्यार के अनेव थद्यारकें दुषायार छोषोम शी। 
दोपपे दें, ठसत्रो बशझ्लीमूव दोकफर मउष्ण वेवठ सपत ६ 
को ही सर्दी, घरण क्षय मगपों भा स्यूदुपित कर दाशाएइशा 
के टिये दवमगसे ठुसी रइहर दढुव ही सुरीगरह मरी 
झायुष्य पूरी करत दे टया शपना क्षमाज का पाक मार 
का आता. 7; दें। दपदुणका विक पुरुष परम्पण्स दिताते 
बनाई पर्चा ये हाल दे। विदादिय पुर/वा बह मद 
# मे सरण रफ्ता दादिय क दहाका गाति मोर शा 
€.र के रपए डाक बशदा मंति सदाधार शरण 
डो ८ _च विशरए दै। सराचकुछ कम भौर माति की हि 
के दामायसे यद कतव्यड्ाय हिलना शिपिछ हाताओएी 
तय दे ये छत शपस्प पी पफैठती जाती है ।१ 
पवित्र देद मठष्यों की हवया बहुत दा छाम्र दे दिई 
दाएरमें प्रमंद्द और डपदंण वा विष विटइुठ दौर 
शछ पहा कारचु ८4 पि शरानक्ट दामाजपा शाहप्व सौर 
सुख इतना कम दागया है। 

मउध्यक् परायक्ता दुश दागी दाय शिदता दें । बॉ 
शेगकी यच्यणा बोट हु बहुत ही चुराई पह्ड पाप 
हैं रगत एक ऋ शए धंहा ६ इतदे डपरारशपदवा री 
रच्चो। को गयी दृशभ ८ दतमे जञाजज इाटला दे मर (4 
दई छ साथ पद दाता ८ । के परता दे. उतमें मी 
पैदा दाता दे धौर भरत में सपादधाहदा क शारा वा 
सथे हित याब से वात बे धारद सइजातों सर बडा मी 
कह डपबित दवा दै।पाठावराय के कट दादा ही 


चिकिरप्तातरप । (४२) 


पाद्मपारदा गदी दे।ताव मुंदत्ते भीतर गला साख साख 
सादे रानोमे भाव दोचात दें, अंगेष भपाएदे अमराग माप 
कोर ताट हा द॒श्ी का गरजाना, बात, पुएगाज्यर बादि 
डपरंद शोपके जो दुछमो इपलयथ हैं व सप वणत तह 
दिप शारादता) 

चिफ्िस्ता -ध्रपमायक्या मे-मशूरिप्सा-राल (इपदश 
के घाव), पेणिदड ताइदिर (गले हुए घाव ह्थया पदि यहुर 
पारा ध्यपद्ारए दिया गया दो), म्दूप्यिप्तन्बर (प्रमद भौर 
उपईदा दोनो एप साथी पूचा (मस्से रो तरद दिषदन' चेएडोगा 
(परदित कौर दुद ब लाथ बइ], धा्सनिष-भाषाड (दुदु 
दे साथ दद भौर पकने दी प्राशट्र)) पराश्दाएदा पाडा 
फाइछमस दा सएपर [दाददारे घाव शोर बम रोग दावा 
पद साप]। उपर प्रधाप ४ जिए शाईडोफणावय 

दिलीपादकण में एसिटश गाशटेए, ?पू एस, वाए।नहारस्म, 
[एश भोर शुंइ में घाप) मशपिपश-पर, दायीं हाइड्ा 
(झोंढोर्मे योण), भारम, सटी।टजिपा सारता [दात स्‍सपवा 
ह्टिपों रो रागों]) 

दृदीषाएफा में--शाएी दइइो, धार्म, फ्रासशरस, 
दिफिट प्रासपोरिद एणइटटिया, मेचरियम, एसापेटिशा 
(हह्एों था अनेर प्रवारषा पो्टी दया बूएता, 
घाद हुए दुघ्श्प भादि ) भासेंगेर  हार्पेदिकन 
शायोड [ दूरदिय घाव] परम बकाटाब इशम, नेटररपा 
छाद काशी हर [शाकदी दीद्टा और साय ) भराम, घादना 
पाक्षफोरझआ काई-देश झासनिक [डपश्श दुपिव घप्त]। 

दैदुन इपश्श-मश्रिदस ध्यलिष्शाईरांदरइ, पषरटाजेदा, 
दापरा, भाते गकर-मापट, सदर) 


[वाहिस्साठत्ता (४३ 


डितीप और छतीयायल्या मे ३० 


मारकूरियस ६, ३० शक्ति |-र्वस्सप माउम दाना 
गले के घाय, यात का दृद, दिधाम ओर दास्या वा गरमा 
वा घढ़ना, दारास्म अनेक प्द्ार छ उद्धेद, यज्मे पम धष्दर 
घाघ, सापोम जलन, टाम्सिए गाठ भादिवा सूचना सन 
वरना और उनमे घाद पैदा दोनां, भीतरी ज्यर थौर 
देंद्द का छाएता [ दुबलापन ]+ 

कालीहाइंट्रो३,६शक्ति ।-दसरी भौर तीसरा धपणांम 
पिप रुर बरमे पा क्षय रिशपवर छनदा एय चिनत सधिक पारा 
ध्यप्द्दार ककया हा यद एक उत्तम झांपप दूं। स्यात बदानम 
पूछ डठना, चमराप टासिल गांदों में घाफ, दृश्यों का 
दषन यारी झिल्धियों में श्दाह भाक समुद्र मीवर था गे 
दे भीतर घाय, उनमेंस घाद पैदा परने घाछा और जन 
बरत धाडा स्राउ, सर्दी। 


जरम ११,३० शाह: |-नाक्स बदबूदार ख्लाछ 


नाक तादू आई छानों फो हड्डी सड ज्ञाना नाक तादू 
झादि स्थाएों में घाव, रनमें दुग धयुक्ता झ्राय मस्तक यो ६ईी 
का पूलना, उपदृश थे दोष खत यात घास्मइस्पा करो की 
इध्छा, उपद्शा यार पार ये पिपषज्न क्षय शारीए जशरित 
दएला थै रद पद भऔषुण्ध उपच्ृएर बरी णएेर 

नाईट्रिक ऐेमिड ६, ३० शक्ति ।-सदम घण्य और 
हाटोक कोने फट दुप्ण । पहल आधा पारे वा इययदार 
छिया गया हा ठा यद्द आअधिवतर डपकारा देते 

फाक्षीबाइकम ३,६ शाक्ति (-दाक्षेछ माद का घाय 


| 


बिक्िसादादा 4 ४३३ 3 

चद्‌ ॥ 

का 

(वयूबो) 
फंघुणु (>-श्रमद था उपदृदा (गर्मी वा राग) ये दाय 
छू बाएण शान दी शद गांठ में प्रदाद्द दाने एगता है 
इसी ब। बह बदत एूँ।हद शांटों छा पूणचागा दद हाजा 
एाए दस, शा परम सौर दशा हाभाता प्राइ एसबा 
#तुण दपदा) इसेंए शपाद पडजाता शौर थपदजातोटे। 
दृप्ए रभय हातारिन शर्ट छगबर एदर हंझातादे।णर आप 


चदकहात! दे। 


विकएता ।-वचेलेडोना ३, ६ धांक्कि +-शपमादष्या 


में अधादू जप भत्यल दइ भार टगटनाएहट शाप शण, 
ध्रराद्त भादि ६! 
बे थे तह 

मकृारपस आपादह ३, ६ शात्ा (बिप्रण) 
जब दर दातएतप दा हा जथ। 

झोपर-सएफर ६, १६ चक्ति -एइ पद हस प८ 
कौर ०0२ रा दा इनाम्टित शशन चर $ 

झा ३५ कि (प्भूर 

आशिक ध्यापार ३, ६ शांति (प्रयूण) ॥- 
रु धर थ ४ सश्म हि मस्एाय बजण पशशाबव का टा। 
इस ४इछ ४२ हर इा! पट उन द॒खा ६5 

थे बे>ऐनेमिपित १२ ३० दाता ।«पश इाह॑ 
हज्षब $ दर धौर बाग्िडदा झाड शान दर 


भ्ष्छ 


१ 


(४३४ ) चितित्खाहरशा 


दिये ज्ञाने हैं। सर पडा कस दस द्शिखाह पड़ काम 
खतिया १३६ शाक्ति दिश्चप उपकारी है। 

सइफारी उपाप व दागेदी पूरी तसदस विशम् 
करता चरत गायब्यक्षीय है, इशा डु्छोश थाश आर 
झुगता फिर्गा पहुत जुछरशात करत पाई । पे 
अमदा बलत रग ता हमावार गरम पुछदिस शा 
खादिव बे प्राय पर इठतारै, खदजी मी ) ९४४ 
खदतर दछगातका झ्राधहयक्ता हाती५े | जपतप धाप ह्रा# 
तत्इस से धूख चाय तदतक विररस शी तो एा* 
थधाहिय । धायका घाडा धाका भाराम दातदा कह 
किरता झारम्म कतदिया जाने ता सार चहतातते 
परडतपर रंक बचुत दु शाध्य भौर रुएदापक दागता १ 


ट 
प्रमह 
5८५ 
( गतेरिया ]। 
इस हाराक प्रयत हखुण ये हूं >छावा पुल 
(दि केवरार थेर उपस मबर विरटना । कह की 


मद [ दूदन #गन बला [रात # 0 बोर प्रत काश 
सदा सह धक्के सत्य # तोंद ॥ पेट मुष अंग ब्द्शी 


करत, 


बा डजह़ रूडम सर से धटा उहह हा भातल ६ जाई 
तह & बात के कक्‍सय हमर दछ राहद पर धींई कह 
बदलते छह + 

कमल हा वरथरी : ई/ हुक था) 4 काव क् 
# ब्तक इडजडचंद अर आध्ज ध्य हुतुतट | मच आया म््ह 


खिकित्सातप् । ( ४६४ ) 


दरद धोजान पर दोनो कांप ट्द्ादित, कष्ट द्योजात हैँ 
सथा सूच जात है पुराने भमेद में रमा कमी मूषनला 
बाद धहाजाता है, उससे रोधा पराय “दीं दर सकक्‍ता। 
धर्मेंद्र वा उपायात लात दुखना, घात शादि सोग भी 
दोते हुए. दगग शातदे | पुशपन्िट्रिय शोर उसपा यमहा 
खूच जाता दे और दमा दमा सुदारू गागवा पष्ठरायक 
दाग दापन्न ह्ाजाता दे । दमा पुरषादय क्ड़ी हा 
झातादै था टददा पदचातादे, सात समय धायः यद्द उफ्सग 
डप॒ल्वित दाता.) 
खिकिसा ।--एकोानाईट ३,६ शक्ति ।-- 

प्रधणापत्वाई सूप प्रत्मप्त ँछपो भें, प्शापव शतन बाण 
दश दानपर याद दवा दा जातोद। 

पैनेवित सैटाईा! ३ शक्ति ।--दए रफ्क ** 
सालटएण, सूध पाये खून हर रणाद्ा मोह फ्शम्यिल 
झोर पर्याद करनमे कष्ट) 

देन्परित ६६ शक्ति तर रू बस 
इच्छा पुरप्रश्द्िय दा दादा हारा कफ लिया ऑल: 


इप्फ परायर्म संत्यस्त तन आाब हटऋा सनाज शगहयणाणओ 
3 -ज़जसकस सलरै ७ोजनोनच न. -०-न+त0#अउतमीे०००७-- «कक ा-०.. 
#$ प्रमद व दरफल्युपाज्ट्रीश यतारभी उनका कट्टर 
खूब जाश दे क्र हतय अपना अत आना है »आ८ 


इम्ट्री ए३ सुख इमन अफिन 4 अफताओ अमिशननात कमान 





के मिश्ा* मर्ी सचत | हज आाड अऊा शा 
मुदगर मे छजे अजओजऊ >अ2न हे ऑभाण 
अयुंी अत तनभ 5 अआध्-नडी 


& 


(४३९ ) चिकिस्सातरव ) 


मर्फूरिप्स साल ६ शक्ति --तदक मार एफ 
और पायाव समात पीछ गाल और पाल रेगशा अप 
रक्ता मुक्त । पुठपद्रिप था पुरुपरिदगती घात गुअु 
शुदा दाजावेवर यद झापध गुण दिखाताहे । 
हीपर सझछफर ६, १३ शाक्त ।--+मरक्रिण्तर | 
हात्त या दा आतादे । सफद मयाद और जरते $/ 
दतिपर वह देधा दौजाताँ। 
पलगाटिल्ता ६ शांक्त ।-घृत्र कहा वर रत 
कजछी! परत पशाय गाजा गयाव बखे हॉजासपर हो! 
अण्देकार भदातत दानपर यह दवा फायदा कहपार! 
कैपलीफ्स ३ ४6 शति सादा वाल रपआा मा 
बाय नर देवर हाफ बेर संयरत अलूत और हा 
मादप पच्ला 
आप प्रगाग --वा ४. सयध्वों। ३५१ 
सरखर्स + करार हास्य लिया + बार 
रादुकारी सपा +--न्‍खक म्रक्ातक ढतजह 75 
जिन" ए । ₹ धका प्रवाह अवक्यांं श्रॉडह पररवत्त ४” 
रूट धृप्ता नकक्‍फात करताह ॥ बाद वैेदश अढुता १! 
अंक राज वाद बॉयता चाहिए । शक पधाता 
मे दुसर  इरट छाबड़ रखा खीर 6) अतिजित हे ४ * 


शाख करता आर विवर का बकत बैंजा होधाों शर्ट 
डैशआा बवाल अष्यत्वसट द् के 


दिवित्सातर्प । (४६७ ) 


प्रमेहके सर परवर्ततीउपसर्ग । 


अधम, पुराना प्रमदद। 
प्रमद प्राथ पुराना थाफार भारण वरताद पिशपवण 
याद उसवा अच्छा लिकित्सा शहा, पुराया शब्रमद प्राय 


शसाष्य दाजातादे । नाव हुए पक आपसपे छएलछता। 
चिकित्सा ।-- 

कर दिया ३३, पदुम स्मुराटकम ३०, सल्पर ३० नाइटेप 

देमिटडट ३० घूता ३० पदुएयम ३०, अति उत्तमदे । 
द्विताय पुणपन्द्रियया कडापन और टदापत । 

प्रमह का उपरात्त पुरुपरम्ट्रिय नायवों भार झ्थयां यगटका 
आर शुक्र जाताद । इस समय पृरुणाद्रय करिन खूत्ा हुए 
धार उसार दद माद्म द्वाता है। 

बिकित्सा |--दुस्गद्धयक ऊपर टिंसर धायादाम 
धाहस पाना मिलाकर छगायस प्राय फायदा मसादुम 
पडता दे । 

गाढ़, पीलरगवा मवादवा साथ यदि टदापन दवातें फैपसी 
बम ३, उक्त बत्रत्तणके साथ प्रेशायमें अलाहों अधया रक्षा 
प्रख्ताय द्ातों क्येरिस ३ईे, अचातय यरद होशानेपर 
परक्षाटिक्षा ३०, उपकारी। 

। तृतीय, रस्प्रस्ताप। 
,.. चिकित्सा ।-- एकानाईट ३ शक्ति ॥-- 
अत्यन्त प्रदाद ज्यर, प्यास, पुठपेरद्वियका कडापन भौर 
अत्यस्त ग़रणी माखुम होता | 
5. 


| 


छ विक्सरधातत्थ + 


म-माई दि 
अजेठम-माईदिकप ६ शाक्ति ।--उत्तर बता 

है। पशाय करतमें कूए शौर मचाद निकलता और एछप्रप्नत 
अथषा रक्त मिलाइआ पशाय दाता फैस्थरिय ३ शक्ति शे 
कारीदे | याद अण्दकाद भराह दाता पशलारिफा ई शाके! 

अतुच मुद्दा। 

छत्तग +-पुरुवातदियक अप्रमागकी था भी 
सूजादुइ भारत प्रशादत दा तथा बर हाजाव इससे मात 


पूरीतरह थे नकल सकतादा और पुदपास्द्पत्ती बाई 
साला न जाया 

सिक्रिसा ।-प्रश्रतागकी त्यचा सात ) का गत 
पूट्गा, साथहा जरत क्टत छाल रंग झार, कपृह्द!ं तप 
फट जानवर मकृपयल €इ नाज।त्वचा सार धरन्रमात 
अन्यरत शृजन शासा रस्‍्टकक्‍ल था एव्सिई सटफरमीएश 
रागका झ्ात उश्षम सापवथह+ 

पहझ ध्रीपव प्रयाण कर दाना चाहिए) यहि भारत 
डुछ डपकार मे दाख पडता सकसर छगाक्षा इधर 
खुटवादगा उाचय दे। 

पश्षम, भक्डकाव फूएभा + 

बिक्िसा --दल्खारश/ ६ वा ३०, महूरिदत 
सारध ३०_डिमप्टस € आदि उचम श्ोबाववों दे । | 
वरद्ारकछा भषष्ञाम कग टू सतेे बचता लराहव औिसनईे 
स्रत्रातइरेना हाजात मे यप्ये। 

अमहदू काए्ज कराबख पर्ल्‍छ होगा उत्तरी प्रवात 


चिदित्णामत्त्त। € ४३८) 


आौषध/+-छिमोरस ६, पछसाटिशा, ३०, सारखा ६ धृजा २०, 
सफ्पर ३०॥ 





स्प्दोप । 

साप्नमें सदपा भर एदसा समय भातिश्छास पायपत 
रूाए उम्रद स्याय पृरधास्ट्रपणा दृषाए्ताका हम सखाधारख 
शाम स्वप्नशापददा झद्देतों दादद । स्वप्लदाएब समान हु” 
चसत्लदाटर दद सार मनका वष्ठाशत और दुणत बरने 
चांखा. सॉस्शारण सुप्प ब्वस्खा्तावा दात्रु आायद और 
भाई शाप गहदाद) यह चढादा परश्लाप्य रागह। 

इस दागका सूल्वारण साषतरा साथा दस्त मधु 
दापदे । ।शलन हस्त सथुनप भावशा धमावका ध्यान पूपण 
जायशादे शमाजों गफयुयकोम, स्शूाटप वारकोंरे इसवे 
कछराय शयार इसद। शापानाश धरनेधाण। सासका अनु 
अग्थान रिपाह धद यहत, स्तास्मत झोद भयमात दुए 
दिया इृहदम्टी स्रइुता ॥ इसका सातारा जा दाप नपयुपता 
कबाभ्दण कौर पुछता म्ृ|्म मिटा दतादथ। उल्ध पति 
झाता दिला भर अधिसाधकः दशिक्षदादा देरा ापरपाही । 
देखदर अीररों ममाइत, स्यायत कौर देश न दाना पटनाएे]) 
यद्द बाष रापदा जानना चआाहएय ध्वार शपन धाटबोवा 
ब्रमशादा ध्ाइप ।ब इस टस्फ्णण्स दांद दृनि सच 
हावाद इमरुप “ला दुबरट दामाद मान शक धहालमन्य 
हाता ह प्मायुविषान दागप्रण हाता दे भाइमोजगाद चय 
दाता ट घाद दष्टमनण सार साग्शा दाषन हाताद। हुहों 
बहइराझुत पट: इस बदइुश्ए दाद दाददाश गबश्यर कार 


। 
। 


पृ सिक्स्सातस्व । 


मां दे भशधवा सहीं। 
पद दाप योबनक प्राशम्सममें अपतस बड़ा हसर दातास 
कोमे अश्रक्वित हातादं । दापा नद५ोचक्ा हंस पा 
पं प्रथक्तित करता दै | बाऊझ नहीं कातता ।क इस पाएश 
दे क्‍या हागा | पिता माता मार लरधकोंका कताता 
है बाहकॉपर सथदा साध हॉए रखे उसका हुसताँ 
बडी उमर खाठहों का. साथ दकारतोां सहां बढ़ते ता 
हे । याब किसमें कठद पड़मा जाये तो गए 
दिया धममप के ब्रा रचा मुरामदश के हाप 
कर इसका नियुच कर्ता लाहय 
7३ बात सकता हा जाग टता चाहव ।ह एक हर 
वापकम में पहनक उपरा्य उस्त से पर दूर 
बहुयहा काटत दे । इस वढय परह#ईए से वाह 
सील पडम पाय सा सच्याद इस ववग्य में ईग 
से द्दाने द्वाता दे! 
से फुमक्पास का दुरापर बहुत दिल सर धुत गा 
नहा शरार चुबछा लायशयरीत झारों * थे! 
बराविमा सिरवद हृणिका क्मजारा जिस्‍्यूस्ता का 
इंपदच सहाल अजपे मूखका कमी साचदा हल 
चला ह्मसणटका मार मादिका हास अवाधाना 
[ खत रहना सवार गाल चहुाँसक।र चार ववता 
»ब्यू आ 2४ सफाचर दाधरा पतकारदाक हा? / के 


खिकिसा (>-हल्तल अचूत ऋ कारश म्राजपक 


र # ये परत इक हू! कच क थिइट का यह एच 
अधस्टकस बच दाल जयऋ बकुछा ६ डरा कुम्नसक 


पि।फैत्सातरर रो 


पिल्दुछ छोडददना उइादिय $ सच इपण उस्तेष्नता छराप 
बाली सिता, विभाव पढ़या, खिन्नालिक्‍्रका देखता भोर 
लिक्षमा एयशले उत्तानित छोतीी, एसी सच चाते 
ऐेल्दडल छोडरेयगा चादिय | घातेरिन स्नान नियमित 
स्पास्थ्णघर पराध्न, यथोंखित ब्यायाम, सत्काय भौर सदा 
लाप, कठिन दाय्या झथा चखघटाइ पर खोजा प्रात काल 
उठना आदि नियर्मोपर वि्य दृष्टि रखता चाहिये । सब 


उत्तर प्रदाथ यथा गर्म भसाट, मांस ध्याप्र झा चिझ 
पु"छ ड़ दना चादहय। 

प्रक्रिया काम न 

कतकारया-दाव १६ ३० शक्ति ॥>रागा 
मो" तुला भैर उलहाख रहता हो रोन की इच्छा फेसा 
भी हुघदगा स्व भय सात सगय यग जुम घारधार बाय निकत 
आना, दानें। पैर ठण्य पर ग्परूय 

५३ थक 

कायया ६, ३० शाक्ते ।--रिसी प्रकारक गो परे 
था में वी ने उगना, दस्तौधुन पे फासर्ण सत्य न छुबछ 
इरत बार स्वप्दापष परियाथा “लछ दुघल प्रेए सूझ थे 
शुप्रमा, राधघक समय चहुनमा दुबला कर। पाएा पलना। 

कम 45 

नद्सबामका ६, २३, ३० शाक्ते +शेगा क्वा 
पा यदुतस झासा हुए मारत या प्रस्तुत इदञपघ, पभोय 
समाज भौर एकात में रटत काया इच्छा करता दा, गवासा 
दिक काएयरूे, सक्ष धुल यडा गर कठिन, का खाते पीए 
में पहुत पालिलासिल रादत हैं भार जज दोने झवाएये की 
घहुत झाषधे धाई है उनकझ लिय यद औषध टुणकातदे। 

र लि ये 
फासफ्वारक -- शांसेद् ६, ऐ३ शाक्ते | 
(५६ ] 


[४५२ ] चचिकित्सासर्य । 


विठाइुल खापरयादी, बात करने का यहाँ तक हि शेर 
का उत्तररत का भी जी म चादता हां, वारदार गिर 
इच्छा के शुक्रवात और या” बहुत दुपल करत वा 
खशपकर छायुविधान (त्सें। भावारत आते कॉल के सा 
चहुतसा पीता । 
८ 

स्टाफिरोप्रिया ६ शक्ति ।--८त दी उशसीरए 
मिचाक दौक नहीं कयल राप की दिसस्‍्ता करता और राव 
दृषग्ण पलकों + विनार प्रवाद साकत की परी कह 
कप ख्ाम्तक साथ स्थप्तरीप। 

लय न्‍- 

जेठगीमभीयम ३, ६ शक्ति ।--+लिविट्का क कै ४ 
स्वत पुरुए के । का उत्ताजद से होकर बहाखुम पवर/ 
अप्कब। में रेशताजुटए छाप्तरात झा कॉमाव्रापह खरे 
डरासा हरा गसाएुय भाखे सावर की धार घुष ६६। 

दिजदिव्डिस 6, १९ शक्ति «विस पद 
चात कमाग्रपर अ्पन्न आर पुल्वाद्रिय में वरें कमा 
खप्नरीप पु पस्ठय की सुबहया साधारक रिक्रक चढनेह 
दता धईंचता मविषध्यय के खिव विशाशा भार मा 

दायास्‍्कोरिया ६ हा/क़ कद शत्रद्ार * 7४ 
खैषध हैं। 

अेस्म-स्खुरदिऋ १२३० ह 
अकरफर कु है जपरमा ब्यग्र 
आष्कतक कहर ड्ख् 
ऐज्वर च्ड 


£ 


सिहदिस्तावनद । ६54॥| 


नाना कर धाडासा रस निदन्‍ल्‍जाना। 

कोनियम ३8३४ शक्ति 4--घ्वचभद् अप्डकोई 
सूण्यर रूट दातावे थाड़ा उमस्सेदी चुटापा, प्न्प्त पति 
वियाशा पृचषाणए। | 

लाईयापोडियम १२९,३० हाक्ति +>प्यशमेंस पुर 
चाद्रिय छोटा भौए शियिर, पुयपग्द्रिय उत्तज्षित महा भधपा 


बहूतहों दमदा स्मरण चाता भोर प्रिया दाकि दुष्ण, 
शलर्त साधक शप्तराप ता 


मेलीियम १२,३० शाक्ते ।-पहुतदी दाप्र वीय 
$छ्एर भआार बहुत थाहा पुरुचा हथकों उक्तजना दुभ बहुषदा 
तारा सहमे दाम विस्ता विस्तु ध्वक्षमण पदइल सात 
घाएत.. था दस्त जाते समरप धाइासा रसनिइफ्ना। 
अस्य”व भअामाएी/न-दाषासाएमस स्रियस्स शकक्‍लपों 
मिक्षा! प्रोर्परारंध इराम शिवम। 
अतासप ह॒इभी भुग शपूलि-दैःल दरिया मकर सपा 
क्षमट्र+दगसस दराशशाबाद कैलदेटिदा दाटियम 
टाएागरापण्स $ 


आपषध प्रयोग ॥-दरुझ २१३ चाए। 


सरदार। उर्यप ।-भरदत दश्छ शेशशा बार 
पुर इएमा थाहु । शविरिग राडिमसे करत भधमप दम्वरका 
माप अरणा अंतर | इ्तस शहर माशएगस्मतप्च ऑऔर 


धोकशा अदणक्च चरणों आशय इस शहरपास्‍त इचचम 
अष्शा छा टरइ ता 


लिकिस्तापरा श] 


ने दोंना बोश धोडासा रख निकलजाना। 

कोनियम ३,६ शक्ति ।+---घघप्मभा मण्डकोष 
सूखूपर छाटे दोतायें, थोड़ा उमसमेष्ठी चुदापा, झत्यात रते 
वियाक्ा दुफपरन। ७ 

न ८ त 

छाइकापोंडियम ११,३० शक्ति ।-घ्यकृमग, पुर 
चानद्रिय दारा और दिशिल, पुरपाद्रप उत्तेत्तित महा अधपा 
चहुतहीं कमदो, स्मरण दाक्ति श्रीर परिपात्र शक्ति दुबरू, 
शम्पस्त भाभिफ समझाप 


आई 
मेलीियम ११,३० आाक्ति ।-पदुतदी शोध चाय 
इखटन ओर बुत घोड़ी पुरुचा ठयकों उस्तेतना, पुब चहुतदों 
पतला मनमे. घाम दिया किस्तु ध्यक्मण पठत सात 
आहत यथा हस्त आते पप्रप थ्रांडासां रससनिक्र्ठना। 
शत्यःत दामाहापन-हापासायेमस म्ूरियस, गक्‍छपो 
म्रिका फासफोरस, स्दामातियम | 
अत्यात इस्तमैथुतत भ्रत्ति--कैल्फरीया मकप, सश्षफर ।) 
ध्यनमद्र-एणनस.. पराएपटाशाव, फैशवेरिया, फानियम 
दायोघपायेमस + 


ओपध प्रयोग ॥-देनई २।३ चाए। 


लय 

महकारा उपाय ।--शदस पहले रोगका बारण 
डदुए अरना चाहिये । प्रतिदिन शात्रिम साते समप इंश्यरका 
समाप्त इरने! चादिय । सातस पहले मगपत्स्मरण खलोर 


धना अ ' 5 
आप अपल्य करनी खादहिये, उसके उप्यात शयय 
करना घाहिया) 


६ ४४४ ] खिकिरघानत्त्य ! 


परथ्प ।--ज्राह्ार पुछ्िकिर और दस्का द्वाता उयित 
है । घाते पीजी चोपोर्स विसा प्ररारक्षा उत्ततक घग्द 
। होगी चआादिय । मास सरिएकुलही विषयदे ! एकिक 
_्मय भाज्ञन पहुत दृतवा दाता घाहिय ७ 





अष्टादश अध्याय 
मूत्रगन्त्र सम्यन्धीय रोग । 
चक्कक प्रदाह। ( नेफाइंटिस ) 


फमरपे पास मेंटदण्डक दया ओर दो सूइग्राय 
[ शांठ ] हैं. उनको पृद्धवा बारतद | इस दफा गवदोंये सेव 
पे सूत्र उप हाहदे | पदके सरद छगकर गपए इाताई 
धार त्तवा ऋथया दोएो इकतरॉम तम दद दाता आए 
मार राह्ूम ोतादे यरायर पेशार करनका दाजत हवाई 
फिस्तु धये कष्ठसे और तकमीफस बहुय थाडा पशव 
दोतारै । ये शक इाता चिस आर दृदह्ा उस करवा 
धोया गदों जाता, साथ सद दोनेसे अत्यन्त दद हाता|। 
दे फर्मी सूघसखारा हाऋए सुवाघारए शोर पुण्यक्िय 
हिफ्या कमी झुछनएों सता अध्डकर्पोई माठम दइाताद। 
रागका से ८ १४७ इंदेलसे शायिक नं रदतों किले मई 
रोण शुरादया चझयाता छू सो पा्टीलि या तक वि 
चर्यपराण्त कष्ट देता रइता दे जछयों भीराग या ठझ खगता 
शाराप था पशाय उत्पभ करने चाल संखर खौषध सेंड 


खचिद्िस्लातस्व। ॥0.5॥॥ 
करता सिेर/ था ओोटलगना 
इत्याति इस रास ह्रारण है। 


सिकत्पा ।-- एक्ानाइट ३,८ शक्ति -- 
अधागयरांस केए ज्यर गाद्ा तेज्ञ चार यहुत च्यास पशात 
६३ मयुप्य सर घूमना इल्यादि। 


चेलछडाना ३,६ शाक्त ।+-ह पक सा खकर 
सून्नाय  पथात धछूयक्क मारकर उठतगाद्टा 


आडज्कि सारा पस्तु बठाता 


अचानक जैसे 
दद अदतादह्टा ठसता प्रपाए चछा शाय पाय थरांडा उज्छ 
खाए था चोट रगरण, सफ्द गांदा पराथ नाथ जग ज्षाघ 
पसा माउंग था माना पाठ ट्ृद परेगी 
हिएचह मे सकता; 

क्रेम्थेरिस ३ 32 शाक्ति +चगर गरम, व्यास और 
अयवराध्ट परुकक भादि स्यानामें चयक्र मारना, काहमक 
खगान हद सघडटा पायध फरनेको इच्छा 
शाप थी रण मिछा हुआ 
कॉटनके स्राणन दद पेशाम दरापत्ा 
पविक्षदृल्दी एशाय नहों उतरा 
खह्दत ददू। 

पीट न 

छाइकापाडपम ३,१२,३० शक्ति ।-इकक झलू 
सूतचपछीस छकर सृत्राधारतक दर्दे, पिशेषव्र दगहना झार 
मसाछुम्दा, प्तायम छाल रण, चाजुके समान पहाय नाखे 
ज्ञम जाय, प्रत्त्षयार पेशाव दरनसे पहले पाठमे मगानचः 


दद, अजस प्रधाय शारमग्ग दा फैसदोीं ददमे साराम 
माछुम पट । 


इसलिये 


दाचार यूर 
सूत्राधार मे ऋछन 
एदाभत हा फल 
उयवाहइ ओआर परम 


| ४ढद ] चिकिस्म्रातत्य 5 


द्वीपर-राऊूफर ६,१९२ हाक्ति +जहा मर्द प३ 
गईदा झथवा मचाद पंनकी माशद्वा माउम पढ़ हाई 
झोधार्म लपकन, पकुय्रार इंगेप और एक यार कप भा 
गरमी मालुमंदों उपरात्त बहुत पसीना। 


रे, 
सकूरियल ६ शक्ति ।चद होपरके समान मर 
लक्षणों कि तु हीपरस कुछ फायदा माउम न पड़! पार 
थोडा, लाबरइ और बइत गध शातादा परतात मी 


आधे किस्तु उससे कुछ झाराम्म मादुम न पढ। 
28, ५ 
नकसपोमिका ४,११३० शक्ति ।-सा जाग हिंए। 
प्रफारफा परिश्रम नहीं करत भमिताद्वारी दे भपातव अत 
पीने ठाक नियमोका प्रतियाऊत नदों करत आर मर 
अशक्ता रक्त्साय यम होकर राण उत्पन्न हां कण 
अत्यन्त दद पेशाब करनेका दहाजत किसु एक वक हुए 
फरपे सामास्य पद्माव हो सत्यरत कष्ट झोर वह 
कोएवदा 
7 ९ हि 
पलमसादिला ३,६ दातिें ।-स्लापा पिता अं 
कमदों सथवा महों, यार वार पेशाय करतपकी दारत दिए 
देशाय नद्दोकर कपक कए सफेद पानीक समान परत 
उसमे गादा पदाथ सोख शम जाय, गरम धरमे सर्दीता 
छगना, प्रात बीछ मुद्दा बुरा खाद, चैदकर डी 
सिर झूघना। 
20. 
सीदिया ६,१२ शाक्के ।-बद्वत्का पा रे 
वाकशाय्रर आाली माउम हागा, पदावकऋ समय बहुत वह 


विकित्सातस्य [४४७] 


शक्ए और दद, पदत यदप्रदार पाव, उसमे कौचडक समा। 
पदा 7 ज़मजाना औए किसा यतपर्म रखनस उसमे दिदस ज्ञागा, 
मणछठढार में पहुत भार माटठम होना, दस्त द्वाज्ञाने परमा इससे 
कुछ धाएाम माउम ग दाना | 


टरीविन्य ३,६ शक्ति [-घुला हुआ, धाड़ा, रक्त 


मिलाइुआ पद्माथ अधिव रतप्रस्ताय, सर्दी एगमेस शुक्रफत्त 
भ्रदाद शोधकः रक्षण। 


झार्तेीनिक ३५ शक्ति ॥-पुराना राग उदरा शाथ 
इत्यादि छत्तण गदनपर। 


सछफर १२५,३० शक्ति ।>पुरान राग जय 


आर ह्ापधोंस पूरा आराग ने दौख भपिततर पदयूटार 
पशाय, पमरफे स्थान अजन और खेचन” खमाग दद। 


चुरान रोगर्स कपछणाक्ग, चत्ताडानियम, प्ुम्पमा बारि 
उपकारी छ। 


औवषध प्रयोग ।--तर धजष्वाम २। ३ धटक भातरस 


जब तक पायदा नदहों दया देती चाद्धियें। फायदा दीह्पपर 
३।४घरक अ तरस | 


सहकारी उपाय ।--तरणाब्ष्पामें प्लान द्ोकर 
शाररीरका मर दूर हो यद दग्बना 


उचित । साधारणन 
(कर्ता 


प्रवारक्य ठंड हया दारीरस ने क्गनी चादियेइल 
रिये खबदा पलाक्षन आदि धरम क्पड पहने रद्दगा उाचत दै। 
पदली अधृषस्याम इक कफ ध्यानपर सकक्‍नेस बाराम माजुम 


द्वोताद । पुरानी अदस्थार्म बदुतसा कसरत और स्पछछ 


३ ४ढद खिक्िलात कर । 


खुला हुइ लयाका सखथात कर्या प्रशिदित ठठ़ें शलस क्त 
करप भाद उपकारों है। 


पृह॑ व ।७-पश्रधप्रायच्द में सानुद्राता, बालों, आर २४ 


ढठेंक । क्र णा। | दस पढ़» भौर उप गदह 
चले छ राह 44 ज्ञामकत हैं।मांस गइया निविश है। 
पुदुतसा गत दज पी । प्याख चुश मरू ये हहुती 


देंडा पाना+स या दखाचाय + 





मत 
पथपरा। 
(प्राय ) 

हब छ?ी पचरी चघुझव से मूचयादक गटावे ॥0 

दर भव्य और चहाहा हाय में द्ाइर ही 


दल ६ / भारी कर दाता ' यह धरा पद हक 
४ 4 ते + झाकार सदका से 48 समात गदीई 
47... जकरद सपय सूद्रवाध्क, मर्छीरह सुचाइह डर 
हण्दड व तक सबहा गष्यणा और दर दाको ६ 
#त का हबर इज्जाल है उफ़शा बार ये रंय्ाए हा। 
रू उस बढ छाफ़ रफका जऔर कमारता मिटा है 
के के. हखप "है. उद्धव वरलम़ान सटहर ) अत बी 
मर. 3 ३ अं का पुल द जल्दी) बे कम हक! 
न बखू.. हाल है कहमत सह्जड दही वि 
के. 8. £ दे के विचिलट कर खपरह 
बना कझे। € हक इका ई आह सुरार हे मुताट 7 
कू के हुक व के का कार कहकू इल्कत 


् 


अर 


लितविस्सातस्थ | (४७१) 


पृतोी.. हुइ, पक्र ज्ञाय आऔर मांस बदज्ञायथ उसमे टमटनाहद 
झौर दद। 

इस का सिवाय प्रापाइटेस मदुरियस पनूदिमब्शूड 
सपकारी दैं। 


सहकारी ठपराप ।-उगुली में भत्मम्त जलन घए 
टनटनाइट द्ोतो गरम पानःस्े सकने सा सदझ्षद्दा में दद मिट 
जाताद । निदक्षास नाखूनका कोना धुत सावधाएोंस काट 
डाछना चांद्िप | फ्राज्लोयईडका लोॉशन याच्चूण यादरी 
प्रयाग करमस यह कषप्टरायक राग बहतददी शीघ्र भाराग्य 
दाज्ञाता दै। 





रस 
विसारा। 
( ब्हिदूलो 
व्हद्ला ) 
लक्षण ।--यद मत्यात बएदायक राग दै।उगलीक 
आधे भागमें प्रदाद द्ावर मधाद उत्पत्त दोतातादै | 
जत्ताप धसहा पघेदना छपन लाल रंग इत्यादि इसक़ 
रूचण हैं + अगुरी से लकर सभमग्र द्वाथ दद करने 
लगता है। 
लिंकि/ हि 
चाकतता ।--चाद लणनस--लीडम । मबादई उत्प 
हानसे पहल-हीपर उ्कॉसिस पारू-साहइक्ाश्रया सलफर । 
हे कि; 
साइलासलिया १९,३० शाक्ति ।--विछापक्ी. यद्द 


एक उत्तम जऔोष मे दे । दागवा खुचपात हातही यह में पथ 


रू] 


लिक्स्मिततरत्र । (श्ज्र) 


जडमूलस नप् होचानों ६ । क्रेटफरिया-कायत सेवन स 
उसका पुन हाना याद दत्तादई। 


महरझारी उपाय (-- क्षेण झारण्य हृएादर शसशुलो 
का थार यार गरमपानाने डगरखना आर दाथ नोये म 
श्पकर ऊचा रखना खत फायद माददे । दद दूर करनपा 
क्िप गम पुठरिस घाथनी चादिय । आवदपकता दाता 
चारा खगाटिया चाता है कितु चोरा लगाते समय साथ 
मा रखना चादिय जिससे अगुलाकी छारा नस नण्ट 
जाये । घाव दवा ज्ञान पर फैडाइला लाहान से भोता 
चाशिये 
नज+++-+ 
मस्णे ६ 
्‌ 
बादल । 
मस्से इष्टराय नंदा हात ह€ कितु कला क्भों 
देखने में धुरे गादम हात हू । चहर पर हाप्स चरर की 
खूबखूरता क्षो डिगाइते ह्ूं।यरि चचुतस मस्से हसन उगे 
तो अभीपध दारा उसका निय्रारण कप्ना उद्ित ९ 


४३ ०... ५ 
ब्राजत्माी ।+--शथ्रूत्रा सस्सों का एक्ू बहुत उत्तर 


आोपदिद | मम्पदे उपर धु हा का मूठ अ [बिना किसपा प्रकार 
# मर्को] दिन में २।३ नए उगाना ऋख्व्यकी “ठै धर 
चूडा ६ दान स्वामी स्वाडि "इसी शकाशर पक स्वतार सनक 
शधडा २० दित लाभ आएन गये पायलान रा सात के शकि 


न शत 


चाशदा हाए को दस झौरीी और सा कर दिन तक 


[४०५ वितित्मायर्य 


खायदार करना चादिये। फायदा न होतों रसस्‍्टफसका एऐै 
प्रकार स्ाना और छगाता चखरादिय | 
ब् ्. 

एार्८म-क्रूड धृ शक्ति ।-- जद मब्मा कश ॥५४ 
और सद्दत हो टूटज्ञाया 

केल्के न्‍ 

स्फेरिया ६,१२ शक्ति ।>जप भयुरीरे पलए। 

यदि बहुत से म्रस्स द्वाने ढगें ता सत्र ३० शात 0 
दिनर अरतर से दक यार के दिसाय हम है या ६ सागाह 7ई 
सबत करत स विशेष फछ दीखसतता है । मह्से का भरा 
यहि द्वाव से दावाजाय अथवा टिलाया जाए जा श 
बाजाता दै। मस्स साइड डाटस से बहुत रत गिरा [है] 


ठेक । 
(करशा ) 


दाव 4 घबते के घमणा माठा कइटाहाकर एृहट़ी 
$ रसका पाये ट2वा पहुत है ।टरह पाये पर में भार दर 
वा मगर में विस चगह ग्रद्टी या चूद रे रीय ७0 
काना दे यही हताटटर ऋ बाय में पर जगई टी 
है. शहा सब दईद परवित ह॥ चता दे + 
वितिसा - अराम इतीे के टिप विश्व का 
लिझसा हपकाश! है. 2 कछ मिनट शक टश्का हट 
बाज में सिशा। रखना चाटिद मोर पढ़ सच चर टी 
इटटए. का अहुह झर का अधक्ता फाडू हर था हुए 
झापर सले कह विदा आरराप [कक मोंय वार उबर | खा 


है: 0: है लिखि खत ये । 


के पास से काम के प ०८ तक मूक आये [साया मी 
फायदा करता है। इद्धटम चुग 2 । 
हु 

रस्टक्स ६ ३० शाक्त +-रसपूण मधाई पुर 
उज्नर मारा पापा परच्ना और याछ उडज्ञाता बंददू, छुड्ठा, 
रात में ब्राद्ध रागका प्रथमायध्या में चर फ़ु सिया जी 
के साध उठ थार सत्य त खज़ठादा तय रस्टक्स वह 
फायदा शग्ता ह। 
सल्फर ३० २००शाक्ति ।---गण्डमाला दूजत पघातु गढ़ 
खरा पापचा के खाद्य सह्जहा रक्त गिरतादा और वर 

३ 

बट रे गाक्षका का कांड़ा का दापष इसांबेय मलद्भाए मं 
बढ 4 खत्नतछा 

आपष प्रयाग ।-+फहिल एक टिन २।३ पार 
के बेर है ले 4२ प्रके बार 


अत ३ -+++5 


९? ॥ ग्र्याय। 


ख्र'राग समुह । 
मत [ सनस्तएदान ] 


बव रे थे स$म “रार बा।ठा स्त्रयोंक जरायु प्रतिमाण 
ज्ब्प हल प्रकाह व खाय यहत ह 7 यह रे 
वेज /ब्य # । हृमार दटामे हर आर 
जमे ॥ के प्रमम झुतु हा हुये दस 
ञ्ञ + रेक्न भवस्थाओंक अनुतार 





पिकिस्मातस्य ! [४५१ ) 


इश्से सधपा दाम बालिकाओं को प्रधप ऋतु दफा दे ॥ 
धरणिथमी मौर द्रिद्‌ यालिक्रा्भोक्ता धरेक्षा विजश्ञतपरामणा 
और भलस यरति की बालिका्ों को प्रथम रचोदशार 
पांदिस हाता है । काई शेष न हा ता थति २८ दि ये 
इतर से रक्स्ाय होयादे। 

आतुकार साधारणत सान दित रूपा रहता है । इनेक- 
कारणों स्रु॒ पद्द २दिनसे छलदर ७ एपिनसात रष्ठते इव देखा 
जाता दे । मायक्ष थाए ४ भोंपछ स लेकर ६ धोल तफ रक्त 
क्षाप दाता दे | पद रत दिशव रक्त समान कालासा 
भर पतला हामा है। 

+ अयस्था बद़ने पर यह रततस्राव विलदुछ यद्‌ द्ोज्ञाता 
है । परततु इस अधम्धाकाा कुछ नियम नहों दे? ५० धपते 
कुडछ पढिले था पार शऋुनु धार दोते इये आय देखा जाना 
है।खतु विश्दुल खाए दानक समय मासिक घमेक सस्वस्थमें 
अनक्ा म्शार दा अनिए्म दिखला पड़ते हैं। 

दूर और २ शासापिदर' सापी की भाणते फिपोंका 
रुज ख्रापभी एक स्डासपिक रापय ६ | इस स्थाभातित खाथोंत 
फिसी भकारकों गडवड़ हे न स अनके प्रकारत रोग उपसम्पित हा 
जात हैं| धवऊुघ सच। और पुरुषें। का साधधावा स इस 
रह प्रात पर इए रुशना सादिय । 


अन्न 02०5 
प्रथम रजोद्टान मे पिलस्प । 
प्रथर र्े'दुशन भें वब्रिल्म्य हाले पर भा सदि स्वाध्चप 


मे विसी प्रत्तर को हानि सपरा पिप्रल दा ह॥ फ्चिता 


फरन घी वुस वास ईदी दाद पपनापष्छा में ज्राव दाए 
दद्‌ 


[ श८< ] विकिल्सासर3 । 7 


शगार के सब भकार के टठिकार देखे लाने पर भी र 
दझ्षन में दरहो, प्रतिमास क्मरमें दद ज्ञाघ और तक्पर गम" 
स्थाना में दद आदि और और ल्चण दिखलाए देता उप्त म+ 
“खचिकि-साहार/ प्रशति वो सद्दायता करना दवा इठतार 


_-” चिकित्सा ।- एशोनाईंट ३६ शक्ति।- 
रना' पान घातुफा घाजह्फा, नो कुछ परिधम नई $! 
हू, केयल येढा रहती हैं. मस्तकरम रक्त गाना, साकर गे 
के बाद सिर घूसना । 


झासेनिक ६, ३० शक्ति ।-प्राव कार 8६ 
्ं 
उठने के समय चददरा फैका और सूचा हुआ तथा दर 


ऐैशे। में खूचा दरार में गरमा मात्यूम हाता आर कमर 
हुबएना । 
५ 434 
चलाना ३,६ शक्ति [--नाक् स दाए $ 
रक्तछाव (इस एक्षण में आयोनेया फायदा करता! 
बोनों आफ छाडठ डाला और दाब्द मसहा चतत यररों। 
श्रस्यध थेदना का समान बृद [एक्त रचण में सापेया मं 
फायदा करता है] दृ/दिन डिम्जादायर्म श्दाह । 
रे 4५. 
क्रापोनिया ३,६ शक्ति +-क्रतक समय 
ने टोकर नाक स यार यार रत्सताध काष्यद्ध करित सुंदर 


हुआ मल, खिडाचिडा और क्राधथी स्वभद धरती: 
बैठ रहन की इच्छा । 


काफूलस ३,६ शक्ति |-दव सब स्नायविद रए* 


दिदित्खातरप 8 वश) 


घचमान हो, तार में दर्द साथदो र्ासकष्ट स्योर वराशन्ए, 

शाही में बैदनस सिरमे दद शा और वस्डादो। 
फास्फारस ४,१९३० शक्ति ।--दशफर छुद्री 

और प्रशझाचेतत गइन थाली पालिा, छांतो को गठन मच्ठी 


में दो यहमावी भ दाह, फफना जाए पाडा घाष्ठा शूत 
(मिक्षएकाहों । 


पल्सेटिला ६, ३० शक्ति | घदरा पापा, 
राप्म सका में रहने पर भी स्यों लो लगा पर और 
पाठ में दई, दिस्टोरिया ₹ रप्नण णएकघार हसना और 
धक्धाए पाना उर्ास्तायता धीर भैशनय अधप्रदणा शपात 
दा ध्रिराम पाए! हर मध्य प्रछति क धातु परिभर कर 
गये भर ऐुड। हुई इंसा में रदन रन भरछ रहना | प्रम्धया 
होने का समय साधारणत बढ़ता । 
सीदिपा १२,३६० शाफि क्‍--हुपल धातु, मात्र 
भार गछ का ऊबए सुददोंश का समान पीछा रगपा 
हाग, दा पैर रढ आर सम्तव पर इदवार गाइारो 
। साएम दाता, सत्वम्भ शशामोन्‍ता ऑौर वाददार शमा 
६ण४१ ७दपों में परसादटाम) फायदा ऋरत) है । 


घपलफर ३०,१०० शक्ति [--मश्ठप 4 ऊपर 

| परी गरमों मासूम हावा सूद में रागना भौजन अचप 
इगश्त शा मिथ्रशागा, दाराशशा अप पसा भाजुभ हा आना 
कदाइप्प शत दापया है. स्रामास्प च्ाद छग्त प्र धयदा 


झऋश्जाव थे दारमे प्रराद पद! दाश्र पदचाहा दाश्इयारा 
इधित भा ! 


वखिल्रखाशयत्य] 


आ्रीषप प्रयोग +-द्निये दव मांदाक दिस ओे 
दूर साताहद तक धीचध देनो चादिय | इसक उप 
४। ५ दित शोषण बद रखती चादिय। यहि हुए फप! 
बीस सो छोरभा कुछ दित सचते कत्ता चाहिए! भा 
काचदा से दो गौर देखा माठुम हो वि राग बाताई रत 
ऋतु सर्दी होता ता और कोइ औपध निधायत कर शाए 6 
जियो पर सवस करता चाहिये! 

रादफारी उपराप।--द्यात्तरिक परिप्रम बढ भरे 
देपकीय मै । विशालिया आर माठस्वा इफरागदां पु 
कारण हैं इस खिव यह राग चनयती आजिकार्सी हार 
दरंधा करता है । प्रति दिन प्रास कराए कतीत करती 7 
क्र 


पधथ्य |->सहज में यचत वार सार पुरइर हार 





देगा खादिय सत्र प्रकह हू गरम और इतजक ११ 
विनाधि हू चप्य वीत मनी विवद्धरि। 
म्रवागहु । 
*. ( कटायासिसू )। 
हज 


अहू राह वाकताशाम हें ऋतु सम्वल्योव तरह 
अशडकाओ का # पुंचा बहता हे । ऋद हाथ रह 
वा्ानाबर्ये बच आहरा त्कन्‍्रलप श्लौर कॉका आर में बुक 
मुंह के आतमर मप्र क्आचा जलन मी श्र बता 


ख्न्तगक ज++ खिल 


दिविःसागह्य । (४पशो) 


कागज झादि स्ानका शाधे, काएयदमछ अजाणे, दारीर रचनुस्य, 
दोट और भाणे रक्तघाुय और फीकी, आाणों व घारोंझार 
मोशासा मण्डछाद। ९ दाग, सिरदुदे, सिर घूमना, दिल चश्कना, 
काने में दाष्प छुनाइ पडना, घत्वस्त शुदलता झादि इस 
दोगके प्रधात रम्षण हे यदि ऋतु विएकलदी पस्त गदा 
जाप तो प्राप यहुत थोष्टा होता है, और फौदे रद्भपा पामीव' 
समान होता है । 
घिक्तत्सा ।--एन्टिमक्ूड ६,१३६ शक्ति ।-- 

सौमपर भैल्प दूधर्दे समान सफेद मोर' लप, पाष शाप वा दाप 
साथदा भूद न छगना भौर मुद्द में शवार के साथ पाना 
भर भाना । 

आंतसनिक ६,६३० शक्ति ।--घहरे रा फाका रण 
कौर भीख के पलक जे हुय अत्य'त प्यास, धारथार घोड़ा 
चाड़। पाती पाता, पम्पन; पारधार ऋक्कर भाना, बहुत कम 
जोरी, गरम मक्‍ाम में रदने की इच्छा! 

केछकेरिएा। कार्च १२, ३० शक्ति।--स्दास चिच, 
शान वो इफ्छा अद्दर वा फ़ीका रख, भोंखों क चारों भार काछा 
मण्डलाकार दाग, सिर घूमना विशेषकर सीदापर ध्यढन पक्ष, 
मांस शासन सर ध्ृणा, ख्टा चौज्ञ और कठितता से पचने 
घाले पदाये यथा चाय खड़िया मिट्टी भादि स्यने की इच्छा, 
भोजन कर उपरात्त पेट पृष्ठ उठना और दिल घडढकना, 
सबदा हांगना, ठस्डों दृवामे रोग श्रढना, गण्डमाला दूषित 
भातु | 


चायना ६, ३० शाक्ति ।--क्सि पक्तार्र के परि 


[बद वक्क्सप 


धरम करानफा इंछा न हका पर के उेप के वुबला 
खड़ी हकार उठना और वह कूहज वा उमा ठंड के वर्क 
करते यारा उशामत झंठ उकशोा 7 # गत चुय अषश 
यदुते बज तह हचव 52 कर गर + यही शा 


हस्त फायर कता * 


फर्म £&£ अं फकि जय मे है हक 


हड़ आई है ध्ब। | आई ववाब 5 
आहुर व है + ज कक 3 ॥ ॥र#? सता 
जबव ररत डै। पल उक- की + ग्ु 
क्म्रजर ०» 7 हे छाल ०.६ सा 4 ,- के /%क फेज 
कुक धुच- कहर 7 के । | 4 है हैं 
खत ; ह॥५८क, * ५७ -# हक ५ है #/ «कई 


नकसवाम्का £ शाक़ | ७-३ 77 रह 


4: ये गे के औ ॥ बेड हरे कर न चर 
के 5 4क&7 4 ह।त $ हृऊ "7 का वाठ हा 
कि वडर 7॥ ६तल गत उवासकतद के रातवेइमैई 


४ 23 ते ले 87 $काथ वत्र काउवसरातु। 
पररख 7 ज्े। ३० जाके + प्रथम शशोदेशर् 


६ हे थे उस झूथू ढक फ़िर चर का मा 

| से खउलत वा दवायकाशधा दंदे यारवार परि 

ब्लू रप मत करनेसम्यास थयद होता हाथ पा 
के $ रस पे मे भा सर्दी सी मदूत 8 

है. व बार के समय मुहवा दुरा खाए 


[४८८ ] चिकित्सातस्वा 


खरपरज । 
( एमेन्ोरिया ) 
मासिक ऋतु विलकुल्द्दी घाद हो भषया कुछ सप्रप $ 
लिये थ इ्‌ द्ोतो उसको रज गोध था स्ववफ्ज्ञ कहत हैं । ऐसा 
दोन से अनक प्रकार वे कएदायद छक्षण उपास्यत हात है 
यथा--पट और पाकादाय में धॉँयरों क साथ दृर,जा मिब 
लाना या उयकारें,लसिरदद, चददरा लाल, बावट  वहगा, 
दिस्दारिया, दिए धडफना और श्यासकष्ट इत्यादि । कमा 
रज़् राध दान से अचातक यह खसये कष्टरायक खत्ता 
डर्पाव्यत न द्वाकर प्रमशरागा दुबछ, अछप और 
फीक रगका हाता है, इसके साथद्ा उत्लाद नहीं रहा 
मोर भूखपस्द हा ज्ञाता है, देखन में चर पए रागीफ 
और उदाशीमता माउम द्ोतो है स्नायधिण छक्नण शी 
दिल घडकता, स्यासड्बछता आदि उपस्थित हात हैं मर 
जिनका राज्यक्माकी झादादुए दोता है उनपर यहरग धार 
म्रकाशिव द्वाजाता है। भवचानक सर्दी छगमा, शोक ॥7 
धादि अचानक प्रवद मानसिक आवेग, छाता, यटेंत हीं 
और क़िसा यस्त्र आदि के पेस के कारण यह रोग प्राय उर्पाणा 
ड्ोता दैं। है 
चिकित्सा-- एकोनाइट ३, ६ दक्ति 
यदि सही छगते पे कारण ऋतु यख्दृह्ठा, मस्तक याएत 
मे रुका आना मस्तक में घबऋ मारता मोर यकना, सिर 
धूसना यौवनकों झारम्ममें रक्त प्रधान याश्ा बकरा 
खआार्सेतिव €, ३० शाक्ति ।-चलर का पाकर 


[3४ ] वे काखात ३२ । 


ल्‍ 
द्प ए खत के उज्नत॥_ मे ते ने हे रा 


में “प्म ह जूता के नर थे रा अइउजा ह नक्ष से हट 


काए सस्म के स्गम ?। या रूस 4 
दाषासधारा ८ चाक्त 5 खा टएवानस आह 


कया में तरह से रत राधे वपत्यक खझुत के खाये शी 
मे एक वरह के मई सा ये उकृठ व7 हब होहा ही 
जफछा हारार थे 7 यात गया 7 कसा गशा# 


छा. कुपटण ! 


दाफादाटस २१२३० शक्ति रत राध आर भा१ 


६ हाता यशुगा मे झर त खाक जाम श्राफ में उमे ५७ 

लय वर कृत हटाई पटत ख्रय फाक रह्रका धारबत 

के देता पर रण०्ड आए यू 7 दूध दगार मे उद्धार मौर बता 
अर्टाज़ ययक्षला रस निकफ्टना। 


वर्सरिल। ६३० शक्ति -रज रथ विशवाए है 
4त से क्रपार में कतरय का समान दद मार 5 करा 
44 मर मे पहत वर घूसना चार कपाख के आर्मी 
काल कताच्ज >गबू भयानक पर आर सादुधाा घर 
सन वर 2”कता परकादाय से देदू चधियलागा हर 
ड़ हम मक्म” घातर शबदा सर्थोंसी छा मी 
रख प्रझ ते जद गान चाट उदाराखिक्त सार्थक सता 


आम्स्प 7वण कह *इत $ 
सएयिया २२ ३० शक्ति +-छोश पीस मे सिए हा 


दे आहट यहर कार रह का शोर उससे मुद्रा £ 


विकिसाठस्त्य) (४२१) 


सप्तात पाले रट्ट का दाग, स्तायपिश चुर्षघए्ता भोर सहक 
दी में पश्तीन बाचागा $ 


० 5 हु ०. 

क्लकेरिया काप ११९, ६३० द्ाक्ति!-मण्डशाला 
दूषित धातु, पुरागा भषोण लए दृदरामय, दूधरे समात 
सएद पदर स्वाष, गले को रद गिलाटिया धूआ शुई, लिए 
घूम, पुराश सर दद हाय पैर झाहि ठण्डे, फांसी शादि 
लक्षणों में पद दिया जाता दे | 

सिमीसीफ्युगा ३, ६ शक्ति ]-दिस्टारिया, लिए 

दे, पाँय श्वतया मीय सौर साधारणय थाई प्सएामँ दद, 
प्रतदा दद अत्यात चायु प्रधान धान! 

फेरस ६,३० शसि ।-क्मझारी, उदासावता दिए 


घडदता भर्यण कमा क्षमा प्रदरसाव चद्टरा शग, पपेवा 
भर खूपासा, रसायपता ये और आर सप लक्षण । 


नस्सपोमिफा ६३० शक्ति ।--मराठ फाण सिरमे 


दृद चाएबश धारपार भषाण भौर उदरामय, याँय्टे आदि 
छतच्चण ) 


० है 


सेमेंसिओ ३,६ शांक्ति ।+--ऋतु कवीच ये समय 
में वह भीषध दस से अत्यत चमाशार फल बी 
सता हैं। 

सलफर ३० ,२०० शाक्ति ।-- सिर में कदन 
मस्तक से रक्तागर पीर भाधे क्ू भीतर मा मां दाप्द, माथ 
के अपर सबदः उच्चाप साठुय दोता, अदरा यम सौर झीका, 


चखाह्ससातस्व 


शा के पर ॥7 फाए सफ्लान कार दाग, दित मे बार एए 
कववक्त लगते हक 2बत अभष्य भूख 

एप प्र ।।- म2२।३वबार ॥ अधना मे 

र्ल्पर गतरल एक रहता ओवर है 


# | 4 75 प-क्मज री अथवा रजडिता $ 


5 ॥ ॥ 4 वहव की भर विशेष इृहि एव 
५. $ ९ ता आ या थाई हि [6 

ब के वह को गरम जई मे 

है च! । 4-₹ गरम ६ | 


4. इकक्‍्कार इ ता है। 


जुथनले। 


नमाग्यपा ) 


जैक वहता झा ही 
कवर जपिय (हा 

गे रह का शवब ही 

ठ विफ् परि टैल मह 
ऋर श३ दिस आप 
हू । मालजविनाद शत 


रे 4। कंडयरला है बाई 


एबटशिस्सातत्व ) (४६३ ) 


भछदमें शक्ताणम भार दृष्टित गड़यड़, भयापक दृएप बॉलना 
और सिछाना, काटप झोर फाइ़ने को चाइना, शदरेफा 
खूजझासा रहता शऔर हुर्णी, परस्पर दर के; समान भस्यग्द 
हद भानों शुप्तइाप्स सपष्ी मिवसू पड़गा । दद शितनों 
अबयी २ हा उतनीदी सब्दी कम द्वोडाप, स्ताष उसले लाल 
इगजा, दभी उमा शुस्ा और घदबूदार। 

फेजकेरिया कारे १९३० शक्ति।--कत॒से पढद्िले लग 
पृएना भार सराता, सिर दद पटमे दद, दम्पभीर प्ररर प्रसाष, 
कलतुष' समप पेटरे मै तर बादले था समात दद, दस्त पाए, पेस्मे 


प्रसथ थ दद दें समान दद सीए शो वा एृश्षता दोनों 
पैर यह, शक्ट्माटा धातु । 


फ्ैमामिया ६,१६२ द्ाक्तिं ।-+प्रसपप्ते दर्वे समाग 
अरासुर्ये दाव माहुम पढना, शाप काठासा समा इमा मेए 
दोनों सांप "शव साान दद, यार थार पशाद 
बरएमद। दृश्डा मश्तप्पर गर्म एसधाना दुद दिलकुष सह 


मे हामा हिसी चागवा भस्मप्रगसात थे; साथ लदाय 
ले देंसदता । 


सिमीरीफ्यूगा इ् शाक्ते |--दोश वा बहुत 
जमा इुसा श्हफ्ाध पोटमे चहुता तेज दश रक्त दफा 


क्ाप धीर दमर हक भर आह 


प्रसदर दृद्ढें: 
समान 


ह4इ ६ फैनमिटा झा सामन । हिशिरया के 
बादट कोर मल पेटमे श्यटभाहट मादूम 
[छत्त हदासा। 


कोनिपम ६ शक्ति ।--घार घोशा कौर भूरे गढ़ का 


होगा, 


है| 


[४३४ १ विकिसातस्था 


ऋतु से पदिले दौतो स्तम कुल उठना, कड़े होजाना और ९ 
होता ( दैलकेरियाक समान हतविड में. कटसके समः 
देद और खाते में अथवा करवट यदतते में मि 
घुमना । 


नकसवोमिका ६,३० झक्ति ।-ऋत जला र 
दोमा, स्लाप गादा और जमा हुआ पटमें मेगा ४ 
समान असह्य दद जञामियराना अथवा पाठ कमर मे 
हड्डी द॒ुट जानक समातर दद बार यार पेशाब केला 
द्ाज़प वोण्यद यार यार दस्व ज्ञानकां द्वालत किलु दल 
न्ञ॒ दाना, मछः कठिन और क्ष्टल सिकलताहा। 


पत्लसाटिला ६ शक्ति - ऋतु दरस दवा, प्त गा! 

और चाछा ठद्दर ठद्वर कर रक्त्ताए तलपद में मानों। पतपरसा 

दय रहा दद इतगा तेज कि दागा तंडफ्ता हा 

सिट्लानादो झौर राताहों | सिमीसाफ्यूगाक समान) उदती 

सिर घमना, मुलायम, सदज्ञद्दी रा उठे पसी खा गरम मरी 
में यदना। 


सोविया १२, ३० शाक्ते ।-ऋदवदु॒त पद हा औौर 
चहुत थोड़ा दो, पेंटर्मे दर और परादनर समान इतनी तट हे 
कि झाछती पाढती मारकर पैठनाट्टो प्झतुस पदछ मरर धार 
इस खझ्ायसे सव स्थान में फ्फाझे पड़जाब, पवार 
हे कष्दायक खाछीपन प्रात काठके समय उद्रीं वां 
जा मिचलाना, कडित, गुठलेदार मछ झोर मलशार में बा 
मसाछम द्वाना। 
सलूफर ३०,२०० शक्ति |-जल्लाव गादा, काला मौर 


[रत | चाक तय 


प्रचलित मचा में सात कटना कहता है । यह है 
नियामात समय मे हा सकता है अयया उगषर्द दारर 
ऋ!: अहंते पं आेपजलपः आशशे: हो हम 7प्र. गस्लख्लाब ई 


साथ नाय स् हुए चुण ४टस्यब उत है अलमा 





47 चाथ अर तनचके नह थे यटत फरता कई 
से सा मं र|श हल 25 गे 753 बल गे लगती 
हयात  ब्य + # 7 - है है हैते ४ वश 
घर बरतने बाधचातन मे गह #ह यत 7तयामतेशश 
यत। मंतर उहय खूम्म सबसे 7. रखा प्रवाह 
जज भा रे + न्‍त कण में 


पा 


सिकिसायरद। [४२७) 


डुइ, पेड दद, वम्प, पेशाय थे समय पेटम काटमेबे समाद 
दर्द, दतिंम दर्द ग्सर कराहना, सुर्मस सिर घृमगा। उठनेसे 
था सादा घद़सेले भदना, दोरें पैर इसमें ठठे भोर गौसे 
मार्नो पैश्मे सीगा इसा माता परद्धिता है, सामाय ठडी 
दघामी माह मे हाना। 


'कैमोमिलछा ६,१९२ शक्ति [-वहुतसखा पाला और जमा 
हुसा रफ्तस्शाव, राहर १वर पेसाही रक्तस्राप होना जराणुम 
प्रक्पत दद॒ता के खम्मान अत्याठ दद और पैरो की नम्ता में हट 
जाते के समान दद अत्यात भसथ और सदस पदा बाई बात 
पृषनल मलमनसात के स्याथ उनक्तर ने दे सना 
आर धहइुतसा घिता शगका पशाव 


पार 


लिमीसीफ्यूगा ३:४६ हाक्ति ।--ऋत १दुत पहिके 
हा भौर ज्यादा दा ख्ाव दा भार जमा हुगा [ इस 
एछ्ण में करमोमिझा आर प्रशफ्स फायदा फणता हैं ) पाठ 
में भार क्ञाघध सर लकर परवा नाथ तक दद, नितम्पो से 
क्टम के समान दढ, और शरायु में दाव माम दाता 
अत्यस्त घायु प्रघान धातु स्रौर सय रुचग्य टिस्टारिया क्र 
बाय, मस्तक भार भाश क ग्टों में सक्तम्त दद सति ताम से 
द्विलन सत पढ़ना। 


क्रीकल £ शक्ति हक समय पर ऋतु छोना 
किमु घइत म्यादा और दुर तश ठदरत साला भाय काला 
ओर जमा हुआ इस्सा क समान फ्डा पहत सामान्‍य 
हिल्नस खाथ बदना चहर पर पोलापन भोर प्रिद्ठे के 


समान | सापियाव) तरद ] पसा माप दवा मानो पट के 
३ 


४ दृछश्छ] पचिकसायाथ । 


सीतर कुछ दिलता दे [ सेघाईना की तरह भचतरुर/ 
भौर सौंदों चदन में हिट घड़कना। 


नकुसगेमिका ६, १९,३० शक्ति |-कवु रत 
भर दइत ज्यादा हो, ख्यय वयटासा रहता खत छा 
पदछे रदफर यरद द्वाजाय और किर द्वान शग(सहरफ 
समास ) कमर, भाथ हर नितम्धोमे दद, पिता आए 
आोवित दो उठना, [ कैम।मिलावी तरह), स्थामानिइरई! 
या धातु यार बार दस्त जानकी दाजत। 


फासफोरस १२,३४० शक्ति ।कऋठ वछ ईंट 


यहत उयाद! और अधिक दिन ठदरन दाटटा, हसझ भाप 
पट और क्सरमें दद बहुत कमजारा, दानों देर ठशे पढ़ 
फमजारी और खाटासा माउम दाता साजन के शेप 
यासुक्रा बहुत डकार झ्ाना माशनक याद गसादसी शत, 
मर का थीर यहशुत कश्स हाना थी और हथाईी। 


सेवाईना ३,६ दाक्ति ।- ददुतदी ऊादा और पूपक इए 
चारा रजञ साय स्थाच फीक टाल गग और कुछ चगा हुमा मर 
प्रछय बदन! के खान द॒द रात तक करादा। याटस हमर दो 
खतरा द्रय तक सायाहा बम्यस्त बादु श्रषान पाये मर 
द्िस्टात्या र सत्र धदण [ इग्वादिया क समात $ गत 
की बगरानका। 


5. न 

सिकज्ञा ६ शाक्ते बुत मादा सौर या 
दिखि शक्त शणरने बाणा ऋतु ओआपब काणासा पतटा हक 
दिस अहूय से बहता [ हाफ्सरु समान) ऋतठद शीह 


चिक्रिसातत्थ [४२५] 


सही राभाका घढ़ना, दुदला पत्ती स्विपोत्त लिये यद 
कादषदा करता दे! 


सीपिषा १२, ३० शक्ति --बहत पद्दिले भर पहुन 
ज्यादा ऋत॒, फमुफे पादिल पेटमे सत्यात दद, पावायप्के मौतर 
बहुत वष्ट देंगे घाला खालापा माउम दना, थदवूदार पेशास, 
घद्द:र पर पविशेपवर माकपएर मुद्ांस छ॑ समान पाले 
रह के दाय, परायु,हद लाना एसा साठस दोना मानो 


सप्रदी जननादिय हारा बादेर निगम पड़गा [ घठडाया के 
समान ]) 


सझफर ३० शक्ति ।-ऋत पदृत पिन ठदर स्पा 
मालुम दा कि सथ अदछा होगया हू दवितुयारयारए छीह 
भाना, जलन पैदा वरप्नवाला साय, दानो ज्ञाघोम दद उतपक्ष कर 
ओर उनमें सट्टा यडयू (यदयू-घलड़ापा) पहिझ अचानक 
शरभा प्राछुम दाल कोर उत्च कर उपर हा पमजारा 
भोर झसधसकता, मस्तक थ ऊपर सघदा गरमा माउस ह'ना, हाथ 
परो में जलन खूना ययरासौर। 


२ े 

आपध प्रयोग |-जुब चहुत फ़्तादा रक्तस्ताव द्ोता 
रद्द तथ भाराम न होन सक २०। ३० मिनट के अअ तरस 
झोषध देसा चादहिय | राग यदि सामान्य दाता २ ' ३ घण्टक 
झप्तरसख सोषध भयोग कप्नाहा यथष्ट दै। 

सहकारी उपाय खत प्रकारती सानासक लि७०ता 


और उदेंग, परिश्रम और चडमा फिप्ना बिलकुल 
लिएएड दे ! रक्तस्शाद पिपएएण करतके एेय पाठ नाच 


(५५० ) ल्शिकिस्सानसथी 


वक्या झगा कर पैर ऊच झौर मस्तक माचा कर 
को चित्त खुला दया चाहिय और दिल्‍ना झुठना मरा 
भत्यत रक्तद्धात द्वोतों ठण्डा नर पिलाना, सब शरीर 
रखना पेरों में पीठ में, और तलपेट झे ठष्डा जध्र! 
करना विशेष उपकार दिखलाता दै। किसा प्रहार 
गरम वस्तु व्ययद्दार करना निविद्ध है। जिनको बहुत २ 
रस स्राव दोता है उनफो कुछ समय तक स्वामा सह 
यद रखना आवश्यक है | ऋतु के समय श्वामा सई 
फ्रनक दापष स्तर भाय यद्द राग हाता है। 





रजालोप + 
( क्लाइमैक ठेरिक )। 


शुद्धावस्था्म रजखाय क्रमश कम हाकर अत हि 
डुल धद द्वाजाता दे । साधारणत ४३से ९० के मांतर 
पजाल्‍प द्वाताडई कितु क्खाका कुछ पहल किसाता॥ई 
पाद्यमा दा सकता है । जितनादा रजोलोप द्वानका सम 
मिषद करने छगता है उननाही कतुफ समय और ९ 
साथ में अत श्रकारणी गड़यड दिखएाई पड़ती दे 
सार कमा बहुत थाडा था कमा यहुत ज्यादा दाता है 
कर्मी स्वाथ बसमय में गछघानक दिखजाहइ पडताद कयट था 
हास्य कहता है. आर किए अयानक बरद दाजाता है 
करी ऋतु इतन घाटे श्मौर क्मशा टुस दाता दै।। 
सफला अद्ारफ उपसम हात इय गदा दाख पत्ते कि: 


पिकित्सातत्व ) [५०१] 
प्राय रजोशापवें जुछ पहिछ स सिर घुमना, सिर दर्द, 
ठहर २ कर अचानक शश्मी माउस प्ंडना स्तायविक सब 
छक्षण, क्मजारोी अंश, जननादियमें खुजली धोौर घहुत 
से कएदायफ . उपसय दिखेछाइई देकर बड़ा कट 
दूत दे। 

विकित्सा । ध्रायोनिया ६ शक्ति | मस्तक 
में रक्त आनक' फारण सिर दद ५एसा माउुम दा मानो कपाऊ 
करटफ्र पिदाण द्वाजायगा और नाकस खून गिरना, हिलने 
खलन स सप रक्षणोदा घढना, पोष्टयद, फटठिन सूखा 
मल भत्वत चिडचिडा स्वमभाया 


काकूलस ६ शक्ति ।--पशाव के पदछ प्रदरक्षाद 

पिछाने पर उठकर सठनस घदना इतनों दुयछता कि यास न कद्दा 

जाय, सिर घुमना। प्रायातिया के समान ], श्नाथुतरिधान 
[नर्सो थ समुददा दंग | को उत्तज़नशालता। 


इगनाशिया ६ शाक्ति |-शदय में शुत्त दुलल भरा 
छुआ, एसा माजम हो मानों भसतक के धगलोंग बोल पूटो 


निशलता है, ! रज्भ स्वएप, फाला, 
घदयूदार । 


जमा इस पार 


लेकेसिस ३०, २०० उाक्ति ।--सजोलोप करू समय 
सियोये छिय दिंशप उपकारों दै [ पलसाटिलामा ] बार चार 
जरापुसल रक्तस्लाप मस्तक में भार माऊम दोना और 
मरतक के ऊपर जलन शार खपकन मालम दोना, जरायुमे 
सब्यस्त सामास्य दाव या स्पशभा झष्य म दोता, याषों 


विकिसातत्य) (५०५ ] 


चघाब शऔौण जछा दैशा झरने चाला खाय, सद सानोकर 
घटना, छाय शाद्धा, चोद रणका, सदद्दास फ्िया घाय 
ल्हक 


नि सरन द्ोनेसे यूढ पदण, राजिरा समय सत्यन्त घररादट, 
धच्चणा मौर यदै्ी दुदली पतली टस्िपोक छिये। 


केलकेरिया १२,३०,२०० शक्ति ।-दूधके समान सफेद 
स्वाथ, पश्माव रूरते समय स्रषपा ठदर टहर झर दो, फातु 
पहुत पद खेर बइत उयारा, साधारणत पदुत झुबत, 
पर घलो मे अत्यत परिधम और थबना, ठडा दया 


पदछ सटध्या म होना दोगो पर अड भौर गाए गण्डमाला 
दुधित घानु। 


चापना ११,३०,९०० शक्ति ।--ुच्छे दरोणरी 
खा जिसको भधिक्त स्तखाय दोगयादे धतुके पहएपधदर, 
स्पायदी रान गौर गुशधदार मे ददवसाप बए मादूम पड़ना, पक्तफ 
साथ प्रदर, यीौच २४ काएा जञ्षमा इुमा अथवा बहुत 
अददूंदाएं पौयके' स्रमात स्थाप धोना क्षममेरद्रियस्ते भीतर 
घहल पाएद्ायक ग्ुज़ली और छुषदप्न। 


काकूलन ६,३० शुक्ति |--घाई। अनियमित ऋतु, 
कुतु के योथ के समय अभ्रदर छाघथ का हागा 
( ऋतुझ उपराम्त-पजसखाहिला ) पामीक सम्तान खाय साथदी 
पार क् सपान एतला पदाध समिठा शुभ भ्ुकने 
से था पटतले भ्थाय छंठककर बाहर निवद चना दष्ट 
दापयक्ू रश उसके उपरय3त ययासा पेद सू शा हुझ्ला। 


कोनेियम ६,३६० दाक्ति --कमरईँं बमजासे और 
द४ 


चिविस्सावर्व । ( ५०७] 


उठने से सिए घूमना और सदी सो छगमां, मुरायप्र प्रकृति, 
द्वाप्न॑ रोने चाड़ीरतों। 


सीग्या १२,३०,२०० शांक्ते ।--इसावप्त मे सजो 
छोप दहोनेक दमय, गमायध्ाम था यौवनादस्यांम रोग (ैकलिप्त), 
भ्रररणछाय, साथ ही छरायु प्रौया में सुई चुसोने के समान 
दुद सर शननेद्विद में सुजली प्ोलासा, जछ के समान, 
दूध के समात, या स्टेप्मा दे समाग स्व, चद्दरे पर, विशेष 
फर गावरे ऊपर मुद्दास क समान पोछे रण थे दाग पेशाघ में 
अत्यन्त दुर्गय, उस भें कौघ थे समान पदाथ नोचे कमताना | 


«हे त् 
साकारेयस ६,३० शाक्ते ।--छ्ात्र परूस रगहझ्ा उसमे 
म्रयाद हो, तररे औएण सजुइुछा दाह यदुत रज़ स्ताज, पतका 
शर देशमम स्पामायिद क सामान प्दी दुधर्ता। शीतलत/, 
आहरा पोक रहुरा इस्पादि।) 


सलफर ३०,२०० शक्ति ।--त्रदरक्षाव, लएन भौर 
रुसमे दे, जननेरद्रिप तराना, स्थाय पतला पीलेले रड्का 
साधते पहले जनता द्रय्म खा के समान दद, चननाद्रय 
में जलन दिनमें याए बार क्‍मधोरी और झपसम्नता माउस 
होता, मश्तस्के ऊपर सबदा गश्मी, द्वाथ पैरोंसे तप 
जलन, दाप पैय दिछाने दे झादर न रख सके । 


2. 
घाह्य भ्पोग ---दाइडाम्टिप था चैजऊाइजा। मूछ दिना 
मिला इुभा शरद १० बूद १ आस पाना में सिलाझूर पिचदारी 
छगान से छइुत फायदा दोनाहैे। 


फ्रषध प्रयोग |--छात छाझ नौर सप््याफ समय 


्ा चिक्षिस्ातर्या (५११) 


मात्रा कौ पूछ झ्ाके हो तेपाठ भोदा ताज़ा होता है। 
माता दा मानसिक भाव प्रधक्, पवित्र और यायपरायन 
दो तो भमविष्यत समन्‍्तान फे हृदय में भाइन सव सह्णो पा 
चोज झारोपित द्ोजाता है । मसल यात यद्द है कि 
माता का शारारिक सामसिक्र औौर मैतिक भाष मे विल्कुछ गड़ 
थष्ट मशोन पाय यद्द ध्यान देने का घात है। 

यदि माता पिता अपनी सम्तान को तिरोगी पदित्र घरिषर 
भौर उन्नत दृदय देखता चाई ता उनेषोी सबसे पटल स्वय इनगुणो 
का अधिपारी द्वोपा चाहये। गर्माइशा दे समय माताकों शत 
लय विपये। पर सायरधानी से चलना चादिये ।+ पदइछ 
आहार' संदक्षम एचने घाला भर पुष्टिकर भच्छोतरद पट भरते 
खाना चाहिये + झ्ाम वे यशोमूत द्ोवर भम्माद्य भोजन 
विल्कु यर्नित हैं । गमसचार क पदल कुद्र महीन जा 
अयस हो उस परकचितेष ध्यन रखना चादियें । चदुस 
खद्यई लालोमरच, मट्टी भौर धार स्वास्थ्य का पिगाड़ने 
बाडी चारो गभवती ख्रीका दूर रहना परग क्‍ावदयकत ऐै। 

दूसरे, बिंदाए। गभसचार हुआ दे यद्द जानतेद्दी स्वामी सद्द 
घास दिलकुछः बन्द करदेता चाहिये । घरक लागाऊो 
उचित दे कि इस समय ख लेकर प्रस्रय काल्‍ल्तक स्थ्रारे 
शहत सद्दर पर दृष्टि रखे जीरए एसा प्रयाध घरे भिसस 
उसके हृदय में चिता पिल्जुब न रदे भन धम्म पिपयरमे 
खंगा रदे, मांगे छुरे विचार न उापक्षदों और सतताय 
के साथ किसो का्मा उसी रद । इस समय में मन 
किस्ता प्रकाद को घुसा बिता, शाव भव और दुख, 
दिलजुल मे दोत चादिय। नित्य निप्मितन ख्ाग आंदाए 
झओोर निद्रा भत्य त भावश्यक्ाय द॑ । बमावष्थाम सवारी 


किशिश्सातरद ६१९७) 


लिक्रित्सा ।- मायोनिया ३, ४ शाक्ति ।-- 
आतो को किया महोते के कारण कोप्ब दिशप 
कद गरमीब दिसोम सायदी मलकमे शक सथार, क्रोए 
स्पभाय इत्यादि १ 


कीलिनसोनिया ३ शाक्ति |-बगासोर और कोए- 
थद्ध। विशषकुर भराथ ही जरायु रोग हो । 


दोइडूप्टित ९७ शाक्ते ।---खाघारण फोप्बद $ 


मक्सवामिका ६,१२,३० शाक्ति )---बपार, बार 
यार दल दा दाजत शि'तु दस्त सराफा में होगा, पद्ध फूलना, 
चयासीर | पुशना कोपपद धातु दाने पर इसके साथ सलएर 
दर्योयनम सब्यपद्धार दिया जाता दें ? भात काल सलल्‍ूफर 
मोर रात्रि क समय नकल दना चाहिप। 


सफर ३० शक्ति ।-- पुराना शाधा। 
और २ सब रूदुण राष्टबुद्ध वा घिदिएसा में इसो) 

सहकारी ठप्राप )>-दस रोष का '८क अपान 
कारण उचित परिभम नकरता भार अलस साथसे पैटे 
रहना दे । इसडिये उचित पारिध्म करता अत्यग्त आवष्यकः 
है। मात शाल उठत ही दण्डा सल धोना उपकार करता दै। 
अतिदिन ढण्डे पानी से स्‍ताद चरनता अच्छा दे ) डिसी 
ग्रकार का झुटाष लेता घाद्स्‍्तावर दवा ऋआाना पिछएदुलछ 
लिपिक है। यदि बैए दिस तब लगातार दस्त मे दोनेंस छछ् 
हो ता धाड घष्म पाना में साचुन घालरुर सदी पिधकारी 
छगारं जासकता हे । पिचरपरी दुत सप्तप माँच लिक्त 


त्् 


(४२० ) सचाविससातरक! 


- पाडोफाईल्स € दक्ति -देता वई इफक 
मय, धहुतसा पाती के समान दृष्त अधयां पीछे रे 
भाप मिछछा हुआ मस, दस्त जाने के पहल पाती डे हर्ण 
के समान पइपड़ादद के उपराण्त दस्त हो, प्रात कप इस हे 
इस वे! सिवाय रात में और शरमी क पितों में दबढगा। 


ओपध प्रपोग ।-क्ावइपक्रतार मठ॒तार १)१/४ 
घष्ऐे क झातर से औषध देगी बादिय ।आादार पर विशेव 
ददि रखनी खादिय। घ्यात रखता चाहिपे किरोग जतौरो 
आराम दहदजाप । 


9०७० 


सिरदर्द और सिर घृमना। 
खिकिस्ता ।- ऐकॉनाईड ३,६ शक्ति +- ४४ 


+ 
पैर /का मत्राग धातु बाठे मतुत्य के शिव, मात 
हाल मचवा सुक्तात समप सिर घूमता, कपाक में मारते 
% वूजता मारम दाना । 

बलेदाना ३, ६ शक्ति ।-शिर चूमता सीर शत 
| सपने अस्यत दिखाई पडता आपकत केसाव मि 
4 साथ हा मच्तक थे रक नागा अदुरालेरत आय हज 
क्‍कलवालिक, ६,३५० दातित |>हझाक मे भी मी धत्वत 
खमा कह लिए घूमता कही इचार छा विद काउाद 
ले इफ् ड मत शटर बदला: 

>> 
परण्सेटिसा ८| शनि -बह कर रिवशर 


चिश्त्सातत्व। (श्र) 


एक बेर, पाराशव बा दीप पिद्पएकर तेठ था पर्मे पके इुदे 
पदाये खाते से, सध्या के समय बढ़ना) 

सीपिया ९२, ३० शक्ति |-कवर खुदा दर दपा 
मे धमण परनते स सिए घूमना, क्षायारे समय सांये 
कऋ दर्प में भत्पत दई। पराषराशय साठझों भाउम दंगा, 
धोषवद! 

इसके सिपाय याययाविया,_ सिमीसीफ्यूगा सैठसी 
मौगम, इसनेदिएा, भाएरिश, हकृइल सादि भावश्यय दो. 
सकते है । 
हि रे भ 

आपध भ्रयाध ।--साधारणत आय काल झोर 
साधथ्या दा समय | राघ पदि हाधिर प्रयण हातों२।३ 
धोदे के ऋतरस एवं पढ़ मात्रा। 

लिन केजन+« 
हिह.ी द्न्तं 
गमीनस्था में दन्‍्तशूछ । 
शमरापणाम दिस २रुराश इातेंमे दद दातादे। पद्द घापुं 

प्ा> के समाप कमी दुछ दर रहता है, पा बन्द दपर पिए 
हात एगता है। 

चिक्तित्ता ।-इस्त रावशी श्रधाव शैषध एपानाइट; 


घरेडोला, पेलफरेया, फैमाशिड), मप सिदस, सकलपामित्रान्‍ 
पछसेड्नित, सीपिधा, भौर स्टाएसेम्रिया हैं 





विगातरकी हालत ने रोक सका | 


शशस्धारदे साथ २व्रिमी २ सारा यद शो 
हि. 


(५२२) चिरिस्साटस्य । 


उापन्त दोतादे। कभी पेशाय बदावर पक २शूद हागो 
कमी चेमाउम पेशाव निररल काताद | मुन्ताधार के उपर 
गम पे घातक का चोध पडनेसे यद रोग उत्पन्न हाटर। 


चिकित्सा ।-- एकोनाईट ३ शक्ति ।--शश* 
साप पेशाप, पेशावकी द्ाजत रिशु सत्यस्व यखाया मर 
गौर घपरादद। 


वेलेडोना ३,६ शक्ति ।--घपदा एश २ यूद पेण+ 
दो पेशायका दाशत तरोश सकता। 
कास्टिकम १३,३० शाक्ति ।--रा्रिके छम्य पेमादुर 
पेशाय तिक्रल् ज्ञाना। 


पलमाटिला ६ शाक्ते ।-- पैद रदाक समप 
बाएं 


डाथवा घुमोषे समय वेमाउम पशाव निकल जाता, 
धार पेशाय करने की ह।जत ! 
हद 
सलफर ३० शाक्ते |--बार धार पशार हा 
विछो पर पेशाब करय गशायस्या मे पेशाव दाने में ए८' 
शे। षो। काठ 
आपध प्रयाग ।७-ए्क सप्ताह तक प्रात 


भर सप्या के समय एक एक माना । 





पर फ़ुदना । 


ग्रभ छा पूँण अबस्था में ख्ियोंत्रे पैर जांच आर 
यहा तक कि जननीद्रय तक फुल ज्ञाता दे ॥ ज्ञरायु में बालक 


चिहकित्सतरप । (४२१) 


क्षेध्रोभ रे नीचे थे झंगों में यपोयित रुक सश्ाला में घाधा 
पड़ता दी इस वा प्रधान दारण दे। 
चिवित्सा ।-- आर्लेनिक ६,३० शक्ति ।--- 
पर ८डे, पूएपे दे साथ धत्यस्त वमजोरी, माडी दुषघछ । 
शपिस ६ शक्ति ।-हुख्यो २ बुत ज्यादा खूचप, 
चेशाप दा वष्ट। 


चायना ६ शक्ति ।--उद्रामय, थरामाशय आदि 
धारण से शुयल्ता दोने पर । 

सफफ़र ६,३० शक्ति ।--ददछेके घमे सेग गर्मो 
शर्त है समय शाप दो जाने पर यद्द भधिद्र उपकारी ऐ। 

सहवारी उपाप [---रैठ रदने ले समय पैर ऊुये 


रखने घादिये । घूमा पी स्पा एट८ रहने में दोष दि । रासि 
के समय सोने दे उपराग्त सूजन धशुत दम दोचादे । 





गर्भजाय 
( एपरशन ) 


घन दच्या कशोगो में यद्टी शोग सप से सपिद् शांपातिए 
रोत दे । इस में फेदट दालब ही वा! जीशजन गए महीं दाना 
दिखु दशोी ३ सी ढार्ज दा भी सशप में पडशाता दे । इछ 
छाए धमष्याष होन दर दिए टोएट रइसा सम इस दिपत 
को घाशझा दृष्टठा दे $शापा शोर महीते में झपदा कमी 
इस्ट से पाइटे दा पौऐे या प्राप होते दुऐ देशाहाता ६ । 


विकित्सातत्व | [५२०] 


बौर जप धदेपिक [ याँयठे ) वा मरोडके समान दे द्वो ठव 
इस भौषध से गरैस्ताए बाद दोता दे। 


ओऔपध प्रयोग ।-रसेज्षावद्ी आशदु। को अवस्या 
के थपुसाए २०१३० मिनट था शक धन्दे के भातण से 


शौपध देनी आाहिपे। भाशदुत फम दोनेएर २।३ थाटेपे 
सावप्से। 


सहकारी उहाप ॥->गर्मेश्लावशी धाश्वा उपाथित 
दोतेदा रोगोशो सिर दोषर सो रदता चादिय भौर जय 
तर भादादुए दूर मे हा तसयतक इसी अवष्यांत रहना 
शादिपे । पेंदल . पैरोंक्ये स्थिर रखमका उददा मह्टी है, 
सप शरोरका पृथे विधाम भायश्यकीय दे।गभायरुथा में 
शुदामी सदपास, मासिक चिता, एस्घेण या भव, शिव 
दाठित प्रस्धिम, रुवारप्प पियद्ध भाहुण चर्िित दें 
लिवारणका उपाय ।-जितझा एक थाए समैसाव 
इस इसको फिर गम सथार द्ातपर विशपकूर ठोक 
एस समय जप पदित प्रमध्शय इमाशथाभधिवर सापधान 
रदम ब्ादिय १ शिगरर बार धार शर्मश्ाद इसा ईद उसका 
गरमसपार दोतेटी मा८ रिशी हुए दपाएपफ समेत छचए मसुसार 
इचा शश्षपोज कश श४ सद्टान तक दिन एप या दा घाए बरादए 
क्षपन करा नी धादिप “काबाएपइएरस, सिंसीक्षाफ्यूगा, टलानीदस 
फतम्सटिरा, सदाइगा था सिछझएा । ऊच साभाष्थ श्यास्प्प 
या धातु इतपदें! सद साय छिप्या दर द्ाइयोमेस बा६ 
एक घातु परिषर्तर दवा दती आदिपेता 


फेलकेरिपा १२,३२० शक्ति ।-धध्दाठा हरादिजभातु $ 
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[५३० | चिरक्सातत्य। 


चरमें एक अच्छा मकान सोरडक लिये दोगा हर 
सआवश्यफीय दे । घर स्पडठ और दरबात विश 
दोना चादिये । धरम यधथोचित वायु संचार द्वानारीस' 
जरूरी बात है । ऊद्ा नयी सोरड यताते की प्राग्सर 
दो बहा यदद सघस पहल देखना चाद्िय कि धर पुर 
भौर साफ दै या नहीं । प्रसबसे बट्टत दित पढित मा 
का निश्चय करलेना चादिये निससे महान मरी हो 
सूस जाये | जमीन यदि गाली दोतों फू पा ४४ 
विछाकर तब चदाई पिछानी चादिये | वाढकरों भी 
दवा न लगे इस बातपर नच्छी वरद ध्यात देरए [ुफ 
दो झामने सामने के ज़्गल क्भीझमा पोल दने घादिय। पर 
रखनाहएी यालक्फा जीवन दे । दमारे वश हीं 
बडी धुरी प्रथा हैं कि सोपडमे बाग ज़काकर सप पी 
धूप्से भर डाक्त हैं । सदजदा समझनेही वात है 
उस धूदसे भरे इुए घरमे जय दम पलमर मी गई हा 
सकते १० । १२ दिनमें बालक्का कया दद्धा द्वोता द्वाण 
यदि साथड में आते रखनेशीदी आधइयरता शो 
कोयल्क सियाय और किसी प्रकारशी भाग ते दबा 
चादिय । सायडमें प्रिय कौर कूडा न रदता चार 
जिसस बदयू प्रा दो। 





प्रसय येदना । 


जिनका रहने सम लियना सोधी खादी दोतादै उरी 
ररारिक् कियासा डतनीही सहज अर स्वामायिक ही 
4 ॥ बतमें रहने घाटा भर झसम्यजातिया प्रखत्रत्रा ६६ 


के 


विविमादरा । (५३४१३ 


हुढ धासदा बरी समफर्की,>उनवे मेंदान में रलमें अपया 
दपमेंदी सम्तान उत्पन्न दोजातों हे | चनी मोर पिल्तासी 
कामों सिये प्रसथ एव बड़ा टडा घात होगो है, यदा 
हुए लि बभीो दमा उनहे ब्राणो कक पर भायातता है 
याद पिशाप कष्ठदायद सक्षण उपास्यत नं! ता थाएँ 
आपध दमेफा आप्यवता मं दें? 


परिक्ितता +- कैमोमिशा ६, १९ शकित 
धाड़ा दई हो समय मादूय दा, एप्के साथ दद भौर 


िराशा, शड़्पना, दद धायदों ए साथ भौर फश्दायद, रोगी 
धइद दो चंदन, विस प्रप्त का उत्तर दुत समय जिद उठे । 


फाफिया ३ शस्ति | दद बहुत हो ज्यादा दो, 
भररर चविल्ताना भार रागा, प्रसव द्वार भाई ध्यानों रा 
सद्ाता द्रापग सूगाने दना रात्रि क समय धनिद्रा । 

इग्नेशिया ६ शर्त (- दिस्तीरिया राप पाली 
हैंड, शाक्ाहुर श्री, पाक्ाशप में चुप्पता भोर वयजोरी, 


शाहार बरण पर भी क्ारास सास में दाता, विसी भर मे 
पट झाजा, शर्गों शाशापुल सपदाएम्पी सांस लता: 


मकसबेमिका ६, ३० दाकित -अरविषणित दई, 
दद होगे परभी घसद विद। हुएशे मं दा पता मादुम दादि 
पद भै ए. जाप लिए! शादी दे म्स्यश बाश दर दाब वा 
साद दृम्श दा पततादई को टॉशा इ्वाप्रादिक बाएक्ट 
घाट विहाँपिडा स्थमाद। 


पश्चप्ताटिका ६, ३० दाकित (-- दर धुदुन अथ 


4 खिकिरासासस्य 


भर यहुत दृरस हा हर क्रमश कम द्वाता ताब, बरायु 
का क्या हाकता के कारण दद हिल घडफना या दम घुटत+ 
खकर तस के समान अयस्या उत्पन्न करता हा। शा 
स्वबण हटा हाया का इच्छा करता हा, गरम मकाव में 
कर मारम दाना कामल ब्रग्ति को छात्र शा 


घाए वअझब्रा। 


जलगीमीानम ६ द्ाक्ति |-- जरायु बा गई 
कल द्वागया हाता इससे नरम द्वाता दे दद ऊपर पठ वा 
दे ता का आर ज्ञाया 

४.5» लय 

सिकला ३, ६ दाकेत ।-दुधछ ख्रा यहुत ईह 
दर पर दट ठद॒र २ कर द्वानक समान माउम दाता 


चलडाना ३,६ दाक्िति ।- दद अधिक मैर८ 
सता 7 वक दा कतु सरायु का सूद्द फटा हा दमा का 
से खतला हा चहरा छाल, सिर दद हाथों में शेचत 

यातक वाय झचानक जाय, उज्ञाला दाद आई । 
ना 


अवव प्रयाग ।-- आयवदपकक्‍तक अउसार १४। ३* 
च (मनर के भअ तरस 
० 
सहका। उपाय |-कम सममक दाए पा हापा 
प्रसव + 4 कभा नहां कराना चादियें | प्राय सूख दाए 
४ व 4 लाल । जदशा ) क यहुत कष्ट दाता । सावा 


3 पे नक+ पउहत झ्वाफ झौर खुखा हाना आवइयकाद 
हे ्र हा गड़बद झौर दार शुठ बद सती 





हक विकिस्सातस्य । 


हद और यक्‍ना उज्ञार्मा और दाष्द रू सद सफटठा। 
५० 
ब्रायोनिया £€ शाक्ते “पेट धुइ शुमावद सश्* 
हद खाय बाद और शिर दई, सुंद खूबा इस, धर 
उठफर पैठनेसे ज्ञीमियलाना और चक्र भागा, हर 
भायल रहना थादे, सामाय दितते अहनसेंदों हि 
साखुम दो । 
यो प्रि फ्ति बर 
चकेसयामेका ६,६३० शाफ्ते ।-हततन्वत् 
वक सीतर बाद और जडत माउस हातो। मई 
दर्द, अथवा बइतती ज्यादा, सगथदी कमा सायं रा 
काफ्यम वारम्बार दस्तकी दावत दाता दिशु 7४१ 
आस! प्रात हाएक मसम्रप बदता। 
ग्स्टक््स ६ शक्ति ।-द्वत्त क दपएता ग05 
बबाह छाए साथ रह मे सकता बहती दवा हर 
करवट बदखना मौयका अद्ध बेंवस पैर टिशा गहरा 
है हे धूचा हाई प्रश्रमाग झा, विकारद तप पॉप 
सपव ब्यर स्दमम बहता विशेवषहरर माधीरातदेड का 
सिकती ६ दाक्ति ।--सत् बढ की हल वी 
वर पैर टक्ड मिली दुए, जननर्द्रियत इाहा वी कीं 
बुदार याद विदाटत दिला हद के उद्शामप मैट हर 
कमजाहा दृवटा फटी हरी मए रहने की इटठा। 
ज्लेकातिस 3० शाके -दुलिक आर पर 
सस्यरक दूतला पद्चाव कसर, चइरार खाती, बढांशीर 
ओवचय प्रवोेग ।+-कावावाइका के सवार धब् 
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स्िकिस्सा तत्त्व [५९१ ] 


या २ धम्टेद' झातरसे पत्र २ माता। 

सहझरारी उपाय (---वरम पॉवीर्म फुलालेन सिगो 
दर दाए थार सेकनेसे बऋुत फायदा दीखठाई। शोगीको 
छिरए रखना बादिय शौर मवानमे छच्छ धायु भाती रदनों 
चाहिये | साबूदाना वायाएडीके समान पतला छघु पदाध स्मानेफों 


दिया शाप । 


शेर माँ अध्याय । 


शिशु चिकित्सा 
श्र 
शिश्व शुक्षपा । 
शिकुराण शिक्रिसावा धरणने वश्तेसे पहिल दहालक 
३ े के 
प्री रु वाएकर[( किस प्रकार खिक्त्सा करती चाहिये 
यहा उछपत हैं । यह विषय बहुतहीा सामास्य द्वाने परभी 
हमा। दरशम छवदा लापस्थादहा के साथ प्रक्ष ओर पड 


गडतई और इसास भनक प्रकार के काग ठ'पन्न दात इुप 
ल्णिज्ञार्‌ दंत । 





मादाज्ञात दिशु 
(हलक वेंदाहुआ चालक ) ! 


प्रभवक्त उपरा ते (शिनुन्दुष्धपा प्र प्रश्रात ढाग्र है) 
मसव बदनाक सप्रप सबका ध्यान बधऊछ हछीची भार 
डे. 
अजीसर 


हज आज 


कि विडिस्व्ाव ] 


एव भर पक्मा कच्याझ्ा भौर गरा है शाह हचता। 
घागेरिया है शारि --0३ तुई दुगोगर तक 
हैपे सयाप पर्व और किए हरे, दूंद धुल हध, का 
उठकर पिता भीविषलागर और चअकह्ा हा, लि 
सीवश रहता याद सागारत रिलोी अपतभ १३ 


प्रातृभ है। । 


किराया का ६,३१० शक्ति +०अहह कप भार 
बच भीतर एश. थोह जजत माधव हो, श्राव 
बह शधवा बहती आव। शाही क्‍्शादों अचशश हो, 
कधतए0 २2१ हक्तका हवहात दाता । हू है 
हु।ताी भा भा ३११ ९।४॥। क्रड्न्‍ूता। 

रखकर है रति ++7फ्शक ह हल जरतू 
00 0.९] जिर भाप रद |. सकता आटा हक क्षा/ 


करबेर मंशा, 7॥ू /॥68 ॥ 64 ह तय 
जौ ४ >> कितार, तक्ारत. लड़ा, | हित 


५ 


िविस्सातत्त्द । (५५५ ] 


यारधारव प्रस्तरसे एक २मात्रा। 


सहकारी उपाय [+-मर्म पावोवे फुछाणेन मियरो 
कर यार थार सेवनेस बहुत फायदा दीखठाए ॥ दोगीयो 
लिए रखता चांदिएय और मवागई सवण्छ धायु आती रहनों 
चाहिये सावूदाना या वार्टोरे समान पतछा एघु पदाप पानेफा 
दिया जाप । 





र२भमाँ अध्याय 


शिशु चिक्त्सा । 

शिशु शुक्रूषा । 
शिशुराण चिक्तिसाका चरणत फ्रतेसे पदिल हालब 
पैदा हुये याएकफर किस प्रवार खिक्रिसा करते चाहिये 
थही /जजत हैं । पद दिपय मदतही सामास्य दान परभी 
हमारे देंदार्म सबदा लापरवाही के साथ पक ओर पद 


रदनईं भार इसास शनक प्रकार के शा उपच हात इप 
लिणष्ार देतहई। 


साथोजात विशु । 
( हालका पेदाहुआ वारूक ) 


प्रसधद उपशण्त दिशु-शुभ्रग एर प्रयात क्षाय है। 
प्रछव घतनातें समय सदक्ता ध्यान क्घल खीची 
छ9 पे 


चिक्स्सातत्त्य [४5५५) 


मरा हुमा मनिप्रय करके समय मणए नहीं करना चाहिये 
इस समय दोीघर यक्षधान दोनेसे धुछि भोर कौशलके 
प्रमाव द्वारा बालक अनायासद्दी चत जाताएे। 


कण 


नाभि छेटन । 


चालदफा भ्यास अदछी तरह भागे जाने छग भौर नामि 
रज्जूबा पड़फना पिझवुझ थम्द द्ाज्ञाय उस समय बामे 
की गछावा फाटना चआहिये ।२३ भगुझ घम्वा दाश्कर 
मादे और कड़े घुत स या कपड़ेव्ी चौर्से नामेण्ज्ने 
दौगा झाए दो व्डी थाठ देवर बोध सावधातीप काटना 
चांहिपे। इसको वादगरू उपरदाम्त सब तह बालक दो स्नान 
श॑ बराया हाय रथ उसफ दारार गश्म वषण स ढक 
रखना झआटिपे। 





हे घाक्षककों स्नान कराता। 


ताल धार दनक उपर यावक्षके सद दारीसे विशप 
बर चगर, रान आई जाहरे छखानोंमे गारीपछरशा गेल 
शष्छी गरद सापथाग। सर मतत्र धाद गरम पाख्यस हतान 
कराना चाहिप | शरू मघनस शदाऊबक र्तरका गिल 
बटुतही पटकमे उद जता है| इदाव चाशार भूल फपड 
स सद इझाएर गबयड़ी शरह पोए देंगा अहिय भौर पद 
दशरेर दक्‍चर कोमल मभौर ब्यक्छ दाया।र छुटा 
देगा। धाहिदई | याएकक्‍्दछा इनताव बरात समय दिव 
झए शीगकाशमे अ्रधथवा शाहिद समए पादा गरम 


खिव्िस्पातत्ा (५५७) 


प्रतिदित कमसे कम एक धार भामिरें कपडह़ेदों दर 
बसा चाहिय।दोपकके ऊपर डगलों गर्म फझर मामि सकते 
को ह॒माए दशा प्र चहुनंहा घुरा रिघान दे।उसव सब' 
ता ज्ञा हाता ह स्वाहा हाता हे परस्तु चापछ छगकर मातमि मैजा 
सूप दाजाता है। एसपा करनेस शाप्रदी सामभि एक उदवा है और 
थालढबा चहुत दष्ट देतादे । पदलेता यह जाननेकी झार 
दफकता है कि मामिव सकनका कोई आवदयक्ता नहाँदे। 
तलता कपड़ा लगात एगात भा६भ सूछफर अपन आापदी 
टाक होजाता है | ग्तामि उचल जानेपए गश्म सारियएक 
सलने सिधाव कार किसी प्रकारर स्रेकको सायध्यक्रता 
नहों है । दूसरे, यदि सेक्‍नेकोदी आवदपता हो इस 
प्रकार सबना चाहिये जिंसस काशऊ आदविसे भामि सैली 
न हो सका 





पहछा दस्त । 


बालक पैदा दोनेपए घोद़ो देर याद सायमहीं दस्त 
जातादे । दस्तका ईंग गादा हरा था काछा, उदसदारसा 
दोतादे । यह फेचल पित पिला हुमा आंतोका रेष्मा 
होताह । पैदा होनेके उपरा्त दस्त दोनेमे कभी कमी कुछ 
देण्मी होचा्ती है कौर इससे पेट दर्द अनिद्रा आदि कष्ट 
दोठा है। माताके स्तवका पदला दूध षालककें छिपे दृस्तावर 
होता है, इसलिय जितनी ऊुसदी दोसके चालकों प्लाताफा 
दूध पिछागा चाहिये | इस प्रकार दूथ पिलासे एरमी 
मद घालवकों दुस्त से दोतो मक्‍सतवोमिदाद 


दिविस्सातश्व । |. ५ | 


खाहिय । आहारदी अपेक्षा मालुम होता बालकके छिये 
हिदा अधिक शायइपवाय दे । जागनेझे उपरास्त झपतक 
भाता दे स्वत से दूध उत्पप्न शदो गायका दूध गरम 
कर पिछामा आहिय। 

थालबके लिए सातावा दूध पिरेषइहर पहछए पृछ मरदौतों 
शक प्रधान भादार है झाावइयश्ता दोनपर गौछा दूध दिया 
जासदठा है। घांदे भौर। दूध दिया जाए हा धट्दव हा सामास्य 
बातोपर ध्यात दत्ता हाता दे । पहले, एपही सौदा दूध देगा 
झाप्रिए | दो तीग घायोका दूध मिक्ाफ्र अपया एक दिन पर 
सौदा भौर दुसर [दित हुसरी भौक्ता दूध पिलागा दलित गई 
है । दुलए, धोडेद्दी दिनकी ध्याया शुई गौका दूध भच्छा 
हाता है कपोदि उप्त समय दूछ पतला रहता दे | पि 
दूध गादा हाहा इस ध्ाथा पानी मिसात्रए पिधाना 
चाहिप । धमंशः जब बालव थदा दान छोगे हो दूपो 
पानी विछानक्ी आवश्यकता गदों ॥तासरे भस्पर बाएं ताजी 
दूध यदि दिएछापा छांप्तरता बचछांदें। 

दारूक द शाहार बासमप भोर परिमाण एशसा रखता 
चाहिये | ध्यात इे दि आल सपेदा सूछरे शही रोगा 
इसटिय दाएइ शो दानेही दूध वा स्वत दाग कराना ध्म्याष दै। 
छपर दा पूप ही चादे मातादा दूधहा टीकु समय पतरहो 
दिद्ाना चाटिदे | भाष्टारद् होइसे शाटकरों इदपामप शो 
जाए है भोए दृधथ उस्ट पढ़ता है । अजोरूदी सेव 
छोदलझ शिरोभ शु१ ध्वा्म रुखमा आटिक। 

_अन्‍--०+मक है) ०००० ममक. 
उपरी याधा। 


दशार रृछमे सोइइये दाकदइुअर “दपरा शा 


विविस्सातर्व । (४६९१) 


शाह शाप यहि पूरी तरददों शीए  प्रवल हो बड़े 
हे। एसपा आराम दाता झपम्मय दै। दितु थदि शोंगपे 
आरस्ममेदी माउम दोजापवे सीए उपयुक्त भीषय दा हाये 
का द्णी कमी मच्छाभों हाज्ञाताँद । घढेंडोगा, सिछूदा, 
नदसदोमिएा भोपियमत, हायोसायमण सादि भौपपे रुचणोंरे 
भ्रयुार पराप्ता फर देसती धादिये) 


चल्लुमदाह 
( आंजि दुखना ) | 


चात्थाष) प्राय भंज़े दुपने ठगते है । सोपडमेगी 
प्राप दद दोत हप्ते इुए पीस बडरा है | सखापडं पृभा 
बरगा दृुप्त रोगया ग्रधात पाश्ण दे। पहल शआदषे 
परकसे रोप शारस्व दोतादथ शोर पीछे भ्ाक्षपर 
ब्यवादे। वएछ देखा जाता दे दि प्रात बा बा सम 
माप पह्च्ा ऑझुपश शातदे शभात यराहश्स साढ 
होहाभी दें. छीर पूख्र उठमी हैं। पश्शोरा चोटइर 
दरत मे भौवर छुप्कों म्लाहुम दावीदे भौर मचाई पहवा 
दुसामी टीख दश्तसा है । दास्टश उश्लछाएको झाए दखभरदों 
सदता, दश्शटा दीखतदो हार खाते बप्दु बरलेता दे | 
जैस ऊते रोग दलयाता द बैसहो दैले साथड घोर उपदप 
होने लगे हे यथा-मूछ मे छपता गाए थे घाता दाग 
इषुशर इंथज क्र दुदाराप॥क ६ धांर ररा दाशरु? हक 
पिदिप्पा न शोनो छाझे रए ६ सरथाभा है। 
विफिसा ।-- एकोपाईट ३.६ शसि «- 
हु कशाजर आरा टी शुधा साश्अय बाई बात इन 
औ+ 


4! 


सिक्तिप्तानत्त्य ) (५६३) 


भोवा चर्म रोग हो इनके लियि यद औषपध उपकारों है। 
लि 4५ 
यूफारशया ६ शाक्त |-बहुनसा कौर जलन वैदा 
परने धादे आदू मिक्‍लना, याद! पील रुप वा मवाद 
जिकलगा, उप्तलते पलक गाादि स्थानोस घाव दोवा । 


पलसाटिला ६ शाके ।-ब्राव बहुतसा क्‍कितु 
झिसा प्रकास्‍के धार में दोता। 
रे न 
आप प्रयोग |--दिनमे ३१४ सात्रा । थरि पक 
भ्राषधप्त २। ३ दिनतर फायदा गम दोता दर दनो चादिये । 
० 
भेहाय धयोग ।- गरमस दृघमे पाना मिलाफर सासों 


है; दिगमे कइ थार धा दसा सादिय । सखिगे और कोइ 
झषध गे छगाता चांदिर । सबदा आंख खाए रखना चादिय ) 





नाक रुफजाना । 


चालपोको एक प्रकारणों सई दहोचातो है उससे भाषा 
पम्द्‌ होकर माताझा दूध पीनेमे कट दोतादे और द्वापनी 
भाजाता हैँ । सात समयपभी बाएक्का बहुत प् द्वातादे 
क्योंकि मास भ्यार मे गिइ्लतस पका प्रकाएष्णा शष्द 
होता थे, भौर चालकका यार थार दमसा शुदपरए हुंग 
पहताहै । किस्त दिखीलों सर्दीर धोर धोर छद्णमी 
द्विलाई पड़तई और माइस उतप्मामी मिर्तादि। 
विक्तत्ता ।- कैसोमिजा ८ शाक्मे ।---- कब 
मारे हुसः अपवदा खेध्गा पिएतादो, सती छगनप्तही 


वघिक्तिछ्तातत्व (शद८] 


सापणार। से क्षीषध देकर विक्त्सा बरनी बाहिप। 
हम ब ८ 

विंकित्ता +- एकेनाईट ३, ६ शॉक्ति 
थे ल्‍्कदा दारार गरम, बेबना, बनिद्वा, फट इत्यादि। 

कैमोमिला ६ शक्ति ।--उदी छमतेसे सेग दो, 
ऋदरा बोर माल पीली, सफ़ेद और यदबूइए मल; 
इात घछा चालक 

चायना ६,१२ शाक्ते ।--सप शरीर पीला, पेंद 
पूछना, पहतरे ध्यार्तोस दघानसे दद, मल्ठ सपद, भरजेण 
झार द्‌द न दो। 

मर्कूरियस ६ शक्ति ।-घूप पोलिया, मल सत्थात 
पीना, सफदरसछा मल, डदात्यात येश और वासना, यहुत 
है हे 
भार तज बदयू पारा पेशाव। 

८ 25, 

नवैसवामेका ६,६३० शक्ति |-यहतका श्यान 
कैचा भोर कड़ा, फोश्बय, यार थार दस्त छानेकी दाजत, 
याक्षव झायाठ रोन यारा हो और पटमे दव दो। 


औषध प्रयोग ॥०३।७ घंडेफे अररस एक एव 
साधा । 





छुसक्षत । 


(छाले)। 
घहसे छाछ लाल कुम्सियाँ विशेषज्र दोट, गाल मयूद 
प रथ 
मेहर मुददक और अर ध्यानोंसे दिजका३ पडतीदे। छीघड़ों मे 
खफ़द सफेद दोशातरदँ ठाफ़ इंफ हममेंत्रे छमाव दिललाइ 


्ध 


[५७० ] सिकित्सातत्य। 


पात करने यात्रे बालकों फोप्चदझता दोजशानों है ।बालकोंको 
ज्ुब्याच कमी न देना घादिये। 

चिकित्सा ।-- ब्रापोनिया ६€ शक्ति |- 
पालक के धोट सस्ते दुए, हृथ पीते दी वछूद देता, धुशा, 
कहा, काला मज । 


कैलके| ॒ 
रिया-कार्वे १९.३० शक्ति |-कूडा, दिना 
पचाइुआ, सफदसा मक्ष, दोनों पैर स्यद्रा ठढ़े भौर गील 
रहे, धारीर में रक्त कम और दील शरीर। मादे धालरों को 
विशेष फायदा करता दै । 


लाईकोपोडियम १३,३० शक्ति ।--मल भदरत 
कठिन, धोड़ा और अत्यत क्ष्टसे निकलतादों, प्रदक मौतर 
तारसे गड गदढ ग्रोन्‍्यों दाद । 

सक्सनोमिका ६,३० शक्ति ।--तछ पड़ा, कष्ट 
गैर क्ष्टसे निफ्खतादो, पार यार दस्त ऊानेशी दाजत 
टमें द३ वेबैगी, माताएे धो मसाएा प्रिस्ले इुए लाच 
गाने आदिस यदि वालककों कोष्ठयद का रोप हवातो पद पिशप४ 
'पयागा दे 

ओपियम ६ शक्ति ।--उद्रामवत्र डफ्रास्त 
धूदा छुलाव दनत्र उपराम्त कोप्पद, शाएः काला छारा 
“डा गुटरेदार+ 

भैगनेशिय' मय टिक ३६ शक्ति ।- धत सर रदार, 

झुत रक पास आततही टूट पड़ वाए्म्वार दम्तशी दावतां 


छप्मम १२,३० शक्ति |-दकरोइा मेंगता न 


विलिसरत्च ('छर] 


कडों इसब दारीर में चौंदी झादेनतो नहों फाठतों खधरा 


दाईइ घोज उस के दारीर में चुमती तो नई दे। 
चिकित्सा ।-+ऐकोनाईट ३,६ शाक्ति -- 


नपर, सूा भीर धरम बालक अस्यप्य शड़पशा दो, सो 
से सहता हो और ग्रथ्ुत ठिनदसा दो । 


प्रश्ड्ोना 3,६ शाक्ते ++-प्राएरू बहुत देर तक 
केता रह, एसा माउम का टिनींद भावी दै विश्तु सा 


मरे, सथानत्रा नोंद सर चमक उठ और मयदुर चिता 
हर रूर। 


दिन न. 0 0 

कमीमिला ६,१३४ शक्ति ।--वारक पता दवा मौर 
प्रापद ययोग हां, झगात परम परटय बराबर गादी में 
एफ इशाशाना पे ज्यरखा माउुम हो होते विक्रम वे 
हमफ यह भौदर २ धहुर फायदर बरए है ९ 


पापषिया ३,६ शक्ति |--वातझु धृव पार से 
४२ दब थार राय विरकुब का न खोला हा तिद्धा का शुए 
शह्ुत न लिराइ दें। 

नवसपोमिर। ४,३० झांकफ़ि --« एफ्ण भोए 
दर पूरने के साथ रह में टई, मोर सपझना भार देचेगी 
दइाज्ब: प्रेत रए. गण का शेड धरम ब म्य्मप तंग सार 
डपा. समय सादा में डैदगा बयर। शित बानाओं की गाता पी 
सलाह शदि के पचराए रचा है ६ 

दीषध प्रषीष न्‍्ते १ पापा पष्ट के भवर 


कर प्रक् शाचा॥ओ 
डे 


पिक्टिसातरप ! [६८७] 
हानफ पद भाधिकद्ा होतादे। 


पशिरोदडु! चिकित्सा देखो । 





कान के पीछे एकना। 


भाद् माज़ बाटपोंक शारोरमे कभा ऋमी क्रानर प्री 
पक प्रफापपे फट जाया दे अधया घाय द्वाशाते दें । पाने पोछ 
दानसे उसका दानलगया रुहतहैं यादे दारारके किसा और रुपाप 
में दावा 'छतचन ! बएत है । इन सब धार्वोका जल्‍्से थे घोझूर 
पूछा रखनाहों अब्छा दे परतु साफ़ रखनफ लिय सभी 
पर्मी ररम पाराले घो डाटनसा साहिय । धीकषर सूख 
कपड़ेस पोद् शाटना चाहिप । एस यावोर्मे लाबम लगाया 
भाछा नहीं। 


१ 

चिकित्सा ।--कैरकरिया १२ ३० घ्राषाइसिस १ल्‍था३० 
था सटपर १० इनमेंसे ध्षोई श्ोपध रक्ण मतुखार सपद भौर 
भामकों दतस सब्दा आराम फरनौई। 


छात्रनवी जिकि सा दखों 





इठना । 


( क्‍न्‍सल्यानत है 


थादयायघध्य/म सध स्वायुविधान इतता छत्तगनशीर 


इहता दे दि स्एमात्य ख्वारघसदी बातझूफत अॉपट [ कम्य 


चाह सातत््या [(्ल्ड] 


प्रवट फ़रर, पृष्ठा भरम शारार बचनों शोर यग्वणा, दांत 
जिश्डत अधरा डासिाटयोक उपद्रण व कारण इठ जाना; 
दांत क्रिडपिडानो, सार हिचका लगा 


पक # 
अ्ानका ६,३० शाक्त >-चाट लगनक कारण 
यथा मस्तक खाद, गिरग था धक्का लगनस राग 


घेलडाना ३,६ शक्ति [मस्तक झधिक गरम, घदरा 
घाल, डीने माधव छात आाखोंका पुतलों फटा हुए, सात 
समय चमवा इढना आर डलर पदना, तरद्रा दाता कल 
मा मे सकना, खहरा भाव विधड्टा हुझा, दाते पाल्ता 
बार मुदसे झांग मिकक्‍लमा यायठेोंक उपरात ताद्रा ) जा 
यालक चाड्टा क्यम्यामेइी अधिक शुद्धितान सालुम होते 
हैं छाए मधिक चतुर थाजाद दीसा पहते हैं उनकरू इठ 
ज्ञान पर यसडास्त ध्थिव उपयोग! है। 


केमेमिछा ६,१२ शक्ति ।--- दाव पैसेक 
खिका जीम आर आखोक्रामा आक्षय सात समय 
डछटना आर पद्धल्ना, चदरा लाल, वाधवां एस कनमपरी 
रात ऋौट दूसधदीा पफाकदी, बाक्षकक्त. छामाव में 
झन्यरत विशचिहापन और यलाई, शांत पफरनतक लिय 
सबलत गादएों छकर टइछाना पढ़, फ्णाल सौर मस्तक 
पर सरस पसीन॥ सयदा झरादट भौर पानी परीक 
का इच्छा 


सीमा ६,३०,२०० शक्ति ।-छता वा चायट, 
डपरास्त दर दाःव परेर आदि सप शराद धाक्‍्टा पहजाता, 


खिरिस्सातरप । (५०१] 


भदि जद्भर दैंठ साफ पर सथया विफल में ्रिलम्ब दाने 
सरागा 


दास नि एना बारण दाठा--धजदागा, एकानाइट फैमामिएा 


मानसिक उद्धण क्राएण हा तो पशोमाइट [ भयसे है 
इमामिल! [ ऋाधस ], भोषयम [सयक्ष] 


अ्ज्नोणष दारध हा तो इपका | उाल्टया हों ता ) सफ्सया 


मिद्या ( कार्ड दा ता), पलसादिला [ साहारशा दाप 
हाता ॥। 


मामिष्श राग यदि कारण हा तर एकानाइट यलइडना 
भर पतीमिनय । 

यदि खपरा यैट आम मे ब्ारण राय द्वा ता ग्रायानिया 
बलड़ाएर | कड़ा वारण हा तो खाना इशेटिपा+ 


५, न 

आपध प्रयोग ।--बायदढोंके सप्तप ३ | ४ छादा 
भारी २५।२० प्रिनटरू थानरलत जय तक साराम नो चाम 
पर रखती चादिय! उपर्त रोगवा छौट झातका आाचका 


सपतर रे २।३ घरेषे सातरस पा पत्र सरात्रा सौषध 
दना चाहिय। 


सहकारी उपाय ।-रा उत्रत्ष दोलेदी शरीर 
भीर क्‍्पड्टोका खाल दसालमया उादिय मस्तक उखचधाकर 
मस्लक्पर, सुखपर, धदरपर, मार्पोर पातोपर बड़ कान(क 
थाई छूगान चादिये । बदुतसे माटी इतद्ट धाइरहचाका 
बाएइ मे को ! भाजपक दापस हातों इल्ली फरमा चाहिये 
मर काप्ववद दातों सइ्म पार्स लहर सावनको विक्रकारा 
इगाना भब्छा दे। 
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लिवित्सासरत्र (५९३ ] 


सब मिज़वर ६६। १६ के दिसाएसे धुल ३२ धोतेई़ | 

यदि दात लिकरने में पिक्षाय दो भधयया यात्ूक डुपछ 
चरार वा दो तो दात मिलते थे समय अनक प्रषार मे 
संग इत्पन्न दोते हैं| मखूरा छाल, सूजा हरआ भर पढें, 
बाएक को भझो चाज मठ उसछोका पात हा वाड़ने रंगे 
भौर अपना मुद्गाका मुह के सातर दकर काठता रद, सुर से टार 
मिरली रहे, ज्यर हो, याल्बरा रोष और सनक अच्छा 
शरहू मोइ मे थाये खासी दो, विशेषकर शात्र में निहाफ 


ज्म्प उदराग्रप दिसक्षाई पढ़ । एमा प्रमा यायठ दाने 
हुए भी देख काते हैं । 


कस हक 22 

चाकत्सा ।-- एकॉनाइट ३,६ शाक्त ।--- 
सदा यबैमी किसी अधष्यांश गहमपरभा दास पहां 
याद्रक सलघणा शाता रह, डिनकता प्ट्टे सौर दिसी प्रवार 
दार्स मंदी, दारोर सूखा भौर गरम लनिन्वा्त ब्याघात 
साथ शश्म प्रयए प्याक्ष दरा पामीभा चरगामपय, अरंपवा 
काश्यद) 

पएफिस ६ ३० दाक्ति |>मंदल दिछादर और 
कोक्र अग उठ चबद्याद थोटा! दरा प्रीष्टाप्ता उद्दशाप्यक्रा 
सरू. प्रात काल अधिर सधिक सम्दाश्ख भार भर्लुम्प 
माउुम धाः 


बेलहोना ३,६ शाक्ति -वारर कराइता हा भय 
दाकर मौदत कहाप बढ़े, टकटरी छगाषर दशता रहें लाग 
समरप चमक उड़े और शफ्द पड़ आइशा शाई दाने साख 
बाएं, मस्त गरम धायठ हफ्रास्व हद्टपा भोंद मयधदे सूछ 


हुए ओर झटन।) 
छंद 


चित्रिस्तातरत्र। (श्र६) 


हायोसायिमस ६ शक्ति ।--दालक. सुदर्भ 
दलों दें, सयूलोस दायता रहे मार्नो कुछ शबाता दे, 
दायठ, सश्रदे पट्टीका फिशेष्र सार्खोक्त यावठ, गदरी 
शिवा सस्प्ठ एश्ना और बिछाने खेचना, देमाडम पीछे 
रप्का पानोझू समसरन समझ 


9०8.» ्् 

इम्राशया ६ शक्ति ।---चिघखाफर शेता हुमा 
मोद स उठे और सय धरार दापता रहे, कसी एवा 
इधात खथवा आगरा आह्ुपिक फदत्रश, थालरफएएर शत्थालत 
कप, इसीस राये घोर छम्पो साख ले मल्मे रक्त और 
मराम्दा फाय बाहर निकल आप! 


६.4 ०० 45. 
इपीफा ६ शक्ति ।-छूगायार जा मिचझाना भर 
छहण।, उद्रासप झंढ। घासक समातव दर था माएस 


रगका उबशा था सांगरार शॉसीो, मानी दम अतठवा 
ज़ाताद, छात्र मीठर रूच्परा घद्घद परता हा! 


मैगनेंशिया कार्य ६ शक्ति (दस और चह्टी 
सथ बारप उ्दरामय--दर्घस्थाया अपाय्‌ घइुत दिन टहश्ने 
बारा दो वारम्घर श्रष्टी बदवूछी ढलटा दाता । 

सार्फूरियप्त ६ शक्ति ---बइुद छार गिरता सवद 
लाए, षमा कर्मी दोद सार सुददग छाल उद्शामप्र, भपिक 
पेगके साथ हरा सराम मिला दुष्तमा सथवा रुका मिला दुआ 
समझ पोला और कोश परपका पशाय, दाजिक समय 
बढ़ना ) 


सक्सयोधिका 8 १७ ह३े० शक्ति ।- बार्झ 


वि्ससातठत्य । (पर ) 


दात पिकरने के समय यालको को साधारणतः लो शेष 
हात हैं उनका विवरण नौ देत है“ 


२-अाए्टरद्ध । 


लिकित्ता ।॥--ब्रापोनिया ६ शक्ति |-- 
प्रठ सुधा शुआ पड़ा गौर फ्डा, दस्त छाले में कष्ट, 
झादार करत ही इस्टों 

मक्सवोमिका ६,९६० हाक्ति ।--बार बार दष्त 
क लिए जाता हवा दिम्तु दस्त न होता हो, भातों का क्रिया 
का ट्रास, उतनों दाजव मं दोना, सूप न खगना बाल दिन 
दिन करता हो ६ 

ओपियम ३ शक्ति [--भचानक सत्यम्त अआाछ 
बद्ध झांठों को छिपा बाई सौर पिलदुछ बणधू-प 3 

२-बायदे सार सूच्छा। 
वाहक र हठ जाने का भकरण देखा । 
३-डदरामय । 


किक्ित्सा ।--क्मोमिक्षा १३२ शक्ति ।-- 
इक्तम शौषध है ॥ पतारा धोए इंगझा यदवूरार भक्त शारक 
खतयल सेता हो सूछों छासी स्पोेते समय अमल उठता, 
जगन सेट सबदा गोईेः में छोर टृ्टलाना पद शरद दूपडी 
उच्च मझलेद्ा। 

इपीका ६ शर्त ++ सत्यस्त पद सरंगदा हो 
और उर्ाटर्षपा दोता इोंगो मठ झाशदार, ब्रवेह रूफर 


दिइरसानत्त्त । (४५५ ) 


है. आते थी हे 

चिकित्सा ।-- केन्येरिस ३,६ शक्ति ।-- 
सदश पतावकी दालत, चूद खुद रत गिरना, सूत्राशयमे 
भयक्टर दद, पाना पानस ददू थढ़ना। 

इपीका € शक्ति --स्कघूत्र पेह कौर सुर 
पयमे बाइसेद समान दद, बहुाखा रक्तस्ताा चर झा 
झानापए पिलकुछ पुर्दोपन शस्‍फों उसगा। 

५० ०. 

मसकेरयस ६ दाक्ति |--मृत्र रक माया हुजा 
दाघ पष्द, उप्र सफदर २ झुपड धधवा मयादव समनपदून 
हो, मुभपथस श्तप्र्ताव 

नाईट्रिक पेलिंद ६ शाक्ते (-मथ त रत रात+ 
पचाव में सहाय दुसगाध फिच्रा घाइकू पशायच फ समान 
रथ चार) जापहर हए्तकः उपर) त फिशेफ डपषाएरदि 


२ 

सकक्‍सवोमिका ६,११,३० शक्ति ।--शक्त८ पा 
के सज़ध्याय किया दबासारक्ाय रक्ता घाद द्वागनल पेल्ा 
चेथधिक्त औषध खस्थानेद छारण रोग उत्पनण होनल। 


फास्फोरस ६,१२ शक्ति ।->जिप.. भयुष्पोका 
चोडस भांवस क्‍शधिव रुृतधायथ हो उनबा लिय उपकारीडे। 

ओऔपषध प्रषोग घने दाग फडेन मे धोना 
फिलमें २) ३ चर भयण है। 


पेथ्य [+-पष्प एसा होगा धाहिय ना शासानाक्ष 
पचछतणाय, विसा प्रषारदा उत्तनक या गश्म पस्तु व्ययद्धार म 


| *क 


दिफ्त्मातरव ्र्जु 


दिकित्ता ।-- बेलेढोना ३,६ शाक्ते [-- 
मसूदाधारकें मुहएए भो छुक्डन पैदा करते पाकते पट्टेंद इस 
में पदायात होगेके कारण छंगातार बृद बूइ पेशाण 
दोता दे। 

सीना €,१९,३०,२०० शक्ति ।-षेमादूम पेशाब 
होता पिशेषकूर राजियश । यदि फोशो के कारण शोश 
दापक्त बातों यदे मोपध उपक्षार करती दहे। 

फोनियम ३,६ शक्ति ।-त्तह्न मे दाए धार 
पेशाब होता, पेशाच पिढकुझ ही रोशतेकी शाति क 
रहता राजिये दिछोने फे ऊपर पेदाद करना | बृद मु 
*योफे लिवेशी यह भौपध विदेश डपपो्ीदे। 

नक्लवेकिफा ६,१२,३० इाक्ति ।-णात पीगक्षी 
गड़बड़ था दाशाय पीनसेसे शोण शोने पर। 

फास्फोरिक-एतिड ६,१९१, शक्ति ।--कदे दृष्त 


मैयुन इस शोशषा कारण दो तो शिशु श्रथया बाद 
बहुल जल्दी बड़ दोजाते हैं। 


पछसाटीका ३,८ घक्ति ।- शैद रदोक, समय 
था घुमतक समय दयूद घृुए पएक पशाव पिए्ठाहो, फांसने 
समय सौर सात समय दमाछुम पशाप दाता | पागए 
श्रद्दतिके मतुष्णो का लिय बओोए डसरु लिप लिगका छि 
शात। जुडी आाहातादई गद ओपथ डुपकारीदे) 

रस्टक्स ६ शक्ति +-शिसे समप सवा! दैद 
शदनपर या पिशास रू सम्त५ यमाहुम पदशाय दाता, दान 


(९४८) 


ही 


खिकिस्सायह्य ] [रद ) 


मलक्ारम-प्सिश-माएडट्रर, दाद एवाम जिस सभापमिक, 
सलपर 


अष्डटकोपमेंवैड्ोलिपम, सलफर, आादग टियग, स्पाएकॉ- 
पोडियम । 


सहकारी उपाप [-तेथक स्यानकों.. भावुमस 


घरकर गरम तसल लगाना साट्टिय जितता भ्यध्क रखा 
जायगा उतनाहों रोग अज्द्ी सच्या दोहायगा। इस बातपर 
मिएाद रम्तनी शराहिय कि भावबा रख दिसा दुसर व्यास 
प्र म क्षय ? कहाँ रस छगपा यहीं घाधष दाशायगा। 


पिला 


स्फोटक ( फोडा )॥ 
( बाइल ) 


जक्षक्षणो ।++घड्मा द्वानपर फाड्टा भर ढोटा रहनपर 
पु सो कहलाता दे | पदल जन्नत छाल शश दद-पीछ 
माई द/कर सु दाजाता हे | कमी कभा अपने कराए 
कूडजाता है. भोर कर्मी मइतरस उसफा फाटसा पडता है। 

दूषित दृ्कर प्राथ थालकोंद स्यथे कर मैदपर फाश झौर 
पुस्सी हाते दलें जातेई। 


चिकित्सा ।-- एकेानाईट ३५६ शक्ति (- 
सोडा शत्यम्त प्दादित ज्यर और बयैनो पाहेवे खानपर 
अप्मिके समान जलनदों। 


बअलेडोना क दे शक्ति ।“शब पदले र'लडी छपबक 
रू 


विएछिस्सातपा (घ६७ ) 


झआपध प्रयोग ।-२।३ छदक थ पर एहा दक माज। । 


पएहि सलपर दीज्षप ता अति रन सध्यात समय 
एक मसाज । 


सहकारी उपाप ।--. अत्यन्त दुइ हातो अरटलाका 
पुरुटिस बाथता चादिय । याँदि सपने आए से फ्ररुचायता 
अच्चरसे धाद्या चौदा संगा देना झाहिय।पाग्यार फ्डा 
होता शोषन के डलिय स्वास्थ्य सम्ब्धय नयाण पर 
हाट रजत शखादिय ६ 


टन जन 2 अंक 
विद्भधि । 
( एप्रेंसस ) 


छत्तुणु +>तप्तु था यब्यम संपाश उत्पन्न हतचतसका 
विद्वीप बचत हैं । इसक साथ साथ दर ह्ौ८ पदाह 
इद्टतादे एपम धग्ह में मधाइ विष टानाोदिे । पद पाद शय 
और चुरा दा तेरदर पोगदे । प्माओं, इदओऋ ऊपर, 
सहता रतन सादि ब्यागोम यद दाल इुप. बुध 
झाते हिं। 

१म बाएं दिद्वुपि । 

छष्तण (>प७ड्ेद बयाव दूष्यहुभा भराद्त ब्यर 
दघेदता घुछ ४ बरछ रिंग बाई इक्षत्र झषाई होश £ै, हुई 
फपदा, अशुराख हाइतस उस्तर रे ढेर मदद मादम दप्नण, 
आए जापश उस में घुद दाइर फट झातदा £& कार ऊएदे रो 


9 


लिएरेस्सावरद / [बइढ यु 


रख मिला हुमा पाना के समाव और यब्यूदार। 


हीपर ओर साईलेसिया ३० शक्ति |-पक्‍्कर 
एर जाने के शाद ! थाय सर पडनकासा आकार धारण 
बगरने एए और सयाद पतरझण और पास्तोव समान और 
इददूदार होने पर सालशिया दियाजाता है । भत्पक 
भदाद विकलता हू। ता साइलीशपा मद्धापव हैं, इसफ 
सधत करते भर मयाद कमहर आता है! मसथाद एकलज्ञान 
प्र्मा यद महीदघ है, क्‍पेरक यद घाषवा यद्ुतहज्ञारी 
सुखा दवा है और धम उत्पन्न कर दसा दि। 


शय युराततन विद्गधि। 


छत्चगा ।++बहुन जार २ उत्पन्नदी। फल पएला वर्ड 
शर्शाप' सुषद दर सराए' श्यत मददी रहया। 


चिंक्त्ता ।-दप्पर्ततयाद मक्रियस साल द भार साइलारया 
१४ रिया जतादे । पदस्द कायानिया दिनमे २ थार दकर पाए मकू 
(रेचल आयौर साइछरिया । धीचअ यायम पक २ दित अोफध वरद 
रखना धाटिस + भीय पीचम सल्पर सपन करमेस विश 
बदयंदा दिशछाइ पडता दे। 








सद्दक'री उपाय ।-सयथ दाशमेंकद्रल गरम यामी बार * 


कत्र और पाफ़ अछलाका पुरुटिस चमस छगंयगा खादिया 
चुद टस डा इातपर शदछ दता साहिय । मधाद निशदत 
शुशसपर बलप्ट्रा शोटान [र साध धाजाने है साथ श्रोषध ] पर 
पराषद ओर उसी छापनमे छूप्ा मिगाषर बांध बना 
चर्कटूय । पटरडबा सप प्रदाएर पादोद छिएद्ो मद्ाषथ 


चिकिस्सातला (४७१ ) 


& 

हाइंट्रास्टिस २ शक्ति >मुह गला नाक 
हे कक धर 
ओर झा भादे सानो में घाष ह्ोन पर यद फायदा फरता है । 


थक, ३ 
एस का सेशन भार कसी झादि सावदइयकता के अनुसार 
स्वपद्याए किये आते है। 


३2 के 

झासनिक ३० शाक्ते |-नव्य त प्रदाद् युना 
५ 
धार जलन ब साथ घायष फसद्दनद्दी रत था पवारा साड़ा 
हुए। मपराद निएलना घाद प्रध्छा न हाफ दा। 


हीपस्सज्षफर ३०, केंजकेरियाकार्य ३० 
सलफर ३० शक्ति ।-घातु परिपतग करसक हिय 
स्वचष्टार किया जाता दे। 

सत्वग्त मधाद एनिवलते शदमे पर--च्रायना महू रम्स 
पएण्सादिश दापर पलपर दा सहपर दिया चाया 7। 

सदा भा घाष दाते परज-प्रासेतिद्र धकलिए फाका”ट 
दक टव छेरर दारर सिदछा शाएरनटवा | 

हइु के बाप धेग पा+पराधफारिवत एलिश शइगा कार 
करिया, गराइएाशिया एस्तापटोडा मसाण पाल प्रिक्ररिधम ) 

पाप हाशरश दशट विश्राम पा-मासेनित्र अपना 
कीोइशोरर अचषोचन छोटा दिए शादीइ पाप 
बरएरए । 

इददता आे कारण एप-मशरिवश आइदिक शलिश 
भूजा । 

चार साप्यव्टार शाने बचे ऋरतालभार्म बाइनय७ 
इलइर संद्ृकर शाइादुश धारा 


विक्त्सिवत्या (४७१ ) 


न्‍ 
५ हाईड्रास्टिस ्‌ शक्ति >मुद्द गला. पक 
धार ध्राछ झादे स्थानों में घाय होने वर यद फायदा करनी है । 


जे है; 
एप का शोशन भोर हुछी भादे भावदयकता के भसुखारए 
श्यष्टार किये जाने है। 


झासेनिक ३० शक्ति ।--बत्य तप्रदा* य्क्त 


5 
भर जएन के साथ घाष, सद्दृषद्दी रक्त था पतलावडा 
हुणा! भपाद निषएनसा घाध प्रष्छा न दाता दा। 


हीपर सलफर ३०, केलकेरियाकान ३०, 
सलफर ३० शक्ति ।-घातु परियतन करनशा जय 
गेरबहार किया जाना दे। 

भ्रापश्त मपाद निषछल रहने पर-चायना म्ास्यस 
पएश्सारिए। दहोपर पछपार था सणपार दिया लाता दे । 

सदा हूथ पा दे पर--पमास्पेनिदः छेरस्टिंग वाया 
चंचनियदिप हीपर सिकणा शाइलशोचा 

हददुमे चाप दाम धा--गापफारिक एसिड सता बट 
इरिया आाएएशिया एसापरोदा, साएुत्यित सिनक्नतिप्त ! 


हाय होइए रुके वित्रण्ते पा--मासेनित्र आयना 
वोस्काप्ेखे वापोन्‍वञ 
सारपर। 


सोाइकाफाडिएप्य. नाइडीच पंविद 


डुपटता छ बाण फाच-प्रकृरियय शाह देश पसिद 
बड़ा । 


दारर कापस्यवधार हाल थे अापप-न्वाएम इारन्यडज 
इारर बगकझूकर अधरुक याररहइ$ 


रा # 5५ 


खिहिस्सातत्द । [६] 

शाय दना चादिय | ( इन लबड़ाने दुवडको सिपु ट कट्टत हैं) | 
एपटाफे दुक्डोस बाधथनेफ उपयत्त इस यातका पादोंप्रस्त 
इरदुगा पादिय कि ट्टरा टआ स्थान दिल्‍न व पाय यदि द्वाथ 
हट गधा दवा ऊपर छिप हुए तराफसे ग्राघ देनक उपरात्त गल 
में पक कपड़ा पायकर द्वाए उटबा दना पडता दै। यदि पैर हूट 
गया दाता छादी छड्ा अथवा छाठलस यदि अच्छा लक्‍डा न 
मिल ना ) हट हुए स्पानरा अच्छा तरद्द ठोव' बैदाकर तान चार 
जाई विगयार रमाएँसि पैरफा घारस याँघ दना चाहिये 
दापत संयम सावधाताले यारना उचित है. फ्योंत्रि यदि 
परदुत भारशा दादा ज्ञायगा तो दस स्थानक रक्त सरचारा 
मे, बाघा पी । शधिद्त झग्स याधनपर श्ला ते हऋ?ट 
सरतकत बारण पूए उठताहै औरए बथात बए शादुग 
दाताई । ज्यतक दाने टूट दिस्ख शब्द सरदल न श॒* 
जाये लबतक द्वाथ पैर श्रादि चरावा क्थया छपरा 
ध्ारता न चाहिय। 


सपक करतवी धीवधोमे व्विमशाध्दम मदरसा उक्तम 
भाषध है । रदिगतसे २ भे धार ब्रेधन इरता खाटिय 4 सदि 
अदा हूता एऋमारश या इकचडाना | धदुाशे पालर सच 
दद दाता मजदियम था स्पष्ट चाध्पत्कि $ टड्ा प़ुद्त 


मे इश दाशा अशदत्या भीर साइरिपा इचम 


लिप हु 
अप दे १ 





दीडेश्ा पाठना ओर डर चुमना ३ 
विदिस्सा ++हश धनइरर भाएश इंच फू 


वी 


चिक्स्सानरा । (+३७ ] 


सज उशगारम छगाकर कानसे छुला हखना खाहिये लि सहन 
धाआ दे अथवा नहीं | यदि और फाइ यीच जैसे फिसी 
फल का भा, कौड़ो, स्ाटा पम्सिद आदि कायम गिग्जाय 


ना बड़ी सादधानीस उसका घोमट से पफ्डकर निशाक्ल 
डारनी साहिया 





५ 

ऋटस शरीर थी पडना। 
ले 
एकत्सा ।--२। ४ मात्रा आनिका सबन करनरे 
ध है म 
डिये देना ब्राहिय | चाट लगनेही यदि ध्ार्निक्ता लादास 
प्रयाग किया जाय ता मतों दद द्वाम पाता है ने माल 


पश्तादै । यदि नाट पडमा ज्ञाय तः हैसमामलिस अच्छा 
साथ है। 


फमिंव भक्षण । 


कदर आधचा काई खदतजा आधज ब्याइ दे यह जाउखडा 
कुप्म्स फुश्चिविम्याका भयाध् चःश्णा ब्याहिय ३ पक पणने 
शराकर दागय्भे शए ऋर्ा अन्याय दे क्योदे करए 


छ्नस्र शाराका शीचत खशरम पडहाला है* 

शथादि हा मझाएझ विपातक पाप चाय होओो दो शहद 
झुदइ वयावोषतम घवज़्म्घन करना पहला थे ॥ अद्दशाग्रो चार 
आय! दे पद जानतदों ददुतर सदुभ्व हाचटी कराने चासो 
आड़े विशाइर उल्टा अत दे ५ रस ट 
छडसे इस्ती कराना उधत ६ भ्वा रिन्स सो 


| 
विदिश्सातरद । 4<०%३ ) 


माकरियस ६ शक्ति [--८क मच्छौ धीषध है। 


सीना ३०,२०० शक्ति ॥--हं मिद्दीौ रधन पर । | 


सफर ३०,२०० शक्ति |--मसछुल घम, दशरीए 


४ पृणा चाज प्रशत्घद भी यग्त्रणा उससे सप ब्णनों में 
फाब हो। 


नी रे 
सापप प्रपाग ।--द क्ाए- भौर सम्ध्या५ समप 
(मम ९ बार । 

सदयारी उपाप (-ऊंद पत्प वानाल ब्य०व' 


धरा ॥ब मष्वबर आज मसाशव हरी परपा हशाम यथ जेल 
पद दाह शर्करा बाए ते ध्तक्‍त्यरशप हु 





शाम । 


ईबदस्त १७०ते रस धद ६ इिी -- 


९ चेन ३५७ हुक। ६६ ऊ भा मच र ओर धाम क्रय 
६९ #भघ ६ 


ग्ता८ ६८६८० ८ पद प--म कब्ज प्छओा आपका 

क ९१ २४ छू भू असडफय आना दंत ओर काल दस 
हर कक कच बजकर $ फटक हे प्राशकनक रे 
जे 0 जब है २७ बह ४: कक 7 आठ: 
हा आय कपल & व चए आसका कर के शाप पप्क 
रे हब ु शापप इरक ४ 


पदिकिस्सातस्व (६०५) 


विकिसा ।--वेलेडोना ६ शक्ति ।-वरदिे फेघड 
शांदि समय राग द्वातो यद भीषध सृत्रधारण दप्ने 


बा द्याशे थडासा ई । सोते समप विछाना, भो गो करना 
था परम डठना। 


+ ०० ् टच 
साया ६,३० शाक्ते |--काडई़ों रे कारण दानसे । 


दामस्टिफम ६ शक्ति |--प्हसो नॉद वा समय 
शप्राइम प्रणा दाचाना। 


फासफारिफ एसिड ३,६ शक्ति +--प६ुत ८ 
शेयादा गा व शरमान दिना रणका पशाव । 

फर्म फास ६ शक्ति ->क्तत्रि थे ६ बार 
विछ न पर पच्ताद दरमा 


जलतीमीनम १३ शक्ति ।--चाद सत्र केंद्र 
साए दिल से पटाद ल्‌ पच सच्षना। 


हि हि गि 

मूरेन आपेए १--+८द हुए! मिद्ाध्ा इए भाद५ 
शाल्तो। % दिल मे पर  इशच करण क ह!गे अब सा्वोक्तम 
क्ेनदय है । याद आर ओर करोफघोल आपदर! व दाता पत्वर 
मद॒ष्द रा इृश धत्द्य चापपाए्ाकरबादांबइफ रे: 

गहदाएरी उद्याप +-्रूृ िझउश पर झुताना 
अत हैआ ६ दातक छाएवयिकबस्ाम इ। दाटएा छा गृजाम 
परत अफार ४ कथा अबिलर लय आर ददिमी बह 
कष्ट डर उुचाइर शुह् थो अूपटइड कब स्मव कह 


है 


चिाकिसातत्य । [६०७१ 


७ व > 

फसोमेला ६,१६२ शाक्त ।-शगरका घत्यस्त गरमी 
और खर्वांझ थण पाग्म्यार पानी दोनफा इच्छा, शत्यात 
बेदेनी, पिशपवर राधिद समय तडफ़गा, कफ्राइना, चिलाना, 


मस्तव में यदातप् कि बालोंक मदरभी गरम पसाया, 
भ्याप्त झअल्दा जस्दो, 


खासी, कष्माफे पारण  घदद 
धड दाम्द 


प्ि प्ज 
काफ्या ३ शाक्ते ।--.प+र एसा कुछ आाधफ 
महो दितु क्निद्ाह्या शरण उपसग दा नौ ने जाब 


अथवा सोत समय सहफपताह। और यारसम्वार चमफ्कर 7ग 
पड़तादहो, दिनफ्ना 
फिर शराना। 


४ > 4 क 3 

जलसामानम ६,११२ शाक्ते |-राज्रिका तकाराफ 
चढ़ना, खट्टरा मानो छघारस रगका लाए हारहा दे सत्य त 
सखापधिद्द बचना लिए घूमता याहरुवा सघदा गिरजार 
कु साथ रदना धोडहा दिनसे आपिफ शुबठ, भाथा सोधथा 
कर एटे था धंठ ने सकना उन्नाडा या 
कर सपता। 

इग्नेशिया दर शक्ति +--चिछावर शेकर नौंद स 
ज्ञागनां भार सथ द्वार्र र का कायत रदना, याटको क बायठ दात 
भचैरों का इठता। 

साकूरियस ६ शक्ति, |--पाह्ाद्यय और पद झादि 
स्थानाओों दयानल् ददे इगा शाम मित्र इस मस भौर 
दस्तक दाचत, चंदरा कुछ वादासा प्रययाय छाद ग्गका 
नौर शल्घूद्वार, मुश्मे छासर परर गद्य पदमा पक्षीन झाना, 


एक्रार दसत्रा और थधाड़ाद्वाटर याद 


दाव्द सहा न 


4 


दिक्तिस्सासरद । [ष्न्र्] 


आओपध प्रयोग [-आवश्ययता के भउुसाए ६३४ 
घदवक' झातरस एक एक मात्रा। 


सहकारी उपाय ।---बकत्यात “पास द्वातों चाट 
थोद्दा पानो देना उबित है, कर्याके प्यासस चारुर माता 
फा दूध सथधिक न पीछे घहमी ध्यात देनती बात है। 


ज्यर में दूध दाद कर घाटी अथवा सावहानवा पाती 
यप्व है। 





यकत पीड़ा । 


आजवल याल्वाक विशेषकर दाहरों मे यहता का 


पक्ष श्घान राग हा उठादे | यदि इस रागवा हारस्भमे 


हा लिफ्स्ता नवाज्ञारे ता प्राय प्राणेशाः सपाय दा 


जाताई ) एायोकी अपहाया दादइरेंसे कोर दरिद्व उागोवा 
शपक्षा घता सलुष्योक्र धरमे दी इस रशागका प्रभागता 
चायी ज्ञाती दे । उसका यथए फारणगी दे । 
धारवों व यहत पाड़ा 
ज्ञासी था 


परिए 
इसनी अधिय लीं थाई 
विग्जु क्राजकल ज़्यर हाते दा यक्र्तन पर 
पहटठ ध्यान दरा पडता दे कि काइ रोग तो भदा दे | 
चइुतस पिश मातामी लिदान पक घार यहत पराहाब 
यपरुण अपने साताए थो दा है इस शागका नाम खुमयाई 
सबरा उठते हैं । घास्‍्तव में बातमा यदद ईक्यदि वाहक 
की बढ़त पोडा दवा साथ सता विशप यल्े चुभुषा शार 
िशिस्सा पे बिता शाराम नहीं डोता | थद्द क्रमश बदन क्या 


है मीतय भोतर प्यर थाडा थोडा रहना दै, बाटफ यहुत रापा 
3 


ज्िबिग्सालरद १ [६६१] 


है धाम में झोर दरिद मशुष्दों के रत गे ये सर कुपयथ पहीं 
काम चात.. इस चरण बहा थ शाप बहुत दा फम 
हाई ६ ।(४) दस्ताधर भाषध टयादे वा प्रयाश । बाल्वो 


चर दाश्यदार हुप्ाव दना प्रिशाइुल आयपाय दै। 


__५७. ० >> ० का पिन टी 


कप 

बथिरिलसा --छस झाप कीप्रपान आपघ पाये 
एिए धर्युघार हैं।वध्राशतिया, कैटयररिया, कैप्रामिला, खो 
दलपस खायेगा शासमिीप्य क्याइायम, दाज-काय 
अआद सख दायूत्यिस नक्मशामिकझ्ा परादापाएट्स, साइोनस 
हा पदा स्ाण्पर) 


श्रायोनिया ३,८ शाक्ति ।->पोष्टयनच गार कॉरेंस 
हार पराण खासा 
काम 


चहए दारा नाम ग्य्रहा मा 


हि च 4 
छरडारवा बाय १६१० शेस २ ख 7 
इरोम बा भ्रप्प्ण हर चा+ ह: . "7, 
दकिभाशसिरशा ४ 08 “57 * 


री ] ञ 
कर 


छुूचच 3४ ८५४० 


छघछर्टीहातपिप्ाय € शक्ति २०५ « हु 
हफत, अाएदड पाकाओा पुणे गण 4 हा ४ मद पड१ 


१३ ९”“४थ शुस्‍पपरप को रास 
झापना ६ शाक्ा (४४५ म श॒इ॒ शाइन से 


रूफई पपुच बह हुए #र चह डक काटी बरऋा ह2प्ीए 
रह] ९ दिये शत मास इ गए दफा 3 


सिक्स्सासस्थ । (६२१ ] 


दै। भार में झोर दप्दि मउुष्यों क धर गे ये सब करापयम नह 
हाने पाते, एस दारण पहा ये राग यहुत दो परम 
हाए हद ॥( ४) दृस्तायर आपध थादि वा प्रयाग । यालपों 
का यारम्पार शुजाय दना पिल्युल अपयाय है। 

चिकिसा ।)--हएस राग वो प्रधान शापध ययाये 
ईशित्रे धयुलार हैं। प्रायारिया, कवउतियां ब्रध्रामिला, चंतो 
डानियम, चायना चरसामोी्म झयाडायम बाएपय-काय 


कैबसिस, मादृरियस नफ्सयामिदझा पॉडाफाइटस सान्‍्ठीनम 
सरी।पया, सलफर। 

ब्ायोनिया ३,८ शाक्ति +--कोपवद गल कडित 
स्रार सूखा, छाप्ती चहरा पाएा, जरीम भफद सी 
प्यास । 

कैतफ्रीरेया काये १९,३० शक्ति ।--साते खगय 
धान वा समाग सुद ध्यन्ाना, गण्शमाहा डुपित घाठु। 

केमोमिला ६१९ शाक्ते [-बरत में. भोड़ा 
शेड! दद ड्वाराटश छबागार पाएा, भीभ वा रग पाक्ता 
कटडधपा स्वाद यात्रणाा 


पी दज श 
चलोहोानेयम ६ शक्ति | --कथ में दद, भी मिच 
छाना कोष्ठपद्ध अथया दुचल परने चारा उदरामय, यहनय 


या दट, सात छ उपरात झागाम 
चायना ६ शक्ति |--बहत में दद दादने स 


झाधिद यहत यही डुइ आर पड़ी पट पूला रटम , दारार 
पीछा शात्रि में सार भाजा व उपर बटगा। 


चिवित्घातत्त्वा (६१३) 


दाग, भारम्य भूख से छपना अथवा छातेददी ठु्ति, पेद 
पुल जञाध। 


खझोपध प्रयोग ।---दप शेपके लिय सौषध तज- 


पोज चरना कठिन है।फाइ औषध तज्षपीज्ष फर दुछ अधिक 


दिन शपा दफष्पदा ददर दखना लादिय | दिएगा २।३ पार 
भाषथ इना यथ्ट दे। 


सहकारी उपाय ।-यहत के स्वान परे दिन में २। | 


दाए सेवय मे फायदा दारा पढ़ता दू॑। दाएर का दफदर 
शस्वप्छ हुएा में ध्यायाम फरना अत्यायश्यद दे! घालब का 


करपदा शोदों में भ रणव॒र मकान थे सोतर शाटन दना 
घादिपे । बुध सुपण्प नही है, भतएप कम बरदना छादिप | 
थार्ली पा सावूइागा फानतों दिपाजाय) मीठा जितना क्‍्स 
दिया जाप उतना ही। अच्छा दे। साधारण पमिदाइ की 
अपष्ता दूध झोर शाफर घस्दादे। साताएा सायेदा मल 
श्यपां थामिस्ण इुए पराय खाता उचित गदी। मेलिग्स पूद 
दुएबारक घोर बचाएं दे। 


घुपराडी रगाती । 
एट्ट बाद हूं( बा राग दे कबारे ७ दर बी अदस्पा से 
ऊपर गिर यह दाग माय शष्टी दाता | श्वासएच को 
शैप्पिक मिला थामराद दो पुफ्राशो खांसा टै।पद दो 
झबणर को शोती है, पद सराशाग्य झपार दूध सांपातिकआ ॥ 
इसरामार्प शझतरुणा राणा अचागभदः कराम होताद | दारुक 
दाह थे अच्छा भरा सोता हा शाइ पष्टे दपपस्त खध्यवइ 


क 


पचिक्षित्सातत्तर ! शव 


क्रमश खाद प्रकट लेता है और अयसच दहोचताता है 


भात में क्लात्त अथरत् दम याद दाकर भाणा ब्याग 
देता हैं। 


घिक्त्सा [- ऐफ्रोनाईट ३,६ शाक्ते -- 
राय दो प्रधमायस्था में दना चरहेे-प्रदर ज्यर सूखा 
सरम दरार अल्यात बचेगा ठड्ठो पाश्चिमा दया छगम सा 
रोग निगलटन से याल्क रोडद माना गट भेंदद हे 
श्याव विशालन में जार का शाद शितलु श्वास खन में नदी 
प्रस्येकयार अ्याल विकाछा पक उपदात दा स्वरभप्ठ व साथ 
सपा पासी। 


चेलतडाना ३५ शुक्ति --मछफ से उत्ताप, यदरा 
और या छाट गछ में भयातत्ष दत गले पर दाप 
इशन से पएसा याट्टम दा माना दम घाद दाता दे सूणा धन्राद 
था साथ धातुपिद प्यासी, पराहया, मद्गाद् वितु राह 
कहता हो ग्रात साय चघमक बर उछट पद्चता । 

कैनकेरिया २१९,३० शत्ति |--मोटा धल्चरा 
दाएर, साथ पए सभिक पसाव शाता अ्वाक्ष एप में धाइइ 
थर बए उरा सर याणत्रा सक्ाटापा पत्र रा उठे भादिषा 
डउपरात दढना ( फिबसिसत्र समान) गपडगाजा दापण 
धातु) 


न श ००० क्तः 

फैमोमिल्ा ६१२ शक्ति ।-सखद्दी घ॒ पैदा इइ 
सघरानी काला धहरेव गप्यश्भद्धता ०१ मे साई साए 
आर पाई शटट शाप्ट एुका खाका राव में यहावहझ दि 


पचिस्तित्सातस्‍्व ॥ (६२७] 


भ्यास रावो घाड़ी सांसी दोना, गले में दु्ध भी कपसवर 
धाधरा! सदन न होना, सोते समय तष्ट पना प्लौर फराहना, खोने 
के उपरा्त कष्ठ भौर दु ख फा घदना। 


फातफोरस ६,१३ क्तदिति |-मत्ाव खरभद्न, 
एक्स में दृद इस से यात दद्ों मरे कष्ट दोना बधया 
घास न कद सकना, लापते समय सब शारीर कापना, घुध 
राष्टी झासा द उपर स्वस्सह्ष रद्द जाने पर यद औौषध 
दा भाता दे । 


स्पशञ्ञिपा ३, ६ शक्ति ।-- सामाय  घुघराली 
खासा और खरखरी दाग्रयुक्त णासी पस्ला सा दादपषे रायखासी 
पल कड़ी बाटत समय फ्रात फादशाब्द दोता दे मपरा 
भ्य!सरघदव आभ्रमणत, जप सक गस्तव पीछे को शोर न वियपा 
जाय श्वास न लियाज्ञासद प्रासीखुसी। 


पेल्टिमदाद ३,६ दाक्ति |-सेग को क्षेप चोद 
साधातिक सधब्य' में, प्रयद्रयार म्शासते रामय साझूम 
दोदि' छोडा एफ निक्षाण € लियु प्राक्षप में पिशदुय प॥ 
रिद्छ [ इपीव छश्रमाा) कएल साथ स्पासब्रिया, 
तज्ञ छादा स्व॒स्वद्ध प्र भाषया साई साई शमद व साथ, 
यहुत छा दष्ट स छाती फैह्ाए ज्ञासक बहुत (४ उदलीप 
कौर दसी छुएरसा वि. रोगी शाद पदडप्त कपाट चोर दी 
दमा सूद शारार ढ़ पर्सान 'र तर ता 4 । 


ओऔपध प्रयोग (--्हदई रण कढिग धाकार 
हनशण करे सा णाशम ऐतप सत्र श्शार० मिल व झम्तर हो 
रु 


सिकिसातर्य 4 (त्त 
श्र एक यथप का अयब्या हाते ही म्राता कादुथ गुंडा 
देमा डॉम्ति है। बाड़ को हूघ उुल्मत समय यह शाप 
केना बाय पे बालक सखुप्प दागर है अथवा पहा शीर 
हात निव्लय था उप्रद्रत होते द्व था परी । यदि माता का 
दा 7र पराडित ओर दुबल हा आयवा स्ततदुग्ध हूपित हा 
ता ज्ञितना झादा टूथ छुद्ा दिया जाय उतना हा अच्छा 
है। याद चालक दुघल हो अथवा रिश्ता प्रफार फा गग उस 
क (रार मन हां ता जप तक रुध्य भार सथर ने हाजाय 
माता का दूध छुडाता उाबरित नहीं।इस विपय से सा बुछ 
लिख गया दे उसस ब्पए्ट मातम दालकता हे कि दूध छुडाा 
खे पहल माता आर खग्तात दोनों की दारार प॑ आर 
स्व सथ्य सम्पध्थ दागा पर ध्यात रख पर दूध छठ 
थाना चाहय ॥+ वालत्र का दूध छुटगाना एफ सामा-्य 
विषय नहों दे । 
बालदझ का दूध झुणाना निश्यय होने पर क्रमश दूध 
छुदाना और दूसरी उपयुन खात षघा चीज्ञ या अभ्यास 
बराना डाचइत द्दै ॥ आअरानक टूघ छत टन स मत्रा प्लौर 
से तात दानादा के दिय दावारक दो सकता हैं । 
चलाफा दूध छोडनका श्रज््पास पराना बछ सदग कस 
महीं ए । याद बालकरा मातासे जुदा म रखा जाय 
विशपक्र राधि रू समय तावरटावि दूर नहीं छाडा जह्य 
आवतर ६ याडकदा लकरः पता थिछाप पर सत्य सही 
हाता ॥ द््ग्यि दूसरा दहाहयार रराक ऊार दाल्करक बल्कग, 
सान झोर आाद्यार बरादिका भार दुना पश्ता दे । यदि 
काम में भ्रषिक दूध द्वाता इतता जसती सना स्याग कथाप 
पविहशसी छए सकक्‍ताइ  शितु यदि कराताद्ादातों बड़ा 


| 


विद स्सासरद (६०२१) 


योदे री विए समयतो दो भार स्लनामें दृध द्वाता यह दूध 
सस्ता”दा कसा नहीं दना सांदिय ॥। यददूघ साताद रिय 
विधयुरुष । पद दूश बहुतहा बदिता स पचता है । गसापस्पा 
था हथ पाना भी इस शाप दा पक दूसरा दाश्ल दाता दे। भम 
सघार व पदस हो थारप स दूछ छुटया दना घादिय 
श्खु पाई रापधबार दइत दाध हा सा गसघार इसा 
है. व हापत दावपाजत वा माता क स्तन वा दूध फक्‍मी 
ने पान दगा स्यातह् एप । 


दूध पिलाने पाली धाय तज्पीज फरना । 


थादइ वदिशस्ता बारदा विशपल बदाहकहछ छा मात्रा का दूध 
हक विन्‍्शया ज्ञारइ अपयवा दुसाध्यक्ष कारण वाटर सातू 
हींग टाहप ता घत्प था माषइपणना दाता टे | दरसा #शा 
मे; ऊपर था दृधष दिलान थी धाप्ता धापक्षादृप ऐिटागा 
इब्पछा है | दूध विजलाबन चाली छापक्की शज्यीश दत्मा 
हर अरएणी थ पछा) मिललणा यहा छकड़िगन £ । धांददा 
परइएशए छाराप्य हारा आरशा८ ८। एाय कर शसाषा 
कराह हरी ब्यदक्टा स्ावा ओर शसहो सरप्माशदोर बादेकरणरेट 
शुदुलु शुछ फिलानी भुकच्छी हो दा्णटड + बऋाएबा भधद 
हर ओम बाय ओर धजुलण दाइस रष्टव हागा दॉडित 
६ फैल दाइए लक शाओ कोश फ्पूकुला ध्वश्माशर इपइपा 
अददर दएश्म! इत्पाह ( धहछबक इनक का दुृचब) भराए। 
बदशदा उजत है। उष दृषाटाबत छाइरी झआाप 
बददया राषथ शा अदन्द ६४! आपके | शा अप 


क कस धार कर दल  शश रचषट्क हू इरफकट | 


सितिसातत्त्त [ २३] 


है ।छाट छाट बालकों का परायड आवर स्मम्यु धाती दें | 
यड भर्ठप्पों के ज़ल ज्ञागे से उतना साधातिर नहीं दाता 
किंतु पसारा छाया सर पड़ते द्वीमय कावारण छे 
आना है । मप्तवा अथरा पेट जल जाग येपदज़नक 
डाता दै। 

चिकित्सा |--वि७किसा के घिपय में सथ रू 
झायदुपवीय विषय यह हे कि ललछ हुए स्‍्वान की यार 
स॒ रक्षा परनी चादिये, अतरर किखो छान व जलग 
हा भीरधांदि ऊपर रूगाकर उलो समय उस काठक दन 
खिक्षासाषा पत्र प्रघान झ्त दे । इस के लय यहूः 
सा औषधों का ब्यरंदार दाता हैं। यथा-- 

१। परक्षादल ।--भल ज्ञाप पर ज्ञव तपा फॉमोरा 
दढ तय तक इस ओषध का ऊपरी प्रयाग फरपस रिण' 
डफ्यार दोख पडता दे ) 

*।कैथीरस।-ऊरर दा ऊपर जल जान से अया। 
चुत गहरा मे छलने स इस झ्लोषघ था ऊपरा परया 
करना पहुत पाबता करता है । एक यातरझ पानो में १ 
सूद अपध मिडावर इस पानी में वपड़ा भिगोष ए ज्ञ 
द्रुण स्थान पर सदधदा ढक रशना चाहय | उपरात जर 
आदि कष्टतर लसृण सय दूर हान पर जरें हुए स्पान प 
साप्ा य मस्दम या सफ़्खन लगादेना चादिय । 





३॥ ऊैंदा और ले>।-यद सबदा सद्ज मे दा प। 
ज्ञासकता हैं | स्सिा ह्पान में जलन दी। उसकः उऊर 
चाध्यिए रा साल डाज वर उपर सग्रैदा अप्छ तर 
घुरक दका छादहिय और जऊ हुए स्या7 यो पूर तरद ८ 
डद दुपा च'दिय | 


हे 


